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El objetivo de este trabajo de investigacidn es iniciar la catalogacidén de las 
manifestaciones artisticas procedentes de los pafses del Himalaya que se 
encuentran en Espana; para ello se hace necesario la sistematizacién de los 
conocimientos actuales sobre el tema, que ha sido pr&cticamente ignorado en 


nuestro pais, al menos desde e] punto de vista de la Historia del Arte. 


A pesar de las dificultades que inicialmente parece presentar ia localizacién 
de piezas de arte extremo-oriental en Espafia, curiosamente es m4&s que 
abundante el nadmero de obras de arte del Himalaya que se hallan actualmente 
en nuestro pais, aunque se encuentran dispersas y sin catalogar en su gran 
mayoria, Hay que tener en cuenta que estas obras han comenzado a aparecer en 
el mercado del arte en fechas relativamente recientes, y que aun hoy en dia 
resulta factible su adquisicién. 

Ademas de las conservadas en los museos y colecciones resefiados en este 
trabajo, sabemos de la existencia de muy buenas colecciones privadas, a las 
que sin embargo ha sido imposible acceder. Se ha comprobado, asi mismo, la 
inexistencia de obras en los siguientes museos de Madrid: Museo Romantico, 
Museo Lazaro Galdeano, Palacio Real, Real Academia de Bellas Artes de San 
Fernando, Museo Cerralbc, Museo de los Hermanos de San Juan de Dios, y en 
el Museo Oriental del Real Convento de los Padres Agustinos de Valladolid. Sin 
embargo, no descartamos la posibilidad de localizar otras piezas de arte del 
Himalaya, tanto en museos como en colecciones privadas, que puedan ser 
estudiadas y asi enriquezcan nuestros conocimientos sobre un patrimonio 


artistico bastante rico, a pesar de ser practicamente desconocido. 


Dentro de las piezas procedentes del Himalaya existentes en Occidente hay 
que distinguir fundamentalmente tres tipos: las pinturas o thankas, las 
esculturas y los cbjetos rituales o de uso cotidiano. 

Entre las obras a las que hemes tenide acceso destacan, tanto por la 
cantidad como per la calidad, las imagenes de culto y los objetos rituales y de 
uso cotidiano realizados en metal, Sin duda, el empleo de materiales duraderos 
ha hecho que lleguen en mayor nimero hasta nosotros, y por otro lado en 
ellas se aprecia la notable maestria de los artifices que resaltan y valoran la 
belleza de las diferentes aleaciones. Si bien el término “bronces" no es muy 
correcto aplicado a estas obras, lo utilizamos por ser el que se usa 


Zeneralmente para obras de metalisteria de alta calidad. 


Al hablar del Arte del Himalaya estamos utilizando un término muy 
genérico, que sin duda englioba todas las piezas estudiadas, pero que no toma 
en consideracion el] factor crucial de su funcidn religiosa y simbolica. Es por 
ello que esta producci6én artistica deberia definirse como la obra de unos 
pueblos mayoritariamente budistas, en su vertiente del Budismo Vajrayana, 
Tantrico o Tibetano, conocido en Occidente como Lamaismo. Si bien este Ultimo 
término no es muy ortodoxo lo hemos empleado por ser e! mas conocido, v 
hemos rehuido los otros por ser mas confusos. 

Ei Budismo Vajrayana Supone un paso mas en la evoluciédn del budismo, 
mucho mds complejo en sus formas y rituales que las otras formas de esta 
religidn. Su aspecto Tantrico es fundamental, pero sin embargo el empleo de 
este término puede inducir a confusiones si no se explicita su caracter 
budista, en oposicién al Tantra hindu. Por otro lado, el término “Tibetano”, si 
bien tiene una clara justificacié6n por e) pape] central que juega Tibet sobre la 
zona del Himalaya, no permite diferenciar claramente la produccién de otros 


paises, come sucede con el caso de Nepal. 


Hay que tener en cuenta que Tibet es el centro de irradiaciédn de la 
civilizacién del Himalaya, especialmente por su papel en el desarrollo del 
Budismo Vajrayana o Lamaismo, hasta el punto de que se puede hablar de 
"cultura tibetana" en sentido global. El término "Tfbet", en su sentido mds 
amplio, étnico y cultural, incluye zonas de lengua similar y que practican la 
Ilisma religidn; es decir, Ja zona dei Himalaya: con Tibet al norte, Bhutan, 
Sikkim y la mayor parte de Nepal al sur, y en el extremo occidental Ladakh. 
Ademas la influencia tibetana también se extiende a las regiones chinas de 
Sichuan, Qinghai y Mongolia, y a parte del Asia Central. Por esta razén el 
estudio de Tibet, sobre todo desde el punto de vista histérico, es fundamental 


porque contribuye a explicar la evolucién en el resto de los paises. 


Esta tesis doctoral se ha organizado de la siguiente manera: una Primera 
Parte destinada a una introduccién geografica, religiosa e histérica, necesaria 
debido a que no existe una obra sistematica sobre el tema editada en nuestro 
idioma, e incluso en las publicadas en otras lenguas en cuestiones tales como 
la periodizacién de ja historia de Tibet no existe un criterio uniforme. La 
Segunda Parte esta dedicada a la produccién artistica, en la que se establecen 
caracteristicas generales, asi como grupos estilisticos, fundamentales para la 
catalogacién. Se dedica una extensiédn considerable a la iconografia y los 
simbolos, capitulos necesarios para mostrar el amplio repertorio de temas 
representados, muchos de los cuales son de utilidad para cualquier estudio 
sobre el arte budista, especialmente en su vertiente Mahayana, de la que 
deriva el Budismo Tibetano o Vajrayana. Por ultimo, esta el cataélogo de las 
Piezas, objetivo fundamental de este trabajo de investigacién, que se apoya en 
las consideraciones hechas en los capitulos anteriores y muy especialmente en 
e) dedicado a las manifestaciones artisticas, al que se hacen continuas 


referencias. Como apartado final se incluye la Bibliografia. Al no existir 


iv 


estudios definitivos sobre el tema nos hemos visto obligados a consultar una 
gran variedad de obras, para establecer criterios basicoes de catalogacién y 


obtener la documentacién necesaria para realizar este estudio. 


Se ha intentado emplear una terminclogia lo mas sencilla posible. Se han 
utilizado con preferencia los términos saénscritos por ser los mas populares, ya 
que se trata de] lenguaje universal del budismo, y es e)] mas extendido entre 
los expertos. 

Las palabras de uso comin en nuestra lengua (por ejemplo, Buda} se han 
castellanizado. Los términos sanscritos (S.), tibetanos (T.)} o chinos {(C.) se 
explican la primera vez que aparecen en el texto o bien se hace referencia a la 
Pagina en la que se estudian mas extensamente. 

Las citas estan tomadas de las obras que aparecen en la Bibliografia 
Comentada (dividida en los siguientes apartados Libros (L), Catdlogos iC), 
Articulos (A), y Fuentes (F)), y se han traducido, 

Se incluyen tablas cronolégicas, mapas, esquemas y dibujos, y por 


supuesto la necesaria documentacién fotogrdéfica de las piezas catalogadas. 


NOTA SOBRE LAS TRANSCRIPCIONES 

Los términos saénscritos aparecen en su versién simplificada, por lo que 
las marcas diacriticas han sido omitidas. 

No existe un sistema uniformemente aceptado de transcripci6n para la 
escritura tibetana, debido a la disparidad de las fuentes y de las tradiciones 
académicas y a las diferencias existentes entre la escritura tibetana clasica y 
la moderna. En general los tedéricos utilizan dos formas de transcripcién: la 
fonética (preferentemente la inglesa}, que se corresponde a la pronunciacién 
actual del dialecto del Tibet central, que por ser Ja mas sencilla es la que 
hemos adoptado; y la literal, de la que existen varias versiones y que guarda 
una relacié6n remota con la pronunciaciOon rea) de ja palabra, ademas de ser 
terriblemente complicada porque en tla escritura tibetana se emplean 
consonantes que no se pronuncian (por ejemplo: la orden Kadampa en su 
version literal se transcibiria de la siguiente manera: bKa’ gdams pa). 

Para el chino se utiliza el sistema Pin Yin de romanizacién, pero se dan 


entre paréntesis las formas de transcripcién mds conocidas, 
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_ PRIMERA PARTE.-_ 


LA CIVILIZACION DE LOS PAISES 





DEL HIMALAYA, 





nO 46. PADMASAMBHAVA. Coleccién privada, Madrid. 
Mongolia, sigtos XVIII-XIx. 
Bronce con policromia. Alt.: 77 cm. 


CAPITULO I.- LAS FUENTES HISTORIOGRAFICAS. 


Las fuentes de que disponemos para el estudio de la civilizacién del 
Himalaya son las occidentales, las chinas y las de los diferentes reinos que 
lo componen. 

La mayorta de las fuentes occidentales son posteriores al siglo XVII 


1 como los textos de 


aunque también podemos citar otras mas antiguas 
Herodoto (siglo V a.C.} que se refiere a Tibet al relatar que la enorme 
cantidad de oro que los indios pagaban a los persas provenia de un 
desierto {el alte Indo} donde e}] polvo de este metal era recogido por 
hormigas gigantes con piel de panteras. Esto podria interpretarse como una 
referencia al oro que se recoge en los rios de) Tibet occidental, zona en la 
que existen tanto panteras como hormigas. Posteriormente Ptolomeo fs. II 
d.C.) alude a un pueblo al norte de India cuyo nombre recuerda al que los 
tibetanos utilizan para designar a su propio pais, Bod, que significa "lugar 
originario” @. 

El término "Tibet" no tiene un origen muy claro, pero es posible que 
provenga del chino Tufan o de Tupput, que designa a los habitantes del 
nordeste de! pais y aparece en varios textos antiguos, tanto occidentales 
como arabes v centroasiaticos. También podria ser una combinacién del 
término Bod mas el sufijo stod, pronunciado to, que significaria "Alto 
Tibet”. 

Dentro de las fuentes destacan las chinas a pesar del] tono de cierto 


desprecio con que mencionan a los tibetanos a los que consideraban 


Ve Zwalf (1981), Heritage of Tibet, London, British Museum 
Publ, (L), pag. 29. 


2. Se pronuncia Po, aunque antes ja pronunciacidén era algo parecido a Bhota, y podria 


ger #] origen del término Bhutan (ver pag. 30). 


§ 


barbaros 3, ésta es quizds la razén por la que son praécticamente ignoradas 
por los propios tibetanos. Se pueden dividir en dos grupos: "Los Anales" ‘, 
en jos que se tratan temas referentes a la corte y a los asuntos de estado, 
y "La Crénica", que da una versién mas literaria y poética;s ambas se 
ocupan poco de los temas religiosos, al contrario de las fuentes tibetanas, 
que son, sin embargo, poco fiables pues se escriben desde la é6rbita budista 
y tienden a menospreciar todo lo pre-budista. 

Dentro de las fuentes tibetanas tenemos que considerar las 
inscripciones o edictos en pilares de piedra de la época mondarquica, y las 
tradiciones locales que se recitaban y se recogen por escrito en los siglos 
VILI-IX, y Hlegan hasta nosotros por haberse preservado en Dunhuang +. 
Posteriormente, en la Hamada época oscura, se produce un vacio de textos 
hasta los siglos XIII-XIV cuando aparecen recopilaciones-redescubrimientos 
(Terton) de textos anteriores, y obras literarias populares. Ademds, son 
abundantes los relates hagiogrdaficos, o vidas de santos, pero su relevancia 
como fuentes de datos histdricos es muy relativa, porque todos los hechos 


tienden a interpretarse desde un punto de vista espiritual. 





_ Oe ta dinagstia Tang (VII-X}) proviene la descripcidn ads antigua fecha por 


extranjeros que tenemos de los tibetanca. Resulta reveladora mo sélo de las costumbres 
tibetanag sino también de las chinas. Citado por 0. Sneligrove y KH. Richardson (1986) A 
cultural history of Tibet, Boston-London, Shambhala, (L), pag. 29.: 

“Nos diten que #1} pais tiene un clima guy fric, que se cultivan avena, cebada, 
trigo y alforfén, que hay yaks, cabaliogs excelentes, y perros, ovejas y cerdos. La 
capital eos llamada Lhasa, y en ella fay surallas y casas con tejades planos. E} rey y 
la nobleza viven en tiendas de fieltro uniende varias para formar una grande. Ouermen 
en sitios SuGios y nunca ge lavan ni 38 peinan @17 pelo, La mayor parte del tiempo eo} 
pueblo lleva una vida pastoril con su ganado, gin residencia fija. Se visten de 
fieltro y cuers. Les gusta pintarse con ocre rojo. Las sujeres trenzan sus cabelios. 
Adoran a los cielos y creen en hechiceros y adivinos. No conocen 148 estaciones y su 
ano Comienza cuando la cebada esta madura. Sus juegos som 01 ajedrez y los dados, y 
para la misica tienen caracolas y tambores. No tienen escritura para uses oficiales, y 
establecen jos acuerdos por medio de cuerdas con nudos y suescas en palos. Hacen 
cacharros dobiando un trozo de sadera y poniéndole un fondo de cuera, o con fieltro. 
Amasan grano tostado en pequefas tazas, y las llenan con calde o cuajada y lo comen 
tedo junto. Beben la cerveza de sus manos”. 


‘- Ver la traduccidn de WN. G. Roerich (1973) The Biue Annals of gZhon-m-dpal, 


Celhi, Motilal Banarsidass. 


5 ~ En Dunhuang, en ola provincia de Gansu, ene} Turkestan chino, hay un monasterio 
budista del sigico IV. Era un enclave fundamental de ta Ruta de la Seda y fue conquistado por 
jos tibetanos en eT sigico VITI (ver pag. 77). Log textos encontrades en Cunhuang se conservan 
en Parts (Bibliotheque Nationale} y en Londres (Indian Offica Library}. 
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En el Tibet occidental, Ladakh, aparece la "Crénica de Ladakh", que 
constituye un documento fundamental, y que fue publicada por A. H. 
Francke °, £1 estudio de la evolucién histérica de Bhutén y Sikkim debe 
apoyarse en las fuentes tibetanas debido a la inexistencia de documentos 
locales anteriores a] siglo XV. 

En Nepal existen inscripciones en piedra y en planchas de cobre, ¥ 
también crénicas, como ja "“Vamsavali", que en realidad es una lista de 
genealogias reales, por lo que para conocer su evolucién histérica es 
necesario acudir 4 otras crénicas indias, chinas y tibetanas. Logs primeros 
estudios sobre Nepal dan importancia sobre todo a los aspectos 
antropolégicos, centrandose en e] Nepal rural y primitivo, mientras que la 
arqueologia o la filologia, fundamentales para el estudio de la civilizacién 


nepali, se desarrollan posteriormente. 


6. Ver Francke (1972) Antiquities of Indian Tibet, N. Delhi, 8. Chand, 2 vole. {(F) 


I.~ LA RELACION CON OCCIDENTE. 


Es curioso que ia civilizacién tibetana, a pesar de ser conocida por un 
aislamiento que se pretende secular, estuvo en realidad abierta y mantuvo 
abundantes contactos con el exterior hasta los dos iltimos siglos cuando, 
como medida de defensa, se produce su cerramiento. Es de hecho el 
misterio y la fama de inexpugnable lo que ha atrafido el interés y ia 
curicsidad de los occidentales. Hasta el siglo XIX constitufa casi una 
leyenda (la mitica Shangri-la), pues eran pocos los occidentales que ae 
habian internado en la zona, y a ello contribufa el hecho m&s Mamativo de 
gu geografia: sus impresionantes montahas y su caracteristica de “techo del 
taundo", 

Se pueden sefialar tres periodos en las incursiones realizadas por 
occidentales. El primero corresponde a los sacerdotes misioneros catélicog, 
e] segundo esta inspirado por una finalidad abiertamente comercial y el 
tercero se ve caracterizado por la aspiraci6n hegemdénica a través de la 
conguista politica, 

A partir de este Gltimo pericdo, enmarcado en la polf{tica imperiaHsta de 
la segunda mitad del siglo XIX, el nimero de occidentales (viajeros, 
exploradores, montafieros, turistas} que Hegan al Himalaya aumenta de 
forma considerabie, Llegan atraidos por el misterio de Lhasa, “la ciudad 
prohibida”, por los deseos de escalar sus montafias, por su religién y su 
cultura que aparece adornada, a veces, con tintes exageradamente macabros 
y espeluznantes. En general la impresiédn que nos trasmiten a su Jlegada a 
Tibet es favorable, son seducidos por sus habitantes a los que describen 
como simpaticos, amables, hospitalarios {en contraste, a veces, con los de 


otras zonas) 7’. Quedan impactados por ia belleza del paisaje e 


7 - Segon Teabelia 8. Bishop (1991) Viaje al Pequeto Tibet, Barcelona, Laertes, (F), 
pag. 31: “Los habitantes de Cachemira son falsos, aduladores y poco fiables, loe tibetance 
sinceros, independientes y cordiailes, unc de los pueblos de més grata convivencia que nunca 
conoct.* 
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inmediatamente senalan al hecho religioso como determinante y claramente 
visible, no sélo en el comportamiento de los habitantes, sino también en el 
paisaje jalonado por stupas y piedras mani °, Algunos de estos occidentales 
nos han dejado numerosos testimonios escritos y graéficos, y adema&s son los 
responsables de la formaciédn de las primeras coleccionea de objetos 
artisticos procedentes del Himalaya en Occidente. 

En el siglo KX el fendmeno ha cobrado una nueva perapectiva y se ha 
desarrollado enormemente. En primer lugar, e) interés de los occidentales 
por las culturas orientales en todos sus aspectos es un hecho generalizado 
especialmente evidente en el arte contempordneo, que ha pasado por las 
fages de inspiracién e imitaci6n para deapués valorar el arte oriental en 
todas sus manifestaciones. Adem&s se produce una valoracién y asimilacién 
de aspectos de la cultura oriental, como la filosofia o la religién, dentro de 
la vida cotidiana. La atraccién por el] budismo en concreto viene motivada 
por su cardcter heterodoxo y rebelde; este rasga que en la mayoria de los 
paises asidticos se ha perdido al inatitucionalizarse la religién, ha sido 
retomado por los occidentales que se sienten atraidos por e] conflicto que 
el budismo plantea con Jas reglas imperantes en la sociedad capitalista e 
industria). Sin embargo, este caradcter contracultural no impide que con el 
tiempo se haya producido también una asimilacién, y en la actualidad se 
utilicen ciertas técnicas budistas, como la meditacién, para facilitar la vida 
dentro de la sociedad occidental, por haberse comprobado su _ eficacia 
contra algunos de los problemas que aquejan a la vida moderna, 

A partir de los afios sesenta la ocupacié6n china de Tibet y las 
subsecuentes oleadas de emigracién, muchas de ellas dirigidas a los paises 
occidentales 9, han hecho que aumenten los contactos, y han sido sin duda 
responsables del enorme interés que han despertado, principalmente en 


Estados Unidos, los fenédmenos mas espirituales y psicodélicos dei lamaismo. 


a Las stupas sone] simbolo més universal de] budisno, son sonusentos furerarios y 
relicarios. Las pledras mani tienen inscritos mantras y apasrecen apontanadas on jos caminos. 
Para una explicacion e@s extensa ver pags. 271-274 y 306, respectivamente. 


3 - Se calcula en ciento veinte #11 01 nimero de tibetancs exiliados. La mayorta 
viven en India {como #1 Dalai Lama) y @1 reste estan distribuides en su mayor parte entre 
Nepal, Suiza, Gran Bretafa, Canadé y Eeatades Unidos. 
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Esta ha coincidida con la apertura de varios pafsea del Himalaya a 
Occidente }°, Ja llegada en namero m4s abundante de objetos art{sticos al 
mercado {muchos fueron traidos por los exiliados), y el estudio sistemAtico 
de los documentos aportados por los primeros viajeros, tanto escritos como 
graficos. 

Por otra parte la iglesia lamaista en el exilio ha intentado granjearse 
aliados a través de Jas diferentes 6rdenes mondsticas, y muy especialmente 
de la Gelukpa, por medio de la figura del actual y decimocuarto Dalai Lama 
(Premio Nobel de Ja Paz en 1989). Su labor propagadora ha tenido cierto 
éxito y han creado comunidades, continuadoras de las tibetanas, en varios 
paises occidentales entre los que se cuenta el nuestro !4. Para asegurar la 
trasmisi6n de la tradiciédn tibetana se reconocen reencarnaciones de lamas 
tibetanos en nifos nacidos en las comunidades occidentales, y el] Dalai 
Lama y otros lemas las visitan y realizan ceremonias en ellas. 

La influencia en sentido contrario, es decir, de Occidente sobre Oriente, 
y en concreto sobre la zona del Himalaya no es tan conocida. Es evidente 
que desde Ja caida del gobierno de) Dalai Lama por !a invasién china han 
aparecido criticas, dentro de la corriente marxista, al antiguo sistema de 
gobierno, que podria calificarse de feudal, y esto se ha producido no sdlo 
por la influencia de ta China comunista, sino incluso entre los grupos de 
exiliados que sin duda hoy en dia no aceptarian tan faécilmente la vuelta al 
sistema politico-econémico tradicional. Incluso el propio Dalai Lama en sus 
discursos y entrevistas realizadas en Occidente parece entonar un mea 


culpa y dice haber comprendido las ventajas de Ja democracia. 


En cuanto a la formacién de colecciones de arte del Himalaya, conviene 
senalar Jas m&s antiguas: la del Rijksmuseum vor Volkenkunde de Leyden 


formada en 1897 a partir de los fondos de P. Mdvis; la del Museo de Newark 


10 Tras lose enfrentamientos acaecidos a principios del siglo XX ee hizo dificil 
para tos occidentales acceder a estos paises, que s@ nan abierto « Ja entrada de turistas a 
partir de jos anos 70. 


moe Existen comunidades en las principales ciudades y centros religingcs on las 


Alpujarras granadinas (Gelukpaj y en Huesca (Kagyupa). 
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formada en 1910 con Jos fondos del Dr. A. L. Shelton; y la dei Museo Guimet 
a partir de las donaciones del estudioso J. Bacot en 1912 (aunque ya exiatia 
un fondo en el primer Museo Guimet establecido en Lyon en 1879) formadas 
por objetos recogidos en el Tibet oriental durante sus expediciones en los 
anos 1909 y 1910, en los que predomina la influencia china porque se trata 
de obras tardfas (siglos XVIHI~XIX) '. 

En Gran EBretafia las colecciones se desarrollan en el siglo XIX, época 
que marca jos inicios de las relaciones entre ambos paises, aunque antes ya 
habian llegado objetos a través de India y China. Esto prueba una vez més 
jo falso del supuesto aislamiento de Tibet. En 1893 llegan los primeros 
objetos procedentes de Tfbet al British Museum, y también objetos 
procedentes de Bhutan y Sikkim, zonas con jas que las relaciones son més 
faciles. Las colecciones continiian aumentando en el siglo XX, especialmente 
en los afios sesenta. Son dignas de mencidn, ademds de la citada, las 
existentes en e] Victoria & Albert Museum en Londres, asi como la del 
Ashmolean Museum de Oxford y Ja del Merseyside Museum de Liverpool. 

En Estados Unidos existen unos fondos importantisimos de arte del 
Himalaya, aunque quizaés su desarrollo sea posterior (las primeras 
exposiciones importantes de arte tibetano y nepali tienen lugar en 1964). 
Ademas del Museo de Newark, hay que destacar a Los Angeles County 
Museum (probablemente la mejor coleccidn en el mundo occidental), el 
Museum of Fine Arts de Boston y el Museum of Art de Cleveland, y ia 
existencia de valiosas colecciones privadas que, gracias a la politica 
cultural norteamericana, suelen acabar incorpordéndose a un museo estatal 
(es el caso de la valiosa coleccién Heeramaneck que fue adquirida por el 
Los Angeles County Museum en 1969). 

Otros museos con fondos a destacar son el Museo Real de Arte e 


Historia de Bruselas, el Museo Nacional de Arte Oriental de Roma (que 


2. A finalea de 1990 la coleccién del Museo Guimet ha sido enriquecida de forma 
notable con a donacién Lionel Fournier que aperte objetos de enorme calidad, de sayor 
antiguedad y en los que pradominan las iconografias de tipo terrorifico, bastante raras en los 
fondos anteriores. 


li 


recoge la coleccién de Giuseppe Tucci), el Rijksmuseum de Amsterdam, la 
coleccién Etnograéfica de la Universidad de Zurich y el museo del Hermitage 


de San Petersburgo. 


Todo esto contribuye a que, poco a poco, se vaya ampliando el 
conocimiento sobre la civilizaciédn del Himalaya, aunque éste es un proceso 
dentro del cua) todavia nos encontramos. Las lagunas aparecen sobre todo 
en el campo puramente artistico puesto que ha predominado una imagen en 
exceso decorativista del arte tibetano, en la que se cargan las tintas en 


aquellos aspectos mds exéticos e incluso apocalipticos. 
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T1.- LAS FUENTES HISTORIOGRAFICAS OCCIDENTALES. 


Estas fuentes ademds de las m&s antiguas ya citadas (ver pAdg. 4), ¥ e} 
caso notable de Marco Polo 1%, corresponden fundamentalmente a aquellos 
autores que viajaron al Hima)aya, o fueron pioneros en su estudio a partir 
de los primeros testimonios y por lo tanto son la base de todas las 
investigaciones posteriores. Gracias a ellos tenemos descripciones de jos 
paisajes, los habitantes, las costumbres, los rituales, y lo que es 
especialmente importante para nuestro trabajo, de las construcciones 
(templos, stupas, palacics), su decoracién, el tipo de imdégenes que 
contenian, etc... Esto es de especial relevancia pues se trata de zonas que 
evolucionaron lentamente por io cual las descripciones de los primeros 
viajeros siguen siendo de utilidad y también porque, dada la destruccién 
de su patrimonio que ha tenido lugar en nuestro siglo por diversas 
razones, &@ veces constituyen el Unico medio para valorarlo y estudiarlo de 
manera global. Estos autores en ocasiones muestran interés por un tema en 
concreto, por lo que hemos procurado centrarnos en Jas obras relacionadas 
con el aspecto artistico, pero no podemos dejar de considerar ciencias 


auxiliares, como la lingiistica o la antropologia. 


En una primera etapa, debido fundamentalmente a la dificultad de las 
vias de comunicacién, son pocos los europeos que tienen contacto con 
Oriente y suelen ser o comerciantes, como Marco Polo, o misioneros, jJesuitas 
© capuchinos, que son los primeros en hacer Uegar noticias a Occidente y 
despertar e] interés por ei mundo del Himalaya. 

Es el caso del jesuita portugués Antonio de Andrade que nos relata sus 
visitas en los anos 1626 a 1628. Sus notas fueron muy popularea y 
conocieron multiples traducciones a diversos idiomas, entre ellos al 


castellano. También jesuitas fueron los misioneros Cacella y Cabral que 


3. $4 bien Marco Polo no visito Tibet sf que da noticias sobre la zona, y adeuds visita 
la corte china en un momento (dinagctia Yuan) en et que jas relaciones com Tibet son bastante 
estrechas. 
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viajan en 1630 de Bhut4n a Shigatse; fueron bien recibidos y en su afdn de 
convertir a les tibetanos encontraron en el Lamaismo miltiples parecidos 
con el cristianismo, por ejemplo el culto dado a Tara les recuerda el de la 
Virgen Maria y las representaciones de triadas de Hodhisattvas les hacen 
pensar en ja Santisima Trinidad. En 1712 Ipolito Desideri de Pistoia recorre 
Tibet permaneciendo varios meses en Lhasa y el relato de au viaje resulta 
especialmente interesante debido al nivel cultural del jesuita, que incluso 
entendia el tibetano }*. Los capuchinos organizan misiones en esta misma 
época a Tibet y Nepal destacando los documentos escritos por el padre 
Domenico da Fano prefecto de Tibet en 1713 y de 1716 a 1722, 

Se puede decir que todos estos misioneros cristianos fracasaron a la 
larga en su intento evangelizador. Aunque en un primer momento fueron 
bien recibidos por los tibetancs debido a su espiritu tolerante y a su 
tendencia a favorecer cualquier religidn ritualista, éstos después se 
desinteresaron por la doctrina extranjera. Sin duda, la vergonzosa 
competencia que se establecid entre las diferentes drdenes misioneras por 
e] reparto del territorio no contribuyé 4& crear una buena impresién entre 
los tibetanos; incluso el Papa se ve obligado a intervenir decidiendo a 


favor de los capuchinos. 


Los viajes a los paises del Himalaya en el] siglo XVIII tienen una 
evidente finalidad comercial y manifiestan la competencia existente entre loge 
tres grandes imperios de la zona: Rusia, China e Inglaterra. Por parte 
britanica destacan George Bogle, enviado en 1774 por la Compania de las 
Indias Orientales para abrir nuevas rutas comerciales, y Witham Moorcroft 
que visité Ladakh, al dirigirse hacia Asia Central buscando cabalios. 

A pesar de que los viajeros son todavia poco numercgos, sus relatos 
permiten un conocimiento inicial del) mundo de) Himalaya y de su lengua, y 
abren el camino a los eruditos para e] estudio de la cultura tibetana Nevado 


a cabo en los siglos posteriores. 


mee Ver F. de Filippi (1937), An account of Tibet: Travels of Ippolito Desideri of 


Pistoia 6. J. 1712-1727, London, a. e. (F)}. 
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A finales de] siglo XIX los viajeros se multiplican, crece la aficién por 
explorar territorios desconocidos para completar la cartografia, y a veces 
sus expediciones Negan a nosotros en libros Nustrados con fotograffas que 
constituyen un valioso documento. Este afdn explorador tiene un evidente 
cardcter politico agresivo, porque de lo que sé trata es de abrir el camino 
para la explotaci6én econémica de ios territorios y forma parte de ja 
competencia establecida entre las naciones europeas por el reparto del 
mundo. 

En esta linea esta la primera incursiédn inglesa en ‘Tibet, dirigida por 
Younghusband 4}. Es a partir de esta primera expedicién, en la que iban 
personas que ya conccian la lengua y costumbres tibetanas, cuando el 
interés empieza a dirigirse a campos m4s especificos produciéndose la 
difusién de obras literarias tibetanas y e] estudio de su Hngiilstica (en 
1834 A. Csoma de KGrés publica el primer diccionario y gramatica) lo que 
permitira la apariciédn de jos primeros estudios iconograéficos realizados a 
partir de los textos. Ademds, empieza a desarrollarse el interés hacia la 
actividad artistica y se forman las primeras colecciones, se realizan las 


16 y surgen los primeros estudios (Rockhill, 


primeras exposiciones 
Griinwedel, Getty}. Son muy importantes, por su recopilaciédn de todo tipo 
de datos, especialmente en relacién con la religiédn, las obras de L. A. 
Waddell que todavia no han sido superadas en algunos aspectos. Su caso es 
especialmente notable, pues su primera obra (1895} fue escrita sdélo a base 
de ja informacién que llegaba sobre Tibet a India, En ella se muestra como 
uno de los defensores de las supuestas concomitancias entre e] cristianisme 


y el budismo tibetano. 


15 Ver ta obra de Landon (1905), Lhasa, en account of the country and people of Central 
Asia and of the progress of the aiasion sent there by the Engliah Goverment in the yeera 1903- 
1904, London, Hurst & Blackett. (F}. 


6 En Francia en 1904 se celebra una exposicién de la coteccidén Guapel con objetoe 


chine-tibetance y chino-mongoles. Ver et catélogo de J. Deniker y E. Deshayes (1904), Oeuvres 
d'art a) de haute curiositée du Tibet, Paris, Exposictén H#Gtel Drowuct, 19 a1 26 de novisabre. 
(F). 
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Algunos occidentales consiguen pasar en Tibet largas temporadas. El 
primer occidental invitado a Lhasa es Charlea Bell que ostentaba el cargo 
de Political Officer en Sikkim y fue desde 1920, y durante un afio, huésaped 
del decimotercero Dalai Lama. Nos ha dejado testimonios y estudioa sobre la 
cultura tibetana en sus libros; es el primero que intenta un estudio 
sistemaético de la historia de la civilizacidn tibetana. Hugh Richardson, 
Political Representative del gobierno ingléa en Tibet dtirante loa afios 1936- 
1950, ha escrito también obras fundamentales. 

Alexandra David-Neel, erudita francesa, es autora de varios libros 
donde recoge sus experiencias. Su personalidad es especialmente 
importante porque asimilé la cultura tibetana de una manera extraordinaria, 
convirtiéndose al Lamaismo y adoptando a un lama tibetanc. Sus obras nos 
brindan abundantes datos sobre la religidn. Otras mujeres que viajan a la 
zona son IsabeHe Bird Bishop que visita Ladakh y Nina Mazuchelli que va a 
Sikkim. 

Los estudios de todo tipo sobre la civilizaciédn tibetana comienzan a 
desarrollarse y sus autores pueden considérarse pioneros en la 
investigaci6n de la cultura tibetana. Destaca la obra de J. Bacot que 
recopila documentos que permiten reconstruir Ja historia de Tibet y las 
obras de Sarat Chandra Das y de Aurel Stein. 

Las obras de Giuseppe Tucci ocupan un lugar excepcional, Realizé ocho 
viajes a Tibet a partir de 1929 y dio a conocer monumentos y corrientes 
estilisticas hasta entonces desconocidas. Sus obras son fundamentales para 
el estudio de la civilizacién tibetana y especialmente para el arte. 

Bastante conocide y con abundantes datos es el relato de Heinrich 
Harrer, montafiero austriaco que durante la Segunda Guerra Mundial fue 
hecho prisionero por Jos ingleses en India de donde escapé huyendo a 
Tibet. 

A partir de la invasi6dn china los lamas emigraron a paises occidentales 
y muchos de ellos trabajan en museos y fundaciones relacionadas con la 
civilizacién tibetana, aportando nuevos datos para el conocimiento de la 
misma, Especialmente conocidos son los textos del actual Dalai Lama. Destaca 


también la obra del Jama Chégyam Trungpa. 
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MAPA DE LOS PAISES DEL HIMALAYA 
DENTRO DEL MUNDO ASIATICO (CON LAS FRONTERAS ACTUALES) 
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CAPITULO I.- EL MEDIO FISICO, 


Al hablar de las regiones del] Himalaya (en sdnscrito "morada de las 
nieves") se hacen necesarios loa superlativos. El hecho geogrdafico 
fundamental es la propia cordillera, la més alta del mundo, que atravesando 
el continente mds extenso presenta catorce cimas que sobrepasan los ocho 
mil metros y por lo menos setenta picos de mas de siete mil metros de 
altura, y se extiende entre el subcontinente indio y la meseta de Tibet, 
desde Afganist4n hasta la regién de Yunnan en China |. 

No es de extrafiar, debido a la impresionante presencia de la cordillera, 
que, tradicionalmente, los habitantes de esta zona hayan creido que loa 
dioses viven en estas montafias. De esta manera el medio geogrdfico queda 
intrincadamente unido al sentimiento religioso. El monte m&s sagrado, el 
monte Kailasa, de altura relativamente modesta (6.714 metros), levanta su 
silueta en forma de pirdmide aislada sobre la llanura transhimaldyica }§. Es 
venerado por varias religiones: por el jainismo y la religiédn Bon; por los 
hindues que lo identifican con el monte Meru, situando en él la residencia 
de los dioses y haciendo de é1 el eje del universo (axis mundi; y por los 
tibetanos, pues desde este monte Padmasambhava, el fundador del 
Lamaismo, se impuso sobre las divinidades locales. 

La cordillera marca también las relaciones con les pueblos vecinos A 
pesar de sy altitud no ha constituido una barrera sino una encrucijada de 
caminos y un lugar de paso para las rutas que unian Pakistan, India, 


China, Tibet y Asia Central. Sin embargo, sus habitantes han sido 





ae — A través de cerca de 2.800 kilémetros de largo formando un arco con una amptitud 
entre los doscientos y lcs quinientos kilésetroe. Topogréficamente eo] Himalaya se puede 
dividir en tres zonas paraletas: e7 Gran Himalaya donde ve encuentran loe picos sds «altos 
(Everest, 8.648 wnetros, 01 4s alto del sundo, y Kanchenjunga, 8.597 metros); #3 Himalaya 
medio o Himachal, con alturas de 3.000 a 4.500 metros; y por Gitimc #1] Himalaya exterior o 


eordilleras Siwalik, con una altura media de 1,000 a 1.500 metros. 


18 El monte Kailasa esta situado en ta Zona occidental de Tibet dominando tla 
altiplanicie y cerca del lago Manasarowar, coneiderado también sagrado por ioe tibetancs. 
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considerados como peculiares por su forma de vida, e incluso como 
bdrbaros, especialmente por loa chinos. Su inexpugnabilidad ha sido 
exagerada y hay que tener en cuenta que es reciente y estA en relacién 
con los conflictos fronterizos de los dltimos afes surgidos en gran medida 
por los intereses coloniales occidentales. 

Existen diferencias entre ia vertiente morte del Himalaya, el 
Transhimalaya, y la sur. La parte septentrional, donde se encuentran Tibet 
y Ladakh, forma parte de la alta meseta centroasidtica (con m&s de 4.000 
metros de altura) y es prd&cticamente un desierto porque el obstAculo del 
Himalaya impide la llegada de las lluvias. El] lado meridional, donde se 
encuentran Nepal, Sikkim y Bhutén, recibe las lIluvias mongdénicas y 
desciende en un gran escalén desde los 8.000 metros de las cimas mas altas 
de nieves perpetuas hasta los apenas 100 metros de altura de la lanura 
indogangética, en la que encontramos incluso selvas (el Terai). 

La poblacién que Namamos tibetana pertenece aj tronco étnico tibetano— 
mongol, y su lengua a la rama tibetano-birmana. Las leyendas que hacen 
derivar su origen de la uniédn de un mono de ja selva y un ogro o demonio 
de las rocas hembra, podrian reflejar la antigua uniédn llevada a cabo entre 
las tribus Chang (no chinas) representadas por el ogro, con las tribus 
agricolas del sur, representadas por el mano 18 En cualquier caso, parece 
que los primeros pobladores descendieron desde el norceste de Asia Central 
hacia el sur, y desde el nordeste de Tibet hacia el centro del pafs, para 
después cruzar el Himalaya y llegar hasta Nepal, Bhutan y Sikkim. 

La mayorfa de la poblacién habita en Jas partes menos elevadas, donde 
también se encuentran los monasterios y los templos. Es un 4rea que se 
extiende en forma de arco desde el rio Indo, cerca de Gilgit en Cachemira, 
hasta la curva del rio Brahmaputra en la regi6dn de Assam. La poblacién 
mayoritaria en toda la zana es la perteneciente al tronco tibetano-birmano 
de la raza mongola. Su origen est4 en las tribus némadas-pastoras que en 


época anterior a la era cristiana se extendieron por el amplio territorio que 


18 -— Pp. pal (1983 1), art of Tibet, catalogue of the Los Angeles County Muneus of 


Art Collection, Berkeley, Univ. of California Press.{C), pag. 16. 
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va desde el este de Asia Central a la zona noroeste de China, y 
descendieron luego hacia las tierras mds fértiles al ceste y al sur de la 
cordillera (Assam, en India, y Nepal), como se puede comprobar analizando 
el estudio de Ja evolucién y difusién de su lengua. 

Un rasgo interesante del Himalaya es su caracteristica de mosaico donde 
estan representadas una gran variedad de culturas y religiones. A pesar 
de que han existido tradiciones culturales unificadoras como la india y 
posteriormente la tibetana y Ja isl4mica, perviven otros grupos étnicos con 
lenguas y culturas diferentes. Esto se explica, entre otras razones, por el 
relieve compartimentado y las dificultades de comunicaci6n. 

En cuanto a la religidn, el budismo predomina, en los pueblos del alto 
Himalaya (Tibet, Ladakh, Bhutan y Sikkim, zonas estas Oltimas que podemos 
considerar como provincias tibetanas desde el punto de vista cultural). 
Existen dreas, generalmente los valles m&s bajos, como Himachal Pradesh y 
el centro de Nepal, donde la religié6n mayoritaria es el hinduismo; en otras 
zonas, como Baltistan (Pakistan) se practica la religién islAmica. Ademas, 
debido al aislamiento de algunas Zonas, perviven ritos magicos pre- 
religiosos animistas, y como es bien sabido, coexisten en algunos lugares de 
manera pacifica varias religiones, como es el caso del hinduismo y del 
budismo en el valle de Katmandi. Por otro lado, no se puede decir que 
exista una gran uniformidad entre los practicantes de una misma religi6n, y 
as{ en dos paises lamafstas como Nepal y Tibet encontramos diferentes tipos 


de sacerdotes, ritos, o divinidades. 
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MAPA DE LOS PAISES DEL HIMALAYA 
~~ - > andica las fronteras de Tibet hasta 1910. 
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L- TIBET. 


En ia actualidad es una Regién Auténoma que forma parte de la 
Repibliica Popular China, pero gozéd de independencia polftica hasta 1950. 
Una gran parte del territorio actual se corresponde con el que controlaba 
el Dalai Lama (ver mapa pdg. 20). Tiene una extensiédn de 1.800.000 
kilémetros cuadrados, que equivale aproximadamente a la superficie de 
Francia, Bélgica, Holanda, la antigua R. F. A. e Italia juntas, es decir un 
territorio similar a la mitad de la C.E.E. actual 7°, con una altitud media de 
5.000 metros, presenta una densidad de poblaci6n baja {apenas tres 
millones de habitantes antes de la invasiédn china). Las Nuvias y las nieves 
son escasas seco porque la cordillera del Himalaya impide el paso de los 
monzones #3, 

El factor geogréfico predominante lo constituye el Himalaya que se 
encuentra al sur del pais, y donde nacen, en la parte oriental, varios rios 
come el Salween, el Mekong, el Yangtse, y el Brahmaputra, en tibetano 
Yarlung Tsangpo, que es el que atraviesaa una mayor parte del territorio, y 
cuyo afluente el Kyitschu o Kyi (también llamado Lhasa) pasa por su 
capital, Lhasa. Otros cordilleras limitan el pais y crean barreras naturales: 
al oeste los montes Karakorum y al norte les Kun-lun, que se extienden 
hacia el este. 

La mayoria de las ciudades se encuentran en e] sur, en la zona llamada 
Tsang, que constituye las dos séptimas partes de le superficie total. En 
esta zona vive casi toda la poblacién debido a sus condiciones climdticas 
favorables que permiten la agricultura sedentaria y la existencia de 
bosques. Los niicleos habitados son dispersos y surgen casi siempre en 


torno a monasterios, que eran ademas centros comerciales. En el centro, U 


20 _ Con una longitud de ceste a este de 2.500 kildwetros y de 1.360 de norte a sur. 


71 Esta situada entre los 73 y 99 gradoe de Jongitud este, y entre 28 y 37 grades 
de latitud norte. Los efectos climaéticos de la altitud se ven compensados por ta latitud que 
oe Ja mitaa que la de Marruecos. 
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o dBus, que se corresponde a las dos séptimas partes de la superficie total, 
entre montes con praderas y lagos, viven jos némadas ganaderos con 
rebafios formados fundamentalmente por yaks y dzos (cruce de yak y 
vaca). El norte, Changthang, "la llanura septentrional", constituye la zona 
mAs extensa, las tres séptimas partes del total de la superficie, y la m4&s 
inhéspita, pradcticamente un desierto con algunos lagos y montes de una 
altura media de cinco mil metros, y un clima frio, en el cual las tormentas 
de vientos gélidos se suceden sin descanso. Esté muy poco poblada, 
Gnicamente por némadas que acuden a esta zona atrafdos por la caza de 
iobos, osos, leopardos de las nieves, asnos salvajes, antflopes, almizcleros, 
gacelas y yaks, o en busca de minerales, sales, sosa y bérax. 

Adem&s de estas tres zonas de norte a sur, podemos diferenciar el 
oeste, el Tibet occidental (Ngari) al oeste del monte Kailasa en la zona alta 
de Ios valles del Indo y el Sutlej, que en Ia actualidad se corresponde a las 
regionesa de Guge, Ngari, Ladakh, Zanskar y Spiti (las tres Gltimas en la 
actualidad pertenecen a India); y el este (que pertenece a China en la 
actualidad) con las regiones de Amdo, que constituye el paso a Gansu y 
Mongolia, y Kham, zona en ta que la influencia china fue siempre muy 
fuerte, pues se trata de la zona topograficamente mas abierta a las 
comunicaciones. Al sudeste, al norte de Nepal, existe una zona de clima mas 
tropical (Dolpo y Mustang), donde se pueden cultivar productos como el 
arroz y el maiz, y que a partir del siglo XVIII (perfodo Gurkha) se 
incorporé ai reino nepali. 

Los datos sobre la poblacién actual son poco exactos, algunos autores 22 
hablan de 1.700.000 habitantes. Desde luego la densidad de poblacién es 
baja, y a partir de los datos con que contamos se puede establecer que en 
las Ultimas décadas se ha producido una disminucién de la poblacién. Para 
algunos autores esto se explica por la invasién china y la consecuente 


23 


represiédn, pero ya Charles Bell sefialé a principios de] siglo XX la 





22 — W. Zwalf (1981), op. cit., pag. 21. 


23 -~ ¢, B91) (1928), The people of Tibet, Oxford, Clarendon Press. (F). 
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disminuciSn de la poblaciédn citando como posibles causas la poliandria 34 


las erfermedades venéreas y la sangrfa de la poblacién que suponen los 
monasterios que observan el celibato. 

La poblacién mayoritaria (el noventa y seis por ciento) pertenece al 
tronco tibetano-birmano de la raza mongola, pero se ha ido mezclando con 
los chinos con los que siempre hubo un mayor contacto que con el resto de 
los pueblos limitrofes, por no existir el obstaculo del Himalaya. El resto lo 
constituyen varias minorias como los menpas, jos lopas, los dempas y los 
nakhis o naxis. A los diferentes tipos que habitan en e! sur se lea designa 
con el término mon. 

La lengua pertenece a la familia chino-tibetana, dentro de la que 
también se encuadran el chino y el birmano, siendo esta tltima lengua la 
mas parecida al tibetano por lo que se suele hablar de tibetano-birmano, 

La agricultura es bastante limitada, por lo que para conservar las 
tierras sin divisiones existe la institucién del mayorazgo. El cultivo 
predominante es la cebada de montana (T. gingke) que tiene la ventaja de 
crecer hasta en alturas de cinco mil metros y constituye la base de la 
alimentaciédn de los tibetanos cocinada en forma de tortas (T. tsampa) 
hechas con harina mezclada con mantequilla de yak. En las zonas mas 
meridionales y algo menos elevadas también se cultiva el trigo, las patatas, 
las legumbres, el maiz y el arroz. Se utilizan tradicionalmente canales de 
regadio porque las lluvias, debido a la altitud, son escasas. 

La riqueza de yacimientos de metales foro, plata, cobre, hierro, 
uranio...) y minerales (carb6n, borax...) es enorme y ademas éstos se 
encuentran prdcticamente intactos por prehibir ia religiédn la explotacién 
tainera (ver p&g. 191). Por esta misma razon, constituye uno de los motivos 


que ha alimentado el imperialismo de otras naciones. 





24 ~ Un rasgo caracteristico de la sociedad tibetana, que se santiens en a 
actualidad, es la poliandria. Su origen esté en relacié6n con la institucién del mayorazgo, ya 
que Ja Bujer suele contraer matrimonio con varios hersanoe como una Banera #48 de aeegurar que 
Ta Propiedad no sate de Ta familia, pero también podria explicaree por la tradicidn viajera de 
la sociedad tibetana, que ocasiona la falta continua del maridce. 
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Otra riqueza la constituye la ganaderia (yaks, dzos, vacas y cabras). El 
yak es el animal mds caracteristico pues sobrevive perfectamente en las 
zonas altas y se pueden aprovechar todas sus partes. Aporta uno de los 
elementos base de la alimentacidén: la leche, sobre todo la mantequilla, y 
ademas puede servir como anima] de labranza y carga. Hay también 
pastizales y bosques {estos Gltimos suponen el] cinco por ciento de la 
superficie total de Tibet y en ellos abundan las confferas), especialmente 
en el sur y en el este, 

Una actividad fundamental la constituye el comercio. En Tibet existe la 
tendencia a un autoabastecimiento limitado por las condiciones climaticas, 
que obliga a los habitantes de las diferentes zonas a intercambiar sus 
productos, y hace de cada tibetano un comerciante, un viajero y, casi se 
puede decir, un peregrino, ai hallarse las motivaciones religiosas 
intrincadamente unidas a Ja vida econémica *5. Se trata de una actividad 
ejercida por todos los grupos sociales pero a la que se dedican de manera 
exclusiva especialmente los extranjeros, nepalies y ladakhfes, que suelen 
ser los propietarios de las mejores tiendas en las ciudades. En los 
mercados se encuentran fundamentalmente productos locales y alguno de 
importaci6n de consume popular como el té chino. La mayoria de las 
importaciones quedan reservadas para las clases altas y provienen de 
India, Bhutan, Nepal y China, a través de rutas comerciales que sirven 
también como vias de comunicacién religiosa, por jas cuales Hegan los 


peregrinos. 


25 La dispersién de templos y sonasterice por toda la gecografia esta en relacién 
con las costumbres viajeras de los tibetanos. Facilita no sélo un lugar para #1 rezo, sino 
tasbién un refugio. 
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Tl.- LADAKH. 


Ladakh, en la actualidad corresponde al estado de Jammu-Cachemira de 
la Unién India, sin embargo, tanto geograéfica como culturalmente es parte 
de Tibet. Constituye una prolongacién de la alta meseta tibetana y formaba 
parte del antiguo Tibet occidental (como Mustang y Dolpo que hoy 
pertenecen a Nepal). 

Es una regién de cien mi] kil6metros cuadrados con una altura media de 
cuatro mil metros, formada por valles desolados y montafias inaccesibles, 
rodeada por e] Himalaya al sur y por Jos montes Karakorum al norte (ver 
mapa pag. 27). Es atravesada por dos grandes rios provenientes de los 
glaciares, el Indo y el Swat, y por el] Zanskar, afluente del Indo. Desde Leh, 
la "capital" #8, se divisan al menos tres picos: e) Chogori (8.611 metros), e 
Gasherbrum {8.035 metros) y el Masharbrum (7.803 metros). 

La zona esté Hmitada al este por Tibet; al sur por Lahul y Spiti (en los 
estados actuales de Himachal Pradesh y Uttar Pradesh en India); al oeste 
por Cachemira, con la que se comunica a través del paso de Zoji-La, ios 
montes Zanskar y Tibet; y al norte por Sinkiang {China} y los montes 
Karakorum, 

Presenta un paisaje d4rido debido a la altura de las montafias que 
impiden la llegada de ios monzones, pero en medio del desierto casi total 
aparecen oasis donde se puede cultivar la cebada y crecen los 
albaricoqueros y los chopos. Se utiliza la irrigacién a través de canales. 

Las tres regiones fundamentales de Ladakh son Purig al oceste, la zona 
central (Ladakh), y Guge al este que limita con la provincia tibetana de 
Tsang. Al sudeste se encuentra tla alta meseta de Changthang, 


practicamente desértica, donde la Gnica poblacién existente es némada. 


26 No se puede hablar de capital politica ya que Ladekh no conetituye unm seatado 
independiente. 
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Su poblacién originaria era indo-europea {los dardos, similares a los 
habitantes de Cachemira) a la que posteriormente, en torno a los siglos Vi 
y VII, se afiaden los némadas tibetanos que en la actualidad constituyen la 
poblacién mayoritaria. La poblacién actual total se calcula en unos ciento 
treinta mil habitantes, que ocupan menos del uno por ciento del territorio, 
Por lo que presenta la densidad de poblacién m&s baja de Asia. Su lengua 
es un dialecto del tibetano y la escritura es la misma que la tibetana 
clasica, El término Ladakh se aplica sélo a las zonas de religién lamaista e 
incluye la zona de Zanskar, a pesar de la existencia en la regién de 4reas 
de poblacién y religiédn isldmica como Kargil. Los refugiados lIlegados de 
Tibet en los Gltimos afios se encuentran especialmente en las zonas 
cultivables y en las ciudades como Leh y Kargil. 

Leh, su “capital”, situada en un enclave fundamental entre las rutas 
provenientes de Asia Central, Tibet, el norte de Pakista4n, Cachemira y 
China, fue un importante centro comercial desde el siglo IX. A través de 
esta ciudad las mercancias Negaban a Yarkand en la Ruta de la Seda. Era 
famosa por la variedad de sus productos, entre jos que destacaba la lana 
Pashmina procedente de Changthang que se exportaba a Cachemira donde 


era manufacturada. 
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IiL.- NEPAL, 


En este reino, situado en Ila vertiente sur del Himalaya con un 
territoric que se extiende a lo largo de un area de 141,000 kilémetros 
cuadrados, se encuentran no sélo el monte m&s alto de] mundo, e] Everest 
{T. Chomolungma, 8.848 metros), sino también otros de a)turas considerables 
como el Kanchenjunga (8.597 metros) y el Nanda Devi (7,817 metros). Limita 
al norte con Tibet; al sur con el] Terai y jas regiones de Uttar Pradesh y 
Bihar (India); al este con la frontera de Sikkim donde se encuentra el 
monte Kanchenjunga; y al oeste de nuevo con India (ver mapa pAg. 20). 

Nepal tiene la caracteristica de poseer dentro de su territorio una gran 
variedad de climas que se van escalonando: desde el artico de las alturas 
del Himalaya, pasando por las altas mesetas con una altura media de 1.400 
Metros irrigadas por varios rios, entre los que destaca el Bagmati que 
forma e] valle de Katmandd, hasta las selvas tropicales de la llanura de} 
Ganges, el Terai, de clima monzénico y extremadamente fértiles, 

La capital, Katmandd, tiene 300.000 habitantes y esta situada a 1.300 
metros de altura en e] valle del mismo nombre, zona donde habita la 
Mayoria de la poblacidn y que es el centro politico y cultural donde se 
encuentra las ciudades de Katmandt, Bhaktapur (antes Bhadgaon) y Patan 
{antes Lalitpur); este valle constituia el antiguo reino de Nepal. El resto de 
los territorios fueron conquistados, en el periodo Gurkha, a partir del siglo 
XVIII. De hecho el término "Nepal" se referia tanto el pais como al valle de 
Katmandu. Es una zona muy fértil de vegetacién semitropical donde crece la 
cebada, el trigo, el maiz, el arroz y diversas verduras. La tierra se 
aprovecha al maximo mediante la irrigacién y los cultivos en terraza. 

La diversidad geografica se complementa con ia racial, cuyo origen esta 
en las migraciones milenarias de dos razas fundamentalmente: la indo-aria y 
la mongol. Estas se encuentran mezcladas en algunas zonas, particularmente 
en el valle de Katmandu, y aisladas en otras; por ejemplo existe poblacién 


mongol, probablemente emigrada desde las  altiplanicies de Tibet, 
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mayoritariamente lamaista e incluso practicante de la religi6n Bon en zonas 
del norte como Mustang, Dolpo (ambas al noroeste), y Solu-Khumbu, al 
nordeste, donde habitan los famosos sherpas *’. El valle de Katmandu 
estuvo habitado siempre por los newars, que son un grupo racial mezcla de 
indo-arios y mongoles tibetanos, y cuya lengua newari forma parte del 
grupo tibetano-birmano, aunque su escritura esté basada en el sanscrito. 
Abrazaron el budismo desde su implantacién en Nepal (siglo III a.C.), 
aunque muchos en la actualidad sean hindtes por ser ésta la religion 
dominante. Como comerciantes, y sobre todo como artesanos, juegan un 
papel fundamental en la difusién del arte lamaista. Su papel como nexo de 
unién con los tibetanos es decisivo; se producen frecuentes intercambios de 
poblacién desde el siglo X y contactos comerciales entre los dos paises. 
Incluso en Tibet existen, especialmente en los centros de intercambio 
comercial como Lhasa, Shigatse y Gyantse, grupos descendientes de 
nepalfes (la comunidad uray). Posteriormente Nepal ha sido el lugar de 
refugio de aquellos tibetanos que se veian obligados a emigrar y en la 
actualidad existen nticleos considerables de poblacién tibetana. Lo curioso 
del fenédmeno es que, a pesar de los siglos de permanencia de estos grupos, 
no se ha producido una asimilacién total, aunque si un intercambio, y se 
mantienen las diferentes tradiciones que conviven con sus caracteristicas 
originales. 

Por su parte, los gurkhas tienen un origen indio y su lengua, similar al 
hindi, se impondra como lengua oficial hasta constituir el actual nepali. Su 
subida al poder supone el afianzamiento del hinduismo como religién oficial 
frente al budismo. En la actualidad las dos religiones conviven en Nepal, 
pero la religidn de la mayoria de la poblacién es el hinduismo 28, Los 
budistas constituyen un grupo aparte, que ha perdido la superioridad que 


IMantenia y depende de Tibet como centro religioso. 


27 _ Los aherpas o “gentes de] este” (shar: sate, pa: gente) llegaron de Tibet hace 


unos Ccuatrocientos aes para inatalarse en jos helados valles al sur del Everest. 

20 £1 budismo es practicado sé10 por un 18%, siendo Patan Ja ciudad con més 
poblacign de religién budiata (32'5 %), seguida de Katmandd (24°5 %). Rieffet (1982), Le 
Népal, Paris, P.U.F., Col, “Que sais-je7”. (L), pag. 64, 
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IV.- BHUTAN. 

Este pais de forma rectangular con un drea de 46.620 kilédmetros 
cuagrados (similar a la de Suiza) Hmita al norte con Tfbet de] que le 
separan las grandes alturas de] Himalaya y las pequefas montanas de la 
estepa tibetana, y el resto est& rodeado por India: al sur Assam, al este 
Arunachal Pradesh, y al oeste Sikkim y Bengala occidental (ver mapa pég. 
20). 

El nombre procede del término indio Bhotanta, Bhotia o Bod, y hace 
alusién a una regiédn habitada por gente tibetana que es el tipo de 
poblaciédn predominante. Esta utiliza como lengua el dzongkha ("la de las 
fortalezas"), un dialecto tibetano, la escritura tibetana y practica la 
religiédn lamaista. De hecho es el Gnico pais independiente del mundo en el 
que esta religién es la oficial. Su nombre local, e) utilizado por los propios 
habitantes es Druk-yul, "El Pais del Dragén” 2%, 

Es un pais en el que predominan los bosques que alternan con los 
valles. Al norte se encuentran las montafas de) Himalaya oriental entre las 
que destaca e] monte Gangri (7.540 metros) y el Chomolhari (7.314 metros). 
Desde esta zona la altura va descendiendo hacia la zona subtropical de 
Duar regada por los miltiples rios torrenciales que descienden hacia el 
sur, cortando el pais en valles separados por montanhas, para unirse al 
Brahmaputra. Esta es la zona mas fértil, en Ja que crece el arroz, uno de 
los productos que se exporta, la cebada, el trigo sarraceno y el maiz. El 
pais esté, por encontrarse en la vertiente sur de] Himalaya, bajo el clima 
monz6nico con fuertes lluvias en verano. 

En los valles, controlados tradicionalmente por los diversos dzong o 
monasterios—fortalezas, vive la mayoria de la poblacién. Al oeste destacan 
los valles de Paro, Thimphu y Punakha, con alturas de 2.500 a 1.500 metros, 
que es la zona mds civilizada y constituye el centro politico. La lengua 
actual (dzongkha} se impuso sobre los dialectos en la época de la 
unificacién en e] siglo XVII {ver pag. 147). La antigua capital es Punakha, y 
la actual, Thimphu, de 20.000 habitantes fue construida en 1961. 


23K Este nombre deriva de la orden religiocea predominante, la Drukpa. 
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La poblacién total es de alrededor de 1.300.000 habitantes, de los cuales 
la mayoria son de origen tibetano (los Bhotia que dan nombre al pafs), 
aunque también hay poblacién de origen nepali, sobre todo en el oeste, e 


india en la parte sur. 


V.- SIKKIM. 

Sikkim pertenece a Ia Unién India desde 1975, momento hasta el cual 
fue un reino independiente. El monte legendario que preside este pais es el 
Kanchenjunga (8.598 metros), al ceste en la frontera con Nepal. Al norte 
limita con Tibet; al sur con Bengala occidental y Darjeeling (India); y al 
este con Bhutd4n (ver mapa pAg. 20). En un territorio bastante pequefio, 
7.300 kilémetros cuadrados, se dan prdcticamente todas las variedades 
posibles desde el clima 4rtico al tropical, El] término Sikkim quiere decir 
“Nueva casa" o "Pais del arroz” y su equivalente en tibetano es Denjong. 

Presenta la geografia caracteristica de la vertiente sur del Himalaya con 
clima monzénico y el usual escalonamiento del relieve acompafiado de una 
vegetaci6n muy variada. Las ciudades aparecen en torno a los valles de los 
rios, entre los que destaca el Tista y el Rangit. La capital Gangtok tiene 
unos 15.000 habitantes de los 300.000 que habitan la region. 

Su poblacién originaria son los lepchas, mongoloides, que cultivan e} 
arroz y el mafz y mantienen pequefios rebafios de cabras, ovejas y piaras 
de cerdos, Sin embargo la mayoria de la poblacién es de origen nepali 
{reciben el nombre genérico de tsong), y Wegaron hace doscientos afios 
introduciendo una agricultura mds productiva. También existen tibetanos 
(Bhotia). Mientras la poblacién de origen nepali practica el hinduismo, los 
dos grupos restantes son budistas Jamaistas, y desde Juego los contactos 
con Tibet siempre han sido muy importantes como se puede deducir por el 
origen tibetano tanto de la lengua como de la dinastia Namgyal, que ocupé 
el trono de la regiédn hasta su anexiédn por India. La economia es 
bdsicamente agricola y entre los cultivos destaca el arroz que da incluso 
nombre al pafs. También hay ganaderia (yaks entre otros animales), y son 


importantes los yacimientos de oro, plata, cobre y zinc. 
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CAPITULO [II.- LA RELIGION, UN CONDICIONANTE FUNDAMENTAL. 


Entre los factores que configuran el desarrollo de la civilizaciédn en los 
reinos del Himalaya destaca la religiédn como elemento fundamental. La 
adopcién del budismo va unida a la aparicién de una organizacién politica, 
una conciencia nacional, y al desarrollo de una cultura propia y de una 
produccion artistica con un estilo peculiar y caracterfstico. 

Es también el momento en que se crea la escritura tibetana inspirada en 
el sdnscrito 7°, y comienza la importante labor recopiladora llevada a cabo 
por los tibetanos, que ha permitido conocer numerosos textos que de otra 
manera se hubieran perdido. Se recopilan tanto tradiciones locales, que 


enlazan con la cultura popular, come los principios de la doctrina budista. 


En este capitulo nos centramos en aquellos aspectos de la evolucién del 
budismo mas relacionados con la religidn del Tibet, o budismo Vajrayana, 
pero consideramos conveniente aludir también a sus antecedentes y a 
aquellas religiones no~budistas que se incorporan a la sintesis que se 


opera en este pais. 


El budismo Vajrayana es un vehiculo mAgico-gnéstico, probablemente 
con origen en India en la zona de Uddiyana, desde donde pasara al 
Himalaya, y sera en Tibet donde tendr& continuidad histérica, hasta el 


punto de que podemos referirnos a 6] también como budismo tibetano o 





30. La escritura tibetana aparece durante #1 reinado da Songtsen Gampo (620-650). Na 
coincide con 1 lTenguaje hebtiada en la actualtidad, Ico que dificulta enormemente§ las 
tranacr ipciones. 
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Lamaismo 74, Se trata de la versién tibetana de los sistemas esdtericos 
indios (budismo Mahayana con la aportaci6n Tantra) caracterizada por una 
interpretacién original de la doctrina, por un enorme pantedén, una liturgia 


caracterfstica y por su gran expansién. 


El budismo puede considerarse como una herejia del brahmanismo 
fundada por Siddhartha Gautama, el Sakyamuni,”EI sabio de la tribu de los 
Sakya", que predica una via de liberaci6n del cfirculo de _ las 
reencarnaciones a través de la renuncia; o lo que también se puede definir 
como una psicologia encaminada a destruir la ilusidn del ego. La creencia 
en la reencarnacién caracteristica de la religién brahmdnica, segin ia cual 
todos los seres vivos se reencarnan en otros de acuerdo con su karmao su 
comportamiento en vidas anteriores, no era ni muy tranquilizadora para los 
fieles ni daba soluciones muy eficaces para los problemas humanes que se 
plantean en la vida cotidiana, razén por lo cual va a ser continuamente 
revisada, 

Es en el siglo VI aC. cuando surgen diferentes pensadores- 
reformadores opuestos a la ortodoxia brahmanica, entre los que destaca el 
ya citado Sakyamuni, el Buda histérico, y Vardhamana Mahavira fundador 
del jainismo. Ambas corrientes son las wUnicas que tienen continuacién 
hist6rica hasta nuestros dias, aunque sabemos que existieron otras 
tendencias de las que no tenemos constancia mas gue a través de 
referencias en los textos. 

La evolucién del budismo lo convertiraé en una religién auténoma con 
ritos y divinidades, aspecto que es ajeno a la predicacién de] Buda 


histGrico, y misionera, extendiéndose por una gran parte de Asia. 


31. Para Jos tibetancs Tibet es la verdadera tierra de ja Religidn, donde la 


doctrina ha florecido durante siglos segin una profecfa de] propio Buda. En tibetanc Budiamo 
es Chos (dharma), ta doctrina, §E! término “Lamaismo” no ea utilizade per ltce tibetance, sine 
S610 por los occidentales. Este término aparece en 1 siglo XIX y procede de la creencia 
equivocada de que todos log sonjes son lames. 
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Se pueden distinguir tres grandes fases en su evolucién deade el siglo 


VI a.C. hasta nuestros dfas: 


1a} El budismo Theravada o budismo primitivo, también Namado 
Hinayana, "Pequefio Vehiculo” (en contraposicién al Mahayana, o "Gran 
Vehiculo”) 3%, parte de la predicacién original de Sakyamuni recogida en 
textos escritos en pali, dialecto bengali. En 61 se hace hincapié en la 
disciplina mondstica y e) desarrollo de la légica. En nuestros dias se 
mantiene en dreas del Sudeste Asiatico y en Sri Lanka, 

28) A partir del siglo II se desarrotia el budismo Mahayana "Gran 
Vehiculo", con tendencias pietistas y especulativas. 

38) EI budismo esotérico que se desarrolla a partir de! siglo VII, con la 
influencia del tantrismo, y que recibe el nombre de Vajrayana, hace una 
sintesis de las corrientes anteriores. Este es el budismo tibetano conocido 


en Occidente a partir del siglo XIX como Lamaismo. 


32 El término "Pequefo Vehfculo” es peyorative y atude a que Tleva a ja salvaciaén «2 
una winoria, mientras e1 “Gran Vehiculo"” e@ ef que transporta a la mayoria, 
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L- ANTECEDENTES. 


1. BUDA Y EL BUDISMO PRIMITIVO. 

El principe Siddhartha Gautama, el Buda ("El Numinado" 35) histérico 
HNamado Sakyamuni ("El sabio de la dinastia de los Sakya", la mas 
importante del reino de Kapilavastu), y también a veces Sakyasimha ("El 
le6n de los Sakya"), nacid en Lumbini, en el Nepal actual, en el siglo VI 
a.C.; las fechas aproximadas de su vida son 550 a 480 a.C, Conocemos su 
biografia, asi como los episodios de sus vidas anteriores (Jataka) a través 
de diversos textos. 

Hay cuatro hechos fundamentales en su vida, que a su vez se 
relacionan con cuatro lugares concretos que serdn considerados sagrados y 
por lo tanto serdén objeto de peregrinaciones. Estos son: el Nacimiento, que 


34. a través de la cual obtiene el 


se produce en Lumbini; la Dluminacién 
estado de Buda, alcanzada en Bodhgaya {el lugar mds importante de 
peregrinaci6én), que fue precedida por un periodo de austeridad y 
meditacién (muy representado en el arte Zen por la importancia que en éste 
recibe} sufriendo las tentaciones de Mara; el Primer Sermén predicado en el 
Parque de los Ciervos en Sarnath, cerca de Benarés, al que sigue un 
periodo de actividad con la fundaciédn de monasterios especialmente en la 
zona de Magadha; y el Paranirvana, o muerte fisica, que no supone la 
Niberacién que se habia producido durante la Iluminacién, y que tiene lugar 
en Kusinagara (hoy Kusinara). También se conmemoran los Ocho Milagros, 
especialmente en Nepal, y en Tibet, donde se afiaden cuatro més *, Todos 


estos acontecimientos se sefialan con la construccién de stupas, 





33 Borges y Jurado (1991), Gud es @7 Budisao, Barcelona, Emecé Ed. (L), utilizan et 
térming “Ei Sespierto", pag. Tt y sig. 
; 34K La Tluminacién consciente 8 un término equiparable al nirvana “lo que seté sis 
alla del dolor y ol mal", la Tiberacién del karma, 01] estado de Buda (Sodhicitta). 


35 Los ocho grandes silagros de Buda son los siguientes: 1) EF] nacistento, 2) La 
iluminacién, 3} E] primer sermén, 4) £1 paranirvana, 5) E1 desceneo del cielo, 6) El gran 
milagro de Sravasti, 7} La doma del elefante loco, y 8) La ofrenda hecha por #1 mono. 
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La doctrina de Buda, expresada en el] Primer Serm6n en Sarnath cuando 
hace girar la Rueda de la Ley, recibe el nombre de la Via Media 
(Madhyamaka}, porque equidista de la vida material y de la vida ascética, y 
ensefia la aniquilacién del dolor por la aniquilacién del deseo. Esta doctrina 
sufre reelaboraciones posteriores, pero se pueden sefialar una serie de 
principios bdsicos. El budisme no reconoce la existencia de un dios. El 
estadio superior, la condicién de Buda, ejemplificada por Sakyamuni, esta al 
alcance de todos los seres mortales que logren el nirvana, y de hecho 
podemos decir que en sus comienzos no es una religi6n, sino en realidad, 
una recopilaci6n de normas de vida. Sin embargo, como veremos, su 
evolucién lleva a la aparicidn en el] budismo Mahayana de todo un pantedén 
de seres "“divinos" susceptibles de ser adorados que, como en otras 
religiones, tienen su origen en una voluntad proselitista, y son una 
concesi6n que se hace a Jas masas que comprenden mejor los principios 
abstractos si éstos se materializan. 

Esta doctrina ofrece una liberaci6n de la reencarnacigén, creencia 
fundamental en el hinduismo imperante en India. Define cuatro verdades: la 
primera es la universalidad del sufrimiento, la segunda aduce como causa 
de éste el deseo, la tercera explica que la supresién del deseo (e) nirvana) 
supone el] fin de] sufrimiento, y Ja cuarta ofrece los medios para 
conseguirlo: comprender la verdadera naturaleza de los deseos y seguir un 
comportamiento recogido en e]) Octuple Sendero: visién {sin supersticién ni 
ilusiédn)-pensamiento {elevado y digno de ia inteligencia humana}; palabra 
{benévola y verfdica)-accién (hechos pacificos, honestos y puros); sustento 
(sin causar sufrimiento ni peligro a ningtin ser humano)-empeno {en la 
autoeducacion y control de si mismo); y atencién (tener un espiritu alerta y 
cauteloso)-concentraciédn {en la meditacién profunda sobre las realidades de 


la vida), justos y equilibrados **. 





36 Borges y Jurado (1991), op. cit., p&g. 81, 16 resumen ast: recto concciniante, 
recto pensaniento, rectas palabras, frectas obras, recta vida, recto esfuerzro, recta 
consideracién y recta meditacién. 
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Uno de los rasgos del budismo primitivo que se mantiene en sus formas 
posteriores son las reglas (Vinaya} referentes a la disciplina de la 
comunidad mondastica {Shanga). Sin embargo, se producen cambios en la 
consideraci6n y el papel que juega el monje en los diferentes tipos de 
budismo. En el budismo Theravada el monje (bhikkhu) no ejerce como 
sacerdote, no es un intermediario entre los hombres y la divinidad, y entre 
sus obligaciones no se cuenta la administracién de sacramentos. Aunque 
puede llevar a cabo ciertos ritos, ésta no es su funciédn esencial sino la de 
ser un receptor de ofrendas Gtiles para granjear los méritos de los laicos, 
preservar la tradicién bidica e impartir la doctrina. Esto esté en relacién 
con el caracter intelectual del budisme, que conlieva un aprendizaje, y por 
lo tanto no es accesible para todo el mundo. La vida mond&stica esté 
encaminada a conseguir el bienestar espiritual del monje y es su obediencia 
de las reglas io que hace que sea respetado por los fieles, y que éstos 
tengan un comportamiento generoso hacia él. 

Se trata, por lo tanto, de una actitud que podemos calificar de 
“egoista" pues la existencia de monjes es de poca ayuda para Ja salvacién 
del resto de los fieles. Estos sdélo pueden acceder a la salvacién 
individualmente, por su propio esfuerzo, de manera que queda reservada 
sélo a los monjes u hombres santos farhats) 77, y es una de las cuestiones 
que el budismo Mahayana modificara ocasionando la aparicién de un 
complejo ritualismo. 

Esta doctrina se mantiene en la actualidad en e] budismo Theravada, 
"Doctrina de los Ancianos", y forma parte fundamental de la doctrina de los 


budismos posteriores. 





37 Arhata: los dieciséis “dignos", discipulos de Sakyamuni. Son sonjes tantos, sabios, 
ascetas, que a través de una diaciplina muy individualizada y de ia austeridad {ayuno, 
meditacién, abstinencia...} consiguen librarae de la rueda de jas reencarnaciones por medic 
del nirvana. Se encargan de extender ja doctrina. En Tibet se anaden dos mia, y se considera a 
sus discipulos como difuscres de ila doctrina, 
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2. LA EXPANSION DEL BUDISMO. EL BUDISMO MAHAYANA. 


En el siglo III a.c. el emperador indio de la dinastia Maurya, Ashoka 
(272-232 a.C.), hace del budismo Ja religiédn oficial y envia misioneros a Sri 
Lanka, Birmania y Nepal inicidndose asi su expansiédn. En el siglo I de 
nuestra era el budismo habia llegado a China (Imperio Han) a través de la 
Ruta de la Seda, que atraviesa Asia Central, extendiéndose desde alli a 
Corea y Japén. 

Al difundirse la religidn y aumentar su poder e influencia surgen 
diferentes tendencias: las metafisicas y las ritualistas, y aparecen 
discusiones sobre las diferentes transcripciones de la doctrina, Jas 
primeras herejias y los sucesivos concilios. 

El quinto concilio presidido por el emperador indio Kanishka (las fechas 
aproximadas de su reinado son 78-162 d.C.} se celebra en la ciudad de 
Jalandhara en el siglo II d.C. y en él se produce el! cisma entre dos 
doctrinas diferentes. 

El budismo Theravada "Doctrina de los Ancianos”, el budismo original o 
pre-Mahayana, también llamado despectivamente Hinayana o "Pequefio 
Vehiculo”, sera la tendencia minoritaria; mientras que la nueva tendencia 
Mahayana o "Gran Vehiculo” se impone y sera la que llegarA a China a 
partir de esa época, y posteriormente a Japdn (siglo VI) y Tibet (siglo VIT}, 
pais que en el momento de su conversién era el tinico no budista de la 
zona. 

El budismo Mahayana representa la salvaciédn al alcance de las masas, 
posible para todos los seres que lo deseen. Y nada simboliza mejor esta 
idea que la aparicién de los bodhisattvas capaces de retrasar su propio 
nirvana para ayudar a los demas. Estos hacen el voto de buscar la 
salvaci6én para todos los seres, y se comprometen ai reencarnarse 


indefinidamente si es necesaric. 
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"b] automatismo retributive de la ley del Karma se ve completamente 
interrumpido por la acci6n salvadora de los Bodhisattvas, desencadenada 
por las plegarias, por la doctrina de la misericordia y la redencidn, 
motivadas por la accién de un tercero” 3%, Ademd&s los bodhisattvas 
representan un ideal de comportamiento ético. Sus cualidades o 
perfecciones {paramita) *9 sirven de modelo a los fieles y su culto ayuda 4 
hacer méritos espirituales, de manera que se va conformando el panteén y 
el ritualismo budista. 

Se trata de una actitud altruista y mucho menos elitista, que para ser 
eficaz debe caractérizarse por Ja sabiduria (prajna) o elemento femenino 
que toma conciencia del Vacfo universal (sunyata}, también expresado a 
través del amor comprensivo hacia los seres ignorantes que sufren, que 
puede obtenerse tanto por e] estudio escoldstico como por la iluminacién 
mas o menos répida segdn la via seguida; y la habilidad en los medios 
(upaya) o elemento masculino, la capacidad de Buda para nacer en 
cualquier esfera o forma y utilizar cualquier método para difundir su 
mensaje de salvacién, es decir, en tiltimo nivel, la compasién sin limites. 

La "Budidad" (bedhicitta) se convierte en un principio universal, 
dindmico, simbolizado por los cinco Budas Jina, "Victoriosos”", o Tathagata, 
"Conquistadores", pertenecientes a las cinco familias (ver pdg. 232) en las 
que sé manifiesta la naturaleza de Buda, césmica y eterna, como si de un 
arquetipo platénica se tratase, porque todo concepto convencional (en 
relacién con la teoria del sunyata), incluso el del propio Buda, es 
considerado como relativo. 

Al no diferenciarse el nirvana del samsara (el mundo fenoménico o 
aparencial en el que opera el karma, concebide come un conjunte de 
elementos fisicos y mentales aparentes, que se desintegran al producirse la 


muerte para volver a recomponerse en otra entidad fisica tan perecedera e 


38 Lalou, Marcelle (1974), Las religiones del Tibet, Barcelona, Barral,(L), pag. 30. 


39 Las seis perfecciones o paramita son: Ja gensrosidad, Ja buena conducta, ita 
paciencia, «1 entusiasao que persigue 0] ideal, la meditacién y 1a sabidurfa (prajna). 
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irreal como la anterior) por ser todo Vacio (sunyata) #, la Iluminacién 
puede alcanzarse durante la existencia terrenal. 

Esto supone que el ideal mondstico, fundamental en el budismo 
Theravada, queda relegado a un segundo plano (se argumenta que el 
propio Buda Sakyamuni no fue monje), puesto que todo hombre es 
susceptible de alcanzar la Budidad y cualquier método o via, dependiendo 
exclusivamente de su efectividad, puede ser valido para alcanzar éste 
estado equiparable a la liberacién o salvaciédn, en el que desaparecen las 
apariencias ilusorias de este mundo. 

No hay una sola predicacién, la de Sarnath es sdélo la primera y la mas 
accesible, pero hay muchas otras, cada una de las cuales puede entenderse 
como un vehiculo revelado a determinados discipulos; la predicacién, como 
la existencia de Buda es continua, y a través de la fe se puede participar 
de ella. Esta capacidad de transformacidn puede utilizarse en un contexto 
menos elevado y degenerar en la magia o los milagros. 

Partiendo del concepto idealista de sunyata o Vacio universal todas las 
ideas y conceptos pueden considerarse relativos, sin embargo este no 
implica su inutilidad ya que pueden ser utilizados para conseguir la 
salvacién. La Via Media (Madhyamaka), atribuida a Nagarjuna ‘4! (alrededor 
del 150 d.C.) establece un término medio al tratar e} problema de la 
identidad nirvana-samsara y distingue dos tipos de verdad: la convencional 
y la absoluta. La absoluta niega la existencia del mundo fenoménico, y la 
relativa o convencional admite que tenemos la ilusiédn de que las cosas 
existen, 


Estas verdades tienen también su correspondencia en lo que se refiere 





40 Segun oe] “Hevajra Tantra”, citado en P. Pal (1969), The art of Tibet, MN. York, 
Asia House Gallery. (C}, pag. 19: 

“En la realidad no hay forma ni observador, 
ni sonido ni oyente, 

hi olor ni el que huele, 
ni sabor ni nadie que saborea, 

ni tacto ni nadie que toca, 
ni pensamiente ni penasador™. 


ay. Nagarjuna, estudiante peregrino, abad de ta Universidad msondstica de Nalanda, 
vive durante #1] reinado de! euperador indio Kanishka. Es unc de Jos gurus Mahayane. Segdn le 
Teyenda Nagarjuna recibid de los nages esta doctrina de caracter esotérico que Suda habia 
Predicade ene] cielo, 
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a la manera de alcanzar Ja salvacién. La verdad relativa nos indica que hay 
que cumplir ciertas reglas de utilidad como gufa moral para el hombre 
comin, es por lo tanto accesible a todos y se puede considerar una postura 
ortodoxa u oficial, que cont6 con el apoyo del poder politico al ser 
considerada un instrumento Util para combatir otras tendencias. La verdad 
absoluta esta por encima de las reglas y no admite ninguna disciplina, por 
el contrario puede buscar el Absoluto por la via rapida, partiendo de la 
posibilidad de alcanzar la Budidad en una sola vida, una vez que la 
ignorancia ha desaparecido, a través de la ruptura de las normas mAs 
comunes de comportamiento. Es, por }o tanto, la tendencia heterodoxa més 
entroncada con las costumbres populares y cuya figura fundamental no es 
ya el] monje sino el yogi o eremita, el cual busca su propio camino y se 
aparta de los medios oficiales (las verdades relativas) para buscar la 
verdad absoluta, la salvaciédn, por el camino de la individualidad y la 


espontaneidad. Ambas tendencias se mantienen hasta nuestros dias. 
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3. TANTRA. 


Las doctrinas tdntricas tienen su origen en India y ge remontan a la 
época de] neolftico. Su sistematizaciédn, que supone quiz&s la mayor 
recopilacién de simbolos tradicionales existentes de forma fragmentaria y 
dispersa **, comienza en la época Gupta (siglos IV-V) pero, por su cardcter 
esotérico, su difusién es tardia y se produce a partir del siglo VII, época 
en la que se recogen en textos ("Tantra") escritos en sAnscrito. Va a 
enriquecer tanto al hinduismo como al budismo Mahayana, dando como 
resultado el] budismo Vajrayana tibetano. Por lo tanto, el término "Tantra" 
define tanto la doctrina come los textos en que aparece expuesta. Se 
distinguen cuatro tipos segin su contenido, adecuado cada uno de ellos a 
un tipo diferente de adepto 49, Prescriben lo conveniente en cuanto a los 
ritos o la meditacién, o a ambas cosas segiun el caso; no sélo ayudan al 
iniciado a alcanzar la salvacién, sino que le confieren poderes magicos, con 
mucha frecuencia sexuales. 

El Tantra puede definirse como el culto del éxtasis. Su funcidn consiste 
en estimular la actividad mental evocando fuerzas psicosomaticas para 
alcanzar la expansién de la conciencia; es decir, utilizando la libido para 
trascender el mundo fenoménico. No es una religién, ni una filosofia 
(aunque, come veremos, el budismo TAntrico o Vajrayana desarrolla una 
metafisica u ontologia); se trata de un método experimental {de hecho 
Tantra significa "hilo" o “cuerda", ademas de "texto didadctico", "via o 
camino") 44, No intenta explicar el por qué de las cosas sino el cémo, no qué 
es la Verdad sino cémo es posible alcanzarla, no lo que debiera ser sino lo 


que es. Puede calificarse de doctrina gnéstica puesto que se ocupa del 





42 - p. Rawaon (1978), The Art of Tantra, London, Thames & Hudson, (L), pag. 40. 
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Anuttara. 


17 Estos textos, o mis bien recopilacionss, son el Ariya, «1 Carya, @1 Yoga y e1 


44 
o santra. 


.- El sufijo "tra" hace referencia « su caracter experimental, como sucedse en yantra 
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conocimiento intuitivo de las cosas superiores a través de elaborados ritos 
o de una liturgia (especialmente desarrollada en Tibet}, por lo que se 
adapta tanto al budismo, como al hinduismo (especialmente en relaci6n con 
el culto de Siva) y al jainismo, y en general a cualquier religié6n que no 
contenga el concepto sem{ftico del pecado carnal y que permita por lo tanto 
al adepto la experimentacién y la bGsqueda de su propia via sin prejuicios 
sexuales. Se busca la salvacién entendida como reintegracién en la 
conciencia césmica (estado de Buda o Bodhicitta), que se obtiene por medio 
de una experiencia que atafie a toda la vida espiritual y supone un cambio 
completo, una reintegracién en la Totalidad. 

No rechaza ningtin aspecto de la vida {como sucede en el ascetismo 
cristiano) sino que por el contrario se basa en la aceptacién de nuestros 
deseos, pues el placer, el éxtasis, canalizados convenientemente, pueden ser 
una fuente de energia creadora por la fuerza poderosa de la sensacién y la 
emocié6n, de manera que el hecho de vivir puede ser utilizado para la 
ampliacién de la conciencia. Y esto es asi a pesar de que en el] budismo todo 
es Nada, Vacio; la experiencia general del mundo carece de valor pero hay 
verdades relativas que se pueden utilizar. El rechazo del ascetismo, 
presente en la doctrina de Buda, que experiment6 y rechazé posteriormente 
esta via, se basa en que las facultades tanto fisicas como emocionales no 
pueden ser desaprovechadas sino cultivadas y desarrolladas al reconocer 
en el cuerpo (entendide como un todo compuesto por emociones, 
sensaciones, intelecto, sin relegar e] mundo de] subconsciente) el 6rgano a 
través del cual entramos en contacto con el mundo. 

Sin embargo, en el budismo, se establece una via m&s ascética que 
impone una disciplina y ciertas restricciones en algunas 6érdenes 
monasticas, pero nunca con el cardcter intolerante de otras religiones, pues 
la abstinencia sexual no obedece a un rechazo del sexo por ser moralmente 
inaceptable, sino a su valoraci6én como fuente de energia y a su 
atesoramiento. El maestro o "tantrika" aplica las técnicas del yoga sexual, y 
considera al semen como algo espiritual y energético (quizds por influencia 
persa: la luz que no debe salir de] cuerpo) que se atesora tras producirse 


la excitaciédn sexual, y que a través de la meditacién se consigue que 
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ascienda y Nlegue a Ja chakra superior. Esta creencia existe también en la 
China taocista, que atribuye al semen un valor como componente quimico en 
relacién con ja alquimia, En ambos casos puede responder a una antigua 
herencia comin que, quiz&4s en un principio, se sustentaba en fines magico— 
médicos para después convertirse en un concepto filoséfico. 

Todo el potencial enérgetico del individuo puede ser aprovechado, pero 
para ello es necesaria la direcci6n de un maestro {Tantrika} que inicia en 
los ritos al nedfito, con el cual debe producirse una especie de simbiosis, 
similar al sentimiento amoroso. El sentido de Tantra, como "hilo" o 
"cuerda", alude a la linea de maestros que trasmiten e] conccimiento de una 
via raépida y alternativa, que en el budismo sirve para alcanzar la Budidad 
en vida, es decir la iluminacién y la salvaciGn: el nirvana. Esta via rapida y 
directa es, sin embargo, la mas peligrosa y dificil. Esto explica su cardcter 
secreto debido a los peligros que entrafa su divulgacién indiscriminada. Lo 
que se persigue es un cambio, una transmutacién del yo, y esto exige un 
movimiento continue, y la no existencia de normas generales, por le que su 
Praxis debe adaptarse a las capacidades de los diferentes adeptos. De ahi 
la importancia de la psicologia. Este proceso de transmutacién se parece 4 
una ascensiédn en circulos, pues, en realidad, se esta utilizando la energia 
que habita en todos los seres para, a través de varias fases o grados, 
aleanzar la reintegraci6n en el nirvana 

Uno de los temas fundamentales del Tantra es la existencia en todo 
hombre de un cuerpo mistico o sutil, un cuerpo césmico a través del cual el 
mundo se hace real, y que le permite enlazar con el Todo, captar la unidad 
entre hombre y universo, entre un microcosmos y un macrocosmos 
entrelazados e intercambiables a través de una corriente enérgetica, que se 
concreta en una serie de puntos o chakras. E) cuerpo es considerado como 
un potenciador espiritual y sirve como instrumento para integrarse en el 
universo, es a la vez objeto y sujeto. “Lo que estA en ti esta también 


fuera, lo que no esta en ti no esta en ninguna parte" %, 





45. Segun ol “Visvasara Tantra”, en Mookerjes, A. y Khanna, M. (1977). The Tantric way, 
London, Thames & Hudson. (L}, pag. 9. 
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La teoria de las chakras es una de Jas mas conocidas, y se relacions 
con el desarrollo de una cultura del cuerpo, con sus correapondientes 
conocimientos médicos, y es un rasgo comin a varias vias de conocimiento 
intuitivo, puesto que aparece también en el taoismo y entre los sufis, Las 
chekras son puntos energéticos, en los que e] adepto trata de concentrarse 
durante la meditacién para que la energia, simbolizada en Buda (en el 
hinduismo es kundalini, vaya ascendiendo hacia las chakras superiores. 
Existen diferencias entre las chakras budistas e hinddes, pues los primeros 
sélo reconocen cinco frente a las seis hindies, al no tomar en consideracié6n 
la que se encuentra en los genitales *®, Hay una correspondencia entre las 
chakras, no sdélo con los colores y las formas geométricas, sino también con 
los mandalas ‘’, que son igualmente centros de meditacién, y sus 
correspondientes divinidades, y desde luego con la stupa {ver pags. 271- 
274), que en si misma es un simbolo del cuerpo de Buda. 

Un principio fundamental lo constituye la creencia en la polaridad que 
se manifiesta de varias maneras, entre las cuales la m4s importante es la 
sexual, porque su energia (la libido} se reconeace como un impulso 
fundamental, anticipandose a la psicologia occidental, que se refuerza y se 
dirige fuera de los fenédmenos materiales hacia el mundo trascendente, es 
decir hacia el éxtasis. La polaridad masculina-femenina (en el budismo 
Vajrayana upaya-prajna), ocupa un papel fundamental en los ritos tanto de 
manera real como simbdlica. La uniédn de ambos principios produce la "Gran 
Felicidad" (mahasukha}, y, posteriormente, puede llegar a conseguirse la 
Budidad. En este aspecto entronca con creencias populares en torno a la 
Gran Diosa Madre (shakti) y a la sacralidad del acto carnal, que hace que 
en el hinduismo los 6érganos sexuales sean objetos sagrados (el lingam, el 


falo, y el yoni, la vulva) *%. En el budismo Vajrayana se alude a la 


46 Las chakras budistas son: la de Ja base de la pelvis que ae representa con un 
cuadrado amaritic, ta del ombtigo con un cireulo blanco, la del corazdén con un tridngulo rojo 
con #1] vértice hacta arriba, ta de la garganta con un semicirculo verde, y la del centro det 
craéneo con una llama azul. 


‘7 Los mandajas son cosmogramas, para una explicacion mais asplita ver pags. 283-285. 


48 Y en #7 budiaso nepal{ por asinilacién. 
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polaridad sexual a través de simbolos que se emparejan (vajra-ghanta) o 
de forma m&s directa a través de las imagenes yab-yum (padre-madre) en 
las que se representa la cépula sexual (ver pdgs. 242-243). 

El Tantra hindt explica la génesis del mundo a partir de la danza de la 
shakti con el dios. En determinado momento la diosa se separa de su pareja 
y se convierte en la energia activa y creadora. Ella es la que hace visible 
el potencial creativo de la semilla masculina, y representa a la tierra de la 
que surge la vida, mientras que el elemento masculino simboaliza e) cielo. 
Ademas existe un simbolismo cromAtico: e] blance {e] semen) es e} elemento 
masculine y e) rejo (la sangre menstrual) el femenino. 

La creacién originada en e}] acto sexual tiene su complemento en la 
destruccién y la muerte, es el clasico binomio Eros-Tanatos. Lo macabro no 
sélo no se rechaza sino que se asume y se acepta dando lugar a toda una 
serie de imAgenes terrorificas consideradas como un instrumento para 
trascender Ja realidad reservado sélo a los iniciados; este tipo de imagenes 
son mucho més repelentes para todas las culturas de origen indio 
caracterizadas por su respeto hacia cualquier forma de vida que para los 
occidentales. Los lugares de cremacién, los restos humanes (huesos, 
calaveras o incluso pieles) y las herramientas cortantes se utilizan en los 
rituales, de manera tanto real como simbéolica. 

Las técnicas utilizadas para conseguir la reintegracién en lo Absoluto 
son muy variadas. Pueden basarse en: la disciplina del cuerpo, que tiene 
una enorme importancia porque éste es el instrumento principal a través 
del cual el hombre se identifica con la creacién, con lo universal *, 
utilizando diversas formas de meditacién, como el yoga, que puede tener un 
cardcter sexual, y permiten al practicante experimentar la Gran Dualidad 
(masculino-femenino); la visualizaci6n que utiliza diagramas o mapas del 
universo (Yantras) como el mandala (ver pag. 283-285), o representaciones 
de Buda o las divinidades, que se sittian en estos mandalas; y el empleo de 
formulas leidas o recitadas (mantras) que también pueden usarse por sus 


poderes mAgicos como encantamientos (dharanis). 


49 Existe ung correspondencia entre @1 cusrpo y todos loa coamogramas, como por ejemplo 
@) mandala, y también con la stupa, que 66 un wandala tridimensional. 
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Existen rasgos comunes que caracterizan tanto al Tantra budista como 
al hindt: la mezcla con los cultos lecales; la importancia que tienen los 
aspectos terrorificos de las divinidades y la presencia de espiritus 
malignos; la multiplicacién de las divinidades femeninas a partir de la Diosa 
Madre primigenia; y a _  utilizacién de substancias consideradas 
tradicionalmente como impuras {carne, alcohol, sangre) °°, Esto dltimo se 
explica por el caracter heterodoxo e incluso prevocador del Tantra que 
utiliza e] 6xtasis para salir de las convenciones, de lo establecido, y que 
considera la integracién social] como uno de Jos impedimentos para alcanzar 
la liberacién. 

Las diferencias entre el hinduismo y el budismo tdéntrico radican en que 
mientras para el primero todo gira en torno a la shakti (la energia 
femenina) entendida como fuerza creativa y activa, para los budistas este 
principio femenino se hace mds abstracto y se convierte en la sabiduria 
(prajna) superadora y liberadora, y es el principio masculino (upaya) el 
que ejerce el papel activo. 

Ademas, el budismo tiene un cardcter mas ascético, en relacién con la 
teorfia de que todo es nada (sunyata), y por lo tanto, los componentes del 
mundo fenoménico se relegan. En esto también se puede ver un deseo por 
diferenciarse del Tantra hindd, y quizds ja influencia del espiritu chino, 


51. Pero el asceta budista, y ésta no es en 


mas dado a la abstraccién 
absoluto la tinica via, no es que desprecie ef valor de determinadcs 
fenémenos, como el sexo, sino que es totalmente consciente de ellos y de su 
valor y atesora el semen como una forma de energia espiritual. 

Las manifestaciones tdAntricas, puramente instrumentales para los 
creyentes, son consideradas por los occidentales como artisticas; de hecho 
es la Unica doctrina yoguica-filoséfica que ha dado lugar a obras de arte. 
La pura experiencia estética es considerada como religiosa porque las 


reaccioner que se producen en el espectador al contemplar determinadas 





30 En la ceremonia chakrapuja los adeptos coaparten los cinco Makaras (las cinco 


“a"): 1a carne (mamsa), e1 pescado (matsya), los ajercicios (mudra), @1 Cccito (m#ithuna) y 61 
alcohol (madya). 


51 _ Rawaon (1978), op. Cit., pag. 25. 
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representaciones, como el despertar de la sensualidad o el erotismo, pueden 
ser utilizadas como energias positivas capaces de ayudarnoa a trascender 
la experiencia sensible. 

Hay que sefialar que existe una diferencia entre las utilizadaa por los 
hindués, en las que abundan los diagramas (yantras) de tipo geométrico, 
similares 4 ciertas representaciones de la pintura abstracta occidental, y 
las budistas. Estas tienen una mayor complejidad simbélica e iconogrdafica, 
la cual se relaciona con un mayor desarrollo de la metafisica y en ellas se 
despliega el amplio panteédn vajrayana. Los yantrag hindies y budistas 
tienen, sin embargo, ciertos rasgos en comtin, como por ejemplo los limites 
con e] mundo exterior {pétalos de loto y puertas). Por otro lado, las 
representaciones directas de la cépula sexual son mas abiertamente 
sensuales y explicitas en el hinduismo (mithuna) que en e]l budismo {yab- 


yum) donde las imagenes aparecen siempre en la misma postura. 
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4, LA RELIGION PRE-BUDICA TIBETANA Y¥ EL BON. 


Tenemos pocos datos sobre la religiédn pre-bidica tibetana debido, 
quiz4s, a que les textos budistas posteriores parecen haberlos ocultado 
deliberadamente por e! rechazo hacia toda prdctica no budista. Sin 
embargo, por su permanencia hasta la actualidad, podemos deducir la 
existencia de creencias animistas que divinificaban a las fuerzas de la 
naturaleza, a las que se propiciaba con ritos mdgicos. 

Pero ademas existfa una religidn organizada Namado Tsug que giraba en 
torno a la figura del rey, el Tsempo, al que se rendia cuito como 
manifestacién de los dioses celestiales que presiden el universo. Se halla 
intrincadamente unida al perfodo mondrquico (siglos VII-IX) con el que con 
toda probabilidad comienza y acaba. 

Sabemos que las ceremonias funerarias eran muy complicadas **. Se 


33 en sefial 


realizaban sacrificios rituales de animales e incluso de personas 
de ofrenda a los dioses de] cielo, de Ja tierra y de Jos infiernos, y se 
practicaban ritos magicos y la adivinaciédn. Los ritos eran realizados por 
sacerdotes Hamados bonpo, encargados de los oraculos e invocaciones {que 
hay que distinguir de los exorcistas independientes de toda religidn del 
mismo nombre, y de los fieles de la religidn Bon), ¥ shen, que se ocupaban 
de los sacrificios. 

Al implantarse el budismo (ver pag. 78), el rey intenta hacer compati- 
bles las dos religiones, pero, poco a poco, la reverencia debida al rey se 
transfiere al panteén bidico. Al desaparecer ia monarquia (842), esta 
religidn pierde sentido pero algunas de sus divinidades y rituales se 


incorporan a la doctrina budista y a la religién Bon. 








3? la titurgia aparece recogida en fos documentos tibetanos, que datan de tos sigtos 
VII y VIII, encontrades en las grutas del monasterio de Dunhuang. 


53 Una pervivencia de estos ritos se encuentra en tes imagenes de seres msléficos 
Que Son apumalados o decapitades en jas ceremontas exorcistas. 
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Existe una cierta confusidn entre la religién pre-bidica y la religién 
Bon, cuyos fieles son Hiamados también bonpo Esta ultima, cuyo nombre 
proviene del término tibetano Sod (utilizado para referirse a Tibet) fue 
recopilada en la misma época del budismo, en el siglo X, y posiblemente 
redne en un mismo conglomerado todas las creencias anteriores junto con 
las influencias del budismo. Es probable que existiera antes del siglo X, 
pues hay referencias a un fundador mitico Shenrab ("El supremo maestro") 
figura que es equivalente a la de Buda Sakyamuni. Shenrab era 


54 y fue raptado por los demonios y cuando 


probablemente de origen persa 
regresé, varios anos m4a tarde, estaba dotado de poderes proféticos, podia 
someter a las fuerzas malignas y fue venerado como divinidad. Su 
biografia, en realidad, parece estar construida en muchos detalles a 
imitacién de la vida de Buda, aunque podria contener también datos 
histéricos. No ensefidéd ninguna doctrina ni divulgé ningGn texte, algo 
parecido a lo que sucede con Buda, sélo ensené a rezar para difundir el 
bien y alejar a jos malos espiritus. 

Probablemente, en Ja religiédn Bon perviven elementos de tradiciones 
anteriores, pero esto no implica que tuviera un cardcter "primitivo" como 
han querido hacernos creer los tedricos budistas y los propics Bon al 
pretenderse herederos de la religidn autéctona de la época monarquica 
(siglos VII-IX) en una actitud agresiva y diferenciadora frente al budismo. 
Es justamente esta pretendida antigliedad de la religidn Bon la causa de 
que, a pesar de sus rasgos en comin, no sea bien considerada por los 
budistas que la tachan de doctrina herética, y la utilizan como chivo 
expiatoric de las persecuciones que sufrié el budismo al final del periodo 
monarquico (842) (ver pag. 80). Sin embargo, no se puede culpar a la 
religidn Bon de la represicn del budismo que fue, en realidad, motivada por 
la oposicidn espontanea contra una religidn, en primer lugar, extranjera, y 


ademas aliada de la monarquia. 


54. En cualquier cago provenients de alguna zona a? oeste de Tibet, razdn por Ta cual 
en su obra podrian ragtrearse elementos: de Cachemira y Gilgit. 
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Se distinguen varias etapas en su evolucién: el Bon primitivo, que 
corresponderia a la época de las ensefianzas de Shenrab; el Char Bon, o 
periodo intermedio contempordneo a la vida de Buda; y el Gyur Bon del 
siglo X, cuando se readaptaron textos budistas 55, Este Gltimo perfodo fue 
la época en que tuvo una mayor implantacién popular hasta el punto que 
cuando se produzca Ja recuperacién del budismo este tomard prestados 
ritos de la religidn Bon, del mismo modo que asimilara divinidades locales 
para lograr popularizarse. 

Durante el reinado de Trisong Detsen (755-797), época en la que el 
budismo es declarado la religidn oficial, se obliga a todos los adeptos Bon a 
convertirse y se produce una dispersiédn de la que surgen tres escuelas 
fundamentales: el Bon Blanco, proximo al budismo; el Bon Negro, con todas 
las caracteristicas originales y opuesto al budismo; y el Tra Bon, mezcla de 
las dos religiones. 

Lo cierto es, que en e] fenédmeno de aculturacién caracteristico del 
budismo tibetano, se produce una asimilacién por parte de éste de 
elementos Bon, especialmente clara en el caso de la orden Nyingmapa, “Los 
antiguos”, hasta el punto de que ésta puede considerarse una variante de 
la religidn Bon. 

Las diferencias con el budisme son minimas y se aprecian fAcilmente en 
detalles como el sentido en que giran los molinos de oracién o la direccién 
seguida por la esvastica que son opuestos en ambas religiones, o los 
mantras y la iconografia de las divinidades. Sin embargo, el panteén Bon se 
inspira en e) budista; tienen en comun la creencia en divinidades locales 
convertidas y domesticadas a través de ritos, y en el Bardo (ver pag. 65). 
En la actividad artistica existen algunos rasgos diferenciadores, aunque 
bdsicamente los planteamientos son los mismos. De hecho, mientras algunos 
autores consideran el Bon como una religidn propiamente dicha, otras 


piensan que se trata sélo de una corriente marginal del budismo. 


35 Segun Jampei Chinlei “El budismo tibetano” en Ngapo Ngawang Jigsei y otros 
(1990), Tibet, Madrid, Libea, (L}, pag. 160. 
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Los monasterios Bon, que surgen al igual que los templos a imitacién de 
los budistas, han pervivido hasta nuestros dias, eapecialmente en el este 
de Tibet y en el norte de Nepal °°; incluso existe un monasterio de 
refugiados tibetanos Bon en Himachal Pradesh. Su influencia se puede 
rastrear en la religiosidad popular, en la cua] su pervivencia puede 
explicarse por el hecho de que los bonpo han tenido siempre monasterioa 
mas bien modestos, manteniéndose gracias a las ofrendas de los fieles por 


carecer de pretensiones politicas. 


36 | £1 monasterio mas antiguo es del siglo XI. 
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Hi.- EL BUDISMO VAJRAYANA. 


1. CONCEPTO, TENDENCIAS, EXPANSION, 

fl término Vajrayana, "Vehfculo del diamante (vajra)", hace alusién al 
diamante "puro" y "duro", al conocimiento absoluto capaz de “cortar" la 
ignorancia que impide e] camino a Ja liberacién, a la virtud indestructible. 
También designa e] Vacfo absoluto o la Nada (sunyata) y la unidad de la 
realidad que sin embargo tiene diversas manifestaciones, igual que el 
diamante puede mostrar varias caras, A veces se define también como 
Mantrayana o "Vehiculo de las férmulas esotéricas" debido a la importancia 
que tienen los mantras en sus rituales. Por su aspecto tAntrico, y por lo 
tanto por su utilizacidn de la emocién y la experiencia para transcender la 
realidad también se puede calificar de budismo existencial. 

Esta doctrina parte del budismo Mahayana, incorpora doctrinas Tantra 
transmitidas de manera secreta de maestros a disc{fpulos, que aplican 
técnicas concretas como el yoga sexual o los mantras, y elementos 
autéctonos como el chamanismo o les rituales procedentes de la religién 
pre-btidica tibetana. Es por ello que se define como "el budismo completo” 
o hibrido, ya que los monjes tibetanos siguen ja misma disciplina que loa 
hinayana, comparten la filosofia mahayana (en particular la doctrina 
Madhyamaka o Via Media) y sus practicas y rituales son Jas de la escuela 
tantra Vajrayana *7, 

Su marcado ritualismo y el desarrolio de un enorme panteén estAé en 
relacién con el concepto de la salvacién del budismo Mahayana, que como ya 
hemos visto no depende exclusivamente del logro del nirvana, sino del 
comportamiento terrenal. Se introduce asi un concepto moral, segtin el cual 
las buenas acciones tendrén su recompensa después de la muerte y las 
malas recibiran su castigo; es decir, el karma deja de actuar de modo 
impersonal. 

Frente a las tendencias mas introvertidas del budismo, en el Vajrayana 


se da una gran importancia a las emocionea, especialmente a la compasién 


57 Bechert y Gosibrich (1984), The world of Buddhias, London, Thames & Hudson. (iL), pag. 


255. 
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por los demas ejemplificada en el panteén a través del bodhisattva 58. Por 
ejemplo, los siddhas ** utilizan la magia para mejorar su propia condicién y 
proporcionar ayuda al resto de los fieles en problemas concretos 
relacionados con la salud, el amor, la victoria ante los adversarios o el 
dominio de fuerzas invisibles, y también para alcanzar la salvacién, a 
través de la ensefianza y los ritos, aunque en Gltimo extremo, ésta depende 
de) fiel, de su devocidn, interés y sinceridad. 

El aspecto de religidn institucionalizada y esquemdtica que a veces 
presenta el budismo Vajrayana proviene de su interpretacién a través del 
lenguaje conceptual occidental. Sin embargo, es una religi6n muy compleja 
y con una fuerte carga intelectual que desarrolla una filosofia {dialéctica y 
metafisica), una psicologia centrada en el conocimiento y control del yo a 
través de técnicas como la meditacién y el yoga, y una cosmologia. En la 
practica funciona a base de realizar rituales con una base existencial, cuyo 
significado y experiencia sélo pueden provenir de una cultura activa, y 
diffcilmente pueden ser expresados con palabras °° 

Con cierta frecuencia, los occidentales han establecido parelelismos 
entre el budismo, especialmente el tibetano, y el cristianismo ®!. Como 
rasgos en comin se sefalan: el sentido universal y proselitista; la 
responsabilidad hacia los demas tanto del bodhisattva como de ios apdstoles 
y santos; el deseo de superacién espiritual tanto de Cristo como de Buda, 
de hecho determinados pasajes del Nuevo Testamento pueden estar 


directamente inspirados por la mitologia biudica; y el caradcter heterodoxo de 





55 “Compagion” debe entenderse en su sentido etimolégico de “sufrir con", de 


simpatia. 


53 Siddhas © Mahasiddhas, “Los perfectos”, son ochenta y cuatro yogis venerados también 
por los adoradores de Siva. Viven en India entre los sigloa VII y XI. Generalmente s80on 
eclesiagsticos que se oponen a te vig monacal ortodoxa, y cuya vida conocemos & través de 
biografiasa semilegendarias. Con ellos se inicia la trasmisién oral del Tantra de maestro a 
discipulo, especialmente de los ciclos literarios y rituales consagrados a los yidam o 
divinidades tutelares, enlazando con Ja tradicién espiritual tibetana. Entre stica ee 
encuentra Padmasambhava. 


80 Rawson (1978), op. cit., page. 137 y 132. 


61. Ver #6) articulo de £—. Miret Magdalena “Budismo y Cristianismo” en Basilio 
Baltasar (ed.), (1990), Arte Budista Tibetano, Palma, Serinya, (C), pags. 33-58. 
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ambas religiones en su origen, pues ambas predican ja igualdad por encima 
de las diferencias racialea o sociales. También ea posible que el concepto de 
vida mondéstica en e}! cristianismo, de origen oriental, pueda estar 
influenciada por la shanga {comunidad de monjes) budista. 

Ademdas en el budismo tibetano hay ritos y divinidades concretas que 
recuerdan al cristianismo, ya sefialados por los primeros viajeros 
occidentales, como e] parecido de la ceremonia de trasmisién del] poder vital 
con la Eucaristia, o el culto a una figura femenina (Tara), intercesora por 
los hombres ante Ja divinidad, que representa la misericordia. Estas 
similitudes se pueden explicar por la relacién cen los cristianos nestorianos 
que habfan fundado monasterios en Asia Central ®, 

En el budismo Vajrayana hay dos tendencias fundamentales que corren 
paralelas: ja que subraya el aspecto experimental e individualizado 83) la 
meditacién y las experiencias psiquicas (representada por la escuela de los 
antiguos, no reformada, Nyingmapa); y la que desarrolla fundamentalmente 
el estudio, la Iégica, la discusiGn teGrica y la filosoffa (representada por la 
orden mAs moderna, Jos Gelukpa *4). 

Ambas tendencias corresponden a su vez a un tipo de sabio o personaje 
venerado: el asceta-yogi que busca su camino al margen de las reglas 
establecidas, y e}] monje estudioso y disciplinado. E} primero no duda en 
practicar ritos exorcistas o ceremonias macabras si ele fuera necesario, 
mientras que e] monje se ayuda de un ritualismo marcado por la Iglesia, es 
decir, de una liturgia, 

Ademas, existen diferentes escuelas o doctrinas, que a veces se 


corresponden con las diferentes oérdenes religiosas, aunque no siempre, ¥ 


82 _ Los nestoriano® son una secta cristiana excluida del Imperio fomano a rafz del 
Concilio de Efesco. Se extendié por Chipre, Egipto, China, Mongolia, Manchuria, Java y Sumatra. 
Es posible que ene) sigio VII entraran en contacto en Asia Central com tribus tibetanas. 


$3 Exists UN proverbio tibetanc, citado en P. Pal (1968), op. cit., pag. 13, que 
dice: “Cada Tama tiene su sétodo de ensefanza, cada valle su forma de hablar", y refleja céao 
Ja capacidad de adaptacién de Ja religién a jas diferencias individuales armoniza con la 
diversidad cultural y @#) secular sepiritu sintetizader ce los tibetanos. 


$4 En #ata orden adic se permite «) acceso 2 las practicas esotéricas uns vez que 
96 ha cesarrcliado ef estudio de la tdcica y la teclogia. 
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que parten de dos escuelas indias: la Via Media (Madhyamaka) atribuida a 
Nagarjuna que surge alrededor de} siglo II y la Yogacarya atribuida a 
Asanga (siglo IV) ®°. Ya se ha explicado (ver pag. 40) cémo la doctrina de 
Nagarjuna establece que a pesar de que las "cosas" no tienen realidad 
propia hay dos tipos de verdades: la absoluta que niega la existencia del 
mundo aparencial, y la relativa o convencional que admite que tenemos la 
ilusién de que las cosas existen, y posibilita varias vias de salvacién. 

La existencia de la verdad relativa es la que explica el desarrollo del 
panteén (ver capitulo de Iconografia) y de los ritos (ver p&gs. 61-66). Las 
imagenes de las divinidades son representaciones simbdélicas de las fuerzas 
que se enfrentan en nuestro interior y en el cosmos que el adepto ira 
superando de manera gradual. Se diferencian asi doa niveles: en primer 
lugar sirven como receptaculos de la devocién y la fe, actdan a través del 
castigo y la compasi6n, y ademas son complejos simbolos de modelos de 
redenci6én. 

La expansién del Lamaismo se produce a partir de Tibet y, siguiendo e! 
mismo modelo de implantaci6n a través del poder politico, se extiende a 
China en el siglo XIII (Dinastia Yuan) y a Mongolia en el siglo XVI. A 
Bhutan y Sikkim llega de manera gradual desde el siglo VIII y 
posteriormente se implanta como religién oficial. En Nepal coexiste con el 
hinduismoe. Por su parte, el Tibet occidental (Ladakh) juega un papel 
fundamental en la Segunda Recuperacién del budismo tibetano (siglo X). Su 
expansién se ve favorecida por su cardcter pragmatico, que se adapta a los 
diversos ambientes (esto es perfectamente visible en el arte budista, 
instrumento de expansi6n y a Ja vez de cohesiédn y unificacién) y a su 
capacidad organizativa, y desde luego se ve favorecida por la movilidad 
caracteristica del mundo budista, en e) cual monjes, comerciantes y artistas 
se trasladan de un sitio a otro continuamente, y por lo tanto los contactos 


entre lugares relativamente lejanos no son raros. 


85 .7 Le escuela Yogacarya o "Escueta de la mente unica” incorpora por primera vez al 
budiamc lae précticas extadticas yoquicas. 
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2. MAGIA ¥ RELIGION, 

Un elemento muy desarrollado en el budismo Vajrayana es la magia. Esto 
no es completamente ajeno al budismo primitivo, en el] que sin embargo e] 
karma no se puede modificar, ni desde luego a la experiencia tantra capaz 
de proporcionar a los iniciados poderes sobrehumanos, un ejemplo de lo 
cual seria el propio Padmasambhava ®*, Probablemente su asimilacién en el 
budismo obedece desde el principio a una actitud proselitista; buscando 
una mayor implantaci6én popular se da cabida a todo tipo de ritos, algunos 
incluso procedentes del hinduismo, 

La existencia en el budismo tibetano de ritos mAgicos fue el resultado 
de un largo proceso de aculturacién que comienza con la incorporacién de 
elementos pre-bidicos y chamanisticos, y continia durante su expansién, 
porque va adoptando elementos de los pueblos con los que entra en 
contacto, como es el caso de los mongoles, 

En la tradicign tibetana existen muchas referencias a antiguos ritos 
Mmagicos encaminados a calmar o invocar a los espfritus que pueblan el 
mundo y causan los fenémenos naturales. Estos ritos pre-budistas van a 
ser en muchos casos dotados de una explicacién filoséfica dentro del 
budismo, por tratarse ya de una religi6dn y admitir la creencia en un ser 
superior y asumir que éste puede ser propiciado o calmado a través de 
ritos. Esto supone Ja idea de que nada puede resistirse a la voluntad y el 
poder taumaturgico del hombre, o al menos de ciertos hombres expertos y 
que han desarrollado determinadas cualidades, pudiendo asi intervenir en 
el curso de los acontecimientos naturales para modificarlos en su beneficio 
87, pero estos poderes ya no actian directamente, sino indirectamente a 
través de Jas divinidades, a las que se cree que se puede manipular por 


medio de ceremonias o encantamientos. 


se Considerado «1 fundador del Lamafsamo (ver pags. 109 y 110). 


7 Tucci (1976), Nepal: attore ed arte, Roma, Nagel, (lL), pag. 74, atude a la 
creencia de que nada es imposible para «1 hombre sagrado, sin embargo estos poderes son sé10 
gignos o asdios de purificacian y no fines en 81 Bismos. 
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Este tipo de comportamiento es propio de sociedades en las cuales, a 
pesar de la existencia de una religién, pervive un fuerte substrato magico. 
Incluso se produce la dualidad entre los que practican la religién, y por lo 
tanto realizan oraciones y sacrificios, y adoptan un comportamiento &tico 
determinado, que suelen ser los m&4s piog y cultos, y por otro lado, los que 
mantienen la creencia en las supersticiones, que son los mda ignorantes. 

Debido a esta asimilaci6n entre magia y religi6n los papeles del mago o 
chaman, que recibe e] nombre de "Defensor de la Fe" (T. choekyong), y del 
sacerdote no son tan diferentes, produciéndose una confusiédn o una 
cooperacién entre ellos. El sacerdote oficia en las capillas del templo y en 
las privadas y se encarga de las ceremonias propiciaterias de las 
divinidades, siendo sdélo insustituible en las funciones liturgicas. A ios 
hechiceros se les supone la capacidad de influir sobre los espiritus, 
utiizando una serie de procedimjentos cuya eficacia se ha comprobado en 
las relaciones humanas, apacigudndolos y atrayéndolos o intimiddndolos, 
despojandoles de su poder y sometiéndolos a su voluntad *. Ademas de los 
hechiceros oficiales, existen otras figuras como ios curanderos, que 
preparan directamente los remedios para jas enfermedades, los médiums 
(Lha-pa, y en femenino Lha-mo) a los que se acude sdélo en determinadas 
ocasiones, los magos o exorcistas que se mantienen fuera de los monasterios 
y son reconocibles por su aspecto °°; y los ordculos entre los que destaca 
el de Nechung, monasterio no lejano a Lhasa, consultado oficialmente por el 


gobierno a principios de afc, o en momentos criticos ™. 





6B. Es frecuente encontrar on ee] budisso tibetanc alusiones a los conocisientos 
psicoldgicos no sélo de los hechiceros sino de lca maestros budistas, que deben conocer a su 


disctpwlo para ser capaces de guiarto por #7] casino correcto segun #u personalidad. 


$8 Van tocados por un alto gorra cdnico y usan como armas para combatir a lo 
desonioa, «1 phurpa, la espada, las flechas y #1 arco. us adorncos son las guirnaldas de 
huesos y ai espejo. 


70. El Dalai Lama eeplea al hechicero-oréculo de Mecnung, considerado com una 
encarnacion de Ta divinidad terroriffica Pehar. Aparece vestide de una manera especial y entra 
en trance, sufriendo vicientas sacudidas, y pronuncia en una voz forzada frases aghiguas, 
cayendo luego agotado. Estos personajes suelen ser laicos cuyo entrenamiento comienza tan 
Pronto como dan sefales de posesién. Las palabras que pronuncia en trance son interpretadas 
por los sonjes. 
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El papel del sacerdote no es tan diferente del correspondiente al mago, 
de hecho su autoridad o poder deriva de su capacidad para entrar en 
contacto con la divinidad. En todos los actos litirgicos, el sacerdote realiza 
una serie de gestos rituales (mudra) similares a los representados en las 
imA4genes de culto, que se acompafian de la manipulacié6n de objetos 
rituales, especialmente la vajra y la ghanta en el vajrahumkara mudra, © 
gesto de gran energia, y utiliza coronas de cinco picos que aluden a los 
Jina Budas. El contacto con la divinidad es algo imprescindible para la 
realizacién de cualquier rito por lo que se invoca a una concreta a través 
de férmulas secretas, que s6élo los sacerdotes conocen desde el momento de 
Bu iniciacidn; no en vano, el budismo Vajrayana es una via esotérica. La 
tradicién juega también un pape] fundamenta]) pues e] sacerdote forma 
parte de una cadena de trasmisiédn de concocimientos de maestro a discipulo, 
o de reencarnaciones ({Hnaje) a través de las cuales se trasmiten 
determinadas cualidades de una divinidad. 

La relacién con la divinidad se establece a través de ritos de diferentes 
tipos. Aquellos encaminados a tranquilizar o propiciar (ofrendas y/o 
sacrificios) a la divinidad, los que pretenden seducirla en cierta manera a 
través de promesas a cambio de sus intervenciones (generalmente también 
ofrendas, encargos de imagenes, o sacrificios del tipo de hacer una 
peregrinacién), y por ultimo aquellos, mas agresivos, que podemos 
considerar exorcismos y que consisten en Ja expulsié6n de los espfritus 
malignos {ritos de purificacién) (ver pAg. 65). 

A este periodo, en e} cual se da la coexistencia entre magia y religién, 
se corresponde también Ja creencia en un hombre-divinizado, pues la 
diferencia entre dioses y hombres, al poder influir los dos directamente 
sobre los acontecimientos de la Naturaleza, no es muy marcada. E] fiel no 
establece demasiadas diferencias entre el mago y el dios, porque a menudo 
sus dioses son como magos invisibles, y puesto que los dioses gon dados a 
aparecer bajo forma humana, se asume que también puede suceder to 
contrario. De aqui deriva la creencia en la encarnaciédn, que puede ser 
permanente (personas consideradas como encarnaciones de dioses o sabios) 


o transitoria. En este Gltimo caso (inspiracién o posesién) se manifiesta 
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generalmente, m&s que por poderes sobrehumanos, a través de una 
habilidad concreta, por ejemplo, la adivinacién o los milagros. Ambos tipos 
existen en Tibet donde encontramos encarnaciones de divinidades en 
personas concretas {por ejemplo el Dalai Lama, encarnaciédn de 
Avalokitesvara), y también seres (médiums), generalmente mujeres, en las 
que se manifiestan las divinidades cuando entran en trance. Existen 
también otras personas, de nuevo generalmente mujeres, que tras morir 
como resultado de una enfermedad van al mas alia, a los infiernos, y 
Tregresan portando algtiin mensaje del Juez de los Muertos para los vivos, 
exhortan a éstos a las buenas acciones y dedican toda su vida a adoctrinar 
a los dem4s sobre sus experiencias 7}, 

Todas estas creencias, que se mantienen hasta nuestros dias entroncan 
con tradiciones populares anteriores y tienen un enorme sentido en una 
cultura en la cual la tradicién oral es fundamental y sigue estando 
vigente, probablemente debido a que el aislamiento geogréfico propicia este 


tipo de comunicacién. 


" .7~ Pommaret, Francoise (1889), Les revenante de 1’Au Dela dans le Monde Tibétain. 
Sources littéraires et tradition vivante, Paria, C.N.R.8. {L}. 
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3. LOS RITOS. 

Ya hemos sefialado el cardcter tremendamente ritualista de la religién 
lamafsta; existen ceremonias y ritos de varios tipes que se realizan de 
manera individual o en grupo, tanto en los templos como fuera de ellos, 
pues cualquier lugar, desde el campo abierto al terreno donde se Hevan a 
cabo los ritos funerariog o la tienda del némada, puede convertirse en 
sagrado si se realizan las ceremonias oportunas. 

La mayorfa de las ceremonias son de adoracién (puja, T. cho-ga) se 
destinan a la divinidad y sirven para obtener los mas altos beneficios 
espirituales (relacionados con la vida en el m&s all4}, o materiales, como la 
prosperidad, la derrota de los enemigos, etc.... 

Los ritos del budismo Vajrayana se diferencian de los de los budismo 
anteriores (eran practicamente inexistentes en el budismo primitivo) por: su 
empleo en determinados casos de substancias consideradas impuras, como la 
carne o el alcohol (todo se puede utilizar para ser superado y trascender 
la realidad material), el empleo frecuente de la imagineria sexual por 
influencia Tantra; la utilizacié6n, como parte esencial en la propagacién de la 
doctrina, de actividades rechazadas en el budismo Mahayana como las 
danzas y los cdnticos; y el uso de la meditacién para alcanzar la 
visualizacién de la divinidad. 

La finalidad de los ritos es, en el caso de los iniciados, llegar a 
alcanzar la liberaciédn a través de la identificacién o integracié6n con la 
divinidad, lo Absoluto. 

Para el] pueblo llano lo que se persigue, igual que en e} budismo 
Mahayana, es la realizacién de méritos y conseguir la bendicién de la 
divinidad que NHega, de modo indirecto, a través de los sacerdctes 


investidos de los poderes de ésta. 
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En su realizacién se siguen unas determinadas fases que son las 


siguientes 7?: 


1) Expulsi6én de las fuerzas del mal del lugar sagrado, es decir, definicién 
de é6ste. Para este primer paso o ceremonia no es necesario utilizar 
imaégenes. 

2) Afirmaci6n de la fe, a través de la “toma de refugio" en las tres 
verdades del budismo: Buda, su doctrina (dharma) y la comunidad (shanga). 
3) Confesién y purificacién. 

4) Meditacién a través de Ja cua) se Jogra la identificaciédn del adepto con la 
divinidad. 

5) Consagracién de las ofrendas: pasteles de mantequilla {torma), agua, 
flores, incienso, Amparas, musica... 

6) Evocacién de la divinidad a través del sadhana (T. sgrub-thabs). En 
estas fdérmulas, verdaderas descripciones de las divinidades se recuerdan 
al fiel sus detalles iconogréficoa y su valor simbédlico, 

7) Ofrenda y cAntico de alabanzas. 

8) Reconocimiento de los beneficios recibidos. 


9) Consagracién de la ceremonia al bienestar de los seres vivos. 


A continuacién se sefialan los ritos més frecuentes: 

- LA MEDITACION ¥ LA ORACION. 

Son Jas pradcticas mas comunes del budismo Vajrayana. La meditacién 
est&é reservada a aquellos que aspiran a alcanzar la verdad absoluta, 
mientras que la oracié6n es tremendamente popular y accesible a todo e} 
mundo, 

La meditacién es un rasgo b&sico del Lamafsmo que permite alcanzar la 
experiencia de lo absoluto, o més bien de la identidad entre el vacio y e) 
mundo aparencial (nirvana- samsara) para as{ alcanzar la salvacién, la 


liberacién. Ademds genera poderes sobrenaturales que el practicante puede 


2 Sneligrove (1971). “Inde-tibetan liturgy and fts ratjationship to tconography", 
on Mahayanist Art after A.0.900, (ed. W. Wateon}, (L}, page. 36-43. 
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utilizar en beneficio de los demaés a través de los milagros, o de la simple 
bendicién. 

Se pueden utilizar come soportes para la meditacién, ademas de las 
imagenes o el propio cuerpo del fiel, los diagramas o yantras dentro de los 
que ocupa un lugar primordial el mandala. 

El pape] fundamental] que se otorga a la palabra (ya sea eascrita uv oral) 
en el budismo Vajrayana ha Nevado a que se aluda a 61 también como 
Mantrayana ("Vehiculo de las férmulas esotéricas”). En el tantrismo los 
mantras estan dotados de una fuerza evocadora y realizadora de lo divino 
que se ejerce de una manera casi automatica, siempre que se pronuncien 
correctamente y se acompafien de la meditacié6n adecuada. En un principio 
ésta era una practica esotérica destinada sdlo a los iniciados, a aquellos 
que conocifan su significado profundo, con el fin de garantizar as{ un 
adecuado aprendizaje y el empleo de la tradicién correcta; ademds era 
también una forma de asegurar que los poderes que ésta era capaz de 
poner en accién no fueran utilizados alegremente sin tomar conciencia del 
peligro que entrafaban. Todos los ritos van acompafados del recitado de 
Mantras, y la oracién juega un papel fundamental en la vida religiosa del 
pueble tibetano, que la pone en pr&ctica de manera automatica utilizando 


molinos y panos de oracion. 


- LAS CEREMONIAS ANTE EL ALTAR. 

Se celebran tanto en los altares de los templos como en los domésticos 
(ver p&gs. 302-303). Destacan las ofrendas diarias que son comunes a 
muchas tradiciones (por ejemplo en la Roma cldsica se hacian ofrendas a los 
lares), y parten de la necesidad de compartir con los dioses todo alimento 
que se ha de tomar, Entroncan con Ja idea hind del sacrificio primigenio 
que acompafia a la creacién y en el que se sustenta el cosmos; todos los 
sacrificios subsecuentes responden a la misma funcién de sostener el 
mundo y son una réplica del primero, pero en elios el hombre mortal se 
sustituye a sf mismo por ofrendas con valor simbédlico que aluden con 
frecuencia al cuerpo humano, a través de los sentidos o de los colores- 


elementos. 
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- LA CONSAGRACION DE LAS IMAGENES (ABHISHEKA). 

Sin esta ceremonia, en la cual se eastablece su identidad con la 
divinidad que representa, las imfgenes son simples objetos y carecen de 
utiliidad espiritual (ver pégs, 124-125), Una vez llevado a cabo este rito la 
imagen pierde su cardcter puramente material y es Ja razGn por la que se 
le da comida, se rocia con mantequilla, se le ofrendan flores, etc... Sobre 


los detalles concretos de esta ceremonia ver pag. 200. 


- LOS RITOS RELACIONADOS CON LA VIDA ETERNA O LA TRASMISION 
DEL PODER VITAL. 

Esta aspiracién a la eternidad, que en principio puede considerarse 
incluso contraria a la ética budista, es una respuesta a una necesidad 
popular, y se concreta en el culto a Amitayus, y también a Ushnishavijaya 
y Tara. Se realiza una ceremonia llamada Ts’e wang (trasmitiendo el poder 
vital) en la que e] agua contenida en la Kalasa, que lleva la imagen de 
Amitayus, se consagra. El lama oficiante la carga de energia, la convierte 
en amrita, y la recibe en su corazén a través de una cuerda. De esta 
manera el poder vital contenido en ei liquido pasa a través del jarro al 
lama, que se identifica con la divinidad, y es impartido y traspasado a los 
enfermos, a los moribundos, y a los fieles en general a través de la 
invocaci6n de los mantras. Cuando nace un nifio, también se invoca a 
Amitayus, y se le trasmite su poder vital. Se han visto concomitanciag en 
esta ceremonia con fa eucaristia cristiana debido a que se distribuyen 
cebada y cerveza, previamente benditas, entre los fieles, y desde luego a 


que el objetivo perseguido es el mismo: el acceso a la vida eterna 7%. 


73. waddel) (1972), Tibetan Buddhise with ite Mystic Cults, Symbolise and Mythology, N. 
York, Dover, (F), page. 444 a 448. 
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- LOS EXORCISMOS Y LA MAGIA PROPICIATORIA COMO REMEDIO PARA 
DESCRACIAS CONCRETAS. 

Se trata de aliviar determinados problemas como las enfermedades, 
garantizar ja fertilidad (por ejemplo, por medio del rito mensual de 
purificacién de los campos) o incluso favorecer Ja riqueza. Estas ceremonias 
est4n en relacién con la idea de que los espfritus malignos acechan y es 
necesario ahuyentarlos. 

Se realizan también en ocasiones concretas que jalonan la vida de} 
hombre tibetano. Por ejemplo para purificar al nifio recién nacido, proteger 


las casas nuevas, en las bodas, las fiestas como la de afo nuevo, etc... 


- LOS RITOS FUNBERARIOS. 

Son especialmente importantes y en ellos a veces se precisa la 
intervencién de un lama especialmente calificado que tras la lectura del 
"Libro de los Muertos" (Bardo Thodol} ayuda al difunto en su_ viaje, 
supliendo con sus consejos los conocimientos que éste no adquirié durante 
su vida. 

Existe la idea de que el difunto atraviesa cuarenta y nueve dias de 
existencia intermedia (bardo), etapas en las que va recorriendo los reinos 
de la muerte (ver pag. 286). El fiel no recorre necesarlamente todas las 
etapas sino que puede salvarse en los estadios iniciales, si alcanza un 
cierto estado de clarividencia, logrando el nirvana. 

Esta creencia esté en franca contradiccién con la teorfa budista del 
vacio y la no-existencia y puede tener su origen en creencias pre~budicas. 
Ademés en el "Bardo Thodol" se dan indicaciones para una muerte 
consciente en relaci6n con las doctrinas Tantra: no se debe temer a la 
muerte que también se puede vivir como gran experiencia, siendo 
conscientes de como el cuerpo muere, y nos retiramos y disolvemos en el 
centro. 

Durante el perfodo del bardo se hacen ofrendas de comida ante una 
imagen de papel del difunto. Esta imagen se quema cada siete dias y se 


sustituye por otra; por el aspecto de las llamas e)} Jama puede saber cud) ha 
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sido su destino. Las cenizas se mezclan con agua para hacer los tsha-tsha 
(amuletos-relicarios) que se colocan en el altar doméstico 7, 

Existen diferentes métodos para deshacerse del] cuerpo, dependiendo 
de las condiciones climdticas de la zona donde se produzca la muerte. En 
los lugares donde hay poco combustible se mantiene la costumbre pre- 
budista de despedazar el cadAver en lo alto de una montafia (loa llamados 
"funerales celestiales") y dejar que sea devorado por aves rapaces para 
que no pueda ser reposeido por espiritus malignos. Después se recogen los 
huesos y se muelen hasta convertirlos en polvo. En zonas donde hay 
Imadera, y también si se trata de personas especialmente sagradas se quema 


el cadaver. 


74 Si se trata de un /jaea, éste pasa sus dltinos instantes, @1 tiempo intermedia 
entre la muerte fisica y la anulacién de la conciencia, en seditacién. Se le trata como & una 
Persona viva: se Je habla, y se Je da de comer, pero no se le puede tocar. Al perder 
definitivaments #) conocimiento, e1] cuerpo se derrumba, y se entiends que cuanto mayor sea et 
tiempo que se haya mantenido erguido maycr es eu supremacia espiritual. Be alguncs Jamas se 
dice que sufren la “Gran transferencia del cuerpo arco iris” santeniendo siempre ta poeicién 
erguida, reduciéndose #1 cuerpo poco a poco hasta que desaparece en una explosién de luz, 
dejando adic como restos jos cabellos y 1a utas. 
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4. LOS LAMAS Y LOS MONASTERIOS. 

El desarrolio del ritualismo propio del budismo Vajrayana (derivado de 
la doctrina de la verdad relativa) hace fundamental la intervencién de los 
sacerdotes-maestros (el equivalente del guru indio), los Lamas {T. bla-ma), 
términoe cuyo significado serfa "sin superior” (la superior, ma: ninguno), ¥ 
del que deriva el de tLamafsmo ™. Aunque en Occidente conocemos 
fundamentalmente a los monjes-lamas por ser los que utilizan los métodos 
mas ortodoxos en la trasmisidn de Ja doctrina, los Jamas no. son 
necesariamente monjes ordenados aunque se les considera parte de la 
shanga. En el Lamaismo no existe la creencia propia del budismo primitivo 
de que ios monjes monopclizan el dharma; existen también ermitafios o 
yogis, misticos itinerantes (al modo de los sadhus hindtes) que buscan el 
camino de forma individual y suelen residir en celdas especiales, o cuevas, 
y no practican la predicacién. 

La iniciacién de uno de estos maestros supone alcanzar el poder, 
heredado por una linea de trasmisi6n directa (linaje} que se remonta a una 
divinidad, para llevar a cabo ciertas formas de meditacién y para la 
trasmisi6dn oficial de la doctrina, junto con la autoridad para leer 
determinados textos 7°, Los monasterios (T. Gompa) suponen una opcién de 
vida dentro del budismo tibetanoc. Los monjes representan entre el diez y 
e] veinticinco por ciento de la poblacién masculina total (las monjas son 
menos numerosas}. 

Los nifios (de siete a diez afios} ingresan en los monasterios como un 
medio de ganarse la vida (casi todas las familias envian uno que no suele 
ser el hijo mayor, ya que éste hereda las tierras) y para ascender en la 


escala social. La vida mondstica permite escalar grados segiin los esfuerzos 





3 En Nepal Ja estructura sacerdotal es diferente. Conetituyen una caste {eiailar a 


Ja d@ los brahmanes hindves) formada por dos grupoe: los Vajracaryas, “Maestros de ja via del 
vajra’, tantrikeas que actaan como sacerdotes familiares, y cuyo cargo se trasmite por 
herencia, ya que nO son célibes; y los Sakyas, sonjes. Estos Gitinos dobian on mimerco a jce 
primerce. ta mayorfa de Tos sacerdotes viven en las cludades y ocupan un lugar elevade en la 
@ecala social. 


wes La importancia del iaea o wasstro sepiritual queda subrayada por #1] hecho de que 
conetituye oo] primer objeto de Ja fe, por encima incluso de las divinidades. £1 vase es un 
Suda presente. 
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individuales y la voluntad del novicio, mientras que en la vida civil el 
status depende de la ascendencia, Junto con el habito mondstico, reciben 
un nombre nuevo y son confiados a un tutor con el que comparten la celda, 
para el que ejercen de sirvientes y junto con e}] que aprenden a leer, a 
escribir en tibetano y a memorizar textos religiosoa. Se observa una 
estricta disciplina y generalmente el celibato. 

Para acceder de tin grado a otro se deben superar diferentes pruebas 
que reflejan los dos aspectos de la religiédn tibetana. Por un lado existen 
pruebas con un contenido fundamentalmente libresco (especialmente en las 
ordenes Sakyapa y Gelukpa) basadas en la légica y en el empleo del método 
de debate con dos participantes que defienden posiciones contrarias a base 
de preguntas y respuestas, silogismos, ejemplos y citas; y por otro lado las 
ordenes no reformadas priman aquellos aspectos relacionados con el yoga y 
la meditacién. 

Hay dos exA4menes generalmente, con el primero se realizan los treinta y 
seis votos, y con el segundo, veinte afios después, los doscientas cincuenta 
y tres votos. Este Gitime no es accesible para todo e] mundo y permite 
poder ejercer las mas altas funciones religiosas. 

E] grado superior al que puede acceder el novicio lo constituyen los 
lamas propiamente dichos, monjes que han realizado estudios, ofician 
ceremonias y son considerados maestros (Geshe o Doctor en divinidad). 
Estos constituyen la minoria y entre ellos se eligen les cargos principales 
como abades o administradores, El abad dei monasterio puede proceder de 
la nobleza pero por encima de é! se encuentran los Jamas encarnaciones de 
santos o siddhas (Tulku) o de dioses (Khuluktu), de los cualea e) més 
importante es el] Dalai Lama. En realidad, la mayorfa de ia pablacién 
monastica esta compuesta por monjes poco instruidos, analfabetos incluso, 
que se encargan de las tareas mas simples y puramente materiales como son 
encender lag l4mparas de los templos, la preparacién del té, el acarreo del 
agua, la cocina, la construccién y en general todas las tareas de 


Mhantenimiento del monasterio, e incluso de mantener el orden (monjes- 
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17, especie de casa- 


pelicia}), En todo monasterio, desde los mas grandes 
madre de la que dependen otros, hasta los m&s pequefios, generalmente 
rurales que pueden tener un adélo monje, existen unas dependencias bAsicas 
que son: e] templo Uhakhang) o casa de los dioses, en el que pueden existir 
varias capillas (entre ellas asta la dedicada a las divinidades terrorfficas, 
gonkhang, reservada para los iniciados); el hall de reunién (dukhang) 
utilizado para fiestas a las que acuden les laicos; y las celdaa. 

Los monasterios funcionan cono unidades econdémico-poiliticas, cuya 
organizacién interna refleja, y a veces sustituye, la de Ja sociedad civil. Be 
hecho en los monasterios se reproduce la estructura social laica. En 
algunos se permite la propiedad privada y existe una fuerte jerarquizacién. 
Tradicionalmente, gozaban de independencia feudal, no pagaban impuestoa, 
tenian sus propias tierras y siervos, y ejercian funciones propias de una 
autoridad civil, como por ejemplo Ja administracién de Ja justicia. Sus 
ingresos, adem4s de los producidos por la agriculture y los impuestos de 
sus siervos, se ven acrecentados por actividades lucrativas como el 
comercio y e) préstamo de dinero, ademas de por los pagos realizades por 
los particulares cuando encargan ritos o solicitan los servicios de un Jama. 
Ei trato que los fieles dispensan al Jama es siempre de honor y si bien no 
siempre es remunerado, si colaboran a su mantenimiento {pagos en especie, 
invitaciones...), Ademds, hay que tener en cuenta que los monasterios son 
centros intelectuales y artisticos que funcionan como universidades 
budistas, seguin el modelo indic de las muy prestigiosas de Nalanda y 
Vikramasila en Bengala, a las que acuden los monjes para adquirir los 
conocimientos de tipo litirgico, pero también filoséfico, literario, artistico o 
incluso de medicina. Su decadencia en Ia actualidad no sélo obedece a la 
ocupacién china de Tibet, sino también a la implantacién en algunos estados 
de un sistema social mds flexible, que permite a los laicos la mejora dentro 


de ia escala social, el acceso a la educacién y Ia promocién profesional. 


7. Los monasterios sas grandes son Jos de la orden Gelukpa. Segun NW. Zwalf (1981), 
op. cit., pag. 74, #7 monasterio ads grande seria e1 de Lhasa con 40.000 monjes, los de 
Ganden, Sera y Orepung reunirian entre slios 20.000, mientras que Tashilumpo tendria una 
poblacién de 4.000 sonjes. 


70 


5. EL PAPEL DEL LAICO, 

El fiel comin no tiene un papel relevante puesto que se mantiene 
dentro de lo que hemos llamado una verdad relativa, procurando observar 
un comportamiento moral que le permita acceder a una serie de vidas en los 
diversos mundos o cielog que le van aproximando al nirvana. 

Puede hacer los votos para convertirse en bodhisativa, puede alcanzar 
la Budidad por el empleo de las técnicas adecuadas y ser considerado una 
encarnacién (Tulku), escapando a Ja rueda de las reencarnaciones, pero su 
papel generalmente suele ser mas sencillo. 

Ni siquiera necesita comprender toda la doctrina, sdélo tener fe en las 
tres joyas del budismo (Triratna): Buda, dharma (la doctrina) y shanga (la 
comunidad de monjes). Su comportamiento cotidianc se basa en la creencia 
de que puede controlar las fuerzas malignas a través de ritos magicos o 
mediante la posesién de amuletos; en la realizacién de méritos a través de 
actos de piedad, ya sea en forma de ofrendas y muestras de generosidad 
hacia los monasterios y maestros, entrega de limosnas a los pobres, 
peregrinaciones, encendido de l4mparas ante los altares, realizacién de Jas 
mil postraciones 78, recepcién de bendiciones de los sacerdotes, encargos a 
estos para que realicen determinadas ceremonias (desde la lectura de libros 
sagrados a !a consagracién de im4genes) que son meritorias tanto para el 
oficiante como para el que las solicita; pero también, a través de la 
realizacién de actividades cotidianas e incluso rutinarias como son la 
circunvalacién de Jos monumentos sagrados o la oracién, Es decir, mediante 
la practica de la devocién, bhakti, concepto indio, que requiere de simbolos 


visuales como instrumentos. 


78 “Las mil postraciones” es una practica devocional (ademas de un ejercicia 
fisico) que se justifica como un acto de humildad (la postracién det ego}. Se suele lamar 
también “sedir ®) cuerpo"o “larga postracion” y se realizan a lo largo de todo #7 camino hacia 
un lugar sagrado tocande #1 suelo con la frente, y parando adélo para dormir y comer. 
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Ademas de este complejo ritualismo existe la posibilidad de la salvacién 
s6lo por la fe, concebida casi como una forma de meditacién que permite 
eacapar del ego, y la creencia en un paraise que por lo que respecta a las 
Masas suplanta pr&cticamente al nirvana come objetive final, salenda 
especialmente popular el de Amitabha, también Namado occidental por ser 


este e] punto cardinal que se supone presidido por este Jina Buda 79, 





73 La invecacién de Amitabha, segun Ja realizan sus adoradores o amidistas, es Ja 


siguientes: “Cuando ae conviertea en Buddha, que todos ice seres vivientes de ias diez regicnes 
del Universo mantengan una confiada y feliz fe en at; que concentren sus deseos en un renaci- 
miento en mi Paratso; que invoquen mi nombre, aunque sédlo sea diez veces; entonces, con la 
unica providencia de que no sean culpatles de joa cinco pecados atroces, y de que no hayan 
difamado o vilipendiado la verdadera retigion, @1 deseo de tales serea de nacer en mi Paraiso 
88 vera cumplido con toda seguridad. 84 no fuera ast, que yo nunce reciba Ja perfecta jlusina- 
cién del estado de Buddha." Citado por A, Coomaraewamy (1989), Suddhe y e1 evangelio dsl 
Budiseo, Barcelona, Paidéds, (L), pag. 175. 
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IlI.~ LOS TEXTOS. 


El budismo Vajrayana da una enorme importancia a la palabra escrita, 
ya sea en forma de férmulas cortas como las invocaciones o los mantras, o 
de textos, que son un elemento fundamental dentro del aprendizaje 
iniciatico dirigido por un maestro. 

La labor de los tibetanos en lo que se refiere a la recopilacidén, 
traduccién y elaboracién de textos que se difunden dentro de la érbita del 
Lamaismo, es muy importante, pues gracias a ellos se conservan obras que 
constituyen una parte importante del patrimonio cultural budista y que de 
otra manera no hubieran llegado hasta nosotros. 

Gracias a su trabajo de recopilaci6n y traduccién conocemos los textos 
originales indios que se perdieron con la invasién isl4mica en el siglo XII, 
tan fielmente que nos permiten reconstruir un texto sdnscrito a parti: del 
tibetano, y por ilo tanto el estudio de los textcs tibetanos se hace 
imprescindible para conocer el canon budista, 

Podemos distinguir dos etapas en la labor Nevada a cabo por los 
tibetanos: hasta el siglo XITI ta tradiciédn india es fundamental 
traduciéndose jes textos que serdn utilizadosa tanto en la Primera (siglo 
VII) come en la Segunda Difusiédn (siglo X) del budismo; a partir de ese 
momento los maestros tibetanos comienzan a elaborar sus propios 
comentarios a los textos ya traducidos, Esta etapa creativa es, sin embargo, 
breve; es mds importante y mds larga la labor de pura recopilacién, en la 
que los tibetanos manifiestan sus cuaslidades para analizar, explicar y 


catalogar los textos. 


Los textos del budismo primitivo (siglo V a.C.) se recopilan poco 
después de la muerte del Buda Sakyamuni y se componen de tres partes o 
"Tripitaka" ("Tres Cestas"), por alusiédn a los receptdculos donde se 


guardaban los textos: "Sutras" o sermones atribuidos a Buda; “Vinaya” o 
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regia mondstica; y "Abhidharma" o explicacién metafisica de la que existen 


varias versiones °°, 


FE] texto fundamental del budismo Mahayana es el "Prajnaparamita" 
{"Perfecci6én de la sabiduria") atribuido a Nagarjuna, uno de los seis gurus 
mahayana °%!, Este texto metafisico desarroila varias teorfas sobre el Vacfo 
del Universo y serd objeto de especial devocién en las épocas Pala y Sena 
{siglos VITI-XII), conservandose después de la invasié6n musulmana de Bihar 
y Bengala en los monasterios del Himalaya, sobre todo en los nepalies, 
Alrededor del siglo IV se afaden los “Sadhanas” o invocaciones atribuidas 
a Asanga, otro guru 

A partir del siglo VII los textos més importantes son los "Tantra" que 
se recopilan en este momento, a pesar de que su trasmisién en principio 
era oral §%, Existen diferentes escuelas tAntricas que se relacionan con 
diferentes textos, entre las que destacan la Yogacarya, ya citada (ver pag. 


56) y la Kalachakra, de la que deriva el calendario tibetano 5°, 


En un principio, la falta de textos obligaba a los devotos a trasladarse 
para buscar un maestro del que tomaban apuntes, o un texto concreto. Se 
hace, por tanto, necesaria la recopilacién de textos que acaba con Buston 


(1290-1364) que compila todas lias traducciones del sdAnscrito y en menor 





80 eg) “Tripiteka” corresponds con las tres joyas del budismo (Triratna). 


ot Nagarjuna promuiga Ja doctrina del Madhyamaka “Camino del medio” qi intenta 
apartarse de los extremos, ver pag 40. 


82 En general como ya henos dicho, ene) capitule correspondiente al Tantra, se 
establecen cuatro recopilaciones, de textos Tantra. A. V. Fernandez Balboa (1989), “Literatura 
tibetana. Introduccién al Hevajra Tantra", SGotetin de la Asociacién Espafola de 
Orientalistas”, Madrid. (A), pag. 167, da dos divisiones para jos textos Tantra, sequn jas 
érderes. La divisién séxtuple aceptada por Jas érdenes Nyingmapa y Kargyupa, y a Cuddruple 
por los Gelukpa, siendo esta Ja mas comdn. Estas divisiones corresponden a diferentes etapas 6 
grados en Ta iniciacion. 


83. ta doctrina Kalachakra, desarrollada en torneo a los siglos X y XI, tendria su 


origen en un tugar m{tico, Shasbhata, quizae situado en Uddiyana o en la cuenca det Taria, 
regién de la que era originario Padmasambhava a quien s6 considera su introductor. Estarta 
relacionada con Ja adopcién de divinidades terrorfificas, acompanadas de consortes, quizds 


inspiradas en la dotle naturateza y aspecto de atgunas divinidades hindues. Ibidem, pig. 188. 
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medida del chino en dos colecciones: el "Kanjur", “Traducciones de la 
palabra (de Buda)", que se corresponde al "Tripitaka" y agrupa en cien o 
ciento ocho volimenes los "Sutras" clasicos con las ampliaciones 
posteriores, e] "Prajnaparamita", el "Vinaya” (las reglas de disciplina de la 
orden mondstica) y los "Tantra" 54; y el "Tanjur", “Traduccién de los 
Complementos", que trata de temas muy variados como gramdtica, poesia, 


himnos sagrados, retérica, astrologia, biografias de santos, etc... 


Estos textos se copian con mucha frecuencia en toda el] drea del 
budismo Vajrayana aunque también se imprimen, lo cual no _ resulta 
necesariamente mas barato, porque para la impresién habia que trasladarse 
hasta el monasterio en el cual estaban los bloques de madera, obtener papel 
y tinta, y pagar a los monjes por el trabajo. La técnica utilizada para la 


impresién (xilograffa) proviene de China ®, 


La rareza y valor de los textos hace que adquieran un significado 
magico-mistico, son mas objetos de adoracién y de ofrenda que de lectura. 
Incluso su copia o impresién genera mérites religiosos,. 

Ocupan un papel fundamental en los rituales como objetas litiGrgicos, y 
como instrumento para el debate. Pueden ser leidos e interpretados en 
diferentes niveles porque utilizan un lenguaje simbdélico complejo y 
profuso, un lenguaje polivalente de dificil comprensién si no se cuenta con 


jas instrucciones de un guru o maestro, 


Ademas de estos textos puramente doctrinales existen otros que forman 
parte de ja literatura popular de temAatica, a veces, también religiosa. Entre 
ellos destacan las obras de Milarepa (1042-1123), especialmente las "Cien mil 


cancjones", poemas religiosos didacticos donde abundan las descripciones 





4 En tibetano jos sutras sa denominan Do, e1 Vinaya Oulwa, y low “Tantra” Chononpa. 


a5. ~ Para une explicacién ats detallada de sata técnica ver pag. 191. 


75 


precisas y los datos histéricos 86. 


Una aportacién fundamental tibetana la constituye la doctrina del Bardo 
expuesta en el “Bardo Thodol" o “Libro de los muertos". El término Bardo 
Thodo! significa en realidad "Liberacién por el ofdo", aunque en Occidente 
solemos traducirlo como “Libro de los muertos" siguiendo la versién de 
Evans-Wentz (The Tibetan Book of the Dead, 1957) cuyo nombre fue 
sugerido por el “Libro de los muertos" egipcio, Este texto supone una de 
jas aportaciones mas originales de los tibetanos. 

También es importante la epopeya tibetana por excelencia, comin a los 


pueblos de Asia Central, la historia de Gésar de Ling 87, 





56. Existe una veresién de Jas “Cien mil canciones” de ¢C. GC. Chang (1977}, The 
Hundred Thousand Songs of Milarepa, 2 vols., Boulder, Colorado, Shambhala Publ, (F}), y una 
biografifa de Milarepa del gran erudito de Ta universidad de Oxford W. Y. Evans-Wentz (1951}, 
Tibet ’s Great Yogi Miltarepa, (28 ed.}, London, Oxford University Press. (F)}. 


87 ~ Exieten varias versiones de deta en Occidente, entre tas que destaca ta de Rf. A, 
Stein (1956), L*épopée tibétaine de Gésar dens sa version Tameique de Ling, Paris, P.U.F. (F). 
La historia pertenece a ta tradicién oral tibetana y era cantada por lce bardos némadas, que 
atribuian a la inspiracién divina sus patabras. Es posible que exista cierta base histérica 
para ia existencia del legendario rey, pero todo ello se encuentra mezciado con elementos de 
Jag tradiciones india, china y budista, relaciondndose en ¢sta con Padeasasthava, cuya 
encarnacién era conaiderade. Continua siendo una figura legendarita a cuyo posible regreso a 
veces se alude on los momentos de peligro. 
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CAPITULO IV.- 





EVOLUCION HISTORICA DE_ LOS PAISES DEL HIMALAYA, 





1.- TIBET. 

El estudio de la civilizacién tibetana desde un punto de vista histdérico 
es inseparable de su evolucién religiosa, a partir de ia adopcién del 
budismo, y tiene una enorme relacién con el resto de los paises que son 
objeto de este estudio justamente por el papel de Tibet como difusor del 


Lamaismo,. 


1. EL PERIODO MONARQUICO Y LA PRIMERA DIFUSION DEL BUDISMO 
(SIGLOS VII-IX). 

Existen pocos dates sobre el Tibet pre~budista debido a la inexistencia 
de documentos escritos y también a que se han realizado pocas 
excavaciones arqueolégicas, pues, lo mismo que ocurre con la mineria, los 
tibetanos temen molestar a las divinidades que habitan bajo tierra °4, 

Sabemos de la existencia de una cultura neolftica (especialmente en la 
zona de Kham} hace unos 4.600 afios en la cual se desarrollan la ganaderia 
y la agricultura y ciencias auxiliares como la astronomfa, por la existencia 
de restos como las ceramicas que recuerdan a las chinas de Huanghe, los 
abundantes megalitos tanto en alineaciones como en circulos, los pequefios 
ornamentos metdlicos sin datar (T. Thokde o Thoding) que recuerdan el 
arte de las estepas de Asia Central, y los grabados parietales del Tibet 
occidental, 

En los primeros siglos de ia era cristiana los pobladores de lengua 
tibetano-birmana descienden hacia el centro de Tibet desde el nordeste. 
Estos movimientos de poblacién siguiendo el eje nordeste-sur, desplazando 


los recién Nlegados a los que ya se encontraban establecidos, se mantienen 


se. Be hecho antes de realizar acciones como ei] arado de la tierra o Ja construccién 
con cimientos se llevan a cabo ceremonias encaminadas a calmar a las divinidades. 


del 


17 


hasta el inicio del periodo monadrquico (siglo VII} cuando las tribus de Tibet 
central toman la ofensiva y se agrupan para defenderse de los némadas del 
norte. 

La unificaci6n se produce bajo la dinastia de los reyes de la regién de 
Yarlung, al sur del rio Tsangpo y al sudeste de Lhasa. Sabemos de su 
existencia por los relatos que hablan de los reyes mfticos que habrian 
descendido y ascendido al cielo y que serian divinizados como hijos de los 
dioses, idea que podria tener su origen en Persia; y por los 
descubrimientos de G. Tucci de tumbas-tiimulos de la realeza no lejos del 
vale de Yarlung (parece que los enterramientos m&s antiguos serian de 
hace unos 2,000 afios) 8°. 

Aunque en las crénicas chinas hay algunas referencias a la etapa 
anterior (581-618), los datos histéricos sobre Tibet se remontan al siglo VII, 
época en la que aparece el primer rey histérico, Songtsen Gampo (620-649}, 
perteneciente a la dinastia de Yarlung, al que se debe la fundacién de 
Lhasa, capital del reino. 

Songtsen Gampo es una figura fundamental porque no s6élo inicia ia 
expansién, que se mantiene y amplia con el rey Trisong Detsen (755-797), 
conquistando Nepal, parte del norte de India, Ladakh y controlando la via 
de intercambio fundamental que es la Ruta de la Seda, sino por ser en su 
reinado cuando se produce la llegada del budismo. 

Son los primeros sigles del periodo monaérquico (siglos VII-VIII}), y 
especialmente el reinado de Trisong Detsen, los de mayor apogec de Tibet 
como estado, porque se configura como una potencia asidtica y se impone 
sobre otras como China (en el! afio 763 los tibetanos llegaron hasta la capital 
china, Xian) controlando la mayor parte de las tierras situadas en la 
actualidad en las provincias chinas de Qinghai, Gansu y Yunnan, asi como 
casi tode Sichuan, llegando por el oeste hasta Baltistan y Gilgit en los 


montes Karakorum, Nepal y una gran parte de India (ver mapa pag. 5). 


a3 Otros restcs de este periodo son «1 castillo de Yum-bu bla-sgang, Jas estatuas 
templo Jckhang en Lhasa, ¢] sonasterio de Samye y los pilares y campanas con 


inscripciones. 
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Esta expansiédn fue posible gracias a la organizaci6n de un ejército 
bastante numeroso y tiene consecuencias importantes a nivel religioso y 
cultural, porque no sdélo toman contacto con India budista, sino también con 
las civilizaciones persa y helenistica, y a través de ellas con religiones 
como la de Zoroastro, el maniquefsmo, el] Islam o los cristianos nestorianos, 
y llegan noticias hasta Tibet de Roma y Bizancio ™, 

Como parte de la politica exterior de Songtsen Gampo hay que 
considerar su matrimonio con dos princesas de paises vecinos, la nepali 
Bhrikuti, hija del rey Amshuvarman, y la china Wencheng de la dinastia 
Tang. A estas princesas se atribuye la introduccié6n del budismo, y en 
concreto de las primeras im4genes budistas, que se conservan en el templo 
Jokhang en Lhasa. 

Su papel sera retribuido en la posteridad al ser consideradas como 
reencarnaciones de la diosa Tara en sus dos aspectos de Tara Verde 
{(Syamatara), la princesa china, y Tara Blanca (Sitatara), la princesa nepalf, 
dentro de un proceso de divinizacién dentro del cual el propio rey seria 
considerado la encarnacién de Avalokitesvara, 

Ademds de esta explicacién legendaria, la introduccién del budismo, sin 
duda, obedece a otras razones como su consideracién de instrumento util 
en la expansién y las relaciones exteriores, al suponer la integracién en 
una civilizacién mas rica y refinada y el alejamiento de la barbarie 
primitiva, y la identificacién desde sus origenes con las pretensiones 
universalistas de los soberanos (Buda como chakravartin o soberano 
universal). 

E]) interés de Songtsen Gampo por asimilar rasgos de civilizaciones 
vecinas no acaba con la introducciédn del budismo, también se producen 
otros hechos fundamentales para e] desarrollo de la civilizacién tibetana, 
entre los que destaca la creacién del alfabeto tibetano a partir del 
sdanscrito (fundamental en una religié6n que concede tanta importancia a la 


lectura y reproduccion de los textos), con lo que se inicia la traduccién de 


.7 Como dato curiose es muy posible que ee] noabre del héroe de la epopeya tibetana 
Gésar de Ling provenga del término romano César. 0D. Snelligrove y H. Richardson (1986), op. 
cit., pag. 49. 
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textos sagrados, y la construccién de los primeros templos en Lhasa, la 
capital. 

Bajo el reinado de Trisong Detsen la monarquia se decanta por el 
budismo que se convierte en la religién oficial 94. Sin embargo, esto no 
impide que la nueva religién esté, en un principio, restringida al circulo 
cortesano, con sacerdotes indios o chinos, mientras que el pueblo sigue 
manteniendo creencias animistas primitivas y practicando el chamanismo. 

Pero, a partir de este momento, el budismo va a comenzar a salir del 
circulo cortesano para convertirse en un elemento fundamental de la 
civilizaci6n tibetana. Se produce la llegada de jos primeros maestros y con 
ellos de las doctrinas procedentes de India, entre las que destacan la Via 
Media de Nagarjuna (siglo II) y la Yogacarya de Asanga (siglo IV). 

Entre los maestros destaca Padmasambhava (siglo VIII), "Nacido de la 
flor de loto", uno de los ochenta y cuatro mahasiddhas indios, conocido 
popularmente como Guru Rimpoche, native de Uddiyana en el valle del Swat, 
cuna del Namado budismo esotérico indio o budismo Vajrayana **. 

Padmasambhava procedia de la universidad budista de Nalanda, habia 
sido iniciado en el "Hevajra Tantra” y pertenecia a la escuela taéntrica de 


Yogacarya. Parece que fue requerido para que utilizara sus poderes 








ay Como testimonio de esto podemos citar «1 edicto escrito en una de las estelas de 


piedra. Ibidem, pig. 38, cuyo texto es #1 siguiente: 

“¥ como consecuencia del juramento tomadc para Tas sucesivas generaciones de 
no abandonar ni destruir la practica de la religién budista, yo el rey y a+ hijo, e1 
gobierno y los ministros de acuerdo, una vez Tievado a cabo 91 juramento, actuamos de 
acuerdo con Tas palabras del edicto y con lo escrito en la eatela de piedra. Por To 
tante, la fundacién de capillas de tas Tres Joyas (Buda, su doctrina y la comunidad 
mondstica) por las generaciones de mis antecesores y la préctica de la religidén 
budigsta daben ser cuidadosasente preservadas, y por ninguna razén deben ser destruidas 
Q abandonadas, bien porque ia gente diga que e# mala, o bien quae no es buena, o debide 
a lo@ augurics o los suefos. No debéig seguir a cualquiera que, grande o pequefo, 
arguments en este sentido. Los reyes, sus hijose y sus nietos, desde su edad ade 
temprana, ® incluso después de que hubiesran asumido la autoridad, deben nombrar 
Maestros religiosos a monjes ordenades, y Geben aprender tanta religién come puedan.” 


$2. Segun ibidem, pags. 96-99, podria tratarae de una figura legendaria creada en e1 


momento en que empiezan a aparecer las ordenes reformadas para dar legitimidad a la orden que 
9e SUpOne inspirada en sus ensefanzas, la Nyingmapa. 
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magicos, en competencia con los sacerdotes y chamanes de las religiones 
pre-bidicas, para exorcizar a los espiritus malignos locales que 
dificultaban la construccién del que seria el primer monasterio budista de 
Samye. 

Segin la leyenda con sus poderes y usando como tinicas armas la vajra 
y los mantras convirtiéd a las fuerzas malignas en divinidades terrorificas 
que pasaron a engrosar el panteédn come defensoras de la ley 
(Dharmapalas). 

Se le considera como el fundador del Lamaismo o budismo tibetano y 
responsable de su difusién no sdélo en Tibet, sino también en Bhut&én y 
Sikkim, una especie de santo-patrén venerado como reencarnacién de 
Amitabha, y el inspirador de la orden tibetana mas antigua, la Nyingmapa. 

El abad del primer monasterio de Samye {alrededor del 779) sera el 
Maestro indio Santarakshita, introductor de la via monastica ortodoxa, 
Padmasambhava y Santarakshita representan dos tendencias dentro del 
Lamaismo que coexisten durante toda su evolucién sin anularse mutuamente. 
Ei primero representa Ia via mistica y ritual, al yogi mfstico y en muchas 
ocasiones poeta errante, que ha renunciado a toda posesién, y exalta el 
amor, los sentimientos, especialmente el de la compasi6n, por encima de lo 
ritual, de las fdérmulas aprendidas, y es especialmente popular entre los 
campesinos; y el segundo la académica y mondstica, con mayor implantacidén 
en las ciudades mas en contacto con los monasterios, 

El budismo respalda la politica de la monarquia de acumulacién de poder 
frente a ja nobleza feudal, y las Grdenes mondsticas que se van 
desarroliando constituirdn un elemento de apoyo para la realeza. Se verdn 
recompensadas con ia adquisicién de poder politico, militar y econdémico, 
Similar a] que hasta entonces disfrutaba la nobleza. 

Esta al sentirse amenazada, se convierte en fuerza de oposicién, y llega 
a desencadenar el fin de la monarqufa al producirse el asesinato del rey 
Ralpacan (815-838). Se abre asi un perfodo de convulsiones y luchas que 
Neva al asesinato del Gltimo rey de la dinastfa Yarlung, Langdarma (838- 
842) por un monje budista. Se produce el] desmembramiento del imperio 


tibetano con la pérdida de los territorios anteriormente conquistados. Esto 
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est& motivado también por la dificultad de controlar militarmente un 
territorio tan extenso por parte de un pais de poca poblacién, que, ademda, 
no obtiene demasiadas ventajas del imperialismo. 

Con la caida de la monarquia se abre un periodo de desunidn politica 
que podemos calificar de feudal, y de decadencia tanto politica como 
religiosa, volvienda a hundirse Tibet en la barbarie, el desorden y la 
ignorancia. También podria calificarse de época oscura, pues se produce un 
vacio documental, aunque ello no implica que hubiera un corte en toda 
actividad religiosa, sino simplemente que no han lNegado datos hasta 
nosotros. Lo cierto es que durante ciento veinte afios el budismo parece 


desaparecer, 
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ORDENES TIBETANAS 


NO REFORMADA.- 
- NYINGMAPA, "Los antiguos". Aparece en el siglo X siguiendo las 
ensenanzas de Padmasambhava. Presenta diferencias doctrinales con el 
resto. Se extiende por Tibet, Bhutd4n y Sikkim. 


«SEGUNDA DIFUSION .- Siglo XI. Primera Reforma: 


- KADAMPA. "Unidos por la _ tradicién". Inspirada en las 
ensenanzas de Atisa {Doctrina Kalachakra), fundada por Bromston 
(1006). Disciplina muy estricta basada en el aislamiento, el estudio 
y la meditacion. 


- SAKYAPA. Orden tibetana semi-reformada, es la m&s parecida a 
la Nyingmapa. Toma su nombre del monasterio de Sakya, fundado 
en el 1071. Detentan el poder politico en Tibet durante el siglo 
XIII. 


- KAGYUPA. "Seguidores de la Tradiciédn" o "Fieles a la trasmisién 
de la tradicién". Maestros: Marpa y Milarepa. Doctrina Mahamudra, 
dan importancia al yoga y, en general, esta m&s influenciada por 
el Tantra. 


De ella derivan: 
. KARMAPA. (Siglo XII). 


DRUKPA. (Siglo XII). Especialmente importante en 
Bhutan, 


DRIGUNGPA. (Siglo XII) Su nombre deriva del 
monasterio de Drigung. 


‘SEGUNDA REFORMA.- 


~ Gelukpa. "La orden virtuosa", también conocida como la de los 
Gorros Amarillos. Fundada en el siglo XV por Tsongkhapa, 
inspirada en las doctrinas de Atisa. Va a detentar el poder 
politico en Tibet a través del Dalai Lama desde el siglo XVII. 
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2. LA RECUPERACION Y LA SEGUNDA DIFUSION DEL BUDISMO (SIGLO XK- 
XII). 

Mientras el Tibet central se ve sumido en la decadencia religiosa y 
retoma las creencias primitivas con sus aspectos chamanistices 93, los 
monjes se ven obligados a emigrar a zonas del Tibet oriental (Kham) y 
occidental. Es en estas zonas alejadas del antiguo centro politico donde se 
va a producir la recuperaciédn del budismo. Especialmente importante va a 
ser el papel jugado por el Tibet occidental (ver pag. 95), zona que hasta 
entonces se mantenia unida en una confederacién, y a la que emigra un 
principe de la dinastia Yarlung, descendiente de Langdarma, que restablece 
el budismo y la monarquia. A la muerte de este rey el reino se fragmentaraé 
entre sus tres hijos apareciendo los reinos de Guge, Purig y Ladakh. 

Fruto de esta actividad intelectual es la conformacién de las primeras 
érdenes a partir de la ensefianza de los diferentes maestros, Las diferentes 
ordenes mondasticas, si bien tienen muchos rasgos en comiain como la 
veneracién a los ochenta y cuatro mahasiddhas indios, a la mayoria de las 
divinidades tutelares y terrorificas (aunque se de primacia a unas sobre 
otras} y algunos ritos, se diferencian en los textos y maestros inspiradores 
y en el Adibuda o Buda primordial. 

La m&4s antigua es la Nyingmapa, “Los Antiguos", inspirada en los textos 
de Padmasambhava redescubiertos en el siglo X y es también en la que 
perviven mayor cantidad de ritos magicos y de elementos comunes con la 
religi6n Bon. Por ejemplo, existen textos que se suponen revelados por 
dakinis (ver pag 254}, en los que utilizan les sacrificios de animales y en 
#eneral son frecuentes las ceremonias cruentas. Ademas tienen una 
disciplina bastante relajada, sin celibato ni abstinencia, dentro de la 
tradici6n m4s heterodoxa del Tantra, Constituyen una orden peculiar por la 
poca importancia que se da a la direcci6n centralizada, a las jerarquias, 
dejando camino libre para que el individuo busque una solucién propia, De 


hecho sus monasterios son pequefios y se mantienen al margen de los 


93 E? Bon ocupa #1 lugar del budismo. Se puede hadlar casi de suplantacién, ya que 


los sacerdotes Bon liegan a difundir documentos budistas resodelados como propics. 
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conflictos politicos. Esta orden esta instaurada en la actualidad como 
predominante en Bhutan y Sikkim, y de manera més minoritaria en Tibet. 

Existe una segunda oleada expansionista, o "cuando el budismo renace 
de sus cenizas", a partir del siglo XI caracterizada por la lenta 
recuperacién de] budismo y por su enriquecimiento a nivel doctrinal, que 
va a dar como resultado la aparici6n de nuevas é6rdenes y su difusién 
masiva entre e} pueblo, Hacemos referencia s6lo a las 6érdenes més 
importantes y a aquellas que han tenido una continuidad histérica, Sin 
duda muchas de ellas desaparecieron con el tiempo, debido a no contar con 
el suficiente ndimero de adeptos, y lo que es mds importante, con el 
mecenazgo de alguna familia nobliliaria que quedaba emparentada con la 
orden al ingresar en ella alguno de sus miembros. 

El gran reformador en el que se inspiran todas las érdenes, salvo la 
Nyingmapa, es Atisa (982-1055, desde e] 1042 en Tibet), maestro indio que 
llega, procedente de Vikramasila, a través de Nepal, e imparte a los 
iniciados la doctrina tantrica Kalachakra, basada en la armoniosa 
combinacién de la disciplina mondastica, las practicas rituales y el desarrollo 
intelectual. Va a eliminar los aspectos chamanisticos y supersticiosos del 
Lamaismo relacionados con las ensenanzas de Padmasambhava, y refuerza ia 
moralidad con normas de disciplina mas estrictas, estableciendo el celibato. 
Es el inspirador de todas las 6rdenes posteriores y especialmente de la 
Kadampa, primera orden reformada, de la que derivara tres siglos mas 
tarde la Gelukpa. El resto de las G6Grdenes pueden considerarse semi- 
reformadas y se explican a continuacién. La Sakyapa (nombre que proviene 
del de ia familia del Buda _ histérico Sakyamuni, y segin otras 
interpretaciones del término “tierra rojiza") es la mas parecida a la 
Nyingmapa en sus normas de vida; por ejemplo, tampoco se observa el 
celibato. —] primer monasterio de su mismo nombre fue fundado en 1071. En 
los siglos XII y XIII sus abades van a tomar las riendas del poder politico 
en Tibet, porque esta orden se caracteriza por la importancia que da a la 
organizacién jerarquica de la iglesia y por su compromiso con los asuntos 
seculares. Sus pontifices gozan de una consideracién similar a la de los 


reyes y de un gran prestigio espiritual. 
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La orden Kagyupa, "Seguidores de la Tradicién" (Kagyu significa 
transmisi6n verbal de la doctrina de maestro a discipulo), esté relacionada 
con las ensenanzas de los sabios indios ascetas heterodoxos tantrikas. 
Sigue la linea de trasmisidn que parte de Jos maestros indios y continta el 
tibetano Marpa (1012-1096) que viaj6 a India y ensefiéd a su vuelta la 
doctrina Mahamudra ("Gran Gesto") derivada de la Hathayoga india, la cual 
hace especial hincapié en la experiencia tantrica y la practica del yoga. Se 
trata de una via m&s individualizada y por lo tanto no se impone una 
disciplina muy estricta permitiéndose la bebida y e] matrimonio entre sus 
adeptos. El discipulo mas importante de Marpa es Milarepa (1040-1123), "El 
yogi vestido de algoddén", epiteto que indica cémo el desarrollo de su 
energia interna le permitia resistir el clhima tibetano con tan exigua 
vestimenta. Es uno de los santos tibetanos mds populares y poeta mistico 
muy popular, pues predicaba su doctrina a través de la poesia, 
improvisando segtin la ocasié6n durante su vida errante por el Tibet 
meridional. De la orden Kagyupa, que més bien es un conjunto de d6rdenes, 
por dar mucha importancia a la iniciativa individual y permitir la aparicién 
de diversas interpretaciones, derivan doce subdérdenes surgidas en el] siglo 
AII, entre las que destacan la Karmapa, la Drukpa y la Drigungpa. Esta 
diversidad de 6érdenes mondsticas no supone diferencias muy marcadas 
entre ellas, pues todas se caracterizan por su eclecticismo y su capacidad 
para aceptar mas que rechazar puntos de vista diversos. Existe una 
tendencia mds tedérica y racionalista derivada de los grandes pensadores, 
que enriquecen la tradicién india y escriben textos que constituyen su 
base doctrinal (Atisa), y otra tendencia encarnada por les misticos que 
buscan un camino personal, una via rapida hacia la iluminaciédn basada en 
la experimentacion directa, y obviamente relacionada con el] Tantra (orden 
Kagyupa). Ambas tendencias no son excluyentes sino complementarias. 
Incluso aspectos diferenciadores tales como Ja existencia o no del celibato 
no son excesivamente definitorios. En algunas dGrdenes el monje puede 
casarse y residir con su familia en el territoric del monasterio, pero en la 
practica, al existir la institucién del mayorazgo, los hijos menores casi 


nunca pueden permitirse el matrimonio, 
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3. SUPREMACIA SAKYAPA ¥ EXPANSION DEL LAMAISMO (SIGLOS XIII- 
XVII). 

Una caracteristica fundamental de esta época es el aislamiento de Tibet 
como pais budista, ya que esta religidn ha desaparecido o quedado relegada 
del resto de los paises, por lo que se produce una situacién inversa a la 
del siglo VII, cuando Tibet era un pais con creencias religiosas primitivas 
rodeado por paises budistas, India, invadida por pueblos islAmicos, ha visto 
desaparecer de forma bastante viclenta el budismo, han caido todos los 
centros mondsticos del norte * y se ha preducido por lo tanto el 
aislamiento cultural de Tibet, al perder Ja orientacién que le prestaban 
estos centros de donde procedian los maestros, y a donde podian ir a 
estudiar los tibetanos. 

Les intentos de los lamas de las diferentes Grdenes por participar en el 
poder politico dentro de un Tibet dividido se van a consolidar en este 
periodo debido a la intervenciédn de otros pueblos, los mongoles y los 
chinos. Estos son requeridos por los diferentes abades para que les apoyen 
en sus enfrentamientos con otras 6érdenes por el poder politico y 
econdémico. 

Ya en el siglo VIII, durante la época de expansié6n de la monarquia 
tibetana, se habia establecido contacto con los pueblos situados al norte, 
algunos de los cuales, como los mongoles, pertenecen a la misma etnia que 
los tibetanos. Pero es ahora, al extenderse el Lamaismo como religién 
proselitista e iniciarse la conversién de estos pueblos, cuando se establecen 
alianzas muy duraderas, aunque a veces parciales, es decir, sdélo con 
alguna orden o grupo politico. 

En el siglo XIII los mongoles inician la conquista de Tibet, que por 
carecer de una organizacién politica centralizada no tiene mucha capacidad 


de respuesta. Los enviados de Gengis Khan Negan a Tibet pero la situacién 


4K El Glitimo monasterio budista indio, #1 de Vikramasila, fue completamente 
destruido y sus monjes asesinadcos. 
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de desuniédn politica que vive este pais, unido a la dispersiédn de los 
nicleos habitados, hace que no se pueda hablar de conquista. 

Con Kubilai Khan (1260-1294) se produce el establecimiento definitive de 
los mongoles en China y comienza la dinastia Yuan (1260-1368). A partir de 
este momento la relacié6n establecida por los mongoles con los tibetanos va a 
ser del tipo "Protector-Sacerdote", sin que medie ningtin pacto ni 
documento escrito, y estaré sujeta a altibajos segin el poder y ios 
intereses de cada parte. Esta relaciédn se basa en la protecci6n y el 
patronazgo de tipo militar ofrecidos por los mongoles, lo cual no descarta el 
pago de impuestos por parte de los tibetanos, y en la consulta y el 
asesoramiento de tipe espiritual por parte de éstos. El deslumbramiento de 
los mongoles por la superioridad religiosa y el reconocimiento de la 
civilizacién tibetana van a ser constantes en la historia comin de ambos 
pueblos, alimentada, por otro lado, desde el primer momento por las ansias 
proselitistas de los tibetanos respecto a las tribus vecinas. 

El primer contacto se establece con el abad de la orden Sakyapa (Sakya 
Pandit} que acude a entrevistarse con el caudillo mongol Godan Khan, el 
anterior a Kubilai, para intentar frenar la conquista y negociar el pago de 
tributos. Este contacto cristalizaraé en la conversién al Lamaismo en 1260 de 
Kubilai Khan, jefe mongol y emperador de China con la dinastia Yuan, y en 
la adopcién {como antes habian hecho los tibetanos partiendo del sdnscrito) 
por parte de los mongoles de un alfabeto creado gracias a la ayuda de los 
maestros tibetanos. Los mongoles reconocen la autoridad del Sakya Pandit 
sobre Tibet, lo cual no implica, sin embargo, su aceptacién por todos los 
tibetanos, 

Se inicia asi un perfodo de supremacia Sakyapa, fuertemente sustentada 
por la dinastia Yuan, aunque no fue nunca total en todo el territorio de 
Tibet y tuvo que mantener enfrentamientos con otras 6rdenes por el poder 
politico y econémico, y de gran expansién del Lamafamo. Esta religién una 


vez implantado en China, con el apoyo de ila dinastia Yuan, se extiende a 
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Manchuria, Corea y al norte de Birmania °°, £1 apoyo dado por la dinastia 
Yuan es tal que cuando deje de ocupar el poder, la supremacia Sakyapa 
entrarAé en decadencia. Las consecuencias de esta relacién serdn el 
establecimiento de una administracié6n de tipo mongol; el aumento de la 
riqueza de los monasterios (y consecuentemente la pérdida de una 
disciplina estricta) gracias a los regalos que reciben de los caudillos 
mongoles °°; el debilitamiento del sentimiento nacionalista tibetano, por 
originarse competencias por el poder entre las 6rdenes; y el dominio por 
primera vez de un poder extranjero en Tibet, circunstancia que sera 
aprovechada por los chinos posteriormente cuando invoquen la relacién de 
los tibetanos con la dinastia Yuan come un antecedente que les concede 


derechos politicos sobre Tibet. 


95 _ Era tal @? apoyo prestade a los sacerdotes 3akya y loa abusos de estos que varios 
autores to han considerado como una de las causas de ia caida de 1a dinastia Yuan en China. 
“Durante #] reinado de ja dinastia Yuan los /jaess recibfan tal aderacién, que 
ésta interferia con 1 gobierno. Esto dio lugar a abusos sevidentes. por ejemplo, 
aquellos decretos que procedian del Masetro del Emperador, tenian Ja misma fuerza que 
198 que emanaban de ja corte". 
Citado por P. Pal y Hsien Chi Tseng (1970), Lamaist art: the aesthetics of harmony, Scston, 
Exp. Museum of Fine Arts, (C), pag. 10 de un artfculo de F. D, Lessing (1958), “Miscellaneous 
Lamaist Notes, II“, Centra} Asiatic Journal, vol. III. (A), pag. 59. 


36 Es curioso que on la epopeya nacional tibetana Gésar encontremos criticas a) 
poder y la riqueza de los sacerdctes, que debfan ser muy generales en la época, como por 
sjemplo ene] texto citado por R. A. Stein (1962), Tibetan Civilisation, London, Faber & 
Faber, {L), pag. 155: 

“El lama, o1 diving, es docto en fos sermones; dice que las propiedades no son 

eternas, #610 burbujas sobre ta superficie de] agua, que ta vida es caduca, sd]lo im 

juego de luces. Pero actus de forma diferente. ,Esta contento? Depends de la cantidad 

de ofrendas recibidas. {Critica a alguien? Depende de su belleza o fealdad. Considera 
que jai riqueza es algo que 61 debe controlar. Sus manos se aferran ai ella con 
avaricia™. 
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4, EL ESTADO CLERICAL (sigios XVII~XX). 

La supremacia de los Sakyapa nunca fue tan importante como lo sera la 
de la nueva orden Gelukpa que detentara e] poder politico desde el siglo 
XVIT hasta nuestros dias. Esto lo realizan a través de una organizacién 
mucho m4s censolidada por medio de la institucién del Dalai Lama y el 
sistema de las reencarnaciones, y bajo la cual se vivird una nueva edad 
dorada de] budismo. En el] siglo XVIII el acuerdo entre estos dos poderes, 
el clerical (se mantienen monasterios de otras dGrdenes, especialmente 
Sakyapa en el sur, y Karmapa en Kham, pero todos ellos caracterizados por 
el reconocimiento del Dalai Lama) y e! nobiliario (los nobles mantienen sus 
territorios en pago a los servicios prestados a la orden en el poder), 
desembocaréa en la unificacién politica de Tibet. 

"La orden virtuosa" o Gelukpa surge de la doctrina y los textos 
reelaborados por Tsongkhapa (1357-1419) nacido en el Tibet oriental en la 
provincia de Amdo y considerado como una reencarnacién de Manjusri, "El 
Bodhisattva de la Sabiduria". Tsongkhapa inicia la Ultima gran reforma 
partiendo de la doctrina de Atisa y tomando como base los textos de los 
grandes filé6sofos indios, como Nagarjuna y Asanga. A pesar de ello no 
puede considerarse su doectrina como totalmente influenciada por el 
pensamiento indio, sino como original de Tibet. 

Su reforma restablece una estricta jerarquizacion y disciplina en los 
monasterios adoptando el celibato, prohibiendo las bebidas alcohdlicas, 
fijando reglas muy minuciosas sobre el empleo del tiempo y la renuncia por 
parte de los monjes a los valores materiales {a cambio de los privilegios y 
el reconocimiento que supone la entrada en la orden), e intenta eliminar los 
ritos mAgicos tan entroncados en las costumbres tibetanas. Parece que su 
éxito en un primer momento vendria dado por la buena impresién que causa 
su austeridad, que contrasta con las ambiciones mundanas de las otras 
6rdenes. Sin embargo, esto cambiarad con el curso del tiempo y segtin 
aumente su poder politico lo hard e] econémico relaj4ndose la disciplina. La 
nueva orden se diferencia bastante de las demas, incluso en su aspecto 


externo pues retoma el color del h&bito mondstico de los primeros monjes 
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budistas, el amarillo, distinguiéndose as{ entre los "Gorros Rojos", los no 
reformados (término empleado por los tibetanos sdlo para la orden 
Karmapa), y los "Gorros Amarillos" (término con el que son denominados 
por los chinos), la orden Gelukpa, que llevan ademas un caracteristico 
bonete puntiagudo. 

Nuevamente e! poder de una orden, en este caso los Gelukpa, se afianza 
por la intervenciédn de los mongoles, con los que los tibetanos mantienen la 
relacién tradicional Protector-Sacerdote. Al caer la dinastia Yuan (1368) los 
mongoles se habian retirado a sus tierras donde e] Lamaismo se va 
imponiende poco a poco sobre el substrato chamanistico. En 1577 se 
produce su conversién general, en testimonio de la cual el Khan sera 
coronado por el Dalai Lama, titulo que los mongoles otorgan al tercer abad 


97, y sera reconocido por el 


Gelukpa. Significa "Grande como e] océano" 
emperador chino, estableciéndose asi una genealogia con efectos 
retroactivos para los primeros abades. 

Al Quinto Dalai Lama (1617-1682), uno de los mayores dirigentes 
politicos que ha tenido Tibet, se debe la supremacia de la orden basada en 
la unién del poder espiritual y temporal en la misma persona, y su 
expansi6n, porque con la ayuda del ejército mongol logré unificar Tibet 
(desde el monte Kailasa en el] oeste hasta la regién de Kham en el este}. Se 
inicia un periodo de teocracia, que acaba con cualquier posibilidad de 
autoridad politica laica, aunque algunos nobles siguen conservando sus 
feudos a cambio de reconocer ia autoridad del Dalai Lama. Los Jamas 
también detentan, en e! caso de Tibet, el poder politico apareciendo un 
estado eclesidstico también calificado de teccracia. Este es un término 
discutido pues la idea de dios no es propia del budismo aunque en sus 
ritos se manifiesta come politeista, pero que al referirse al Lamaismo se 
justifica por el peder ejercido por el Dalai Lama, consideradoe como una 
encarnaci6n de Avalokitesvara. Sin embargo, el término teocracia es algo 
engahose, porque no tiene en cuenta que en multiples ocasiones ha habido 


también jerarcas laicos en el poder, y que la creencia en la reencarnacién 


$7. ~ Dalai es ot término songol para océano, que s# corresponds al tibetano Gyatsc. 
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no supone la de una divinidad sino la continuacién de una genealogia. 

Las relaciones con la dinastias chinas en el poder, después de la caida 
de los Yuan, son fluctuantes, aunque los emperadores chinos suelen ejercer 
una tutela politica (en forma de ayuda militar) y exigir el pago de tributos 
a Tibet. Algunos emperadores de 1a dinastia Ming (1368-1644) son 
protectores del Lamaismo y, con la dinastia manchii Qing (1644-1911), que 
sube al poder en la misma época que los Gelukpa, sucede algo parecido %, 
En la época de! Quinto Dalai Lama va aumentando el control sobre Tibet de 
los chinos, que llegaran a establecer un regente, 

La supremacia de la orden no se consigue' sin tuchas ni 
enfrentamientos, tanto con gobernantes laicos como con otras érdenes. A 
pesar de ello se mantiene el intercambio cultural entre los diversos 
monasterios, Fruto del apogeo Gelukpa es la construccién del Potala en 
Lhasa 99, donde va a residir el Dalai Lama, sobre las ruinas del antiguo 
palacio de Songtsen Gampo, enlazando asi con la dinastia que habia 
introducido el budismo. Este monumento va a ser un simbolo del poder y de 
la autoridad del Dalai Lama sobre Tibet. Ademas, se fundan muchos 
monasterios, sobre todo en el Tibet central, construidos en el nuevo estilo 
Zrandioso caracterizado, entre otros rasgos, por la ubicaciédn de _ los 
monasterios sobre cimas montafosas. 

El poder ejercide por Ja orden Gelukpa, que podemos calificar de 
teocracia, fue posible gracias a la uniédn de jos poderes temporal y 
espiritual en la persona del Dalai Lama. Esto fue factible por la 


yuxtaposici6n de dos conceptos diferentes: la idea del gobernante como 





3B En 1740 #1 emperador Qiantong hace entrega a los Jasas de un palacio (Yung-ho- 


kung} conatruido en Seijing por #) eeaperador anterior para que to utilicen como temple. én 
61 hay una encrae imagen de Maitreya. En su disertacién e1 emperador equipara «1 Lamatsmo a la 
Iglesia amarilia, y en ja inscripcién dedicatoria consta e] siguiente texto (Pal (1969), op. 
eit., pag. F9: 

“Aunque nuestra dinastia apoya a la Igijesia Amarilla, nunca ha otorgado e1 
titulo de "maestro del Emperador”...Al apoyar a la Iglesia Amarilla mantenemos la paz 
entre los songoles. Al ser este wi importante deber, no podemoe sino proteger ia 
religién. Al hacerlo no damos muestra de ninguna preferencia, ni queresos adular a lose 
sacerdotes tibetancs, como ocurrié durante la dinastia Yuan". 


99 Potala es «1 nombre de un monte sagradco ene] sur de India relacionade con Siva 
en su advocacién como Lokeavara, Senor del Mundo, y que en Tibet pase a ser la residencia de 
Avalckitesvara. 


92 


manifestaciédn de una divinidad, algo que ya habia sucedido con los reyes 
de la dinastia Yarlung, con la que los Gelukpa quieren identificarse, y que 
se pone en practica al establecerse que las jerarquias de la iglesia (el Dalai 
Lama, y  posteriormente, el Panchen Lama) son _ wmanifestaciones 
respectivamente de Avalokitesvara y Amitabha; y la teoria de las 
reencarnaciones segtin la cual un Jama o maestro es la encarnacién de su 
predecesor, estableciéndose asi una genealogia. 

El sistema de las reencarnaciones (tulku), especialmente conocido por 
su utilizacién por los Gelukpa (fue adoptado a partir del segundo Dalai 
Lama}, es sin embargo anterior, y podria incluso remontarse a la época de 
los ochenta y cuatro mahasiddhas indios (ademaés habia sido utilizado por 
otras Ordenes como Ja Karmapa y la Drigungpa). Parte de la creencia, 
popular en el budismo, segun la cual todos los seres son reencarnaciones 
de otros mejores o peores segin sus acciones en la vida anterior. AdemA&s, 
en ta orden Nyingmapa existe la idea de que Padmasambhava, o sus 
discipulos, se reencarnaban en aquellas ocasiones en que era necesario, por 
ejemplo para redescubrir textos, Probablemente el origen de su adopcidén 
esta en la necesidad de trasmitir la autoridad y el poder econémico de unas 
personas a otras, y en la no existencia de una familia nobiliaria dominante, 
en cuyo caso se impondria el] sistema hereditario para que el poder no 
saliera de] nucleo familiar. Se soluciona asf e]) problema de Ja herencia de 
los monasterios, centros financieros y comerciales, y se garantiza la 
seguridad de las propiedades de la Iglesia. 

El maximo patriarca de Ja orden Gelukpa, e! Dalai Lama, ejemplifica el 
sistema de las reencarnaciones, ya que su utilizaciédn coincide con el 
afianzamiento de la supremacia Gelukpa en Tibet y supone un instrumento 
de consolidacién y justificaci6n del poder politico (divinificaciédn del 
gobernante), el cual sera pronto adoptado por el resto de las ordenes. La 
reencarnaciGn del Dalai Lama se produce en un nifio nacido a su muerte, 
considerando ésta come un periodo que puede ser de hasta dos anos, pues 
la muerte corporal no supone la entrada inmediata en el mundo de 
ultratumba. Siguiendo la costumbre tradicional se consulta al ordculo oficial 


que da una serie de pistas para encontrar al nifio. Una vez que éste ha 


93 


sido hallado se le somete a pruebas, dirigidas en general a descubrir en él 
rasgos del Dalai Lama anterior (como el reconocimiento de sus objetos 
personales) y su capacidad para soportar el aislamiento, Si el resultado es 
positivo, comienza la preparacién de] nifio para el puesto que va a ocupar. 
Por ello se puede producir un interregno de hasta veinte afios, que permite 
todo tipo de maniobras politicas a las camarillas de la corte. De hecho, se 
desarrollé una burocracia enormemente poderosa que ejerce su poder desde 
los grandes monasterios (Lhasa, Ganden, Sera y Drepung). 

Al Quinto Dalai Lama se debe también el reconocimiento de otra 
jerarquia religiosa dentro de Ja orden Gelukpa: el Panchen Lama, "Preciado 
Gran Erudito” (del sAnscrito Pandit erudito, sabio). Este titulo se otorga al 
abad del monasterio de Tashilumpo en Shigatse, que habia sido su maestro, 
y se le reconoce como encarnacién de Amitabha, mientras e! Dalai Lama lo es 
de una de sus emanaciones Avalokitesvara, existiendo por lo tanto una 
superioridad de maestro a discipulo. El Panchen Lama era una autoridad 
sélo religiosa mientras el Dalai Lama ejercia también ja autoridad civil. 
Desde 1720 la autoridad ejercida hasta entonces por el regente chino vaa 
recaer de forma puramente nominal en el Panchen Lama como regente 
eclesiastico, produciéndose con el tiempo una rivalidad politica apreciable 
especialmente en las relaciones con el exterior. Mientras, por lo general, el 
Dalai Lama ha mantenido una postura de apertura a Occidente, el Panchen 
Lama defiende hasta nuestros dias una postura prochina, siendo 
actualmente la autoridad religiosa reconocida por la China comunista, 

A partir de 1706, y debido a las intrigas entre los diferentes clanes 
mongoles, Tibet se convierte en un vasallo de China. El emperador Kangxi 
(1662-1722) resuelve establecer un representante fijo en Lhasa para evitar 
los peligros que conlleva en las relaciones con Tibet la inestabilidad del 
sistema sucesorio. La trasmisién a través de las reencarnaciones genera, 
como ya se ha explicado, lapsus de tiempo en Jos que se produce un vacio 


de poder, y por otra parte los nifios designados por este sistema no 
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siempre resuitaban adecuados para las tareas politicas 1°", A partir de 1720 
se establece una soberania total por parte de los chinos, que no se basa en 
ningtin tratado o documento, y que por los tibetanos va a ser asumida como 
la relacié6n tradicional (Protector-Sacerdote). Durante el reinado de algunos 
emperadores se establecen tropas chinas en territorio tibetano, otros 
emperadores sdélo mantienen una tutela desde lejos que garantiza la 
independencia tibetana frente a ctras potencias, como ocurrié durante el 
intento de invasié6n por parte de los Gurkhas en 1792 que fueron 
expulsados por las tropas chinas. 

Estas relaciones de dominaci6n por parte de China sobre Tibet se 
mantienen sin interrupciones hasta finales del siglo XIX, momento en el que 
las potencias europeas, que desarrollan una politica imperialista, vuelven 
sus ojos hacia Tibet. Tanto Rusia, con intereses obvios derivados de su 
proximidad, como Gran Bretana, por la cercania de su imperio colonial, van 
a intentar entablar negociaciones con el Dalai Lama, e incluso se produce la 
primera incursién militar por parte de Gran Bretana, dirigida por 
Younghusband en 1904, que dara como resultado e] establecimiento de un 
acuerdo comercial ejercido por un agente en Gyantse, en la ruta que 
conduce a India. 

En 1907 tanto Rusia como Gran Bretafia renuncian a sus pretensiones 
sobre Tibet y reconocen la soberania china, ejercida desde lejos (aunque 
en 1910 se produce una primera invasi6n que obliga al Dalai Lama a 
refugiarse en India), quedando sujeta a los intervalos légicos derivados de 
los acontecimientos polfticos chinos, La dominacién china volvera a estable— 
cerse en 1950 cuando se produce la invasién de Tibet, que pasaraé 
posteriormente a ser una republica auténoma dentro de la Reptblica 
Popular China. El Dalai Lama emigra en 1959, esta vez de manera definitiva. 
Fue imitado por muchos tibetanos que se establecen tanto en paises 


cercanos, como India, come en los mas lejanos de Occidente. 


100 Es #1 caso del Sexto Dalai Lama, mds interesado por la pcesia que por la 


politica, 
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II.- LADAKH, 


En la actualidad constituye un drea aparte que pertenece a India. 
Etnica y culturalmente es parte de Tibet pero ha tenido una historia 
independiente polfticamente, porque no estuvo nunca bajo el dominio del 
Dalai Lama, manteniendo siempre la separacié6n del poder politico y 
religioso. Su papel dentro de la evoluciédn de! Lamaismo es fundamental 
como cuna de la Segunda Difusiédn. Posteriormente se aprecia una 
subordinizaci6n en el aspecto religioso a Tibet, porque tados los 
monasterios fueron fundados por monjes de é6rdenes tibetanas al no existir 
érdenes locales, 

Su independencia no comenzé hasta el siglo X. Hasta ese momento la 
“Crénica de Ladakh" '!° alude ai reyes miticos, supuestamente 
descendientes del héroe tibetano Gésar, que gobernarfan el Indo desde 
Shey, y & pequefios reinos independientes en el norte. Bajo el reinado del 
rey tibetanc Songtsen Gampo, al constituirse lo que HNamamos el imperio 
tibetano, ésta zona fue conquistada. Es muy posible que el budismo ya 
estuviera establecido en Ladakh adonde habria Negado en torno a los siglos 
I-Il desde Cachemira, 

En el siglo X (930), cuando se produce la caida de la monarquia tibetana 
y la consecuente persecucién del budismo (ver pag. 81), un principe de la 
dinastia tibetana Yarlung emigra a la zona occidental, reestableciendo tanto 
el budismo como la monarquia. A la muerte de este rey el reino se 
fragmentara entre sus tres hijos, apareciendo los reinos de Guge, Purig y 
Ladakh, como ya se ha dicho, 

La recuperacién religiosa se produce por los mismos medios por los que 
habia comenzado su_ difusiédn, es decir, bajo el patronazgo real, 


especialmente del rey de Guge, Yeshe-6, "Luz del conocimiento", que llega 


101 - publicada en Francke (1972), om. cit., constituye la fuente historiograrica 
fundamental para 91 estudio de | cuskh. 
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incluso a abdicar para dedicarse sélo a la religién !®. A finales del siglo X 
este rey, preccupado por la pureza doctrinal, envia monjes a estudiar a 
India (Cachemira) y uno de ellos, Rinchen Sangpo (958-1055), destaca 
especialmente, junto a Atisa (982~1054}), en el desarrollo del budismo en 
Ladakh. Rinchen Sangpo regresa a Tibet después de diecisiete afios en 
India, recibiendo el titulo de "Gran Traductor" (Lotsawa) por sus versiones 
de textos sanscritos, considerandosele responsable de la construccién de 
varios monasterios en Ladakh, como el de Alchi. Resurgen asi las relaciones 
con los centros mondsticos y universidades indias budistas, especialmente 
con Cachemira, debido a su proximidad a la zona occidental y la mayor 
pervivencia del budismo en ella (hasta el siglo XIV}, a pesar de su 
desaparicién del nordeste de India (Bihar y Bengala) a principios del siglo 
XIII. A partir de ese momento hay un gran crecimiento de los monasterios, 
¥ como consecuencia, la iglesia pasara a ser el] mayor terrateniente, Pero, a 
diferencia de Tibet no constituyéd un estado eclesidstico. El gobierno 
siempre fue laico y el rey no dio su apoyo a una orden en detrimento de 
jas demas, por lo que ninguna se atribuye el papel de Iglesia oficial, 

A partir del siglo XIII se abre un periodo que Hega hasta el siglo XV 
que podemos calificar de oscuro por la falta de datos, y que coincide con el 
avance del Islam en tedas las zonas limitrofes. Ladakh sufrié razzias hasta 
1600, cuando se produjo el ataque mAs serio, aunque fallido, sobre Ladakh, 
y los sefiorios md&s occidentales (Purig) se convirtieron al Islam 
parcialmente. Sin embargo el] centro, Ladakh, se mantuvo fiel a la fe 
budista. 

En el siglo XV se produce la unificacién de! territorio bajo e}] rey de 
una nueva y definitiva dinastia, la Namgyal (Victoriosa). Durante el reinado 
de Tashi Namgyal (1555-75) 1°43 se abre una fase expansionista y Purig y 


Guge vuelven a estar bajo el control de la monarquia. A partir de este 


102 — Esto se convertiré en una costumbre bastante frecuente entre la nobleza, y sera 
oe} ocrigen de fuertes iazosa con lag drdenes religiosas, y del aumento de la riqueza de lce 
monasterioa debido a jas donaciones recibidas. 


103 Se atribuye a este rey Ja construccién de] teaplo Nangyal Tseno sobre Ja colina 
que dogina Leh, que probablemente forsaba parte de un complejo que incluiria un fuerte. 
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momento se ira produciendo la anexidn de los territorios vecinos de manera 
mas o menos duradera. 

En e} siglo XVII durante el reinado de Sengge Namgyal se funda el 
primer monasterio Drukpa en Hanle. Esta orden sera protegida por la 
monarqufa y constituird el m&s serio rival de la orden Gelukpa, que ya en 
el siglo XV habia fundado su primer monasterio en Spituk. Se produce el 
primer enfrentamiento con los mogoles (1639), establecidos en India, y el 
rey decide cerrar Ja ruta comercial con Cachemira. Esto traera 
consecuencias nefastas para la economia. Sin embargo, parece que se trata 
de un perfodo pacifico, pues es en este momente cuando se realiza el 
traslado de la capital desde Shey, Ia cual ocupa un lugar mejor desde el 
punto de vista defensivo, a Leh. Esta ciudad estaba situada en la ruta de 
verano a Yarkand, y a partir de entonces se desarrollaré come centro 
comercial. 

Desde el siglo XVII, con el predominio de la orden Gelukpa, se produce 
una completa absorciédn de la cultura tibetana, que ademas se ha mantenido 
intacta hasta nuestros dias puesto que Ladakh no se abrio6 al turismo hasta 
1974, 

Las rejlaciones con Tibet habian sido de dependencia religiosa e 
intercambios comerciales, pero en la segunda mitad del sigic XVII se 
produce un enfrentamiento que tiene su base en la competencia establecida 
entre las 6rdenes monasticas. Ladakh Hama en su ayuda a los mogoles de 
India y, como resultado, tiene que pagar un tributo a éstos. El rey se ve 
obligado a convertirse al Islam (se trata de una conversién completamente 
formal), y sobre todo, se cede a Cachemira ei monopolio sobre la lana de 
Pashmina Se fija de manera definitiva la frontera con Tibet, y Ladakh 
pierde la provincia de Guge. Ademdas, la familia real adquiere e] compromiso 
de proteger a la orden Gelukpa. 

A partir de este momento la situacién politica de Ladakh se debilita. En 
1819 Cachemira esta bajo el control de los sikhs, uno de cuyos vasallos es 
el Dogra Gulab Singh, raja de Jammu, que en 1834 conquista Ladakh. En 
1846 al adquirir Gulab Singh Cachemira a los ingleses se constituye el 


estado de Jammu y Cachemira, del que Ladakh forma parte, y que después 
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de la Independencia se incorpora a la Union India. La situaci6n de las 
érdenes mondsticas empeora. Se ven obligadas a pagar impuestos, y las 
medidas de escolarizacié6n Wevadas a cabo por el estado y, también por 
misioneros cristianos, impiden el aumento de los monasterios. Estos debian 
en buena medida su existencia al desarrollo de la ftunciédn educativa, que 
permitia la promocién social. Los monjes lamaistas van a buscar apoyo en 
los campesinos y en el Dalai Lama tibetano, 

A partir de 1959, tras la invasién china de Tibet, la situacién se 
deteriora aun mas al destruirse algunos monasterios tibetanos, por lo que 
los monjes de Ladakh se ven privados de la instruccién que daban a sus 


%¢ provocando el 


novicios; y ademas, se produce el cierre de la frontera ! 
aislamiento cultural y religioso. En los monasterios ladakhies no hay 
tradicién intelectual, porque los monjes eran siempre enviados a Tibet a 
completar sus estudios. Adem&s, tienen que encontrar las reencarnaciones 
de sus lamas entre la escasa poblacién, o entre los refugiados tibetanos. 
Por otro lado, es posible que estos refugiados supongan alguna mejora 
para la situacié6n del budismo en Ladakh, especialmente desde que el Dalai 
Lama estableciéd su residencia en Dharamsala (India). 

En la actualidad, en Ladakh estan representadas las siguientes érdenes: 
ja Gelukpa y las dos ramas de la Kagyupa, la Drukpa y la Drigungpa, que 
son las mayoritarias. También existe un grupo muy minoritario (un solo 
monasterio por orden) de la Sakyapa y la Nyingmapa. Podemos decir que en 
general predomina una concepciédn del budismo estrictamente mondstica 
(monjes ordenados), con poco desarrollo de las tendencias heterodoxas 
{maestros tantrikas que ensefhan un camino personal}. Existe sélo un uno 
por ciento de monjes ermitafios, que viven al margen de los monasterios )%, 

Los monasterios grandes en Ladakh acti@an como centros de ensefianza 


para los novicios y como propagadores de la doctrina entre los fieles (a 





to A rafz de la guerra Chinco-india de 1962, en Ta que los chinos se incorporan la 


alta meseta de Aksai Chin. 


105 _ pp. polifus (1989), “Le Tama de campagne au Ladakh", en Pretise, pouvoire et 
autorité en Himalaya, ed. por V. Bouillier y G. Toffin, Paris, ed. de T‘Ecole des Hautes 
Etudes en Sciences Sociales, “Col. Purugartha”, (1}, pag. 152. 
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través, por ejemplo, de danzas cham), con los que existe una relacién 
econémica. Los monasterios més pequefios dependen de los grandes, incluso 
para cuestiones como la educacién de los novicioa, y existen monasterios 
rurales con un sdélo monje a su cargo, que permanece en su puesto sdélo 
durante tres anos para evitar un contacto demasiado estrecho con la 
“parroquia”™. 

En la ctispide de la organizacién mondstica se sitiia el Kushok o 
Rimpoche, Gran Lama, que es un tulku, es decir la encarnacién del anterior, 
y que por lo tanto no es un cargo accesible para cualquier Jama, a 
diferencia del resto de las jerarquias a las que en principio pueden 
acceder todos dependiendo de sus méritos. 

La originalidad del Lamaismo en Ladakh se encuentra en la dicotomia 
entre el poder espiritual y el temporal, porque a diferencia de Tibet, la 
iglesia nunca conformé un estado ecilesiastico. Por otra parte, y a pesar de 
su relacién con India, no existe paraddéjicamente influencia del hinduismo 
como sucede en Nepal debido a que el Himalaya supone un obstadculo entre 


ambas tradiciones. 
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PRINCIPALES MONASTERIOS. 


Orden Localidad 
Nyingmapa Taktak 
Kagyupa-Drigungpa Phiyang (s.XVI}, Lamayuru 
Kagyupa-Drukpa Hemis(s.XVITI), Shey, Chemrey, Stakna, 
Basgo 
Sakyapa Matho 
Gelukpa Shankar, Spituk (s.XV), Tikse (s.XV) 


Likir (de fundacién Kadampa), Alchi 
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II1.~ NEPAL. 


Su papel es fundamentalmente de intermediario entre dos 
culturas: la india y la tibetana; esta relaciédn tiene su momento de inflexién 
al producirse la invasién islamica del norte de India, puesto que es a partir 
de entonces cuando el papel inspirador de India va a ser sustituido por el 
de Tibet. 

En Nepal confluyen Ja tradicién budista lamaista y el hinduismo, 
produciéndose un sincretismo basado en la mutua tolerancia de ioa 
creyentes. De hecho, los nepalies no parecen establecer diferencias, 
independientemente de su fe, a la hora de adorar las diferentes imagenes o 
de acudir a rituales y templos, algunos de los cuales incluso comparten las 
dos religiones. Esta tolerancia, a pesar de la no existencia de reyes 
budistas, se mantiene hasta el siglo XVIII (dinastia Shah} cuando el poder 
politico va a dar una mayor preeminencia al hinduismo, a pesar de lo cual 
el budismo persiste hasta nuestros dias 1, 

La implantacién del budismo en Nepal es antigua, remontdandose al 
reinado del emperador Ashoka (siglo III a.C.), de la dinastia Maurya, que 
Neva a cabo una gran expansién en la que el budismo jugaré un papel 
fundamental, y que parece que mands6é construir las primeras stupas en 
Nepal. 

Las siguientes dinastias reinantes de origen indio adoptaran el 
hinduismo como religié6n aunque mantengan una postura tolerante hacia el 
budismo, cuyos centros viviradn un periodo de enorme apogeo al 
desaparecer los existentes en India, debido a las invasiones islamicas (siglo 
XII}, y producirse la Negada de refugiados, tanto de artistas como de 


pensadores. 





106 Para P. Pal (1975 I), Nepal, where the gods are young, Washington, Exp. Asia 
House Gallery, The Asta Society, (C), pag. 16, la superioridad del hinduiamo podrta ser e! 
resultado de la evolucién iniciada a partir de Ja decadencia del budiamo en India (siglo XIII) 
ya que Nepal siempre dependiaé de este pais para su enriquecisiento doctrinal. 
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Pero ni siquiera este repentino apogeo acaba con la relegacién del 
budismo frente al hinduismo en Nepal; en la actualidad los newars budistas 
viven todavia aparte en Patan (o Lalitpur, "La ciudad de las artes") y 
constituyen un grupo aparte que ha perdido la superioridad que mantenia 
dentro de la sociedad anterior. No obstante, el budismo se mantiene en la 
actualidad en pequefios nticleos, ademds de en algunas ciudades del valle 
de Katmandt, en las montafas del norte, que lo separan de Tibet, y en 


tribus como las de los sherpas. 


ETAPAS,. 


Todos los autores utilizan la misma periodizacién para la historia de 


Nepal, que es la siguiente: 


1, INFLUENCIA INDIA. PERIODO LICHCHAVI (300-879). 

En la época anterior (Kirat), que es cuando se produce la visita del rey 
Ashoka, sabemos que habia relaciones comerciales con el norte de India 
desde la época de Sakyamuni (siglo VI a.C.). La poblacién era de nédmadas y 
pastores y utilizaban una lengua en la actualidad desconocida. 

La primera evidencia documental es del siglo IV, cuando se establece la 
dinastia Lichchavi, cuyo origen se remonta a la época de Buda, apoyada en 
su expansién por los enlaces matrimoniales con los Gupta. El sA&nscrito es el 
lenguaje cortesano, aparece en las inscripciones brahmi, y constituye una 
prueba mas de la influencia india 1°. 

Existe un periodo de dominacién tibetana a partir del siglo VII, légico si 
se tiene en cuenta que Tibet era Ja potencia que en ese momento realizaba 
su primera gran expansién. Es en este momento cuando el rey tibetano 
Songtsen Gampo se casa con una princesa nepali (ver pag. 78}. 
Posteriormente, habr& un periodo de independencia del cual tenemos pocas 
noticias (Perfodo Oscuro) a excepcién del reinado de Dharmapala (770-810), 


cuando se mantienen contactos con la dinastia Pala de Bengala. 


107 “~ £1 documento mas antiguo datadc es una inscripcién en un pilar del ao 386 que 


hace referencia a la era saka india que comienza en 0) afo 78 #d.C. Posteriormente las 
inscripciones seran en escritura newari que deriva de la brahai. 
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2. PERIODO DE TRANSICION. ERA NEWARI. (879-1200). 

El Hamado perfode de transicién o Thakuri 19° (879-1200) es 
especialmente importante, debido a que su inicio con el reinado de 
Raghavadeva marca el primer afio {879} de la era newar (newar samvat), y 
esto nos permite fechar las inscripciones, al ser la cronologia utilizada por 
los artistas hasta e] siglo XIX. 

Pero es también un perfodo del que quedan pocas evidencias, pues no 
existen edictos y los datos que podemos manejar provienen de textos, 


muchos de los cuales son copias de originales indios 1%, 


Su cronologia 
coincide m&s o menos con Ja de la dinastfa Pala (750-1160) en Bihar y 
Bengala, donde florece el budismo tantrico esotérico o Vajrayana, y es la 
proximidad de este reino la razén que explica el enorme desarrollo de esta 
religién en Nepal. Los monjes y estudiosos acuden a los monasterios indios 
buscando inspiracién doctrinal. 

Posteriormente, las ciudades de Katmandti y Patan se convierten en 
importantes centros budistas de peregrinacién y fuente de conocimientos 
religiosos debido a la decadencia de los monasterios y universidades indias 
por las invasiones islamicas del siglo XII. Este momento coincide ademas con 
el renacimiento del budismo tibetano, con la supremacia de la orden 
Sakyapa y ia conversidn de los mongoles. Se producen abundantes 
contactos con Tibet que se manifiestan en la coincidencia de los maestros 
{(Atisa pasa en el 1042 por Nepal camino de Tibet) y en la demanda por 
parte de los tibetanos de obras artisticas. Puede ser considerado como un 
periodo de apogeo de la cultura nepali, especialmente en la copia de 


manuscritos religiosos, 


108 No hay pruebas documentadas de la exiatencia de una dinastia con este nombre. Es 
muy posible que los reyes de este perfodo tuvieran alguna relacién con la dinastfa anterior. 


Ver Pratapaditya Pal (1991), Art of the Hisalayas. Treasures from Nepal and Tibet, N. York, 
Hudson Hill Press, (C}, pag. 27. 


108 Estos textos tienen abundanteas jlustraciones que son jos primerce ejeaplos 


conservados de pintura nepalf. 
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3. PERIODO MALLA ANTIGUO (1200-1482), 

Comienza la época Malla, término que significa soldado, indicando el} 
cardcter militar de esta dinastia '!°, y que supone la organizacién de un 
estado nacional] lo suficientemente estable como para rechazar con éxito los 
intentos de invasién #21, El perfodo Malla antiguo trae como resultado la 
unificaciédn y expansién del estado. 

Es una época de gran desarrollo cultural, el newari sustituye al 
sanscrito como lengua culta y se impone el hinduismo como religién en la 
corte, situada en Bhatgaon, y en todo el valle de Katmandt. Por esta razén 
Nepal dejara& de ser el centro de irradiacién de cultura budista que habia 
sido hasta entonces !2*, £l budismo se mantiene sobre todo en el norte por 
contactos con Tibet. 

El final de este periodo viene marcado por el momento de apogeo que 
supone el reinado de Yaksha Malla (1428-1480), cuya capital era Bhatgaon, 
el cual unifica todos los reinos feudales del valle iniciando la expansidn que 


alcanzara al nordeste de India. 





140 _ bb. pal (1985), Art of Nepal, catalogue of the Los Angeles County Museus of Art 


Collection, Berkeley, Log Angeles Gounty Museum Pub1,(C), pag. 19, especifica que «1 término 
Malla no alude necesariamente a un cambio de dinastia. 


4 .7 Una de las mds graves fue la de las tropas isldmicas procedentes de Bengala que 


invaden 67 pafs en 1346-47. 


M2 Es en seta época cuando debido @ su aislamisnto cultural desaparece #1 celibato 
de los sacerdotes-monjes nepalis. Segun D.N. Geliner (1989), “Monkhood and priesthood in Newar 
Buddhism", en Prétrise, pouvoirs et autorité en Himalaya, ed. por V. Boulller y G. Toffin, 
Paris, Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, "Col. Purueartha”, (LL), pag. 168. 
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4. PERIODO MALLA TARDIO O DE LOS TRES REINOS (1482-1769). 

Se rompe la unidad al dividir a su muerte Yaksha Malla e! reino entre 
sus tres hijos, apareciendo tres ciudades estado: Bhatgaon y Katmandd, de 
religiédn mayoritariamente hindi, y Banepa, que luego serd asimilada por 
Bhatgaon. A principios del siglo XVII surge Patan (el antiguo Lalitpur) 
donde predomina la religiédn budista. 

Los diferentes gobernantes, todos provenientes de la misma familia, 
mantenfan enfrentamientos continues que seran la causa de la desaparicién 
de la dinastia. Sin embargo, y a pesar de esta rivalidad politica, el 
desarrollo comercial en el siglo XVII fue especialmente notable. 

Continta la decadencia del budismo, a pesar de la tolerancia de los 
gobernantes hindties, pero esto no es perceptible en la produccién artistica 


que sigue floreciendo. 


5. PERIODO GURKHA O SHAH (1769...). 

A partir de 1769 se abre el periodo Gurkha 113 3] conquistar uno de los 
principes de este reine situado al ceste, Prithivi Narayan Shah, todo el 
territorio del actual Nepal, que anteriormente quedaba limitado al valle de 
Katmandt. Se anexionan las provincias de Jumla, Mustang y Dolpo (éstas 
dos ultimas formaban parte del Tibet occidental). La conquista de los 
Gurkha viene motivada por la solicitud de ayuda militar para solucionar 
problemas dinasticos por parte de los Malla a estos reputados guerreros. 

Se abre asi un periodo de estabilidad politica que llega hasta nuestros 
dias, imponiéndose como elementos unificadores la lengua de los gurkhas 
frente al actual nepali {que pertenece al tronco indoeuropeo), y el 


hinduismo, que predominard sobre e] budismo de forma aun mas clara. 





13 _ El término "gurkha™ hace referencia a una etnia, y a una zona geografica. Su 
origen proviene de los soldados gurung (pueblo mongoloide sstabiecido en Jas faldas del 
Annapurna) destinados en la fortaleza “Gorakhnath". 
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IV.— OTROS PAISES. 


Dos pequefios reinos del Himalaya oriental se encuadran en lineas 
generales dentro de la 6rbita de la civilizacién tibetana, pues su poblacién 
pertenece a la misma raza, y lo que es mas importante, comparten la misma 
religién. Tienen un pasado comin; su_ historia esta marcada por la 


dominacign de Tibet en esta zona de) Himalaya. 


1. BHUTAN. 

Los datos histéricos sobre Bhut&n proceden de los textos 
tibetanos, pero éstos no se ocupan demasiado de la poblacién originaria o 
de su organizacioén politica, aspectos que siguen permaneciendo oscuros. 
Uno de los primeros hechos histéricos del cual tenemos noticia se refiere a 
la construcci6n, por parte del rey tibetanc Songtsen Gampo, de los dos 
primeros templos budistas en Bhutan. Esto incide en la idea de una historia 
paralela a la tibetana, tanto politica (dominacion por parte del imperio 
Yarlung tibetano}, como religiosa (se alude a Padmasambhava, a quien se 
supone en el siglo VIII en Bhutan fundando monasterios). 

En los sigios IX y X, y en consonancia de nuevo con los sucedido en 
Tibet, Bhutan atraviesa un periodo oscuro, del cual conocemos pocos datos. 
Es posible que sea en este momento cuando lleguen tibetanos huyendo de 
su pais, entre los que se encontrarian nobles que van a constituir a partir 
de este momento la clase dominante bhutanesa. 

Al producirse la recuperaci6n del budismo destaca en un primer 
Momento la orden Nyingmapa. Posteriormente aparece la figura de Drukpa 
Kunley “El loco divine” (1455-1529) redescubridor de textos y que se 
convierte a través de su autobiografia en un personaje legendario dentro 
de la via no monadstica. A partir del siglo XVI la orden Drukpa, derivada a 


su vez de la Kagyupa, va a ser la predominante. 
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El artifice de la unidad nacional, el jefe politico religioso, de la misma 
manera que el Dalai Lama lo es de Tibet, es Ngawang Namgyel (1594-1651), 
monje tibetano jefe de la orden Drukpa el cua} debido a intrigas se ve 
obligado a emigrar a Bhutan, donde funda monasterics y dzong (fortalezas) 
para rechazar la invasién tibetana. Sin embargo, a su muerte divide el 
poder, estableciendo dos gobernantes (uno civil, elegido por la arietocracia, 
y otro religioso}, y se produce una fragmentaciédn y un debilitamiento del 
poder politico que no dejaran de aprovechar los tibetanos, que ejercen su 
dominio hasta 1907, cuando aparece uns dinastia local, la Wangchuck, que 


es todavia la reinante. 


Las Oordenes mds dessrrolladas, como corresponde a un pais en el cual 
la implantacién de] Lamaismo es antigua, son anteriores a la reforma de los 
Gelukra. La antigua tradicién de Padmasambhava esta representada por los 
Nyingmapa, pero la orden mas numerosa es la Drukpa. Ademas perviven 
ciertos elementos ligados a la etapa pre-budica y a las prdacticas exorcistas, 


como es la pervivencia de la religié6n Bon y la practica de las danzas cham 
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2. SIKKIM. 

El pequefio reino de Sikkim, cuya capital es Gangtok, presenta 
caracteristicas similares en cuanto a la legendaria introduccién de la 
religié6n por Padmasambhava, aunque es muy posible que la Ilegada del 
budismo fuera posterior, por ser un pais que permanece inexpugnable 
durante mucho tiempo. También el] tipo de érdenes predominantes son las 
mas antiguas {Nyingmapa y Karmapa). Incluso las dinastfas reinantes 
estaban emparentadas con las de Bhutan. 

Su nombre deriva de la palabra Sukhim ("paz y felicidad") y en 
tibetano se llama Denjong ("El valle de arroz oculto"), Su legendaria 
fertilidad explicaria la egada de emigrantes desde tiempos remotos, 

La poblacién chino-tibetana es minoritaria, y la mayorfa es de origen 
indio y nepalf. Por lo cual a pesar de ser e] Lamaismo la religién oficial, la 
predominante es el hinduismo. 

Su desarrollo artistico probablemente no es anterior al siglo XV, 
alcanzando su mayor apogeo en el siglo XVII durante ej] reinado de la 
dinastia Namgyal de influencia india, primera forma de estado que conoce, 
en la cual el rey recibe el nombre de Rgyal-pa 

Sufre invasiones durante el] siglo XVIII y XIX, por parte de Bhutan y 
de los gurkhas. Los ingleses, establecidos en India prestan su ayuda 
militar, pero a cambio se establece una dependencia politica (sera un 
Protectorado inglés desde 1[t861), e inchuso debe ceder la provincia de 
Darjeeling al Raj britanico. 

Su independencia formal se mantiene hasta 1975, cuando tras e) periodo 
de tutela ejercida por los ingleses, esta correra a cargo de la India 
independiente. Con la justificacidn de la amenaza de una intervencién 
china, y la consecuente ruptura del equilibrio que esto representaria, es 


finalmente incorporade como una regién mas a la Unién India. 


TABLA CRONOLOGICA 
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SIGLO 


antes del 
siglo VO 


siglo VII 


siglo VII 


siglo IX 


siglo X 


siglo XJ 


siglo XIE 


INDIA 


DINASTIA MAURYA 
(322-187 aC.) 
Ashoka (272-232 a.C.} 


DINASTIA KUSHANA 
(50 aC. -300d.C.} 
Kanishka (78-162 d.C.) 
Nagarjuna (ca. 150 d.C.) 


DINASTIA GUPTA 
(320-590) 
Asanga (siglo IV) 


CACHEMIRA: 
DINASTIA KARAKOTA 
(630-850) 


BIHAR Y BENGALA: 
DINASTIA PALA 
(770-1056) 


BIHAR Y BENGALA: 

DINASTIA SENA 
(1150-1199) 

Invasiones islamicas 



























TIBET 


LADAKH 
Llegada del Budismo 
(siglos I y 1) 


NEPAL 


Cee 


PERIODO KIRAT 
Implantacién Budismo 
(siglo TH a.C.) 


CHINA 


DINASTIA LICHCHAVI 
(300-879) 


DINASTIA TANG * PERIODG MONARQUICO. 
(siglos VH-X} DINASTIA YARLUNG 
(siglos VIL-IX) 
Songtsen Gampo 


(620-649) 


Dharmapala Trisong Detsen 
(776-810) (755-797) 
Padmsambhava 


Monasterio de Samye 
(779) 


PERIODO TRANSICION 
(879-1200) 


Ralpacan 
(815-838) 

Langdarma 
(838-842) 

EPOCA OSCURA 


SEGUNDA DIFUSION 
DEL BUDISMO 
Orden Nyingmapa 


LADAKH: 

DINASTIA YARLUNG 
(desde 930) 

Yeshe-O 

Rinchen Zangpo 
(958-1055) 

Monasterio de Alchi 


Atisa (982-1055) 
Orden Kadampa 
Orden Sakyapa 

Marpa (1612-1096) 
Milarepa (1040-1123) 
Orden Kagyupa 


Ordenes: Karmaps 


Drukpa 
Drigungpa 
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siglo XI 


siglo XIV 


siglo XV 


siglo XVI 


siglo XVII 


siglo XVI 


siglo XIX 


INDIA 


IMPERIO MOGOL 


IMPERIO BRITANICO 
(1857-1947) 























TIBET 


NEPAL 


CHINA 


DINASTIA YUAN PERIODO MALLA SUPREMACIA 
(1260-1368) ANTIGUO (1200-1482) ]SAKYAPA 
Kubilai Khan Aniko (1245-1306) Buston (1290-1364) 
(1260-1294) 
LADAKH: 
PERIODO OSCURO 
(siglos XT0-XV) 


DINASTLA MING 
(1368-1644) 


Yongle (1403-1424) Yaksha Malla Tsongkhapa 
Xuande (1426-1435) (1428-1480) (1357-1419) 
PERIODO MALLA Orden Gelukpa 


TARDIO (1482-1769) 
LADAKH: DINASTIA 
NAMGYAL 


BHUTAN: 

Drukpa Kunley 
(1455-1529) 

PREDOMINIO DRUKPA 


SIKKIM: 
DINASTIA NAMGYAL 


(1555-1575) 


SUPREMACIA GELUKPA 
V Dalai Lama (1617-1682) 


DINASTIA QING 
(1644-1911) 
Kangxi (1662-1722) 


Pratapa Malla 
(1641-1676) 


BHUTAN: 
Ngawang Namgyel 
(1594-1651) 


SOBERANIA CHINA 
(1720) 


LADAKH: Conquista 
de Dogra Gulab Singh 
(1834) 


PERIODO GURKHA 
O SHAH (desde 1769) 


Qianlong 
(1736-1795) 


SIKKIM: 
Protectorado inglés 
(1861-1947) 


conlinia 
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SIGLO [INDIA CHINA NEPAL TIBET 


siglo XX {INDEPENDENCIA REPUBLICA (1912) Expedici6n Younghusband 
(desde 1947) REPUBLICA POPULAR (1904) 
(desde 1949) Invasion china (1950) 
Revolucion Cultural Huida del XTV Dalai Lama 
(1965-1969) (1959) 
Republica Auténoma 
China (1965) 


BHUTAN: 


DINASTIA WANGCHUCK 
(desde 1907) 


SIKKIM: 


Anexién a ja Unidn India 
(desde 1975) 


Leyenda de la Tabla cronolégica: Sin pretensi6n de resumir la totalidad de las épocas 
histéricas, la tabla alude tinicamente a los términos y a las fechas citados en el texto, permitiendo una 
orientaci6én aproximativa a la cronologfa que se desarrolla en los distintos paises lamaistas. 
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LA. PROOUCCION ARTISTICA DEL HIMALAYA 
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Madrid. Nepal, 


Coleccién privada, 


KALASA. 


no 451. 


XVIITI-XIX. 
Lat6n y plata dorada con incrustaciones de piedras. 
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CAPIFULO V.— EL ARTE LAMAISTA | 





I.- ANALISIS DEL TERMINO: CONCEPTO. DIFICULTADES DE DATACION Y 
LOCALIZACION. 

Utilizamos e] término “arte lamaista” por ser el més completo para 
describir las manifestaciones artisticas de ios paises, mayoritariamente 
seguidores de esta religié6n del Himalaya, 

Dentro de estos paises destacan Tibet v Nepal con dos estiles artisticos 
fundamentales. Ya hemos explicado que el término “tibetano” no debe 
aplicarse sdlo al Tibet actual sino a una zona mucho mas amplia, por la que 
se extiende el budismo Vajrayana o Lamaismo, que incluye el Himalaya y 
parte de las estepas centroasiaticas hasta Mongolia. Dentro de esta zona, 
Tibet es el foco de irradiaciédn religiosa, de mayor demanda de objetos 
artisticos » e} jugar donde cristalizan todas las influencias, Nepal 
constituye, por otre lado, un nucleo fundamental debido a la importancia de 
los newars como artistas, v a su eclécticismo tanto religioso como cultural. 

Este arte lamaista se caracteriza por una homogeneidad que deriva 
fiindamentalmente del hecho religioso, con sus preceptos iconograficos y 
rituales, pero también por su eclecticismo v sincretismo a la hora de 
asimilar diferentes influencias, junto a un cierto conservadurismo que 
mantiene las tradiciones locales. La homogeneidad cultural, lingiistica y 
religiosa no supone la inexistencia de diferentes corrientes estilfsticas, 
entre otras ragones por la incidencia de diversas influencias, mas o menos 
poderosas segun las épocas, y por los cambios que se producen en los 
detentadores de! poder econdémico y politico. 

La importancia del] factor religioso hace que los objetos artisticos 
lamaistas tengan caracteristicas peculiares, como testigos que son de la 
expansidn de una misma cultura, lo cual los hace reconocibles siempre 
aunque se encuentren en lugares bastante lejanos entre si. Por ejemplo, en 
paises alejades en principio de la érbita tibetana, como Japén, encontramos 


objetos rituales muy similares a los tibetanos. 
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Los primeros estudiosos del arte del Himalaya partian de campos como la 
antropologi{a, el estudio de las religiones o incluso la lengua (Ver apartado 
de Fuentes Historiograficas, pags. 12-15); en un primer momento, el arte 
lamaista se entendid como una manifestacién artistica absolutamente 
marcada por los criteriog religiosos, y por lo tanto muy conservadora, 
repetitiva y homogénea. Este punto de vista, como muchos otros basado en 
ideas preconcebidas, ha pesado sobre las investigaciones posteriores pero 
esta siendo revisado en Ja actualidad. De hecho, como sefiala Heather 
Karmay, el conservadurismo del arte tibetano ha sido exagerado, quizas 
debido a la existencia de pocas piezas que se puedan datar con absoluta 
fiabilidad (a través de andlisis cientificos e inscripciones), y ha sido la 
justificacién para relegar el estudio puramente estilistico y centrarse en 
los aspectos mas relacionados con la religiédn, como la iconografia o los 
simbolos |, 

Hoy en dia todos les estudiosos estan de acuerdo en que no podemos 
descartar los criterios estéticos, que mas que secundarios respecto a la 
eficacia religiosa contribuyen a ésta, aunque desde luego no son un fin en 
si mismos sino una manera de alcanzar el objetivo deseado, la 
materializaciédn de lo Trascendente, la expresid6n de Ja Verdad, lo cual no 
puede ser expresada de otro modo que con Ia Belleza *. La belleza formal de 
la obra invita al espectador a elevarse espiritualmente, por encima de los 


aspectos materiales, y ésta es la finalidad perseguida por el arte lamaista. 


1-H. kKarmay (1975), Early sino-tibetan art, Warminster, Aris & Philips. (L), pag. 


2 - Esta idea aparece claramente expuesta en Ananda Coomaraswamy (1993), Sobre la 
doctrina tradicional del arte, Barcelona, Ed. de la TradicidGn Undnime. (1), prefacio: 

“Las cosas hechas con arte responden a necesidades humanas, oO, 91 NO, son 
lujos. Las necesidades humanas son las necesidades del hombre completo, que no sélo 
vive de pan.(...) El hombre completo necesita cosas bien hechas que sirvan al mismo 
tiempo para las necesidades de la vida activa y la contemplativa. Por otro lado, el 
placer que nos procuran las cosas bien hechas y fielmente no es una necesidad nuestra, 
independiente de la necesidad que tengamos de las cosas mismas, sino una parte de 
nuestra propia naturdlera. El placer perfecciona la operacidon, pero no es su fin; los 
objetivos del arte som completamente utilitarios, en el sentido mas amplio de la 
palabra en cuanto ge aplica al hombre completo. No podemos dar el nombre de arte a 
nada irracional.” 


11? 


La importancia de la estética queda testimoniada por hechos que no 
pueden ser casuales, como el que los gcbernantes mds poderosos, o los 
monasterios mas importantes, sean los que contraten a los mejores artistas. 
La calidad se mide por el impacto que producen las obras que son la 
equivalencia formal de las visiones de los misticos, en cierto sentido por su 
"expresionismo", o capacidad empdatica para trasmitir la intensidad y la 
fuerza. 

Es dificil aplicar a esta evolucién criterios estilfsticos, aunque hay 
autores que asi lo hacen reflejando la evolucién del arte occidental, no 
siempre apropiada para el arte oriental, que se rige por otros parametros. 

En cualquier caso es cierto que se producen cambics a pesar de los 
estrictos sistemas de codificacién, de la impermeabilidad relativa de la 
civilizacién tibetana y de] deseo de realizar obras permanentes, con valores 
eternos; lo que ocurre es que esos cambios son mds lentos y menos 
sistematicos que en e} arte occidental. 

La evoluci6dn obedece por un lado a razones de tipo técnico, pues 
resulta imposible que la manipulacién sea idéntica, tanto por e] cambio en 
los materiales como de la mano de obra; por otro Jado, se producen cambios 
irreversibles en la mentalidad religiosa (un buen ejemplo de ello lo 
constituye la reforma Gelukpa), y los textos sagrados se interpretan de 
forma diferente. Aparecen nuevos iconos, surgidos de la visualizaci6n que 
se produce en el curso de la meditaciGn, necesarios en la evolucién de las 
diferentes érdenes 7, 

El concepto de estilo no es exclusivamente occidental y encontramos 
ejemplos en el arte del Himalaya, como las indicaciones que da el rey de 
Katmandu, Pratapa Malla (1641-1674) de buscar antiguas estatuas en piedra 
para copiarlas, o las de algunos pontifices tibetanos como el V Dalai Lama 


sobre el estilo que deben tener algunas decoraciones monumentales. 


3 - . . - 
.- €ste proceso, origen de muchas iconografias, se explica mds extensamente en las 


pags. 12d y 205. 
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De hecho, las consideraciones estilisticas que aparecen en los textos 
tibetanos son numerosas y algunas de dificil interpretacién, por lo que 
permanecen todavia por desvelar. 

Donde antes se notan los cambios formales es en aquellas partes de la 
obra consideradas como secundarias, que aparecen sucintamente descritas 
en los textos y dejan mayor iniciativa al artista, como por ejemplo los 
pedestales o las bases de las im&genes, los adornos que llevan las 
divinidades, los detalles ornamentales en la arquitectura, y en la pintura 
determinados elementos del paisaje, los elementos florales y las guirnaldas 
decorativas. 

En la actualidad podemos trazar una evolucién relativamente completa 
de la produccién tibetana a partir del siglo XI, momento en que comienza a 
Surgir con visos de originalidad, y este es algo que hubiera side imposible 
hace veinticinco afios. Sin embargo, todos los autores parecen estar de 
acuerdo en que les intentos de datacién y localizaciédn de las diferentes 
escuelas deben ser prudentes en una disciplina que podemos considerar 
joven. Esto dificulta enormemente la tarea de clasificaci6n por estilos o 
escuelas, que a pesar de los grandes avances de los Ultimos afios, sigue 
presentando grandes lagunas. 

La primera dificultad esta en determinar qué lugar ocupan las obras 
conecidas en Occidente dentro de la produccién artistica del Himalaya 
entendida globalmente. Esta es una labor todavia incompleta; una gran 
parte de las obras existentes en las colecciones occidentales {ver pags. 9- 
11) asi como las incluidas en esta catalogacién, son tardias, del siglo XVII 
en adelante, aunque hay desde luego obras anteriores en las colecciones 
mas importantes. Por otra parte, resulta dificil determinar en algunos casos 
su procedencia exacta (es el caso de los bronces de Cachemira que han 
salido a la luz desde los monasterios tibetanos y que resultan a veces 
dificilmente diferenciables de las obras tibetano—occidentales). Lo cierto es 
que la preduccién artistica debi6d de ser muy abundante a juzgar por la 
gran cantidad de obras que han ilegado hasta nosotros a pesar de 
dificultades de toda indole, y por los datos que se desprenden de los 


textos y de las fotografias de los primeros exploradores. 
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Sabemos que, ya desde finales del siglo XIX, debido a la situacién 
politica de Tibet y los contactos con las potencias imperialistas europeas, 
especialmente Rusia y Gran Bretana, muchas obras salen de su pais de 
origen y pasan a nutrir colecciones occidentales. 

Posteriormente, las relaciones con China han determinado ia expansién 
del arte tibetano. Ya en la revuelta de los Boxers en 1900 algunas obras 
fueron "salvadas" por manos occidentales. La invasién china (1959) provocé 
la emigracién de lamas y estudiosos que han ilevado con ellos en su éxodo a 
India, al Sudeste Asidtico y a paises occidentales, miiltiples objetos que han 


4. Por otra parte la 


terminado enriqueciendo los fondos de algunos museos 
actitud china hacia los restos de la cultura lamaista, especialmente durante 
el periedo de la Revolucién Cultural, no fue especialmente respetuosa y 
muchos monasterios fueron destruidos °. Todo ello desemboca en un 
conocimiento parcial del arte tibetano, porque muchos’ monasterios 
permanecen cerrados y el pais no ha sido munca” estudiado 
arqueolégicamente de manera sistematica. Un avance importante y casi una 
excepcion fo constituyen las exploraciones de Giuseppe Tucci entre 1927 y 
1948, Este autor insiste en la necesidad de inventariar ilo que llegé6 a Tibet 
desde otras dreas, y en que éstas y su influencia sean claramente 
determinadas, asi como en la importancia de realizar excavaciones 
arqueoldégicas °. 

Existen varias razones que explican ia dificultad a la hora de clasificar 
los objetos. En primer lugar, la trashumancia es una caracteristica 
fundamental del hombre tibetano y desde luego de los artistas. Los nepalies 


{newars) eran especialmente valorados y se trasladaban cuando eran 


4. Esto explica la iamportancia de las colecciones norteamericanas. A este pais 
llegaronm muchos emigrados animados por la positiva acogida que recibieron, al existir en los 
anos 60 unm ambiente esropicio hacia las culturas orientales. Destaca la coleccién del County 
Museum de Los Angeles, considerada por algunos autores como la mejor de arte tibetano en 
Orccidente. 


So Yer Lizhong y Kiggell (1966), Buddhist Art of the Tibetan Plateau, Hong-Kong, 
Joint Publ. (LI, pag. 351i. 


6 
pag. 200. 


-7 Tucci (1973 TIT), Transhimalaya, Delhi, Vikas, Archaeolodia Mundis Series. (1) 


ay 


requeridos. Ademas, los talleres, que en principio se localizan en jugares 
donde existe la demanda, exportan una gran cantidad de obras debido a la 
expansién de] Lamaismo. Por lo tanto, conocer e] lugar para e] cual se hizo 
el objeto no explica su estilo, Con mucha frecuencia éste proviene de una 
zona diferente, y es ademas, casi siempre, e] resultado de una amalgama de 
diferentes influencias. Por otro lado, las propias condiciones geograficas 
son Ja causa del aislamiento de Jos talleres que hacen que los cambios sean 
muy lentos y que a veces se produzcan de manera poco predecible, como 
por ejemplo por Ja estancia temporal] de un monje trashumante que, o bien 
es artista él] mismo o trae consigo objetos que van a influenciar el estilo 
nativo. 

Otros motivos que contribuyen a la movilidad de los objetos y estilos 
son las donaciones de imagenes hechas habitualmente por los fieles a los 
monasterios, los abjetos que los peregrinos llevan consigo de regreso como 
recuerdo, o incluso, el intercambio de reliquias e imagenes entre 
monasterios. Es bastante frecuente que el monasterio central facilite obras 
realizadas con un lenguaje estandarizado, que se copian sin variacion 
voluntaria (utilizande moldes o matrices para la escultura yv bloques de 
madera para imprimir sobre papel), a los monasterios que dependen de él, 
Sin embargo, si puede suceder que en aquellos lugares mas alejados del 
centro principal los talleres trabajen con menor eficacia y el resultado sean 
obras que por su inferior calidad pueden considerarse como muestras de 
un arte provincial. Este fendmeno que no era tan frecuente en el pasado, 
se produce hoy en dia con relativa regularidad. 

Ademas, v éste es un rasgo comtin a todo el arte oriental, no existe el 
mismo concepto que en Occidente del valor de Ja obra original y de su 
antigiiedad, puesto que lo que prima es el criterio de utilidad religiosa ¥ 
ritual; asi, cuando el uso produce el envejecimiento o desgaste de los 
pigmentos, o materiales de la obra, estos se renuevan, con lo que no 
siempre nos llegan con su aspecto original. Lo que nosotros entenderiamos 
como huellas que indican un desgaste para los tibetanos son indicativos de 
un uso ritual que dota a la imagen de un mayor valor y se convierten en 


garantia de su eficacia. La copia de iconos prestigiosos y la renovaci6n de 
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las im4genes antiguas hacen dificil] distinguir a veces la imagen primitiva, 
que tiende a desvirtuarse, de copias posteriores. Por ejemplo, las imagenes 
de personajes histéricos no son fdaciimente datables porque, atin 
conociéndose la época en que vivieron, si se trataba de un personaje muy 
venerado, las copias de su “retrato” se repetian en épocas posteriores. 

Incluso e] lapso de tiempo empleado en la ejecuciédn de las obras es muy 
variado, y encontramos conjuntcs monumentales realizados en un periodo 
relativamente corto, mientras que pequefias obras portaétiles parecen 
Mostrar huellas en su realizaci6n de varias épocas, por lo que conocer la 
fecha de encargo no proporciona datos definitivos. 

Las inscripciones, que pueden aparecer en varios tipos de escritura: 
tibetana, nepali, sanscrita, china, mongolia o manchiu, especialmente a partir 
del siglo XVII, perfodo de la internacionalizacién del Lamaismo (n@ 18, 2%, 
35, #33, tampoco son una garantia para la datacidn de una pieza pues, a 
veces, se copian de obras anteriores y aunque las obras chinas o nepalies 
pueden tener la fecha inscrita, este no es el caso de las tibetanas las 
cuales, cuando tienen inscripciones, no resultan de mucha utilidad porque 
se basan en el calendario tibetano de dificil interpretacion. 

Sélo resultan de alguna ayuda cuando se trata de retratos de 
personajes histéricos con el] nombre grabado. Sin embargo, podemos pensar 
que en el futuro, cuando se conozcan un mayor namero de obras y por lo 
tanto de inscripciones, éstas podran ser de alguna utilidad. 

Uno de los criterios todavia vigente a aplicar para el estudio del arte 
tibetano, es la comparacién entre diversas obras para reconstruir el estilo 
de las diferentes escuelas y talleres ”. En este aspecto resultan de gran 
ayuda las piezas que se encuentran in situ, mas facilmente datables, como 
las pinturas murales o las esculturas monumentales (documentadas por G, 
Tucci en sus textos}, puesto que la mayor parte de los objetos no se han 


recogido en su lugar de culte, sino que nos han Nlegado a través de 


? 
.~7 Tan Alsop (1964), Problems in Dating Nepalese metal Sculoture: Three Images of 


Yisnu', Contributions to Nepalese Studies. vol. 12, Gec., n2 1. (A), pag. 23, plantea lo poco 
fiable de este método, basado en gran parte en la intuicién, analizando tres pietas 
erréneamente datadas segin gu criterio. 
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intercambios o ventas realizadas a occidentales sin que se conozca su 
procedencia. 

También se utilizan los modernos métodos cientificos que esclarecen aspectos 
técnicos (estudio de las aleaciones, tipo de fundicién, estudio con rayos X, etc...) 
y permiten establecer en algunas ocasiones grupos de piezas similares. Quizds 
en el futuro (son muy pocas todavia las obras que han sido analizadas, el mejor 
ejemplo lo encontramos en Wladimir Zwalf ®) podamos Hegar a conocer con la 
ayuda de estos métodes escuelas e incluso talleres. 

Los textos tibetanos sobre los estilos o el arte de la metalisteria se 
caracterizan por la ambigtiedad del lenguaje, que resulta inexactoe y de dificil 
comprensi6n al ser traducido a otras lenguas, pero al igual) que sucede en el caso 
de las inscripciones o de los raros casos en que las piezas aparecen firmadas, es 
muy posible que futuras investigaciones aporten nueva luz. 

Ademas, hay que tener en cuenta que resulta relativamente facil seguir la 
evoluci6n estilistica de ciertos elementos formales como las vestimentas y lias 
joyas, o de los temas iconogrdaficos, los simbolos y ios motives decorativos. 

Por lo tanto, en el presente trabajo se considera necesario tener en cuenta 
todos estos diversos factores dependiendo de cada pieza en concreto, y también 
aquellos dificilmente clasificables como son la calidad del modelado, e] acabado, 
el aspecto general, etc.... 

Como conclusién, para entender el arte lamaista debemos intentar captar su 
sentido profundo, y no limitarnos a buscar en é] elementos exéticos o decorativos. 
Es evidente que para su valoracié6n, no podemos basarnos en criterios 
occidentales como la antigtiedad sino en el atractivo estético, la vitalidad y la 
capacidad empdatica de las obras, cualidades que junto con la expresividad han 


sido senaladas a lo largo de este texto. 





5. - "IViustrated inventory of pieces analysed" en Oddy y Zwalf (1981), “Aspects of Tibetan 
metallurgy", British Museum Occasional Papers, London, n@ 15. (A); pags. 103-124. 


TI.~ CARACTERISTICAS, 

1. SOPORTE DE LA MEDITACION Y GENERADOR DE MERITO ESPIRITUAL. 

Una caracteristica fundamental del arte lamaista, a la que ya hemos 
aludido, es su caradcter religioso o sagrado. Todas las obras cumplen una 
funcién ritual que en algunos casos puede ser también Httirgica. Existen 
desde luego objetos profanos, como sellos y joyas, pero se trata de una 
produccién marginal que no juega un papel motor en la evolucién 
estilistica, y cuya decoracién proviene, ademas, de la iconografia religiosa. 

Los valores imperantes son la unidad, el orden y la armonia, ya que 
frente al caos del mundo fenoménico las representaciones artisticas 
suponen un intento de ordenarlo (el ejemplo mas claro lo constituye su 
cosmograma: el mandala). 

Las obras se realizan siguiendo estrictas reglas, vigiladas por la 
jJerarquia eclesidstica y acompanadas normalmente de oraciones y actos 
litadrgicos. No son e}] resultado de la inspiraciédn libre e individual del 
artista, puesto que no existe la idea del arte por el arte, sino una 
concepcion del mundo como teofania en el que éste deriva su belleza de 
patrones superiores, trascendentes, de canones eternos. 

Las reglas seguidas por los artistas, junto con su maestria, deben 
encaminar al fiel a superar la propia imagen u objeto, a transcenderlo. El 
icono sdlo tiene importancia como herramienta para superar lo material y 
acceder a lo trascendente, por eso la percepcién de la obra de arte no se 
reduce a su apariencia fisica. 

David Snellgrove sefiala que, &@ pesar de que con el budismo Mahayana 
se inician las representaciones iconogrdaficas, éstas nunca pierden su 
caradcter abstracto, es decir nunca se considera la imagen como un icono 
con valor propio, sino como una materializacién de una idea para que asi 
sea mas facilmente comprensible, y como un instrumento que sirve para 
ayudar a trascender los obst4culos materiales y asi ampliar la conciencia 


individual *. 


3. Snellerove. D. (Ed.) (1978), The image of the Buddha, Unesco. Serindia Publ. (L) 
pag. 403. 


La iconografia de las imdagenes surge de la visualizacién lograda a 
través de la meditacién, es decir de un acto imaginativo que necesita del 
ritual para asegurar su éxito, una forma de yoga que no se basa en la 
simple observacién, pues ésta es considerada inuttil al no haber nada en e! 
universo que sea imitable dado su vacio; sf hay sin embargo una imitacion 
de la Naturaleza en su modo creativo de actuar. 

El objetivo que cumplen es trasladar al fiel la experiencia de la 
visualizacién, del contacto con la divinidad. Las representaciones son como 
remolinos de energia que trasladan al devoto al lugar donde se originan las 
formas, es decir a su propio interior. El papel del espectador como fiel o 
adepto es, por lo tanto, de participacién activa. 

La visualizacion esta intrincadamente unida a la forma de produccidén de 
las obras de arte, siendo la técnica mediante la cual se invoca la presencia 
del Buda universal en el cuerpo mistico del fiel, de tal manera que éste no 
se diferencia de otros materiales en su caracter instrumental. 

En el budismo Mahayana e! principio de la Budidad es universal, y 
puede aparecer bajo multiples aspectos, a veces terriblemente complicados, 
que el devoto describe tras su visualizaci6n y que son los que dan la 
norma para su representacién iconografica, pasando a constituir parte del 
pantedn. Una vez reproducidas por los artistas, su contemplacién ayuda a 
clarificar la imagen mental producida durante la meditaciédn y sirve de re- 
cordatorio de la equivalencia entre el samsara y e] nirvana ™, 

La imagen material, propiamente dicha, ya sea escultura o pintura, 
posee en si misma determinadas cualidades siempre que jos monjes 
invoquen a través de ritos la presencia de la divinidad, consagrandola asi 
y haciendo de ella el Unico medio para que algunos fieles entren en 


contacto con lo Trascendente. 


101 Esta idea, explicada en la pag. 460, es la base en la que se apoya la creencia, 


propia del budismo Vajrayana, de que la Iluminacién puede alcanrarse durante la sxistencia 
terrenal . 
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De esta manera, la imagen es fuente de bendiciones y tiene la capacidad 
de convertir en sagrado el espacio que occupa, por le que existe la 
tendencia a encerrarla en relicarios o situarla en altares. 

También para el fiel comin, menos capacitado (las imagenes y pinturas 
sélo son encargadas por aquellos que poseen riquezas), las donaciones de 
objetos rituales o la adquisici6dn de amuletos y relicarios, a los que se 
atribuyen propiedades m4gicas, constituyen una manera de hacer méritos 
en la vida terrenal para e! m4s alla. La obtencié6n de dones y ayudas para 
la vida temporal y las ofrendas funerarias son otros motivos para el 


encargo y la realizacién de obras artisticas. 
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2. SIMBOLISMO Y RIQUEZA ICONOGRAFICA. 

El] fuerte contenido simbdlico del arte lamaista es comun a todo el arte 
budista. La obra de arte tiene un significado que el fiel debe captar a 
través de la contemplacién, que es, a su vez, la misma via que utiliza el 
artista para producirla. Su finalidad es conseguir una identificaciédn del 
espectador con la obra, aspecto en comin con el arte hindd, que busca 
siempre expresar emociones eternas (rasa) a través de la belleza, y utiliza 
un lenguaje codificado y simbdélico. "En el arte de India cada forma es el 
simbolo de un pensamiento claro y consciente y de un  sentimiento 
conscientemente dirigido. Nada es arbitrario o peculiar, nada es ambiguo o 
misterioso puesto que la verdadera raz6n de ser de todas las imagenes es 
presentar ideas concretas de forma comprensible y facil” ?}. 

En el arte tibetano este simbolismo oriental se convierte en barroquismo 
‘2. Siempre parece haber una excusa para afiadir un detalle mds a la obra, 
que contribuye a enriquecer su significado conceptual. Eleanor Olson, 
senhala que asi como el] arte Zen representa el minimalismo dentro del arte 
budista, el budismo t4ntrico da lugar a un "maximalismo” estilistico >. 

Existen una gran cantidad de simbolos: la propia representaci6n 
iconografica y sus diverses detalles tales como los atributos, la postura, los 
gestos, etc...; los objetos rituales, que son simbolos en si mismos y a la vez 
estan acompanados de una enorme cantidad de elementos que podriamos 


calificar de decorativos, pero que nunca estan carentes de contenido y por 


lo tanto enriquecen el significado del conjunto, 


M .7 ALK. Coomaraswany (1923), Catalogue of the Indian Collection in the Museum of 


Fine 4rts, Boston, Wol. II. Boston, Museum of Fane Arts, (Ci, pag. 36 de la introduccion. 


12 Se pueden sehalar concomitancias con el barroco occidental en factoresa de tipo 


histérico. como la existencia de enfrentamentos relicgiosas entre las diversas drdenes, que 
esconden otras motivaciones de tipo econémico © politico como ocurre en lias querras de 
religién europeas, o @1] desarrolle de un centralismo politico en el siglo XVII con la orden 
Gelukpa bajo el que subyacen culturas regiomales com sus propias rasgos estilisticos. Rhie y 
Thurman £1991), bisdom and compassion: The sacred art of Tibet. N. York, Harry N. Abrams. (C), 
pag. 31, getalan como) la centralizacién del soder en esta ¢poca se produce de forma opuesta: 
mientras en Europa se impone elf poder secular racionalista, en Tibet las hegemOonicas son las 


inst:tuciones religiosas. 


13 _ @ison, Eleanor (1974), Tantric Buddhist Art. N. York, Exe. China House Gallery. 
China Institute in America, (C), pag. 7. La autora utiliza el término budismo tantrico, para 
referirse al tudismoe Vajrayana o tibetanc. 


Conviene senalar que el simbolismo utilizado por el arte tibetano no 
puede calificarse de primitivo, sino que, por el contrario, ia adopcién del 
budismo supone la superacién de un lenguaje simbdélico muy simple en el 
que se dotaba de poderes espirituales a elementos naturales, como por 
ejemplo ai las Piedras. Pero, parte de este simbolismc permanece, 
especialmente en los usos cotidianos de aquellos fieles menos cultos. 

La obra de arte lamaista es el resultado de una larga evolucién, en la 
que convergen elementos muy variados procedentes de diversas culturas 
que, obviamente, dan como resultado un lenguaje complejo. Los simbolos 
que llegan procedentes de otras tradiciones, o que jos propios tibetanos 
desarrollan a partir de su conversién, son menos inmediatos y mucho mas 
elaborados, tanto en su aspecto formal como conceptual. Son ei producto de 
una asimilaci6n cultural que, partiendo de modelos indios, va ampliando el 
pantesn, y anade detalles y rasgos nuevos, que surgen bien por influencia 
de otras culturas, como la china, o del cardcter peculiar y fantastico del 
hombre tibetano. 

Las obras tibetanas suelen presentar un aspecto exuberante con una 
proliferacion de adornos ¥ jovas que parecen haberse ido amontonando, + 
cuya abundancia, sin embargo, no indica ninguna progresion estilistica, 
Parece como si se tratara de un rasgo autocteno presente desde lia 
gestacion misma de! estilo, y que surge en relaciédn con el espiritu 


Pa 


fantastico, no exento de método, del hombre tibetano. 


ry 
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3. FANTASIA Y REALIDAD. 

El paisaje de la alta meseta tibetana esta lleno de contrastes y resulta 
impresionante. La aridez de algunas zonas contrasta con el verdor de lies 
valles, los cielos limpios de un azul brillante con los vivos y variados 
colores de las flores. En este medio fisico el hombre ha desarrollado la 
observacion directa del medic natural y su interpretacién, asi como la de 
Ios seres humanos que lo habitan, como una de las bases de su 
espiritualidad, que no esta carente de fantasia, 

El] tratamiento que se daa la naturaleza se centra, por un lado, en 
aspectos antropomorficos. Por tratarse de un medio fisico bastante hostil, 
existe un concepto dramatico e incluso pesimista de la vida. Los miedos a 
las fuerzas de Ja naturaleza se personifican en espiritus malignos a los que 
el hombre cree poder controlar a través de ritos magicos. Tanto el 
reconocimiento de aspectos negativos de la naturaleza como la biGsqueda de 
su equivalencia en ja personalidad humana {hay que tener en cuenta que 
en la cultura tibetana hay un gran desarrollo de ta psicologia}) son 
muestras de realismo. Para que las representaciones antropomorficas sean 
eficaces se necesita de la inmediatez, la empatia, imposibles de expresar si 
no se parte de los impulsos reales del ser humano; por otro lado, también 
se precisa de una gran fantasia para dotar de corporeidad, de indole no 
siempre naturalista, a estas manifestaciones., La técnica de la visualizacién, 
que est4 en el origen de la iconografia, es una clara evidencia de ello. 

Se aprecia con especial claridad en las obras que pueden considerarse 
las creaciones mas originales del arte tibetano, a pesar de sus precedentes 
indios: las divinidades terrorificas, que quiza4s sean el mejor ejemplo de 
como actua el espiritu imaginativo y creativo de los hombres del Himalaya, 
produciendo imagenes a la vez efectistas y perturbadoras, que presentan, 
en contraposici6n al hieratisma y la frontalidad de la mayoria de las 
imagenes, un gran dinamismo, para lo que destacan los planos diagonales 
en lugar de la verticalidad. Son ademas las iconografias mas complejas, por 
reunir los aspectes mas monstruosos, la multiplicidad de miembros, los 
atributos relacionados con el exorcismo y el colerido brillante y 


contrastado, todo ello presidido por el control y la armonia. 
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Ademas de estas personificaciones existen otras representaciones de la 
Naturaleza, como las de ios elementos aislados que constituyen las ofrendas 
y forman una especie de bodegones o naturalezas muertas de gran valor 
simbdélico. Los paisajes, de menor contenido simbdlico, aparecen tardiamente 
por influencia china. 

De esta forma, el hombre tibetano se aproxima a la realidad para 
transcenderla, y lo excesivo de ésta (en el Himalaya todo es superlativo: las 
montanas, las llanuras, los rios, el clima} se manifiesta en una exuberancia 
alucinante y fantastica. Surge de las visiones de los misticos que, sin 
embargo, no son nunca abstractas sino tremendamente concretas y que 
reflejan, a través de una enormidad de detalles, un fuerte simbolismo 
religioso, 

La relaci6n entre realidad y mundo trascendente es un principio 
fundamental de la doctrina budista y del concepto de macrocosmos y 
Mic rocosmos. Lo real, lo concreto, es un reflejo y un medio para alcanzar lo 
abstracto., Incluso la iconografia mAs metafisica adquiere significado por su 
referencia semdantica a la realidad de la experiencia humana, wv esta 
conexion debe establecerse de una manera clara. 

La geografia es, en realidad, mistica y son muitiples las referencias al 
espacio. Desde el momento en que e] fiel se aproxima ai templo encuentra en 
la entrada representaciones de los guardianes de los puntos cardinales, y 
una jerarquizacién de] panteédn que le informa sobre la orden monastica 
concreta del templo. Se ve, pues, también una funciédn diddctica frute del 
espiritu proselitista caracteristico del budismo Mahayana o de expansién, 
come ocurre en el Romanico occidental. Otro elemento fundamental lo 
constituye el mandala, cosmegrama que quizds es el mejor ejemplo de la 


expresién de una geografia mistica. 
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4. ARTE ANONIMO, 

La mayor parte de las obras tibetanas son anénimas; sdélo en los tltimos 
anos han aparecido en Beijing (Pekin) objetos firmados, la mayor parte 
posteriores al siglo XVI, y la inclusién en ellos del nombre del artista, o 
incluso del de ios donantes (los monasterios fundamentalmente, pero 
también en algunas épocas la nobleza, y en Nepal los comerciantes), 
responde a un reconocimiento de un acto de piedad y no a una muestra de 
orgullo individual como ocurre en e] arte occidental, De las obras mas 
antiguas scolo existen datos sobre los autores de algunas pinturas murales 
en los monasterios, entre los que destaca el artista newari Aniko o Anige 
que en el siglo XIII fue enviado a China, 

Este cardcter andénimo se explica por la finalidad religiosa de las obras, 
que hace del artista un intermediario cuya funcion es plasmar por medios 
materiales una imagen espiritual. Es considerado, al igual que en India, un 
vogi que debe llevar a cabo una serie de ritos preparatorios; y asimismo ja 
realizacion de la obra como un yoga 14) aunque esto no deja de referirse a 
las condiciones ideales, pues parece evidente por algunas de las obras que 
nos han llegado, que en muchas ocasiones se limitan a copiar prototipos ya 
establecidos. El] artista, en su papel de realizador de obras religiosas, no 
puede ser pagado sino sdlo mantenido por los monasterios, recibir regalos 
y, por supuesto, recompensas de tipo espiritual, 

En su mayoria, las representaciones surgen de la estrecha colaboracién 
entre un artista y un perito en Ja materia (/ama), que interpreta el texto 
donde se describe la divinidad representada, saivo en casos de formas 
estereotipadas que los artistas pueden repetir por su cuenta, porque son 
generaimente de personas de pueblo poco cultas y analfabetas. También se 


da el caso de monjes y sacerdotes artistas. 


14 -- Tucei (1949), Tibetan Painted Scrolls. Roma, Libreria dello State. {L), pag. 


188, “Como em toda Oriente, en Tibet el pintor no copia de la naturaleza: aleanza a través de) 
yoos un estado de éxtasis y ve las imagenes de los dioses con los ojos del espiritu, no de la 
carne”. 


131 


Este anonimato no implica la inexistencia de diferencias entre tos 
diversos artistas y, por supuesto, entre estilos y periodos, pero estas 
diferencias no derivan de] gusto personal, sino que representan diversos 
grados de aproximacién a una pauta o candén de perfeccién que es el mismo 
para todos, y reflejan la tradiciédn en la que ha sido educado el artista, El 
estilo es algo no buscado conscientemente, y de menor importancia que la 
perfecciédn formal, entendida ésta como la transposicién de una idea, aunque 
evidentemente la obra no va a estar sdélo determinada por factores técnicos 
o materiales, o por reglas iconogrdaficas sino también por la naturaleza y 
maestria del hombre que la hace, e incluso por las preferencias del que 
encarga la obra que generalmente es quien decide el tema, dependiendo de 
sus necesidades espirituales o mds abiertamente materiales. 

Los artesanos mas importantes de todo el mundo lamaista, fueron sin 
duda los newars nepalfes, habitantes del valle de Katmandt, que recibian el 
nombre de chitarakaras, término sanscrito que al igual que puna significa 
artista. Como trabajadores manuales constituian uno de los estratos mas 
bajos de la sociedad vy trasmitian la profesié6n de padres a hijos, aunque 
también podia darse e] caso de que jévenes con talento se unieran a un 
taller. El aprendizaje era largo y duro. Viajaban hasta los diferentes 
monasterios em que eran requeridos. Se trata por lo tanto de artistas 
trashumantes cuando era necesario, rasgo que al igual que su caracter 
anénimo, los asemeja a los del Romdanico occidental. Sin embargo, 
habitualmente trabajaban en sus talleres, que a veces se agrupaban en 
barrios dentro de la ciudad, existiendo ademas ciudades especializadas en 
diferentes oficios. Asi Patan era famosa por el trabajo del metal, 
especialmente del bronce {estos artesanos reciben el nombre de Sakya- 
bhikshus, lo cual indicaria su importancia al remontar su ascendencia al 
Buda Sakyamuni, el sabio de los Sakya, y ademas incluye el término monje, 
que puede explicarse, por tratarse de laicos, en relacién a lo sagrado de su 
profesidn). 

La conversiédn de los newars, budistas en un principio, al hinduismo, no 
supuso ningtin cambio en el destino de su produccién, pues no existe 


ninguna relacién entre la religién del artista, el estilo artistico y las image- 
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nes que realiza. Esto explica que no hayan surgido dos estilos diferentes 
para las dos religiones, y que las diferencias sean fundamentalmente 
iconograéficas, una prueba mds de la permisividad cultural de Nepal, pais 
en el que han convivido durante sigios razas y religiones distintas. 

A pesar de] predominio de la mano de obra newar, con el paso del 
tiempo van apareciendo artesanos en las diferentes comunidades. En Tibet 
se distingue entre Lha-bri-pa, “los que representan a los dioses", y Lha- 
bzo~pa o Lhazo, “los hacedores de dioses"; a diferencia de los newars, esta 
profesién no tiene cardcter hereditario. 

En cualquier caso existe bastante especializacién dentro de los 
artesanos (varias personas pueden intervenir en la misma pieza}) y puede 
considerarse como una explicacidn mas de la lentitud de su evolucion, ya 
que cada uno de ellos debe centrarse en la realizacioOn de un trabajo lo mas 


perfecto posible. 


TIl.- EL ARTE DEL HIMALAYA: EVOLUCION, ORIGEN E 
INFLUENCIAS. 

1]. EVOLUCION DEL ARTE DEL HIMALAYA. 

Trataremos aqui de resumir los pasos seguidos por la evolucién de la 
produccién artistica en esta regiédn, y en qué forma han sido determinantes 
los cambios histéricos, especialmente en los dos grandes reinos (Tfbet y 
Nepal), y su relacién con las grandes potencias-civilizaciones de India y 
China. 

Hasta el Imperio Maurya indio (322-187 a.C.} los territorios del Himalaya 
permanecian bastante aislades de Io que podemos [iamar civilizacién y sus 
Mmanifestaciones artisticas, como corresponde a antiguos pueblos némadas, 
eran tan escasas como primitivas. Su forma de vida explica sus creencias 
magico-religiosas centradas en las fuerzas de la naturaleza. Es muy posible 
que en este primer periodo, poco conocido, las relaciones con Asia Central 
fueran determinantes. 

Especialmente, durante el reinado del emperador Ashoka (272-232 a.C.}, 
el primer gran defensor del budismo entre los diversos pueblos de su 
imperio, es cuando se establece el contacto con el territorio nepali, contacto 
que va a ser determinante para la cultura del Himalaya. Es en esta época 
cuando el budismo llega a Nepal. 

En el reinado de la posterior dinastia india, los Kushana ‘* (50 a.C.-300 
d.C.) se producen una serie de hechos fundamentales como la impilantacién 
del budisme Mahayana y, en coherencia con este budismo proselitista y de 
expansién, la apariciédn de las primeras ima&genes de Buda (escuelas de 
Gandhara v Mathura), pues hasta entonces sdlo se habia aludido a é] a 
través de simbolos o del vacio. De Jas rutas comerciales de este periodo 
interesa sobre todo la del norte, que desde Srinagar (Cachemira), pasando 
por Leh (Ladakh), cruzaba la regidn de Jos lagos sagrados, el valle del 
Brahmaputra y Negaba hasta Tibet (Shigatse y Lhasa), para después conti- 


nuar hacia China. 


1S Los Kushana pertenecen a un pueblo de origen proto~mongol, desplazrado hacia Asia 
Central por los funos, impregndndose de la cultura grecorromana, 
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E} imperio Gupta (320-490) abre en India el] periodoa de apogeo tanto 
artistico como cultural, y sus aportaciones perviviran en las dinastias 
posteriores y |legara4n hasta los reinos del Himalaya. Con la desaparicién 
de] imperio Gupta se produce una fragmentacién politica, pero se mantiene 
una continuidad cultural, en lo que conocemos como el periodo post-gupta 
(siglos VI al VIII), Gpoca en la que aparece la dinastia nepali Lichchavi de 
origen indio (300-879) '*. Es probable que sea en este momento cuando, 
debido a la amenaza de invasidn de pueblos barbaros como los hunos !’ (en 
e] siglo V}, se desarrolle toda una iconografia de seres terrorificos, 
destinada a representar las fuerzas vencedoras de los enemigos. Este es el 
caso, por ejemplo, del aspecto feroz de Siva, Bhairava, y muchos otros 
Seres monstruosos y semi-animales, Aparecen también los primeros textos 
Tantra, muy eclécticos, y alguna representacién erdética, como los mithuna 
(grupos o parejas enlazados}, 

Er, el siglo VIT? la influencia india se extiende de manera masiva y 
siempre con un fuerte componente religiosa hacia el este, hasta alcanzar 
Tibet » China (dinastia Tang, siglos VII-X}, a través, una vez mas, de las 
rutas comerciales gue atraviesan Asia Central. Los foros de irradiacian 
serin Cachemira y la zona del nordeste (Bihar » Bengalal. A partir del 
siglo XI las invasiones islamicas de India retardan la evolucion estilistica; 
se producen pocos cambios v aparecen estilos regionales. Ademds, se da el 
hecho fundamental de la desaparicié6n del budismo y de sus centros 
intelectuales (primero en el nordeste y mds tarde en Cachemira). Este 
periodo se corresponde con la época oscura de Tibet, tras la caida de la 
monarguia ¥ la desapariciédn del budismo {842), pero también con la 
independencia y resurgir de] Tibet occidental; y en Nepal con el periodo de 
apogeo del budismo y de su produccidén artistica. En los reinos del Himalaya 
Se produce un eclecticismo artistico tras el que apareceran posteriormente 


los estilos originales, especialmente e} de Tibet a partir del siglo XI, 


iG . . 
“l- los maxifios responsables de la impromta post-quota en Nepal som la dinastia 


Lachchavi, @parentada con la Gupta india desde que el rey Chandragupta I se despesara com una 
ciaurcesa Lichchavi en @1 320. 


17) - Los heftalitas o hunos “blances”. 


Para los tibetanos Nepal pasa a ser el foco de irradiacién cultural 
hasta el sigio XIV, cuando el predominio del hinduismo en el valle de 
Katmandi y el firme establecimiento del Lamaismo en Tibet hacen que los 
papeles cambien, y sea este Ultimo pais la fuente de inspiracién para todo 
el] mundo lamaista. 

A partir del siglo XV la reforma Gelukpa no solo afecta a la religién, 
sino que también da lugar a un estilo artistico mAs puro y simple, y sobre 
todo mas uniforme. La decadencia ira inevitablemente unida a las relaciones 
con el imperio chino, sobre todo a partir de la dominacién china de Tibet en 
el sigio XVIII. Debido a Ja expansiédn de ta religidn la produccién artistica 
de objetos lamaistas va a tener una enorme demanda que sera cubierta por 
talleres chines, por lo que tanto en Nepal como en Tibet los artistas se ven 
obligados a realizar imagenes de forma masiva y de peor calidad para 
evitar su desaparicién ante la competencia china. 

Desde el siglo XIX se inician las relaciones con Occidente, en principio 
bastante limitadas a aquellos viajeros que se atreven a internarse en el 
Himalaya, En nuestro siglo la influencia de! turismo cada vez mas masivo 
fespecialmente en Nepal) ha hecho que exista una produccion artistica, no 
necesariamente de baja calidad, pero si poco rigurosa desde el punto de 
vista ritual, destinada a cubrir su demanda (no demasiado exigente por 


otra parte} {mn AS» FFT 


2. ORIGEN E INFLUENCIAS. 

E] eclecticismo caracteristico del arte del Himalaya hace necesario 
distinguir cudles son las influencias fundamentales, que luego cristalizaran 
en determinados grupos estilisticos de los que Tibet puede ser considerado 
el aglutinante fundamental; aunque, como ya hemos dicho, se puede hablar 
también de un estilo nepali con caracteristicas propias. Sin embargo, "la 


dependencia no es nunca de mera copia, las diferentes influencias se 


1. 
is 


fusionan de tal manera que el arte tibetano tiene un caracter propio" **, 

las relaciones de Tibet con e] exterior estardn siempre marcadas por el 
hecho religioso, y las influencias que se manifiestan en el] arte surgen de 
concomitancias religiosas o filosdficas, mas que debido a la proximidad 
geografica; al ser la finalidad la busqueda de lo Trascendente ¢] valor 
simbdélico-religioso del objeto es to mAs importante y esta por encima de 
infliencias meramente formaAles. No se trata, por lo tanto, de la adopcidn 
arbitraria de elementos decorativos o temas, sino de la asimilacion de éstos, 
por su coherencia simbdélica, dentro de la tradicién tibetana. 

Fstas motivaciones estéticas se heredan en gran parte de India, como 
ecurre a su vez con ia mayoria del repertorio iconografico ¥ simbctico, con 
las técnicas vv, en consecuencia, con la mayor parte de los rasgos 
estilisticos. Por ello precisamente hablamos de un origen  indio, 
diferencidndolo del resto de las influencias, cuya incidencia resulta dificil 
de determinar. 

Estas influencias estan ocasionadas por los siguientes factores: la 
presencia de artistas extranjeros que llegan a Tibet por su atraccién como 
centro religioso; las peregrinaciones, que constituyen una fuente perpetua 
de intercambios mutuos; y las circunstancias histdGricas, come se ha 


explicado en e] capitulo I. 


1S - Tucci (1973 1), Tibet. land of enows, Calcutta/Bombay/N. Delhi, Oxford & IEH 
Publ. Co. (LI, pdg. 103. 
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1) ORIGEN: INDIA. 

Es, sin duda, Ja influencia mas importante, por ser India la gran 
potencia civilizadora de donde procede lia religién, el alfabeto, los textos 
sagrados, los conocimientos de astronomfa y medicina; es en India, ademas, 
donde se encuentran los lugares sagrados de peregrinaje (Lumbini, cuna 
de Buda, Bodhgaya, lugar donde se produce su iluminacién, y otros). En el 
aspecto artistico esta influencia se manifiesta tanto en la iconografia (ya 
hemos explicado e! papel de India, como trasmisora de la_tradicién 
religiosa}, como en las técnicas (pintura, escultura y arquitectura) que sin 
embargo deben adaptarse a otras condiciones geogrdaficas. 

En algunos casos existe un enorme parecido entre los objetos de 
determinadas zonas tibetanas y los indios. La confusidn se ve acrecentada 
por el hecho de que muchas imagenes indias se han conservado y han 
Yegado hasta nosotros a través de monasterios tibetanos (como es el caso 


de los “bronces" de Cachemira), 


FOCOS FUNDAMENTALES: 
- ARTE PALA-SENA (zona del nordeste). 

Esta zona es el antiguo reine de Magadha, donde dominaron las 
dinastias Pala {750-1056) y Sena (1150- 1199), conservadoras y 
trasmisoras del clasicismo Gupta (siglos IV-V) dentro del periodo que 
podemos denominar genéricamente como post-gupta. En la actualidad 
corresponde a Bihar oriental, Bengala occidental, Orissa y Bangla Desh. 

Ejercié una notable influencia, especialmente artistica y cultural 
sobre otros paises debido a sus relaciones religiosas, politicas y 
econémicas con todo el mundo budista, a través de universidades como 
las de Nalanda, Vikramasila y Odantapuri en las que se da un continuo 
fluir de alumnos ¥ maestros. Su influencia llegé sobre todo a través de 
Nepal, y termino con la invasién isl4mica en el siglo XIII. 

Conviene hacer referencia al clasicismo Gupta por ser la 
influencia fundamental. La escultura gupta, que deriva de la de 


Mathura, se caracteriza por ia abstraccién, el purismo volumétrico de 
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los cuerpos estilizados y concebidos como formas geométricas que se 
revelan bajo ropas sclo sugeridas, y el aspecto sereno de las imagenes. 
La escuela mas importante es la de Sarnath, cuyo Buda aparece sentado 
sobre un trono rectangular decorado con leones (simbolo de Buda), 
gacelas (referencias al parque de Sarnath donde tiene lugar la primera 
predicacién), y figuras orantes, ademas de mantener las caracteristicas 
de Jos prototipes anteriores. 

En esta zona el budismo, en franco retroceso en el resto de 
India, subsiste por su capacidad de asimilar cultes locales. Hay una 
fran producci6n de pequenas imagenes budistas destinadas a la 
exportacion {la expansiGn hacia el Sudeste Asiadtico parte de los puertos 
del golfo de Bengala), que adem4s, gracias a su pequefic tamano, 
pueden ser conservadas cuando se desencadena la iconoclastia drabe. 
Es muy frecuente Ia representacién de Buda tomando a la tierra por 
testigo (Akshobhya}, porque se hace hincapié sobre tedo en e] momento 
de ja iluminacign. Los bronces, que segun las tiltimas investigaciones se 


crean entre los siglos VII y XIII (llegada del Islam) °*, han Hegado 


hasta nosotros, en gran parte, a través de Tibet. 

Hasta el sigie X la producciédn de imagenes se va a caracterizar, 
teniendo en cuenta la eclosiédn y el “barroquismo" del posterior estilo 
Sena, por una relativa uniformidad, simplicidad iconograéfica y 
compositiva, todo ello equilibrado por la tendencia al detalle. A partir 
de este momento se produce en Bihar un estilo exuberante caracterizado 
por la profusa ornamentaci6n y una mayor complejidad de les temas 
iconograficos debido a la asimilaciédn de cultos locales. La técnica 
utilizada es siempre la fundici6n a la cera perdida y el material mds 
usado e}] cobre. Se emplea poco e] dorado, y en muchas ocasiones éste 
se ha aplicado con posterioridad en Nepal o Tibet, siendo este ultimo el 


destino de parte de la produccién. También aparecen incrustaciones de 


otros metales. 


19 von Schroeder (1981), Indo-tibetan Bronzes, Hong-Kong, Visual Dharma Pudl. 


CL), pag. 233, clasifica los bronces Pala en tres épocas: Antigua (750-900), Media (900-1100) 
y Tardia (siglo XII). 


Se trata de imagenes de excelente calidad cuya influencia en Ia 
zona del Himalaya sera muy importante y se manifestara en la elegancia 
de los personajes, con caras de rasgos afilados, joyas y vestimentas 
ligeras, y el empleo de aureolas ovaladas. A partir del siglo XIV se 
emplea también como aleacién el latén. Como los fieles suelen circunvalar 
ila imagen, la parte posterior de éstas esta bien terminada. 

El apogeo del estilo Pala en la zona del Himalaya se produce en el 
siglo XII, y el ejemplo m&s conocido son las pinturas de Khara Khoto 
(hoy parte de la provincia china de Gansu) anteriores a 1227, fecha de 
la destruccién de esta ciudad por el ejército mongol, y conservadas en 
la actualidad en el Museo del Hermitage de San Petersburgo. Mas tarde 
esta influencia se funde con otras tradiciones de origen indio y nepali 
(siglos XV- XVT). 

Fruto de esta influencia en Tibet es la aparicidn de los estilos 
pictéricos denominados Kadampa ({siglos XII-XIV}, debido a la gran 
actividad desarrollada por esta orden religiosa en los siglos XI y XII, y¥ 


Beri (siglos XIV-XV), 


- ARTE DE CACHEMIRA E& HIMACHAL PRADESH (zona del noroeste}. 

El budismo, que debido a las invasiones islA4micas desaparece de 
la mayor parte de India, se mantiene durante mas tiempo en el reducto 
de Cachemira, lo que supone su aislamiento religioso y cultura). Por 
ello, la influencia de esta regiédn sobre los paises del Himalaya es mas 


larga y Nega hasta el siglo XIV (1337), cuando es invadida por e! Islam. 


En el periodo que va del siglo IV al siglo VIJI Cachemira era un 
importante centro literario y religioso, con una produccién artistica 
influenciada por la india de Gandhara, 

Los contactos con Tibet son muy antiguos, porque existen rela- 
ciones desde el siglo VII, cuando de Cachemira llegaban las primeras 


ensefianzas bidicas y la escritura, y en el siglo VIII durante el Reinado 
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de Lalitaditya (700 -750), 6época de apogeo de la dinastfa Karakota (630- 
mediadcs del siglo IX). En esta época Cachemira ejerce su dominio 
politico en Asia Central, y mantiene relaciones con la dinastia china 
Tang, con la que contrae alianzas ante posibles invasicnes. 

También se produce un flujo en ambas direcciones entre China y 
Cachemira, de monjes, estudiantes y peregrinos, que probablemente 
llevaran consigo imagenes, por lo que es posible que reciban influencias 
artisticas mutuas. La influencia china en los bronces de Cachemira es 
visible en el tipo de coronas y aureolas (procedentes del estilo artistico 
de la dinastia Wei, siglos IV-VI}, 

A la dinastia Karakota (siglos VIT al IX), tremendamente poderosa, 
le suceden las de Utpala (mediados del IX al siglo XI) y Lohara (siglos 
XI al XIV), produciéndose un desarrollo del budismo que ya ha recibido 
la aportacién Tantra, en torno a monasterios y centros de estudio, que 
se mantienen en contacto con los del nordeste de India. 

En e] siglo XI la relacié6n con Tibet es fundamental. De Cachemira 
proceden los maestros responsables de la segunda difusién del budismo, 
y tenemos constancia de la llegada de artistas venidos de esta regién 
que trabajan en las pinturas murales de los monasterios de Ladakh 
(Alchi » Tabo}), zona con la que existe mucha relaciédn debido a su 
proximidad geografica y que depende de Cachemira en todo lo 
relacionade con la tradici6n budista. La influencia de Cachemira también 
es visible en el valle del Swat, cuyas imagenes son prdacticamente 
iguales, y en el reino de Chamba (actual Punjab). 

Antes de que los "“bronces" de Cachemira aparecieran en los 
mMonasterios tibetanos eran practicamente desconocidos, por lo que 
constituyen un ejemplo de descubrimiente artistico gracias a su 
conservacién en Tibet desde donde empiezan a salir a mediados de 


nuestro siglo. La primera vez que fueron reconecidos fue en 1962 y el 
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primer libro sobre el] tema se publicé en 1975 *°, Constituyen un campo 
muy especifico todavia por estudiar, pues su aparicién masiva es 
relativamente reciente. La mayoria se encuentran hoy en colecciones 
norteamericanas. 

Los “bronces" de Cachemira se caracterizan en un primer 
momento por la influencia de Gandhara (es evidente el contacto entre 
las dos zonas que durante las épocas Maurya y Kushana estuvieron 
politicamente unidas}), para luego desarrollar rasgos como los cuerpos 
pesados con un modelado que intenta ser naturalista y que marca 
especialmente los maisculos del torso sobre cinturas estrechas; las caras 
redondas, incluso mofletudas de rasgos gruesos, especialmente los ojos 
grandes o rasgados bajo cejas arqueadas {a veces con incrustaciones 
de otros metales), y los labios finos. Lucen coronas estilizadas de forma 
triangular; las bases, en forma de loto, presentan pétalos gruesos y 
lisos, que llamaremos "de alcachofa", aunque también se usan los tronos 
escalonados {rasgo en comun con el arte Pala}. La aleaciédn empleada 
suele ser e] laton, y son frecuentes las incrustaciones de otros metales 
{especialmente de cobre y plata, en este ultimo caso quizds de tradicién 
persa sasanida). Las imagenes a veces no se terminan por la parte 
posterior debido a que suelen colocarse contra la pared, y por to tanto 
se subraya la frontalidad. E] pantedn es mas limitado que el del 
nordeste de India y, mientras los temas de uniédn sexual aparecen con 
menos frecuencia, las divinidades terrorificas proliferan. 

Se trata de un estilo ecléctico donde estan presentes las 
influencias de Gandhara y Mathura; posteriormente la Gupta y la 
centroasiatica, que es apreciable en el tipo de vestimentas. Sabemos que 
existi6 influencia de Persia debido a que cuando se produjo la invasién 
arabe muchos persas fieles a la religidn de Zeoroastro (los Parsis 


actuales) emigraron a India. 


20 En 1962, Douglas Barrett del Gritish Museum publaca un articulo en la revista 


“Lalit-kala"; Pratapatidya Pal, que ya habia escrito sobre el tema (1973), "“Bronres of 
Kashmir, their sources and influences”, Royal Society of Arte, CXXI, nO 5207, London, pag. 


726. 


{A}, publioS (1975 IT), Bronzres of Kashmir, N. York, Hacker Art Books, (L). 


TY) INFLUENCIAS: 

A.- ASIA CENTRAL. 

Una influencia fundamental en los paises del Himalaya fue la procedente 
del mundo centroasiatico, que a través de Persia (de donde proceden temas 
decorativos sasanidas) establece, ya desde los primeros siglos de nuestra 
era, un enlace con Occidente, Bizancio y el mundo islamico. La metalisteria 
tuvo un importante desarrollo en los pueblos trashumantes de Asia Central, 
que cumplen el papel de trasmiseres de la tecnologia entre China y 
Occidente; a través de la via comercial que atraviesa Asia Central llegardn 
articulos suntuarios, especialmente jovas, que introduciran influencias 
estilisticas en el arte del Himalava. 

Geograficamente la llamada “regién central” abarca una zona muy 
extensa que era el lugar donde se producian, por un lado, intercambios 
econémicos {destaca especialmente Ja Ruta de la Seda) y otros de tipo 
cultural, entre Jos que cabe sefialar la influencia religiosa “'. 

En sentido estricto la Alta Meseta tibetana forma parte de Asia Central. 
Esta zona geografica, que se extiende desde el mar Caspio hasta la 
Manchuria occidental, y que esta limitada por China, India, Irdn y Siberia, 
comprende el] Turkestan ruso fen la actualidad las republicas de Kazajstén, 
Turkmenistan, Kirguizistan, Tadzhikistan v Uzbekistan}, el sur de Siberia, 
el norte de [rdn, Afganistan, Tibet, Mongolia Exterior v las regiones de 
Xinjiang y Mongolia Interior en China. 

Fsta amplia zona salpicada por pequenos oasis cuvos habitantes, en su 
mavoria nGmadas, hablan lenguas indoeuropeas ¥v practican como religiones 
e] budismo y el islamismo, genera un estilo artistico cuva influencia sobre 
ef arte del Himalaya es la menos clara y definida de las aqui estudiadas, 
debido a su propio eclecticismo y a la falta de evidencias suficientes que lo 
atestiglien, aunque si contamos con referencias literarias. 

La relacién con Tibet se hara& especialmente estrecha durante la 
segunda mitad del siglo VII cuando este pais ocupe Asia Central, y por 


consiguiente controle las rutas comerciales que la transitan. Aunque 


a1. Ya ce ha aludido (pags. 55 y 78) a la relacién con los cristianos nestorianes. 
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posteriormente la zona pasard a depender de la soberania china, sus lazos 
cultural-religiosos con Tibet se mantendrdan hasta el siglo IX, fecha en la 
que comienza la dominacién de los pueblos barbaros, primero de los turcos 
y luego de los uigures (en el sistema de transcripcién pinyin yugurs) *, 
con le que Ja inseguridad de la zona obliga a Jos budistas a emigrar. A 
partir de este momento los intercambios comerciales entre Asia Central y 
Tibet se reducen. 

Khotan, la prdéspera ciudad de la Ruta de la Seda, destaca desde 
tiempos antiguos por sus centros budistas Mahayana, y vivid su periodo de 
mayor esplendor durante la época de la dinastia china Tang (618-906). Es 
en este momento cuando Tibet (Periodo dindstico, siglos VII-IX) mantiene 
una fuerte relacion con la ciudad, de la que llegan numerosos artistas, 
hecho probado por la existencia de obras que revelan su influencia. Quedan 
pocos restos de ja produccién artistica de Khotan, que conocemos scbre 
todo por su influencia en el] arte chino, especialmente notable en los siglos 
XELI-XIV (dinastia Yuan). 

En torno al ano 1,000 a.C. Asia Central desarrolld una economia 
fanadera ndémada; ligado a esta forma de vida aparece el primer estilo 
artistico del que tenemos noticia que se ha llamado estilo animalistico o 
estilo Escita-Siberiano, relacionado con ja creencia en e] chamanismo y en 
los poderes magicos de los animales, en cuyas formas estilizadas se inspira. 

En este estilo se realizan objetos de los mas diversos materiales, como 
la madera, los textiles y el metal {con los que se fabrican armas y arneses). 
Se suelen utilizar motivos decorativos con poco relieve en los que aparecen 
temas como el dragdén (de origen chino, quizas en relaciédn con el tao-tie), el 
ciervo (desde e] 600-500 a.C.), las aves de presa (Aguilas de perfil y a 
veces bicéfalas), animales fantasticos probablemente de origen persa 


(grifones, toros alados...}, animales enfrentados en posicidn de lucha y 


eZ Khara Khoto, en Mongolia Interior al noroeste de China, fue comtrolada oor laos 
uigures hesta que a mediados del siglo XI fue capturado por los tanguts (dinastia x1 Xia). 
Esta dinastia budista encargé imitiples obras entre las que destacan las pinturas y esculturas 
de las cuevas de Dunhuang. En 1227, Genghis Khan destruye Khara Khoto y termina con la 
dinastia Xi Xia. que se ve obligada a twir al Tibet central. Rhie y Thurman (1991), op. cit... 
pag. 49. 
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leones (también de origen persa, que pasaran a ser a partir del siglo ITI 
uno de los sfmbologs de Buda). £l primer arte tibetano, obra también de un 
pueblo némada, en el que aparecen sobre todo piedras talladas con animales 
43, estard influenciado por las formas artisticas centroasidticas. Aunque 
este estilo animalistico parece decaer con el avance de la religiédn budista y 
mds tarde del Islam, en realidad pervive hasta nuestros dias en los temas 
decorativos, haciéndose en ocasiones mas abstracto. 

La influencia mas notable sobre el arte del Himalaya fue la pintura 
mural de iconografia budista y origen indio, llegada a través de la Ruta de 
la Seda, que se desarrolla en las estepas centroasidticas desde el siglo I 
Se pueden sefialar como ejemplos las pinturas de las cuevas de Bamiyan 
(siglos V-VI), Kyzyl (siglos VII-IX) y Dunhuang en la provincia china de 
Gansu {siglo VIII). Como cualquier influencia, es perceptible en ambas 
direcciones y hay también en ellas cierta influencia tibetana. 

Otros datos apuntan a que el primer monasterio tibetano, el de Samye, 
estaba decorado en un estilo propio de Asia Central, y se sabe de la 
presencia de artistas de Khotan en Tibet, invitados por el rey Ralpacan 


(815-838). 


-- Tucei (1973 IIL}, op. cit., pag. 34. 
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B.- NEPAL. 

Nepal constituye un estilo artistico particular dentro del arte del 
Himalaya, el mas diferenciado junto con el tibetano, que estudiaremos mas 
adelante (ver pags. 149-157}; pero también debe considerarse como uno de 
los focos de influencia fundamental sobre el resto de los paises, uno de los 
m4s importantes y duraderos, y trasmisor de la influencia procedente de 
India, primero de] estilo Gupta y luego del Pala-Sena. Al referirnos a Nepal, 
conviene recordar que en realidad hablamos del grupo étnico de ios 
newars, comerciantes y artesanos, que habitan el valle de Katmandt. 

El gran periodo de apogeo de la produccién artistica de Nepal es el 
Sigio XIII debido a la enorme demanda de objetos lamaistas existente en ese 
momento. Su influencia sobre el resto de los paises del Himalaya se 
manifiesta en imagenes que se caracterizan por la elegante sensualidad y 
las formas suaves y delicadas. 

Especialmente importante y duradera es su relaci6n con Tibet, sobre 
todo la que se establece con Tibet central (valle del Yarlung), la zona 
limitrofe del sur de Tibet (Gyantse, Salu, Twang y Samada}, y con fos 
monasterios Sakvapa (orden que va a jugar un papel fundamental en la 
propagacién del estilc nepali). Esta relaciédn se inicia en el siglo VII cuando 
el rey tibetanco Songtsen Gampo contrae matrimonio con la princesa nepali 
budista Bhrikuti (venerada mds tarde como la Tara Verde), con quien llegan 
las primeras obras y artistas nepalies. 

La escuela de pintura tibetana Ngor muestra influencia nepali; su 
nombre deriva del encargo realizado a los seis hermanos Vanguli, artesanos 
nepalies, de decorar la sala de reunién principal del monasterio del mismo 
nombre situado en el Tibet meridional. 

En cuanto a la metalisteria, el papel de los artesanos newars es 
fundamental en todo lo que se refiere a la evolucién técnica y estilistica. 
Un ejemplo lo constituyen Jas piezas artisticas consideradas "tibetanas" de 
los siglos XIV y XV que tienen una enorme influencia nepali; esta influencia 


Nega a su apogeo a finales del siglo XV y en el sigio XVI (ver pag. 168). 
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C.- CHINA. 

En la relacién estilistica con China parece demostrado, al menos en lo 
que se refiere al arte lamaista, el] predominio del arte tibetano sobre el 
chino; es decir, se produce la exportacién de modelos estilisticos e 
iconograficos por parte de los reinos del Himalaya hacia el imperio chino %*. 
Las relaciones serd4n especialmente fuertes con el Tibet oriental, y en 
cualquier caso Tibet actuara de intermediario, en lo que respecta a ia 
influencia china, con el resto de los paises del Himalaya. 


17° que la india 


La influencia china es, por otra parte, mAs superficia 
{por no existir el lazo religioso, factor determinante y fundamental de las 
relaciones de Tibet con el exterior) y afecta principalmente al estilo de vida 
de las clases acomodadas, que utilizan en su vida cotidiana objetos 
suntuarios de origen chino, como muebles de madera, cojines y piezas de 
porcelana. Por otro iado, las relaciones politicas fueron hostiles desde la 
6época de la dinastia china Tang, vy se produjeron enfrentamientos por el 
control del Turkestan durante el reinado del rey tibetano Trisong Detsen 
{755-7971 -", Quizds las aportaciones chinas fundamentales sean la 
fabricacién del papel vy la impresidn por medio de planchas xilegrdficas, 
porque ambas hardn posible la fabricacién de los libros tibetanos (ver pag, 
74), Tambien de China proviene todo lo relacionado con las técnicas de 
adivinacién y los cdlculos matematicos. 

E] budismo se implanté en China antes que en Tibet. Liegd a finales del 
siglo I a través de Asia Central, por la via de penetracién de la Ruta de la 
Seda, durante e] reinado de la dinastia Han dei Este fsiglos I al ITI}, ¥ 
recibié la aportaciédn de maestros indios y centroasiaticos que tradujeron 


los textos. Supone una cierta occidentalizaci6n dentro de la tradicio6n china, 


ee U. van Schroeder (1961), op. cit... pdg. 510. 


ae - funque sabemos de la presencia em Lhasa cesde el siglo YII de objetos y artistas 


chinos, gue participaron en la decoracidn de monasterios como los de Shalu y Gyantse. Pal, 
C1991), op. cit... pag. 21. 

76 - A pesar de que el] rey Sonotsen Ganpo se habia casado con ia princesa china 
Wencheng, el afan expansionista de Tibet hace inevitable su enfrentaminto con China; en el 763 
los tibetancs incluso llegaron hasta la capital china xian. 
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comprensible si se tiene en cuenta el origen indio de la doctrina bidica. 
Durante casi todo el reinado de la dinastia Wei del Norte el budismo fue la 
religién oficial. De India, probablemente con influencia de Gandhara, lHegan 
también los primeros iconos budistas a fines del siglo II. En la 4poca Tang 
{siglos VII-X) se realizan miltiples bronces de influencia india, 

La relacién con Tibet se acrecienta en el] siglo XIII, aunque ya 
existieron contactos en el] siglo VII (época de Songtsen Gampo). En el siglo 
IX, época de la decadencia de} budismo en Tibet, China se encuentra en una 
situacién similar, pero la recuperaci6n del budismo se produce con la 
dinastia mongola Yuan, que rompe con ei tradicional aislamiento de los 
emperadores chinos, se convierte al Lamaismo, y llama a la corte a maestros 
v artistas tibetanos. La conversién al Lamaismo se explica por la dificultad 
que encuentran los mongoles para adoptar religiones chinas como el tacismo 
y el] confucionismoe, cuyos fieles los desprecian por ser extranjeros; su 
preferencia por esta forma en concreto de budismo esta sin duda motivada 
por su pasado némada de creencias chamanisticas (rasgo en comin con los 
tibetanos), E! budismo tibetano fue una de Jas religiones cficiales del 
imperio chine desde 1260 a 1911, a pesar de que su ambito de influencia se 
HimitG a la corte, » muchos emperadores financiaron la edicién de textos 
religiosos, y la construccién, decoracién y mantenimiento de monasterios 
lamaistas en China (sobre todo en Beijing y Wu Tai Shan, en la provincia de 
Shanxi} y Mongolia. Los talleres estatales surten a los lugares sagrados de 


“ 


imagenes en bronce, thankas y objetos rituales, y muchas de estas obras 
formaban parte de regalos oficiales. 

Las relaciones politicas fueron debilitandose luego con la dinastia Ming 
(siglos XIV-XVITI}, que nunca ejercié control militar sobre Tibet. Mantuvo 
relaciones diplomaticas y religiosas, en un intento de dominar a tibetanos y 
mongoles a través de Ja religién, y también relaciones comerciales a través 
de monjes tibetanos que vivian a caballo entre ambos paises y 
comercializaban articulos como perlas, piedras preciosas, brocados y telas 
valiosas, incensarios, vasos rituales, estatuas de bronce y cobre dorado, 


etc... Sin embargo, algunos emperadores como Yongle (1403-1424) y Xuande 


(1426-1435) apoyan la cultura tibetana y se relacionaran fundamentalmente 
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con las ordenes Kagyupa {rama Karmapa) y Gelukpa. Es en esté época 
cuando se edita por primera vez la version china del "Tanjur" tibetano, A 
partir del reinado de Jiajing (1522-1566) la postura china hacia e] Lamaismo 
sera desfavorable y quedan, por lo tanto, pocos restos que atestigiien 
influencia tibetana en este periodo. 

En la época de la dinastia Qing (siglos XVII-XX) se vuelve a repetir la 
circunstancia de que una dinastia extranjera, en este caso manchii, aunque 
mas adaptada a la cultura china que la mongola, ocupe el trono del imperic. 
Los emperadores, interesados en mantener buenas relaciones con el mundo 
lamaista {Tibet y Mongolia} y conscientes de la fuerza pacificadora del 
budismo, que ademas les atrae por su tradicié6n chamanistica, retoman la 
politica de patronazgo caracteristica de los Yuan, e incluso se produce la 
conversion de algunos emperadores, y en contrapartida, el 
autorreconecimiento de los principes mongoles como vasallos chinos. Al 
igual que sucedié en Ja época Yuan, los pontifices tibetanos se instalan en 
la corte china, reciben regalos, ¥ traducen algunos textos sagrados, entre 
los que cabe destacar la traduccién del "Tanjur” en 1720, Tras la muerte 
del V Daltaj Lama (1682) se produce la intervencidn china en Tibet, yv la 
promocio6n por parte de los chinos de la figura del Panchen Lama para 
contrarrestar la autoridad del Dalai Lama. En el siglo XVIII (1720) Tibet se 
convierte en un protectorado chino. Dentro de la dinastia Qing destacan los 
emperadores Kangxi (1662-1722) y Qianlong (1736-1795) en cuyos reinados 
se dispensa ta maxima protecciédn al Lamaismo y se realizan multiples 
construcciones coma los templos de Yong he gong y Jehol en Beijing 
(Pekin). La influencia artistica se manifiesta en ia pintura tibetana en la 
escuela Karma~Gadri (siglos XVITI-XX), especialmente en la inclusion de 
fondos paisajisticos y en e! discurso narrativo de las composiciones. 

Para los bronces chinos de iconografia lamaista se utiliza el término 
tibetano-chino *’, debido a Ja enorme influencia estilfstica de Tibet, y 


también de Nepal (ver pags. 171-174). 


erg En un principio se utializtaba el término chino-tibetano, pero ios ualtimes 
estudios, ver Rhie y Thurman (1991), op. cit., han optada por destacar la influencia tibetana 


sobre la china. 


IV.— ARTE NEPALI. 


Para algunos autores, como Ulrich von Schroeder, Nepal constituiria el 
factor determinante en el desarrollo de un estilo artistico ligado a la 
religi6dn lamaista y a su zona de expansién, el Himalaya, llegando su 
influencia hasta China (estilo chino-nepali) *. 

La razén que explica esto es la gran maestria de los artesanos newars, 
sobre todo en el trabajo del metal, por el que seran famosos y muy 
solicitados., 

Para el estudio del arte lamaista hay que tener en cuenta que al 
referirnos a Nepal, lo estamos haciendo en realidad a la comunidad newar 
budista “, artistas y comerciantes, que habita el valle de Katmandt y 
juega un papel fundamental en la evolucién de los estilos artisticos. Dentro 
de esta comunidad destacan los habitantes de Patan (e] antiguo Lalitpur), 
ecreadores de la mayoria de las imagenes de metal, y encargados de] 
mantenimiento de los templos y monasterios budistas; pero que también 
realizaban encargos para los templos hindues, lo cual es una muestra del 
eclecticismo cultural propio de Nepal. Por este motivo, se incluyen en este 
trabajo aquellas imagenes de iconografia hindu que participan plenamente 
de los rasgos estilisticos del arte lamaista. 

La decadencia del budismo como religion en Nepal no lleva aparejada la 
de ia produccién de imagenes y objetos rituales. A pesar de que la 
evolucion artistica-religiosa va unida desde un primer momento, pues no se 
puede decir que exista “arte” hasta que no surge la necesidad de obras 


religiosas, la demanda se mantiene gracias a Jos demas paises budistas. 


23 Schroeder, Ulrich van C1961), ap. cit., mags. F71-372_ 


aa ~ De raza mongoloide y lengquaje que tiene afinidades con e] tibetano. 


Hav constancia documentada del enorme prestigio de los artistas 
nepalies que eran muy solicitados. Especialmente conocido es el caso de 
Aniko (1245-1306) pintor que fue requerido para trabajar en Tibet y en 
China. 

EE estilo nepali se desarrolla con gran continuidad e incluso con cierto 
conservadurismo hasta el siglo XVII1 ““; y adem&s su patrimonio se ha 
conservado perfectamente, quizas debido al clima benigno de la zona, lo 
cual permite estudiar las técnicas y los estilos mas diversos, tanto en 
Pintura como en escultura. 

Nepal ocupa un papel fundamental en la trasmisién de! estilo post-Gupta 
indio (Pala, fundamentalmente) *!, que no tarda en modificar acentuando la 
fluidez de] modelado, Ja suavidad de la linea vy el refinamiento en el detaHe 
propio del orfebre, por lo que resulta facilmente reconocible. 

Muchas de las caracteristicas del estilo propio de Nepal nos llegan a 
travas de Tibet, va que alli trabaian una ran cantidad de artesanos 
newars. 

Tanto es asi que al hablar de estilo nepali debemos diferenciar entre: 

l. Las imagenes nepaties fundidas v adoradas en el valle de Katmandu. 

2. Las imagenes nepalies fundidas en el vaile de Katmandu, pero que 
reciben culto en Tihet, independientemente de que havan sido producidas 
con esa intencion. 

3. Las imagenes fundidas por artesanos nepalies en Tibet. 

4 partir del matrimonio del rev Songtsen Gampo (siglo VII} con la 
princesa nepal Bhrikuti v hasta la actualidad, artistas newars han 
trabajado en v para Tibet. La relaci6n es especialmente intensa con los 


monasterios de la orden Sakyapa. 


a a Fal PRES dt oaml cath, og, ob?, sehala cue ta evoluciOn artistica oarecs 


gesarrollarse de forma c™wtinua, andependientemente de los carbios de cinastia. 
a - Sin embargo, curiosamente no encontrames ninguna obra india en Nepal, mientras 
que si aparecen en lugares mas remotes como Tibet. Ibidem, pag. 36. 
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Desde el siglo XII, al producirse la destruccién de los monasterios 
budistas indios, Nepal se constituye en foco de irradiacién cultural para los 
tibetanos hasta el siglo XIV (por eso la mayor parte de los monasterios 
nepalies son posteriores al siglo XIII), cuando los papeles cambian debido a 
la predominancia del hinduismo en el valle de Katmanddi y al firme 
establecimiento del Lamaismo en Tibet; este Gltimo pafs serd la fuente de 
inspiracié6n para todo el mundo lamaista. 

Las influencias, perceptibles en ocasiones, del arte chino o tibetano 
sobre Nepal, sobre todo a partir del siglo XV, no se deben a la presencia de 
artistas de estas zonas, sino a la influencia de los gustos de los donantes, 
tanto nepalies (reyes, nobleza, mercaderes, sacerdotes) coma monjes 
tibetanos, o miembros de la realeza china, para los que trabajan los artistas 


new ars, 


w 
hl 


1. CLASIFICACION CRONOLOGICA DEL ARTE NEPALI. 


TI) PERIODO LICHCHAVI (300-879). 

Es en esta época cuando comenzard a desarrollarse la produccién 
artistica influenciada por el clasicismo Gupta; los restos mas antiguos de 
metalisteria son del siglo VI (cobre repujado}, aunque es muy posible que 


32. Las primeras esculturas 


antes trabajaran la Madera y la piedra 
fundidas en metal son del siglo VII. 

Los cambios son mas lentos que en India debido a su _ relativo 
aislamiento, El estilo que se va gestando puede ser calificado de clasico si 
Se compara con el tibetano, mas abiertamente barroco, y se debe a una 
mayor fidelidad a los modelos indios {estilo Gupta, especialmente en su 
vertiente de Sarnath caracterizada por una mayor tendencia a la 
abstraccién), y a un mayor equilibrio en el que predomina la simplificacién 
de las formas. Es posible que existieran contactos con la regién de 
Cachemira desde el siglo VIIT, a través de la cual se incorporan a la 
tradicidn nepali motivos de Gandhara. 

En este periodo inicial se perciben ya en las esculturas rasgos 
claramente distintivos, como el suave modelado, los detalles de la vestimenta 
y jas joyas, y las expresiones de las caras. Se emplean poco en la 
estatuaria de metal las incrustaciones de otros metales o de piedras. La 
mavoria de las esculturas de este periodo que se conservan son de tamano 
pequenho. 

Es prohable que desde el siglo VII va hubiera nepalies trabajando en 
Tibet, » por io tanto comience la estrecha relacién artitica entre los dos 


paises. 


32 
siglo ITI. 


-- Ibidem, pag. 17, sefala como fecha para la aparicidén de la eaculitura en Nepal e1 
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II) PERIODO DE TRANSICION (879-1200), 

Supone el inicio de la era newar. Algunos historiadores le dan e} 
nombre, no justificado documentalmente, de Thakuri. Para las dataciones 
hay que tener en cuenta que el primer afio newar es el 879 de nuestra era, 
porque es la cronologia utilizada por los artistas en las inscripciones hasta 
el siglo XIX. Si bien se trata de una época relativamente oscura en cuanto a 
la existencia de documentos, es el momento de apogeo del budismo nepali y 
hay una notable produccién artistica, especialmente de escultura en metal y 
pintura {las obras m&s antiguas conservadas son de este perfodo). 

En la evolucién estilistica se produce el paso de una cierta pesadez, 
marcada por el interés por e] volumen, a una estihzacién lineal con una 
mayor ornamentacign y cierto clasicismo en un intento de retomar el estilo 
fZupta propio de la etapa Lichchavi, con la que de hecho no se produce 
ningtin corte cultural. Debido a la difusiédn de los textos Tantra a partir del 
siglo XI, se produce la ampliacion del panteén, y hay un gran desarrolic de 
la iconografia; aparecen representaciones que carecen de contrapartida en 
India, o que al menos no se representan de la misma manera, aunque 
también se mantienen temas anteriores. Entre los temas representadcs a 
partir de esta época esta la diosa Tara (con los atributos femeninos muy 
desarrollados}, y las divinidades con varios brazos, cuya realizacién exige 
una cierta maestria para que el resultado sea tanto armonioso como 
verosimil anatémicamente. 

La inspiraci6n bengali Pala-Sena es muy fuerte y duradera (hasta el 
siglo KIV) + se manifiesta en detalles como los minuciosos collares con 
pequerios colgantes, los pliegues de la vestimenta que caen entre las 
Ppiernas, y el uso de un chal atado a la cadera. En los siglos XI y XII se 
incrementa el contacto con Tibet (los budistas tibetanos acuden a los 
monasterios nepalies), y resulta dificil distinguir el origen de las obras 
artisticas. Entre las obras maestras de este periodo destacan la Vasudhara 


y el Vajrapani de la coleccién Zimmerman “*. 


7 
73M La colececiénm privada Zimmerman (E.F.U.U.) es una de las mejores tanto de arte 


nepali como tibetanc, y constituye un egemplo de cbjetos recopilados a partir de los afhos 60, 
momento en que llegan de manera masiva y a precios bastante asequibles al mercado. 
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ITE) PERIODO MALLA ANTIGUO (1200-1482). 

Es la época de apogeo de la escultura en madera y metal. El estilo 
propiamente nepali se define en este periodo (siglo XIII), en el que se 
desarrolla el cardcter nacional, aunque se pueden encontrar indicios en el 
periodo Lichchavi. Hay un gran desarrollo cultural, al que sin duda 
contribuye la emigracién de budistas e hinduistas desde India debido a4 las 
invasiones isl4micas. Se produce un gran florecimiento de los monasterios, 
tanto budistas como hindués, en el valle de Katmandt que van a actuar 
como centros de irradiacién cultural para Tibet sustituyendo a los indios. 
Al desaparecer las escuelas Pala {siglos VIII~IX} y Sena (siglos IX-XII), 
debido a la iconoclastia isl4dmica, sus maestros y artistas emigran a Nepal 
donde contintan la tradiciédn. Coincide ademas con la época de la segunda 
difusién del budismo en Tibet, y con su expansion en China y Mongolia. 

Nebido a los reducidos contactos con India, el estilo es mas localista, 
claramente reconocible aunque sigan apareciendo rasgos de influencia Pala, 
como el tipo de jevas. Por ejemplo, los rasgos étnicos mongoloides aparecen 
mas marcados (caras redondas, ojos rasgados, narices pequefias), las 
expresiones son dulces y Suaves, sonrientes y sensuales. Las imagenes se 
caracterizan por un mayor interés por la suntucsidad decorativa, quizas 
por influencia tibetana, en detrimento del modelado. Aparecen joyas mds 
elaboradas, enriquecidas con piedras preciosas, incrustaciones de metales y 
e] empleo del cobre dorado {quizds las imagenes anteriores hayan perdido 
el dorado}; se detecta una mavor libertad e imaginaci6n, e incluso una 
cierta afectacidn en las poses. Resulta légico que tras la desaparicién de 
los centres budistas indios se perdiera su influencia, pero no deja de ser 
sorprendente que no emergiera la del arte hindu. De hecho las imagenes de 
iconografia hind (m2 1) participan de los rasgos estilisticos del arte 
lamaista, por lo que se incluyen en este trabajo. En este perfodo hay con- 
stancia documentada del enorme prestigio de los artistas nepalies, muy 
solicitados en todo el mundo lamaista y parece que la estética nepali se 
convierte en la dominante. Destaca, como ya se ha dicho, el caso del famoso 


Aniko o Anige (1245-1306), que trabaj6 en Tibet y China. 
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IV) PERIODO MALLA TARDIO O DE LOS TRES REINOS (1482-1769). 

El apogeo artistico del perfodo Malla Antiguo, con un estilo decorativo y 
delicado caracterizado por la sensualidad y la suntuosidad en el empleo de 
incrustaciones de piedras y metales, se mantiene en el perfode Malla Tardio 
hasta el siglo XVII, época que podemos considerar de transicién. 

A partir del reinado de Pratapa Malla (1641-1674), se inicia una nueva 
estilizaci6n, con figuras graciles de movimientes y de expresién juvenil. En 
las joyas no se cuida demasiado el modelado de los detalles, y comienza el 
empleo de} latén que sustituye al cobre. 

En el siglo XVIII se consolida un estilo caracterizado por la estabilidad, 
en el que no aparecen modificaciones importantes, repitiéndose los temas 
iconegraficos ya conocidos, y también por un cierto arcaismo, debido a la 
reacci6n contra el estilo excesivamente decorativo del periodo anterior y al 
deseo de retomar e! clasicismo de la época Lichchavi. Se trata de una época 
IMarcada por la enorme difusién del Lamaismo, que hace que aumente la 
demanda de imagenes vy objetos rituales. 

La produccién artistica tanto de Nepal come de Tibet y China es mayor, 
pero en general su calidad disminuye; rasgos como el] arcaismo son comunes 
en la produccién de estos paises, y en el caso de Nepal pueden deberse 
también a las relaciones con los mogoles establecidos en India (m& 3%). La 
competencia de la fabricacién “industrial” china obliga a los artesanos 
newars a introducir ciertos cambios en su produccién. Asi se utilizan 
materiales mas baratos y prima un decorativismo popular, pero ademdas el 
estilo pierde su cardcter peculiar nepali, siendo dificil diferenciarlo del 
arte tibetano e incluso de algunas obras chinas. Hay un cierto manierismo 
en Jas posturas, el modelado se hace més plano {el busto de las figuras 
femeninas es poco abultado en contraposicidn a lo que  sucede 
anteriormente), y los detalles y los adornos se modelan mas someramente y 
con menos imaginacién. Sin embargo, el] estilo todavia da pruebas de 
destreza técnica; coincide con la primera época importante de Bhaktapur 


(donde se realizan estatuas monumentales de cobre repujado}, 
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Las relaciones comerciales con Tibet se van a intensificar a partir del 
siglo XVII (a través de tratados comerciales), e incluso artistas nepalies 
van a trabajar en el taller gubernamental establecidco por el V Dalai Lama 
en el Potala en Lhasa, aumentando la influencia iconografica y estilistica 
tibetana sobre el arte de Nepal. Los artesanos newars trabajaran también 


para Bhutan sobre todo en la fundicién de imagenes a la cera perdida. 


V) PERIODO GURKHA O SHAH (17869 ...). 

ContinGa la decadencia y la tendencia al arcaismo, acrecentada por el 
hecho de que con la nueva dinastia se consolida el hinduismo como religién 
oficial, por lo que se produce un descense en la demanda de imagenes 
budistas. 

Existen varios rasgos que muestran esta decadencia, que supone la 
pérdida del caracter nepal, dando como resultado su uniformidad con el 
estilo tibetano, 

Se emplean materiales mas baratos: el cobre es sustituido por e! latéon 
de manera masiva (m2 98, S& « af), Este no necesita dorarse vy permite una 
fundicion mas fina y por lo tanto, emplear menor cantidad de metal. A veces 
se emplea el dorado parcial. 

Los pedestales y las aureolas son repujados y no de fundicién, le cual 
supone un ahorro de materiales y de trabajo, y hace que a veces presenten 
deformaciones por el uso, pues soportan peor e] peso que los de fundici6én. 

Se utilizan moldes para los modelos de cera (m@ 4). Es posible que éstas 
se empezaran a usar para detalles como Jas coronas y los ornamentos, y 
posteriormente se fueran generalizando; se trata de una costumbre de 
origen chino, donde es frecuente su uso desde principios de la dinastia 
Ming (siglo XIV). 

Desaparecen las incrustaciones de piedras (m@ 4 y §$)}, el modelado se 
hace mds plano y los detalles decorativos estan menos cuidados (m@ 4). 

Se emplean los chales o cintas chinas por influencia tibetana, que 


tienden a sustituir a las aureolas. El canon se reduce en altura. 


Las relaciones con Tibet se mantienen, se siguen importando objetos de 
cobre, latén y hierro, Desde mediados del siglo XX, a partir de la invasién 
china de Tibet, los taileres nepalies continian trabajando para los monjes 
tibetanos en e] exilio. 

A partir del siglo XX la apertura de Nepal al turismo extranjero ha 
suscitado una nueva demanda de objetos artisticos, y en algunos casos ha 
Supuesto una recuperaciGn. Sin embargo, estilisticamente no se aprecian 
cambios desde 1820, 

Dentro de este Gitimo periodo se puede observar la existencia paralela 
de una producciédn popular, afectada por un cierto manierismo (m@ 5), que 
muestra incoherencias iconogrdaficas (m2 89) fruto de la menor preparacion 
intelectual de sus productores, que, sin embargo, técnicamente pueden 
realizar obras de gran perfeccién. Una gran parte de las obras datadas 
tardiamente con rasgos estilisticos de escuelas no nepalies plantean dudas 
sobre su jugar de realizacié6n, pues podrtan haber sido hechas en Nepal con 
destina al mercado turistico (me 4? » AD). Otro tanto sucede con una serie 
de obras que hemos calificado como “provinciales” por su ejecucién burda, 
pero que podrian ser el producto de artesanos nepalies, que muestran su 


nabilidad en la imitacion de rasgos arcaicos, 


inal 


i 


V.- ARTE TIBETANO, 


Tibet es el pais de] Himalaya con mayor demanda de objetos artisticos, 
y que centraliza todas las influencias ya citadas; es e} difusor fundamental 
del Lamaismo, relitiédn sin la cual toda la produccién artistica del Himalaya 
careceria de sentido. 

Se ha discutidea e! caradcter propio v original del arte tibetano; sin 
embargo, si estudiamos aquellas culturas que se supone que han influido 
en 6], Degamos a la conclusién de que su eclecticismo no indica falta de 
originalidad, y que incluso estas otras culturas han recibido su influencia 
de forma bastante evidente. 

En el arte tibetano no se pueden definir muy claramente las escuelas 
debido a su eclecticismo wv a la trashumancia de los artistas v de las piezas. 
Los estudios de arte tibetano intentan establecer grupos estilisticos 
alendiendo a ras¢os técnicos come las aleaciones emoleadas, e] tipo de 
acabado de los objetos, Jos si:mbolos vy Jos adernos, etc..., que vavan mas 
alla de tas primeras catalogaciones de tips iconografico, pues éstas resultan 
insuficientes. Para Giuseppe Tucci la clasificacién estilistica es la mas 
adecuada, pues la iconografica no es suficientemente clara +, sobre todo, 
supone reledgar el aspecto artistico 4 un segitnido plano, valorandose sdlo el} 
religioso “. 

Dentre de esta linea Ulrich von Schroeder. que considera a la escuela 
del Tibet occidental como independiente, distingue dos estilos diferentes en 
las imagenes: “imagenes sin dorar” e “imagenes doradas" °. Las primeras 


son caracteristicas de los siglos XI-XVII en el centro v este de Tibet 


Este tipo de produccion entrara en decadencia con ja masiva exportacion de 


Teee a £2973 Pel oo. cit... sag. TGA. 
wo. the oeder. Ulrich ven CU9ETI, ap. cat., aads, dOo-459 . 480-497%. Po Par 1 1SRS 12, 
Apo mat. cewside og. sin eritarce. ests clasificacice inatdeciuete ol do ser LraivativasS eshay 


CAbeCOY tas de noneayra eacela, taller o perindno. 


= 6G. Béguin (19675, Lea arte du Mépal et du Tibet. Paris. Oesciée de Brouwer. (1), 


las considera caracteristicas del Tibet desde el siglo KI hasta el XVI. 
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imagenes chinas y el dominio del estilo de imagenes doradas. La aleacién 
mas utilizada es el laton, a veces con algo de bronce, plata o estafio. No se 
utiliza el cobre. E) latén se brufie hasta que se obtiene un aspecto 
brillante, que no hace necesario el dorado. Las incrustaciones de piedras, 
que en el caso de aparecer suelen ser turquesas, son poco abundantes, 
mientras que ias de otros metales, plata y cobre, se dan con mayor 
frecuencia, por tradiciédn india (Cachemira}. Por otro lado, “las imagenes 
doradas de cobre", son caracteristicas del sur y centro de Tibet desde el 
siglo Xl hasta nuestros dias, vy denotan influencia nepali, También utilizan 
el Jat6n, pero nunca el bronce. A veces aparecen incrustaciones de piedras, 
pero mientras los nepalies suelen emplear piedras preciosas, los tibetanos 
prefieren las semi-preciosas, 


Los textos tibetanos rituales clasifican la escultura dentro de seis 
= 


escuelas: india, Hor antigua, Hor, tibetana, china antigua v china nueva ~’, 
pero, coma va hemas dicho, este no resulta de gran avuda, por la dificultad 
de establecer equiivalencias entre estas escuejlas v jas obras que han 


llegado hasta nosotros. 


co P. Pal (199). mp. cit., cag. FA, cithardoa 2 Faoci (1959), ‘A Ty bet.an 
Classification of Buddhist images according to their Style , A@rtibue Asiae. 22, pags. 179 y 


Sig. (A). 
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1. ZONAS GEOGRAFICAS, 
Para nuestro estudio resulta Gtil diferenciar las zonas geograficas de 


Tibet con entidad artistica propia, pues se aludira a elias: 


A) OCCIDENTAL. 

Zona que mantiene desde sus comienzos una organizacién politica 
diferente a la de Tibet central. Atraviesa un periodo (siglos XI-XII) de 
reinos independientes (Guge, Purangs y Ladakh) y apogeo tanto artistico 
como religioso, pues es aqui donde se produce la recuperacién del budismo 
tras su persecuciédn en Tibet. Desde el siglo XVII una parte va a ser 
dominado por el Dalai Lama (orden Gelukpa) englobandose dentro de la 
é6rbita tibetana. 

En nuestros dias esta zona se corresponde con las regiones de Guge, 
Ngari, Spiti, Zanskar y Ladakh, estas tres Ultimas pertenecientes a India en 
la actualidad. 

Nestaca por su riqueza el patrimonio artistica de Ladakh. Entre los 
restos mas antiguos estan los relieves parietales de Mulbekh, que pueden 
incluso datar de la época de la llegada del budismo {siglo II}. De la época 
de Rinchen Zangpo (siglos X-X1I) se conservan varios monasterios, entre los 
que destaca el de Lamayuru, el mAs antiguo del siglo X, y el de Alchi, del 
siglo XI, famoso por sus pinturas murales, que son no sdélo la obra cumbre 
del arte ladakhi, sino también las pinturas mas antiguas que se conservan 
en toda el drea tibetana (pueden ser de gran ayuda por su buena 
conservacion para datar iconografias y estilos). La influencia predominante 
en esta primera etapa es, ldgicamente, la de Cachemira. 

El resto de los monasterios son en su mayoria posteriores a} siglo XVII, 
construidos para reemplazar a los destruidos por las tropas invasoras 
isldmicas, y reflejan un estilo mds influenciado por el] arte tibetano. 
Destacan los monasterios de Spituk, Hemis (perteneciente a la orden 
Drukpa) famoso por su thanka gigante y sus representaciones religiosas, y 
Thikse, enclavado en la cima de un monte de forma parecida al Potala de 


Lhasa, 


pe 
oh 
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B) CENTRO-SUR., 

El centro (T. U) y el sur (T. Tsang), seradn las zonas con mas relacién 
entre si. En el centro se encuentra localizada la capital, Lhasa, y en e! sur 
destaca e] centro de produccién y comercio de Gyantse, donde existian 
colonias de artesanos newars. Los centros de produccion artistica tienen su 
desarrollo en el siglo XIII, bajo el predominio de la orden Sakyapa; en la 
época del V Dalai Lama (siglo XVII) se crea un taller en Lhasa dentro del 


mismo Potala. 


C) ORIENTAL. 

El este, Kham y Amdo, es la zona mas cercana a China y, por Io tanto, 
mas sujeta a su influencia, que llega a través de Jas provincias chinas de 
Sichuan y Gansu. Mantiene dependencia politica con el sur y el centro, 
pero desde el] sigio XVIII, la dominacién por parte de China (dinastia Qing) 
es muy directa. Los centros de producciédn de metales mas importantes son 
Derge y Chamde. 

En la actualidad la mayor parte de esta zona ha sido incorporada a las 


provincias chinas de Qinghai, Gansu, Sichuan y Yunnan. 
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2. CLASIFICACION CRONOLOGICA. 


La clasificacién cronolégica del arte tibetano, que a continuacién 
exponemos, ha sido realizada siguiendo las etapas histéricas ya explicadas 
en el capitulo IV (pags. 76-94) y basa&ndonos en los estudios mas 
sistematicos sobre el tema ~*, Se ha preferido partir de las etapas 
historicas y, en la medida de lo posible, diferenciar las escuelas regionales 
comprendidas en ellas, percibiéndose en la evolucién de dichas escuelas la 
fendencia de los centros artisticos a desplazarse hacia el este, a medida 
que se avanza en la historia y aumenta la influencia china, La catalogacién 


de las piezas ha sido realizada segtin esta clasificacidn, 


No se puede decir que exista un estilo tibetano como tal hasta el siglo 
XT, 6poca en la que la importacion de obras o artistas indios v nepalies no 
es suficiente para cubrir la demanda debido a la enorme difusién del 
Lamaismo; los propios tibetanos, que han ide aprendiendo de los maestros 
extranjeros, empiezan a realizar obras que, si bien en un primer momento 
manifiestan un estilo ecléctico y algo burdo, poco a paco se van haciendo 
mas autéctonas y depuradas. 

Giuseppe Tucci resume asi esta evolucién: "FE! desarrollo de! arte 
tibetano sigue un proceso similar al de la literatura. Primero se recopilan 
Jas obras originales, luego se traducen fielmente, mas tarde se llevan a 


. . * * . zt 
cabo los comentarios, y finalmente Jos resimenes y sintesis" 9, 


a Vor Schroeder C1G61), op. cit., AL Newer, (19801, New studies into Indian & 


Himalayan Sculptures, London, Exe, Gall. “De ruimte'’-Spink & soms., (C), pags. G4 y BE, ¥ M. 
Rhie vy R. Thurman, (1i99t), op. cait., pags, 39 a S64. 


39°_ y973 III, op. cit., pag. 184. 


I) PERIODO DINASTICO: RECEPCION DE LAS PRIMERAS IMAGENES (siglos VII- 
{X). 

Coincide con la aparicién de budismo en el centro y sur de Tibet y con 
el auge de la monarquia. Es la época de la primera difusiédn de la doctrina 
budista con Ja predicacidn de Padmasambhava y la aparicién de la orden 
Nyingmapa. 

La produccién artistica local anterior a este periodo consistia en 
orfebreria {algunos objetos ornamentales en plata y oro para la nobleza wy), 
armas y piedras talladas de manera muy rudimentaria, todo ello con 
influencia del estilo animalistica de Asia Central. La necesidad de 
representar imagenes, tanto en pintura como en escultura, no aparece hasta 
que se produce la llegada del budisma. En esta época todavia no se puede 
hablar de arte tibetano como tal, 

Con la llegada de la nueva religidn se produce la importacidn de las 
primeras imAgenes budistas, tanta de India como de China. El rey Songtsen 
Gampo construysé los primeros templos en Lhasa para las imagenes traidas 
por sus esposas budistas en torno al 640: el Ramoche, para el Buda traido 
por la princesa china (que sera cubierto de adornos en el siglo XV y¥ 
trasladado al Jokhang}, v el Jokhang, para ef Buda Akshobhya traido por la 
princesa nepali. Pero la influencia predominante es la india (en e] 792, tras 
una disputa entre la tradicién india y la china, se impone la primera), tanto 
la del nordeste, Bihar y Bengala, como del noroeste, Cachemira e Himachal 
Pradesh; aunque el primer monasterio construido en Samye en el siglo VIIT 
denota un gusto claramente ecléctico. 

De este periodo (se conservan, también en el Potala, las imagenes del 
Siglo IX de estuco policromado de Songtsen Gampo y sus esposas, pero al 
haber sido repintadas y vestidas es dificil saber qué aspectco tenian 
Ooriginariamente; asi mismo las primeras pinturas, de influencia china, 


realizadas en las grutas de Dunhuang. 


40 ~ En las crénicas Tang se habla de la destrera de los tibetancs para el trabajo de 


los metales, y especialmente del oro. 


II) LA SEGUNDA DIFUSION: DESARROLLO DE UN LENGUAJE ARTISTICO 
PROPIO. 


- ESTILO OCCIDENTAL. 

A causa de la recuperacién del budismo se produce una demanda de 
imagenes vy un aumento de la producci6n en esta zona que carecta de 
tradici6n artistica anterior. Con la caida de ja monarquia, toma especial] 
relieve la aristocracia del Tibet occidental, apareciendo una serie de reinos 
entre los que destaca el de Guge en el siglo X, cuyo rey sera un gran 
propagador de] budismo y el responsable de la importacién de imagenes 
indias (ver pags. 95 y 96), 

Fn las viltimas décadas se han atribuido muchos “bronces" al Tibet 
occidental, por considerarse el de esta zona uno de los estilos mas 
definidos v con coantinuidad histérica hasta el sigto KVIL 

Sin embargo, Pratapaditva Pal, en una obra reciente, pone en duda esta 
lecalizactan aduciendo razones estilsticas, como la influencia del arte Pala 


= Otro argumento a 


de Bihar v la poca relaciédn con el estilo de Cachemira 
su favor es la imposibiliidad de que todas las piezas que se han atribuido a 
este estilo procedan del Tibet occidental, en contraposiciédn a las pocas 
obras atribuidas al Tibet centrai, zona en la que, a fin de cuentas, estaban 
las principales ciudades y los monasterios mas importantes. 

El primer perioda del estilo occidental (siglos X-XJIT) se corresponde 
con la fase formativa del arte tibetano (mediados del siglo XI a mediadcs 
del siglo XIII) *. A partir del siglo Xi jos artistas tibetanos, ya 
familiarizados con la técnica, crearon un lenguaje artistico propio acuciados 


por las nuevas necesidades de manuscritos, objetos rituales, pinturas y 


esculturas, que generaba e] budismo. Probablemente los primeros artistas 





al. BR a7 PPGebi omg. cathe, 

Az , 

a Esta fase sp corresponde com 2l llamado (entiic ce las taberas recendas” de A. 
Neven (1975), Lamaistic Art. Bruxelles, Exo. Societe Générale de Banque (C), pags. 20-22, n@ 


3-13; Neven (1990), op. cit., pag. 84. 


169 


tibetanos habian aprendido de maestros extranjeros y sus primeras obras 
delatarian esta etapa de aprendizaje, tanto por su simplicidad, como por 

sus influencias estilisticas indias (Cachemira) y centroasiaticas. A partir del 
siglo XIII, al producirse la caida de Cachemira en manos del Islam, y la 
pérdida por lo tanto de esta fuente inspiradora, vuelven sus ojos hacia el 
centro-sur de Tibet. De este periodo datan las importantisimas pinturas 
murales de Tabo (Himachal Pradesh) y Alchi (Ladakh). 

Caracteristicas de los llamados "“bronces" de este estilo son, por 
influencia de los de Cachemira, el empleo de pétalos de alcachofa, (m@ 4% yw 
*), y el uso del lateon (m® 3). De hecho, a veces resulta dificil diferenciar 
las imAgenes del Tibet occidental de las de Cachemira. Una distincién es 
que las del Tibet occidental a veces presentan la parte posterior inacabada 
y Jos detalles menos cuidados, Entre los "“bronces" de este periodo 
destacan como piezas maestras el Buda de pie, inspirado en un modelo 
Gupta con influencia de Cachemira, y el Avalokitesvara de once cabezas, 
ainbos del Museo de Cleveland; y jas dos imagenes de Manjusri del Museo 
de Newark (New Jersey}, Muy importante por encontrarse in situ es el Buda 
de pie del Monasterio de Hemis {Ladakh}. 

En los siglos XIII-XV la influencia de Cachemira, visible en el empleo 
del latén, las incrustaciones de metales y la geometrizacion (mB 12%), sigue 
siendo fundamental. Destacan las esculturas del monasterio de Tsaparang, 
capital de la dinastia de Guge, en torno a Ja cual se produce un 
renacimiento artistico. Dentro de los "bronces" de este periodo sobresalen 
la imagen de Padmasambhava de la coleccién Zimmerman y el lama Drukpa y 
el Vajrasattva, ambos del Museo de Newark (New Jersey). 

Los siglos XVI y XVII son de prosperidad y de mucha produccién 
artistica sobre todo en las zonas de Ladakh y Zanskar. Se mantienen 


rasgos de influencia de Cachemira como las incrustaciones de metales (m@ 
2B). 


raby 


- ESTILO DEL CENTRO-SUR (siglos XI-XIII) ESTILO INDO-NEPALI. 

El renacimiento del budismo en esta zona es algo posterior al del Tibet 
occidental y coincide con el desarrollo de la mayorfa de las ordenes 
monasticas: Kadampa, Kagyupa y Sakyapa, inspiradas por la tradicién de los 
centros btidicos Pala que llega a través de Nepal, v que da como resultado 
el Hamado estilo indo-nepali, especialmente desde el siglo XII, caracterizado 
por los detalles muy cuidados, la gran riqueza de las joyas y el empleo del 
dorado. 

Se trata de un periodo arcaico de formacidn, dentro dei que se 
encuadra la primera fase del estilo de las imagenes doradas (siglos XI ¥v 
XJI) clasificadas por U. von Schroeder (ver pags, 158-159). Esta primera 
fase del arte tibetano de la zona central-meridional, que se encuentra 
Dlenamente desarrollado a comienzos de} sigio XIII, muestra tambien otras 
influencias como la del Tibet occidental v ja procedente de Asia Central a 
través de Khara Khoto +, por lo tanto, puede ser calificada de ecléctica, 

Se emplean como aleaciones e] cobre casi puro, v el] iatén, a veces con 
un porcentaje bajo de zinc. No se utiliza el bronce. Algunos rasgos como la 
forma triangular de las coronas, los pétalos de loto anchos, etc... recuerdan 
el estilo del Himalava occidental. 

Entre los “bronces" pertenecientes a este estilo se cuenta el Dorje 


Phurpa del Museo de Newark (New Jersev). 


III) LA SUPREMACIA SAKYAPA Y LA EXPANSION DEL LAMAISMO: LOS INICIOS 
DEL ARTE TIBETANO CLASICO (siglos XIII-XV). 


A partir del siglo XIII hay un gran florecimiento de la actividad 
mondstica, los textos ya han sido traducidos, y el] arte tibetano se 
consolida. Caincide con el periodo de hegemonia de la orden Sakyapa, que 
construye monasterios en el sur ¥v crea un estilo artistico en sus talleres, 
earacterizado por la continuacién de] estilo indo-nepali, sobre todo en los 
siglos XIV al XVI. Se trata de una produccién numerosa y bastante variada, 
enila que se pueden diferenciar subtipos, y que se distingue por el empleo 
de una aleaci6n rojiza con patina marrédn; generalmente, es visible la 
influencia nepali en el tipo de vestimentas v en la fisonomia de las 
imagenes, 

Para Pratapaditya Pal no se puede hablar de un estilo propio, ni 
siqudjera ainiforme, hasta el sigle NIV, que se diferencia por un mayor 
naturalismo v rasgos étnicos autdoctonas {los pdmulos altos, los ojos 
rasgados, las narices chatas, ios labios finos), especialmente en aquellas 
imagenes que pueden considerarse “retratos " de tihetanos, como las de los 
mahasiddhas ’, Las imagenes de las divinidades terrorificas se distinguen 
por su energia y elegancia ritmica, por el movimiento contenido y la 
multiplicacién de miembros resuelta con claridad ¥ coherencia. Incluso se 
puede afirmar que como tema iconografico es especificamente tibetano. 

La relaciodn con los mongoles de la dinastia china Yuan en el siglo XIII 
inicta la influencia china sobre el arte tibetano (limitada hasta el siglo XIV}, 
cuando se hace perceptible en e] centro de Tibet por ciertos rasgos 
estilisticos e iconograficos como los pliegues que dan volumen a las figuras, 
ja introduccién del paisaje en la pintura y el tema de los arhats (ver pag. 


37 y 256). 


43 pal (1983 1), op. cit.. pég. 119. 


Mas clara parece, en un primer momento, la influencia del arte del 
Himalaya sobre China “4. Esta documentada la existencia de artistas nepalies 
en China, como el ya citado Aniko (1243-1306), a quien se atribuye un 
canon de proporciones, traducido al chino en el siglo XVII y al japonés en 
el XIX, y considerado el creador de la estética chino-nepali, base de la 
tradicién artistica lamaista china. Los bronces de este periodo realizados en 
China no se distinguen prdcticamente de los producidos en Nepal o en 
Tibet. 

El siglo XV es un momento de apogeo marcado por la aparicion de la 
orden Gelukpa, que ird poco a poco tomando poder, hasta centralizarlo en 
sus manos a mediados del siglo XVII. Es también el] periodo de los bronces 
realizados en el reinado del emperador Yongle (1404-1425) de la dinastia 
china Ming (1368-1644), que aparecen sobre todo en el Tibet oriental, en 


relacién con el estilo Sakyapa findo-nepaii). 


- ESTILO DEL CENTRO-SUR: INDO-NEPALI, 

Son importantes las esculturas del monasterio de Drigung de principios 
del siglo XIV; las de ja stupa o Kumbum de Gyantse de tamanc colosal 
realizadas en estuco; y jas del vecino monasterio de Peljor Chdde. Es un 
momento importante puesto que a la tradicidn indo-nepali se une el 
naturalismo por infJuencia china. Se mantiene también un estilo popular que 
podemos ver, sobre todo, en los motivos decorativos utilizados en objetos 
de uso cotidiano como teteras, espadas, instrumentos musicales y joyas. 

Se corresponde con la segunda fase de las “Imdgenes doradas" segtin la 
clasificacién de Ulrich von Schroeder (sigios XIII-XIV}, que es la de 
desarrollo de un estilo indigena tibetano (ver pags. 158-159}. 

Como piezas claves de este periodo destacan las imAgenes de 
Vajravarahi de la coleccién Zimmerman, el Nagpopa de Los Angeles County 


Museum, y el Vajradhara de) Museo de Newark (New Jersey). 


Aa - . n . . 
ae Existen ejemplos aque asi ilo atestiquan cam tas grutas de fFeilaifeng en 


Hangzhou, la puerta de Juyong Guan al norte de Beijing, la pagoda Baita. en esta ultima 
ciudad, atribuida a Aniko, y las dltimas cuevas en Dunhuang. 


~ ESTILO ORIENTAL. 

Es a partir de este momento cuando, marcado por la influencia china, se 
diferencia este estilo regional, de aparicidn mas tardia que el resto de los 
estilos tibetanos debido al posterior desarrollo del budismo en la zona. 

Dentre de la producciédn de imagenes lamaistas en China destacan las 
bronces de los reinados de Yongle (1403-1424) y Xuande (1426-1435). 

Durante el gobierno de la dinastia Ming (1368-1644) se realizan un 
numero importante de bronces, algunos de los cuales constituyen el grupo 
mas numeroso de objetos datados: veintidéds imagenes del reinado del 
emperador Yongle, vy catorce, de las que tres se agrupan dentro de este 
estilo a pesar de no tener la marca imperial del emperador Xuande “, 

LOS numeroesos bronces de la época del emperador Yongle, también 
eanacide coma Chengzu, son especialmente importantes. Probablemente se 
realizaron en los talleres gubernamentales para ser regalados por «4! 
emperador a los monjes tibetanas, especialmente a los de la orden Karmapa, 
¥ su estilo dencta una influencia primero nepali, quizas por la existencia de 
artistas néwars, ¥ posteriormente tibetana, por la presencia indudable de 
artistas de esta zona en China. Esto explica el hecho de que presenten 
aspecto “tibetano", que incluse se podria calificar de maduro, y el que no 
se desarrolle un estilo completamente chino hasta el siglo XVI, aunque ya 
se encuentren elementos autédctonos. En los bronces  producidos 
posteriormente en China, llamados tibetano-chinos por su estética 
bdsicamente tibetana, se detecta también influencia nepali. 

Estos bronces se reconocen facilmente debido a las marcas del reinado 
{Pa Ming Yongle Nian Zhi} que suelen aparecer en la parte delantera del 
pedestal. Este tiene forma de loto, una o dos filas de pétalos enmarcados 
por contarios y con una banda lisa en la parte inferior. Los bronces son de 


excelente calidad v estan realizados con la técnica de la cera perdida; las 


45 Von Schroeder (1941), op. cit.. pag. Sit. 


aleaciones empleadas son el latén v el bronce, no se utiliza el cobre. Tienen 
pocas incrustaciones de piedras, aunque si de metales y suelen estar 
dorados, presentando multiples detalles ornamentales. Muestran una cierta 
tendencia a la geometrizaci6n, y llevan la parte posterior tan trabajada 
como la frontal. Generalmente tienen un hueco cribico en la espalda para los 
objetos rituales, que se introducen en «] momento de la consagracién de la 
imagen. Las figuras suelen llevar un chal o cinta china sobre los hombros y 
el torso desnudo, pendientes en forma de medallén con decorarién floral, y 
coronas de cinco puntas. Las divinidades masculinas tienen las caras 
cuadradas v las femeninas redondas. 

Heather Karmay distingue un estilo post-Yongle que se continua, debido 
a su enorme influencia, per lo menos hasta e] siglo XVI, y gue hace que, 
incluse después de esta fecha, se pucdan encontrar bronces que, al modo 
manieristi, initen el estile Yongle ~. 


Los bronces del periodo Xuande (1426-1435] tienen m&s movimiento y 


decoracion © aparegen en menor cantidad., En la base presentan pétalos de 
tote mas anctoos » menos puntiagudos que en el reinades anterior. 


En ambos periodos se encuentran algunas imAgenesS que parecen 
exactamente iguales, debido a la utilizacién cle matrices, a veces parciales, 
para los molies de cera. La producciédn de imagenes chinas, especialmente 
la que proviene de los talleres imperiales, se caracteriza por una gran 
uniformidad, aunque en Tibet existe una mayor descentralizacié6n y se 
aprecian por lo tanto diferencias locales. Otro rasgo caracteristico de la 
produceién shina es el emplea sistematica del dorado al fuego, mientras que 


en Tibet en la misma @poca encontramos tambien imagenes sin dorar. 


46. Karmay (1975), op. cit., pag. 93. 


1¥) HEGEMONIA GELUKPA EF INTERNACIONALIZACION DEL ARTE TIBETANO 
(siglos XVI-XVII). 

La hegemonia de la orden Gelukpa es especialmente visible a partir del 
siglo XVI en la zona de Lhasa (U), mientras la orden Karmapa detenta el 
poder en Tsang. A partir del gobierno del V Dalai Lama (1617-1682) se 
puede hablar del establecimiento de uma teocracia. A €1 se debe la 
construccién del Potala en Lhasa sobre el antiguo palacio de Songtsen 
Gampo. 

Artisticamente la tendencia mas marcada es la que plantea un mayor 
naturalismo (2 44), siendo e}] estilo maduro tibetano del siglo XVII una 
sintesis de éste y de la tradicién indo-nepali (m@ 18, AD y 21), Es también 
a partir de este perfodo cuando se puede establecer una relacidn mas 
directa entre la pintura y la escultura. Coincide con el florecimiento del 
estilo tibetane-chino, con influencia del perfodo Yongle. EI término 
tibetanc-chino nos parece el mas adecuado para hacer referencia a las 
obras realizadas en China, es decir a] arte Jamaista chino, pera con un 
estilo v una iconografia que derivan de Tibet. Se ha empleado también el 
término chino-tibetano para referirse a estas imagenes, pero parece menos 
correcto. La aportacién china se limita a ciertas iconografias como la de les 
arhats, o a pequenos detalles que desde ej] siglo XVI se encuentran tanto 
en el Tibet meridional como en el occidental, tales como las joyas y los 
pliegues de las ropas fuertemente influenciadas por la estética Ming. Esto 
se agudizara en Ja etapa posterior. 

En el siglo XVII comienza a manifestarse una tendencia manierista, que 
se extiende al siglo XVITI, caracterizada por la contraposicié6n entre ei 
naturalismo y los aspectos mas decorativos, como ja abundancia de los 
adornos grabados (m@ 146 y 7) y jos pliegues con mucho movimiento de 
tradicién china (m7@ 22}. Quizd4s este manierismo esté en relacién con la 
internacionalizacién de] estilo que se inicia en la misma &época en las obras 
producidas en China y Mongolia. Un rasgo distintivo de este perfodo es que 
jas bases de los bronces con pétales de loto presentan la parte posterior 
lisa desde principios del siglo XVII (m@ 25 y 4é}), y a veces aparecen roleos 


dobles en las obras con influencia china (m@ 21). 


- ESTILO DEL CENTRO-SUR. 

Es de esta zona de donde parte la internacionalizacién de] estilo, debida 
a las relaciones establecidas con Mongolia (ver pags. 86, 87 y 90). Se 
impone un naturalismo estilizado con muchos adornos cincelados e 
influencia china en el tipo de vestimenta y en el empleo de chales, los 
cuales contribuyen a crear sensacién de movimiento en las figuras. Una 
muestra de este estilo lo constituye la Vajravarahi del Museo de Newark 
(New Jersey). 

Para Ulrich von Schroeder los siglos XV-XVII se corresponden al 
perjiodo cl4sico de las "imagenes doradas"” de cobre, generalmente muy 
ornamentadas (m@ #23, incluso con incrustaciones de piedras (ver pag. 215). 

Ei estilo maduro de] siglo XVII da como resultado obras en las que el 
naturalismo se combina con la apariencia opulenta por el empleo del dorado 
y las incrustaciones de piedras, contrastando las diferentes texturas. 
Dentro de este estilo destaca la imagen del V Dalai Lama del Rose Art 
Museum de Waltham, Massachusetts. 

- ESTILG ORIENTAL. CHINA. 

A partir de [a segunda mitad del siglo XVI se puede hablar de fa 
escuela de pintura Karma-gadri, relacionada con Ja orden Karmapa que 
mMantiene vinculos con la dinastia Ming. Hay una fuerte tendencia a} 
naturalismo y a los rasgos individualizadas. 

Las imagenes producidas en el siglo XVI en China (estilo tibetano-chino) 
siguen por lo general el modelo del XV {estilo post~Yongle) <m@ 28) pero se 
alejan de los modelos tibetanos coetaneas, debido probablemente a que la 
participacion tibetana se habia reducido al asesoramiento iconografico, y 
marcan ja iniciaci6n de un arte chino lamaista propio, 

Estas imagenes tibetano-chinas comienzan en esta época a decorar la 
base con dos cortinas drapeadas a modo de colgantes laterales (m® 21 Se 
conservan pocas imagenes datadas, probablemente debido a que la marca se 
colocaba en la tapa de la base y ésta se ha perdido en la mayoria de ellas 
(m2 1%). Hasta el siglo XVII no se emplean en China las incrustaciones de 


Piedras (m®@ 12 y 2h}, que si son frecuentes sin embargo en Nepal y Tibet. 


V) UNIFORMIDAD ESTILISTICA (siglos XVIII-XX)}. 


El siglo XVIII esta dominado por dos figuras politicas de largos 
reinados: e] VII Dalai Lama (1708-1757) en Tibet vy el emperador Qianlong 
(1735-1796) en China. Se produce una mayor uniformidad en e! arte 
tibetano, asi como una cierta rigidez que todavia no ha perdido el vigor 
primitivo. Hav una tendencia al arcaismo y al manierismo, o recuperacion de 
estilos anteriores, v una predominancia del gusto chino, pues no hay que 
olvidar que en 1720 se establece el protectorado chino sobre Tibet que 
abre el camino a las exportaciones chinas. 

En el Tibet central y meridional se mantiene la influencia bengali Pala, 
pero comienza la decadencia por la influencia china y el empleo de matrices 
para los moldes de cera. por lo que e) estilo mas claramente diferenciable 


en este perfodo es el oriental, que explicamos a continuacion. 


- ESTILO GRIENTAL. CHINA. 

FE] estilo tibetano-chino tardio se desarrolla a partir del siglo XVIII 
(dinastia Qing) v tiene un ecaracter peculiar, que ejerce su influencia sobre 
el nordeste de Tibet. 

Sipone una decadencia artistica porque en Beijing {Pekin} se realiza 
una producciégn masiva de bronces destinada a cubrir la enorme demanda 
de Tibet, Mongolia (cuya conversién al Lamaismo data del siglo XVIT) y¥ 
Manchuria. Es en este siglo cuando se afianza el] arte lamaista chino con 
caracteristicas propias, que en este momento tendra poca influencia sobre 
Tibet. 

Estos bronces realizados en el periodo Qing (1644-1911) tienen 
influencia Ming en las jovas y en los rasgos de su fisonomia, asi como en 
Jos pétalos de Jos lotos, y pueden ser del reinado de Kangxi (1662-1722) o 
de Qianlong (1736-1795) (m@ 26, 33, %, v 37} Se reconocen facilmente por 
sus vestimentas chinas vy por el uso de tronos rectangulares con telas 
drapeadas, cuyo empleo se inicia en la etapa anterior. La mayoria son de 


laton y si estan dorados, es sdélo parcialmente. La homogeneidad, que ya 
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hemos senalado como caracteristica de las imagenes chinas, se debe en esta 
época no sélo a un sistema de produccion muy centralizado, sino al empleo 
de matrices para los moldes de cera, o incluso de moldes para algunas 
partes (m@ 35), lo que supone el empeoramiento de la calidad en el 
tratamiento de los detalles. Presentan incrustaciones de piedras (m@ 27, 
Sl, 32, 47), quizds para la exportacién a Tibet donde su uso era 
tradicional desde el siglo XITI (por influencia de Nepal a donde Nega por 
tradiciédn del nordeste de India). A partir de finales del XIX las piedras 
dejan de ser reales y se imitan con pintura (m® 42. También, igual que en 
Tibet se utiliza la policromia para resaltar algunos rasgos de la figura, 
como el pelo rojo o azul y las caras doradas (#@ 2%, 23, BA, 40 y 45). 

E] estilo decae a partir de mediados del siglo KVITI cuando se producen 
imagenes mds estereotipadas, debido al aumento de la produccién, que 
Negaran en bastante cantidad a Occidente. 

También hay una gran produccién de objetos rituales caracterizada por 
su friaidad, 4 pesar de su perfecci6n, que contrasta con e} expresionismo 
de la produccion tibetana, 

Muchos de los talleres que funcionaban en este periodo (Beijing, norte 
¥ noroeste de China, Manchuria, Mongoha yv nerdeste de Tibet) siguen 


realizando en la actualidad obras para el mercado turistico. 
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VI.- OTROS PAISES. 

1. BHUTAN Y SIKKIM, 

Tanto Bhutan coma Sikkim pueden considerarse  culturalmente 
dependientes de Tibet, por lo que sus realizaciones artisticas se engloban 
dentro del estilo tibetano. Dentro de sus manifestaciones artisticas lo mas 
caracteristico son los textiles y la arquitectura. 

En la produccién artistica de Bhutén cabe resaltar las imdgenes 
conocidas como los "bronces Kham-so" (hechos en Kham} en los siglos XIV y 
XV, producidos en realidad en Bhutan, pero con evidentes influencias de la 
técnica empleada en la regié6n de Kham al este de Tibet. En los siglos XVI y 
XVII la estética predominante esta influenciada por la del sur de Tibet, y 
posteriormente por la tibetano-china. A partir del siglo XVIII se percibe un 
mayor decorativismo, aumentando las incrustaciones de piedras y e] empleo 
de! dorado. Franccise Pommaret sehala ja existencia de influenria nepali en 
la escultura; probablemente se trata de una influencia algo tardia, 
resultado de Ja uniformidad estilistica del arte del Himalaya en su viltima 
fase’. 

Destacan los colores llamativos y el decorativismo, tanto de los textiles 
“| como muy especialmente de la pintura mural, que adorna templos y 
palacios y que, come es caracteristica habitual, tiene un importante pape} 
ritual, También es muy importante la arquitectura de madera sin clavos 
como las fortalezas (T. Dzong}, entre las que destacan las de Punakha y 
Thimbu (capital en la actualidad), gue fueron residencias de invierno y 
verano respectivamente de Ngawang Namgyel (ver pag. 107), 

El desarrollo artistico de Sikkim probablemente no es anterior al siglo 
XV, alcanzgando su mayor apogeo en e] siglo XVII durante el] reinado de la 
dinastia Namgyal de influencia india. La mayoria de sus monasterios se 


encuentran en el norte y el ceste, quedando pocos restos en el sur. 


an og, Poummaret (2991), Shoutan. Forteresse Bouddhique de l‘Himalara. Geréve. Guides 
Olizane fli, oad. BO y AL. 


ae Muy concnida es @1l enorme thanka, que representa a Padmasambhava, realirado por 
la técnica de unir pedazos de telas de diferentes colores exhibido una ver al amo en al 
festival de Paro. 


2. MONGOLIA, 

Su produccidén artistica ofrece rasgos de interés v en los ultimos afios 
se ha empezado a conocer y se ha valorado en su justa medida, Asimismo, 
se han atribuida a esta zona varios objetos localizados en museos 
occidentales. El arte mongol ha sido particularmente estudiado en la antigua 
URSS (Institutos de Estudios Budistas de Astrakan y Leningrado). 

Parece que a mediados del 29 milenio a.C. se desarrollé la fundiciédn de 
Metales, y apareciéd una produccién de herramientas como cuchillos 
decorados con temas de animales (posibles antecedentes de los phurpas) 
quizas en relacién con el estilo animalistico de Asia Central (ver pags. 143 
» 144), can la que comparte una misma tradiciodn religiosa animista v 
chamanistica, Por le tanto. esta muy arraigado el trabajo del metal que se 


continua en el pericdo bidista. 


ho 


A finales det siglo X aparece el reino de Xi Xia (982-1227) en las 
actuales provincias chinas de Xinjiang, Gansu v Mongolia. Estas regiones 
habitadas por diversos pueblos seran unificadas por los tangutts, 
emparentados con los tibetanos, * conocen una clerta prosperidad gracias 
al comercio de caravanas v a Jos tributos que se ven obligados a pagarles 
los chinos a partir de 1.043. El budismo tibetano es la. religign 
predominante hasta que el reino desaparece por el ataque de los mongoles 
de Genghis Khan en e] siglo XIII, Su reincorporacién, tanto religiosa como 
cultural al mundo lamaista es tardia. Su conversion masiva data del siglo 
AVI], aunque desde e] siglo XV comienza la implantacién del Lamaismea. 
Segun la tradicion, las primeras estatuas budistas en metal serian del 
siglo KVI, A partir de la segunda mitad del siglo XVII destaca ia figura de 
Zanabazar (1635-1723), monje y escultor, a quien se atribuyen obras 
realizadas en metal dorado con incrustaciones de piedras, con influencia 


india de la época post-pala, y de la estética monumental de Tibet central de 


49. Se trata de obras de excelente calidad que 


la época del V Dalai Lama 
constituyen el cénit del arte mongol, 

Las piezas tardias muestran gusto por el repujado, incluso para las 
obras pequefas y la tendencia a sustituir las incrustaciones de piedras por 
la policromfa. Existe un tipo determinado de joyas, si no exclusivas de 
Mongolia, si caracteristicas, que pueden ayudar a la identificacién de las 
piezas. 

Desde el siglo XIX hay un gran desarrollo en la preduccién de objetos 
rituales o de uso cotidiano. 


Se conservan pocos restos mm situ, entre los que destacan los 


monasterios cercanos a Karakorum, la antigua capital. 


a9 Ver N. Toultemn (19823, G. Zanabarar, destacado escultor de Mongolia, Ulan-Bator, 
Publ. del Estado. (Ll), y¥ (1937) Arte Decorativo aplicado de Mongolia, Ulan-Gator, Publ. del 
Estado (L), sin n@ de pag. 
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VII,- TECNICA. 

1. INTRODUCCION. 

La dificultad de localizaciédn y datacién que presenta la catalogacién de 
los objetos de la zona del Himalaya puede ser, en cierta medida, solventada 
si conecemos en qué zona y en qué época se utilzan ciertas técnicas y 
materiales. Estos no siempre son locales, en muchas ocasiones responden al 
desarrollo de intercambios comerciales y sirven para constatar, de] mismo 
modo que las técnicas y ios rasgos estilisticos, las influencias foraneas, con 
el tiempo asimiladas y convertidas en tradicionales. Por otro lado, el amplio 
repertorio tanto de materiales como de técnicas, que encontramos en el arte 
tibetanc, es una muestra mas del eclecticismo de esta cultura, 

No resultan de gran ayuda las fuentes tibetanas, por existir en éstas 
contradicciones entre las fuentes escritas, muy académicas y poco 
practicas, ¥ las orales, gue son las utilizadas por los artesanos, en su 
mayoria analfabetos, y a través de Jas cuales si se puede reconstruir al 
TMenes parte dei proceso da produccién. Estas fuentes constituyen, junto a 
jas investigaciones de campo gue estudian las técnicas utilizadas por los 
artesanos en ja actualidad, y las investigaciones cientificas que se apoyan 
en las modernas técnicas occidentales, los medios por los cuales podemos 
conocer jos factores técnicos. 

lin rasgo caracteristico a tener en cuenta es la minima evolucién de las 
técnicas desde su aparicié6n hasta nuestros dias, por lo cual la ocbservacion 
de los métodos empleados por los artesanos en la actualidad a través de 
trabajos de campo, permite conocer de forma bastante fiel cémo eran las del 


The 


pasado ““, Las tinicas innovaciones consisten en el empleo de un carbdén de 
mejor calidad, y de métodos eléctricos que sustituyen a los fuelles; pero 
operaciones tan delicadas como la medicién de la temperatura del moide de 
arcilla para saber el] momento exacto en que debe vertirse en é} el metal, 


continian realiz4ndose con ja tinica ayuda de la experiencia de] artesano. 


g, 
sO. Ver Clarke. John (19689), “Chiling, a village of Ladakhi craftsmen and their 


products", Arts of Asia. Vol. 19, n& 3, pdos. 126-141. (A), Gagurel y Vaidya (1964), 
Traditiona) arts and crafts of Nepal, N. Delhi. 5S. Chard & Co. Ltd. (LI, ¥ La Bue en Oddy y 
Zwalf (1981), of. cit. 


En jos wltimos anos se han desarrollado una serie de estudios que, 
utilizando los medios técnicos modernos (espectro fotd6metra de absorcidn 
atémica, rayos KX, y otros), permiten establecer de manera exacta detalles 
tales como el tipo de aleacién utilizada, las partes que forman la pieza, 
etc..., ¥ asi contribuyen no sdlo a reconstruir el proceso de fabricacién del 
objeto, sino también a establecer grupos que pueden resultar de enorme 
ayuda para su cjasificacién estilfstica °'. 

De todas maneras, la consideracién derivada del] andlisis de estos 
factores técnicos lleva a establecer que no son estes los que prevalecen 
sina, por el contrario, los estéticos, pues encontramos, por ejemplo, obras 
realizadag en materiales elegidos, no por ser los mas abundantes en la 
zona, sino Jos mas valorados. Fl] estudio de las técnicas y materiales debe 
ser por lo tanto uno, entre otros, de los métodos utilizados para el estudio 
de una produccién artistica tan compleja. 

Nuestro estudio se centra fundamentalmente en la metalisteria, v en 
conereto en los ‘bronces”, término confuse como explicaremes {ver pag. 
185). Sin embargo, y en especial para el estudio de las objetos rituales, se 
tiene en cuenta la utilizacién de otros materiales, que complementan el 
significado y la utilidad ritual del objeto. La complejidad de la metalisteria, 
frente a la pintura en Ja que a veces sdélo intervienen sacerdotes, hace que 
el papel del artesano sea fundamental, dAdndose e} caso incluso de la 
participacién de varios con diferentes especialidades. De hecho, fa eficacia 
ritual de la pieza depende en gran medida de la habilidad de] artesano, 
pues desde las primeras manipulaciones, los materiales van a aumentar su 
valor por el afiadido de determinadas substancias consideradas sagradas, yv 
por la realizacién ortodoxa de las operaciones. Por lo tanto, es un eslabén 
entre e] arte sagrado y el profano; a veces en los mismos talleres se 
realizan piezas destinadas al ajuar doméstico, que ne presentan diferencias 


estilisticas, ni en su repertorio simbédlice, respecto a los objetos rituales. 


5 
ub - Entre edlos destacan: Oody ~ ¢walf 61913, op. city. » Wom Schroeder (19613, op. 


crt. Tantien son de interés los articulas de G. Beguin (1974), “Bronzes Himalayens”, La revue 
du Louvre et des mraées de France. 4-5, pags. 333-Téed (AI. y (1960) “Musee Guimet. Nouveaux 
objets himalayens’, La rewre du Louvre et des mueées de Framoe, Abril, n@ 2, edge. 115-127). 
CAD. 
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; PRINCIPALES YACIMIENTOS DE METALES. 
Segan Oddy y Zwalf (1981), op. cit. pag. 3, y Von Schroeder (1981), op. cit., pag. 47, 
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IMPORTACIONES DE ESTANO 
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En e@] caso del cobre y 61 estafho @e1 22 simbolo corresponde a un yacipiants 
senalade en Oddy y Zwalf, que no aparece er Von Schroeder, En Jaa importaciones de 
estano e1 22 tipe de flecha sdédlo aparece en Oddy y Zwalf, y #1 32 sd1o0 en Von 
Schroeder, £1 resto da tos Simbclos son comunes a 168 dos autores consultades, 


2. LA MINERIA Y LAS ALEACIONES. 


En la zona del Himalaya existen bastantes vacimientos de metales. Cobre 
en Nepal, cobre y hierro en el nordeste del Tibet (Kham y Amdo), plata en 
el este de Tibet, y oro. Este Ultimo metal era recogido por el sistema de 
lavado en las arenas aluviales que circundan los rics de Tibet, v se entre- 
gaba a las jerarquias eclesidsticas, que lo utilizaban en estado puro en 
grandes estatuas v como decoracian en los techos de Jos edificios; incluso 


se exporta a Nepal a pesar de que alli se puede encontrar en e] rio Gandaki 


Sin enbargo, y a pesar de la existencia de vacimientos sotre los que 
hax miltinles testimonios, hay que tener en cuenta que en Tibet la mineria 
esta prohihida por razones religiosas. Esto se debe a la creencia de que en 
e.osibsuel + habitan divinidades que pueden enfurecerse, Esta ifea puede 
haber sot: utiicada per jas jerarquias potitico-religiosas para evitar que 
se explotaran %iIndiscriminadamente las riquezas mineras, que ellos se 
reservaharn pura si uso, ¥ que hubleran perdido parte de su valor 
simbélica ae haber disminuido su rareza *. A pesar de todo, se han 
explotado algunos vacimientos, siempre por parte del gobierno v de manera 
limitada para no agotar los fondos. Su explotacién de forma masiva ha 


comenzada en ej] siglo XX, v especialmente a partir de la invasién china. 


Sooopeeete ge Pokhara, f2anrso onrage |e <] anareces jos s/faglaccoains, 7 Orc de roma 





cAeadta adcradcs coma simsaloen de Vishru., gue camtiener olata, mtabre v oro. 


Tolre este tema citames a Charlies Bell (i976), of. cit... pags. 110 ~ 111: 

Paypate ug vieja preqicia hacia fa mine ia oar raranes relia: azs,. €1] hombre 
tobetanc dice: “Si se sacar los Minerale: la ote tilidad de la tierra s¢ debilitara’ - 
Muchas 3ersonas creen que los minerales fugron auestos en Ja tierta per e] “Precioso 
Meecre > . Padmasambnava, cuando este terga la dactring Pudista desde Intia, v que si 
weocvsee La ligepa cesargs wv las orsechas == ary cinaron. Fste ore juiciat -Slicicrso ge ve 











Aurays te Or gre CEM. CUB aD ee Ma a OS anioeenarites ola Tora vw ge 
mtr as tien@m que traGdijarla sin recibir ninguna paga a cambic. wa que 21 tratarse de 
i f+ a5auo para el gobierno se emplea el sistema de ola (trabaga mo pagadol. Oe manera 
que los campesinos tisnen muchos motivos para ocultar la existercia de -iduera minera 
y a veces atacaradn a aquellos que traten de exeplotar una mina.” 
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Esta prohibiciédn obliga a la importacigén, fundamentalmente de Nepal 
(cobre y hierro), pero también de zonas mds Jejanas ™“. Por Jo tanto las 
ciudades en las que se concentran los talleres estan o bien cercanas a los 
yacimientos, o son, con mds frecuencia, los centros comerciales a donde 
llegan las materias primas. Asi en el sur-centro destacan Lhasa (famosa por 
el trabajo en ore), Gyantse y Shigatse (especializada en la plateria}; en el 
oeste jos centros de artesanos de Ngari; y en e] este se desarrollan como 
centros comerciales y de fundici6n Derge y Chamdo, y Batang como centro 
comercial, 

La base de todas las aleaciones es e!] cobre; aparecen muchos tipos que 
varian no sélo segtin las zonas, sino también segtn los taNeres, puesto que 
en general ja coccién a baja temperatura no permite una mezcla perfecta ni 
uniforme; esto se complica aun mas si se tiene en cuenta que en ocasiones 
se refunden joyas o estatuas. También era frecuente anadir pequenas 
ceantidades de ora a la aleacio6n como afrenda, La gama cromatica resultante 
es enorme, y depende no sdélo de ios metales propiamente dichos sino, 
también de la patina creada por el tiempo o aplicada por el artesano ° 
Algunos objetos revelan la composicion poco uniforme de su aleacién; por 
ejempla, ja utilizacié6n del hierro se aprecia porque se oxida dando un 
aspecto rugoso a la superficie, que incluso puede notarse a través del 
dorado y hacer que se vuelve oscuro; y e] plomo tiende a concentrarse en 
la parte baja de la escultura. Los tibetanos distinguen nueve tipos de 


aleaciones por el color y consideran a algunas de ellas especialmente 


t4 . 
wt K, Teague (1990), Metalerafts of Central sia. Buckinghamshire, Share 


Publications, “Shire Etnooaraphy”, n@19 (90, pags. 49 ~ 54, cita la importaciGn desde tienes 
antiguas. de cra ~ olata fundamentalmente, de Eurana 3a traves de) Mediterranec, de Japén, 
Méexien oy Peru, y desde 2) sigla MIx desde [ndia y Rusia Parece que ai partir del 
descubrimiento de a@mérica Centre 1573 y 1815) existid: una ruta a través de Filipinas y hacia 
“hina de metales orecpoysos . 


SS : 
7 El artesancs puede aplicar sobre la imagen un aceite de semilla de mostara, que 


Jaoun aemectoa envepeaciuda, banto eara preservarla de ja ox:dactian coo oor rarqes eshéticas. 
Fopartiar de 1960 detido al aumento de la demnanda de mbyetos artisticos por parte del mercada 
eccidental y a la prohibicion de expurtacian de obras antiguas, se emplean diversos métades 
fara dar a las imagenes una patina (verde. casi siempre falsa. o negra) que haga creible que 
gon antiguas. También a veces se entierran para producir la corrosién del metal, aunque las 
imagenes tibetanas aparecen en templos y capillas, y no enterradas. 
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sagradas °*, E] término genérico empleado para todas ellas es Li Sin embargo, 
les tipos que aparecen en Jas fuentes tibetanas no resultan de mucha utilidad 
para nuestro estudio, debido a que no es facil establecer a qué aleaciones se 
refieren, segtin nuestra terminclogia, por tratarse de descripciones poco 


exactas, 


. COBRE Y ALEACIONES COBRIZAS. (m@ 1, 43, 10, 18 27, 18, 80, 22, &7, 
32, 38, 38, BD, 41, 46, $2, S41, 58, SF, BD, 75, 76, Bl, 88, BA Y BB) 

Es, como ya hemos dicho, la base de la mayoria de las aleaciones, 
tanto debido a su abundancia como por sus caracteristicas de dureza, 
maleabilidad, resistencia a los agentes atmosféricos y, finalmente, por las 
cualidades de sus aleaciones. 

El cobre es el primer metal explotado en el Préximo Oriente 57, desde 
donde llega a Asia Central y a Afganistan desde e} IV milenio a.C., a India 
a fines del III milenio y a China solamente a partir del II milenio a.c. Es 
posible que paralelamente existiera un niicleo independiente de desarrollo 
de esta metalurgia en el Sudeste Asiatico. A fines del II milenio a.C. e) 
bronce habia reemplazade al cobre en armas y herramientas, pero en 
India, Nepal y Tibet se sigue usando hasta nuestros dias para la 
fabricaciédn de imagenes, y en general de cbhjetos repujados, a pesar de 
que el bronce es mas facil de trabajar por necesitar un punto de 
fundici6n mas bajo. Los objetos de cobre se suelen dorar por amalgama y 


se funden con la técnica de la cera perdida, 





56 Ver A. Neven (1975), op. cit., pag. 12. Se trata de jas siquientes: Oze.skia, 


karo. fi, Ti.gmug, fi.dmar, fli.ser, fi.dkar, 71.kArea, Ti. aman y rinchen daru. En et texto de 
Tucci (1959), op. cit., 8 recogen siete. Gajurel y Vaidya (1984), op. cit., pag. 10, citan ocho 
Aleaciones: cuatro tipos de bronce (Dhalot), de mayor a menor calidad, compuestce de latdn y 
zinc, cobre y zinc, latén y zinc, y cobre y zinc (ésta Gitimsa de color cobrizo); Kans, formado 
por cobre, satisa y zinc; y tres tipos de Charesh formados por cobre y kane, kans y estano, y 
cobre y estafoc. 


57 Segun K. Teague (1990), op. cit., pag. 48, #] cobre es el primer setal explotado 


en las altas mesetas al nordeste de Irén que rodean to que en la actualidad es Irak (8.000 al 
4,000 a.C.}, de donde llegaria a Mesopotamia, y en torno al 4.000 a.C. a Asia Central. 
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Ulrich von Schroeder senala la existencia de yacimientos de cobre 
en las siguientes zonas: en el oseste del Himalaya (valle del Swat, 
Cachemira e Himachal Pradesh), Nepal (exportaba a Tibet), Bhutan, en el 
este de Tibet (Kham y Amdo), ademas de en India y Birmania “ (ver 
mapa pag. 180). En general hay abundantes yacimientos en las montafias 
que van desde Iran a China, En Tibet, parece que los yacimientos se 
explotan sistematicamente desde e} siglo XVIII. 

El mineral rara vez aparece puro {en una proporcidn de 88 a 
99%}. Por el contrario, puede tener un alto contenido de hierro, y 
aparecer mezclado con carbonatos como la malaquita o la azurita (que a 
su vez se empleara4n respectivamente como piedra semi-preciosa y¥ 
pigmento), 

Es el material ligado historicamente al trabajo de los newars, 
Estos utilizan, aun hoy en dia, una aleaci6én con mucho cobre, aunque 
desde e] siglo XVIIL también usan el latén, comprado a la Compania 
Ingiesa de las Indias Orientales, 

Desde finales del siglo XIX y posiblemente por agotamiento de las 
Minas nepalies, el cobre se importa. También se utiliza en e! sur de! 


Tibet, por influencia nepali (ver mapa pag. 191). 


. ESTANO Y BRONCE. (m@ 2, 22, 24, 26, 2%, 2, Bl, BY, 40, 46, 7B, 7A, 
La aleaciédn de cobre més estano, el bronce, no es en absoluto la 

mas frecuente en la zona estudiada, debido a la escasez del estafico. Su 
presencia en las piezas que han sido analizadas es minima y, cuando se 


abserva, puede deberse a la presencia de pequenos trozos mezclados en 


.~ Schroeder, U. von (1961), op. cit., pags. 46 y 49 ¥ mapa pag. 47. 
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la aleacién 7%. Sin embargo, el término genérico utilizado para describir los 
objetos de metal del Himalaya sigue siendo el de "bronces", quizd4s por el 
prejuicio existente en Occidente respecto al latén 60 sonsiderado un material 
barato y malo en comparaci6n al bronce, o con mas probabilidad, por el hecho 
de que se desconocia en la antigiiedad la existencia del zinc en estado puro, 
debido al procedimiento de fabricacién utilizado (ver pag. 188). 

No existen yacimientos de estafio en la zona del Himalaya y muy pocos en 
India, por Jo que se importa de] Mar Caspio, a través de Asia Central, y del 
Sudeste Asidtico. Es posible que también llegara al este de Tibet desde la 
regién de Yunnan en China ®! (ver mapa pag. 180). 

La explotacién del estafio esta ligada a la fabricacién del bronce. Parece 
que el uso del bronce comienza a generalizarse alrededor de] 2.000 a.C. en 
Europa, el Prdéximo Oriente, India y China. En este Ultimo pais era utilizada, 
en forma de aleaciones que contienen cobre en proporciones muy variables, 
junto con estaho y plomo, después del 2.000 a. C. ®*. Mucho m4s tarde, aparece 
también en el arte Pala de Bengala, en el este de Tibet y en Nepal, donde 


ocupa un lugar importante desde el] siglo XVIII (ver mapa pag. 191). 





53 Oddy y 2walf (1981), op. cit., pags. 26-31. Recogemos los siguientes ejesplos, 


tades ellos del British Museum. Una imagen de Manjusri del periodo Yongle (n& 91, 0.A8.1953. 7- 
13.4) con la siguiente composicién: Cu (83'S), Pb (2°00}, Sn (1700}, Zn (12’8), yY pequenas 
Proporciones de Ag, Fa, Sb, Ni, AU, fs y Bi; otra del sigio XVIII de Mahakata (n@ 2, 1880-124) 


presenta en su aleacion: Cu (89°O), Ag (7700), Zm (8'90), y pequefas cantidades de Ag, Fe, Sb, 
Ni, Au, As y Cd, 


60 


. Sin embargo, incluso en Occidente, #1 uso del latén os mas frecuentes de lo que se 


suele pensar. Ver Maltese, C. (1990), Las técnices artfsticas, Madrid, Manuales de arte Catedra 
(L), pag. 47. 


51 _ Von Schroeder (1981), op. Cit., pig. 46, sefala también su importacién desde Iran, 


mientras que Craddock, en Oddy y Zwalf (1981), op. cit., pag. 3, fig. 1 indica una ruta desde 
China (ne citada por Von Schroeder) y un yaciaiento an India (Bihar). 


B2 — La fecha y Ja naturaleza de ta introduccién de) Dronce en Chine no se conece con 


exactitud. Isabe} Cervera (1989), E} arte chine, Madrid, Historia 16, "Col. Historia del Arte”, 
n@ 23 (L}, pag. 21, establece su liegada en la dinastia Shang (1767-11223 a. ¢.)}. Esta 
introduccién tardfa ha llevado a establecer un origen centroasiatico, com le cual se consclida 


ja idea, ya senfalada, del importante papel que juega Asia Central en ta trasmisign de tas 
técnicaa metaldrgicas. 


1&6 


Una caracteristica del bronce, comtin con el cobre, es su 
alteraci6n en contacto con e! aire en Sxidos y sulfuros de cobre, de 
color oscuro, mientras que en contacto con ia humedad se cubre con 
patinas verdes y azules (carbonatos de cobre: azuritas y malaquitas) 
que, sin embargo, son superficiales y protegen al bronce de 
alteraciones posteriores. El] estafo afiade al metal una sonoridad 
caracteristica que hace que intervenga en las aleaciones destinadas a 


hacer campanas. 


. ZINC Y LATON. (a@ 3 7-9, M14, 14, 19, 2%, BS. W, BW WB, By 4B 
44, 397-32, 35, 60, &6-72, 83, B5-88, 90, D1, 9B y D4) 

FI latén es la aleacién mas utilizada. Se considera como tal cuando 
la proporcién de cobre es de] 80 al 85 % y la de zine de un 15 a un 20 
%, ¥Y presenta un tono muy dorado. Los porcentajes altos en ginc, 
debido a las dificultades para obtener un zinc puro, corresponden a 
obras recientes, o a algunas mas antiguas del oeste de Tibet. 

E] conocimiento del Jaton es mas tardio que el del bronce. En 
Taxila (Pakistan) se emplea desde e] siglo 1V a.C., a India Jlega en el 
siglo I d.C., y es conocido en tode Oriente incluida China desde los 
siglos VI y VII, 

Ademas de en Iran, Afganistan, India (Rajasthan} y China, existen 
yacimientos en el Himalaya en Nepal y Bhutan. Es posible que haya 
algin yacimiento en Tibet pero, por las razones religiosas ya 
senaladas, no se sabe hasta qué punto fue explotado en el pasado (ver 
mapa pag. 180). 

El area en la que se utiliza va desde el oeste de Bengala (zona 
hasta la que ljega el estano de Birmania y Malasia} hasta Cachemira, 
desde donde llega en el siglo XI al Tibet occidental. Se utiliza 
mayoritariamente en India (Cachemira}, en zonas del oeste del Himalaya 
y en Tibet, a donde se importaba desde Nepal (al centro de Tibet} y 
China (al Tibet oriental) (ver mapa pag. 191). 

Ya hemos dicho que en Nepal la produccién de objetos de latén 


floreci6 a partir del siglo XVIII (después de la conquista Gurkha), 
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debido a la decadencia de los monasterios budistas que disponian de 
menos dinero, a que el cobre de las minaa locales se habia agotado y, 
desde luego, porque se compraba fA4cilmente a la India britanica. 

El zinc es dificil de fundir, ya que si se calienta demasiado se 
evapora, por lo que la utilizacién del zinc aistado es problematica y es 
rara antes de] siglo XV. El proceso utilizado antes de esa fecha para 
producir el] latén es el de la cimentacién, que se caracteriza por tener 
un porcentaje de zinc menor al 28 % al aparecer mezclado can otros 


metales. 


» PLOMO. 

Se usa puro, 0 mezciado con el bronce y el cobre para mejorar 
su fluidez. Existen yacimientos en la zona estudiada en el valle del 
Swat, en Bhutan y en el Tibet oriental (ver mapa pag. 245). Aparece 


utilizado en objetos desde el siglo XI. 


. HIERRO. (m@ 65, 72, ay w OY 
No es demasiado abundante en ia zona del Himalaya aunque se 
encuentra algo en Tibet {en el oeste y en el este, en Derge) y Nepal. 
Parece que Tibet practicamente se autoabastecia de este material, 
aunque se importaban objetos de hierro de China al] Tibet oriental. 
El hierro se utiliza puro sobre todo para objetos de consumo 
coman como los cuchillos. Es uno de les materiales con el que 


originariamente los tibetanos fabricaban utiles para la vida cotidiana. 


- ORO Y PLATA. (m2 10, SI, SZ, 4, SB, 7S, FP, BO, Bl y HO} 

Existia prohibicidn ex-profesa del gobierno de explotar las minas 
de oro en Tibet pues querian salvaguardar sus reservas y garantizar el 
autoabastecimjento de este material que, por otre lado, exportaban a 
Occidente a través de los arabes, y directamente a China, Nepal, Bhutan 


e India (ver mapa pag. 180}. 


188 


El oro se ha utilizado sobre todo para objetos rituales y joyas en 
Tibet y Nepal; cuando aparecen referencias en los textos a imdgenes de 
ero debemos entender que aluden a que son doradas, porque se 
empleaba muy rara vez en la escultura. 

Parece que los primeros objetos de plata que aparecen en Tibet 
procedian de Iran, donde tuvo su época de apogeo durante el periode 
Sasdnida (224-651), con quienes los tibetanos estuvieron en contacto en 
el siglo VII *". Es posible que Bhutan importara plata de Tibet y la 
expertara, a su vez, a Bengala, 

Los metales preciosos se usan fundamentalmente para lia 
decoraci6n, utilizando como base otros materiales, y se trabajan 
principalmente con la técnica del repujado y las incrustaciones (de 
plata sobre cobre y latén, segtin una tradicién procedente de India). 
También se utilizan en aquellos objetos pertenecientes al Dalai Lama oa 
las altas jerarquias de la iglesia, y en los objetos rituales de los 


templos mas importantes. 


. OTRAS ALEACIONES, 

Existen ademas algunas aleaciones empleadas en Nepal, que 
podrian datar del siglo XV, compuestas de varios metales, y que se 
consideran las apropiadas para determinados iconos “. La de cinco 
metales {(Panch Dhatu} esta compuesta por cobre, latén, kans “", oro y 


plata; y la de ocho (Asta Dhatu) por les cinco anteriores mds zinc, 


plomo y hierro ~ 


.7F 

eo Hutt, Julia (1987), Understanding far eastern art. & complete quide to the arts 
eof China, Japan and Korea-Ceramics, ‘Sculpture, Painting, Prints, Lacquer, Textiles and 
Patalwork, 8. York, Gutta (Ly, pada. 11S. dice aue durante el imperio Tang ia capital Chandan 
(en la actualidad Xian) @ra un centro a donde ilegaban todo tipo de productos procedentes de 
la Ruta de la Seda y em e] que trabajaban artesarnos sasanidas el caro y la plata. 


O4 ver Gajurel y Vaidya (1964), op. cit., odes. Gy 10. 


5S . : 
.7 Una aleatide compuesta de cobre, Sati ary -inc. 


AE . . . 
7 Las propercimmes utilitada: serian en ambos casos de 7.400 grams de cobre, 600 


gramoa de latén, y el resto en cantidades menores a 100 gramos, salvo la cantidad de Kans en 
la aleacién Asta Ohaty, que también ea de 600 gramos. 


- OTROS MATERIALES., 
~ HUESOS. (m@ 93 y 94) 

La costumbre de utilizar huesos de personajes santos, 
como yogis o ermitafios, para los instrumentos empleados en ios 
rituales madgicos se remonta a la época pre-budista y es 
frecuente, sobre todo, en las 6rdenes mds antiguas, como la 
Nyingmapa, y en la religidn Bon. Sin embargo, se utilizan poco en 
la orden reformada Gelukpa. 

Se realizan con este material objetos relacionados con el 
exorcismo, como por ejemplo, la kapala, el deiantal de chaman, las 
trompetas y los tambores (Damaru), 

~ ARCILLA Y CENIZAS. 

Utilizados fundamentalmente para los amuletos lamados 
tsha-ftsha ime "8°, que son placas redondas u ovaladas, que 
suelen reproducir imagenes religiosas, vy se intreducen durante la 
ceremonia de la consagracicn en e)] interior de Jas stupas o de jas 
imagenes religiosas, en los relicarios para viaje (gahu) y en los 
altares transportables. 

Los tsha-tsha se fabrican con moldes (los primeros venian 
de India), ¥ se cuecen en hornos muy rudimentarios o 
simplemente se secan al sol. Probablemente se trata de una 
técnica mas antigua que el bronce, puesto que se trata de 
materiales muy accesibles, baratos, que se trabajan con facilidad, 
¥ que por su poco peso son adecuados para el modo de vida de 
los némadas. 

Muchos tsha~tsha provenian de los lugares sagrados de 
peregrinacién en India, como Bodhgaya, de donde eran traidos 
por les peregrinos como recuerdos. Los maéas_ antiguos, 
feneralmente del Tibet occidental, son muy sencillos, mientras 


que los mas recientes suelen estar policromados. 


- MADERA. (a@ 7? y @3) 

Es un material bastante coman, a pesar dé que existen 
pocos bosques en la zona (en el sudeste del Himalaya y algo al 
norte} y su transporte no resulta facil. 

La talla de Ja madera se desarrolla en un principio bajo el 
influjo de Ja tradicién indo-nepali y posteriormente recibe la 
influencia china. Se utiliza para Ja arquitectura, muebles, objetos 
rituales como los propios altares y los phurpas, las tapas de 
libros, las vasijas que forman parte del ajuar doméstico, las 
mdscaras usadas en representaciones dram&aticas y danzas, y en 
los bloques utilizados para imprimir. 

Esta técnica de origen chino (el texto impreso mas antiguo 
budista chino es del 868 d.C. y aparecid en Dunhuang}, se empezdé 
a usar en Tibet en el siglo XV, cuando los chinos ya utilizaban la 
imprenta de tipos méviles. Grabar estos bloques es un trabajo 
dificil, pues debe hacerse en negativo y en muchas ocasiones se 
hace por las dos caras. Una vez hecho el bloque, la impresién 
debian llevarla a cabo dos o tres monjes a ia vez. Por eso, a 
veces se preferfa la copia a mano del texto a la impresién., 
Ademas, cuando los bloques se estropeaban se copiaban en otros 
nuevos, lo que puede generar con el tiempo modificaciones en el 
texto. El papel utilizado era vegetal de laurel, o de raices y 
bambi, y su técnica de fabricacién es también china, aunque se 


podia fabricar en Tibet o importarse de China o Bhutan. 


- MARFIL. (m& 7@)} 
A pesar de la existencia de muchos elefantes en las selvas 


nepalies, no se utiliza mucho en la zona del Himalaya. 


- CRISTAL. (m@ 56, 58, 75 y 8} 
Con este material se realizan objetos rituales y, sobre todo, 
se utiliza para pequefios adornos cuyo color, brillo y textura 


contrastan con los de) metal. 
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Seguin Von Schroeder (1981), op. cit,, pag. 53. 


3. LAS TECNICAS. 

Resulta dificil a veces determinar el proceso seguido en la fabricacién 
de los objetos, porque con cierta frecuencia se combinan varias técnicas en 
la misma piezat por ejemplo, se realizan la cabeza y las manos a la cera 


perdida, mientras la base se hace con molde. 


. FORJA EN FRIO. 

Es una de las técnicas mas utilizadas, especialmente para objetos 
rituales o de uso cotidiano v también para esculturas de gran tamafo, 
qtte resuitan diffciles de fundir. Es la técnica mds antigua, y los 
artesanos que la utilizan son distintos de los que realizan la fundicidn. 

» REPUJADO. me 18, S954, Se, a8. TPL BEL AL BA w om}. 

Sélo se puede emplear con metales blandos v maleables como el 
oro, la plata v el cobre, no sirve para el latoén v ef bronce (sdlo en el 
caso de que tengan un alto porcentaje de cobre}. En esta técnica se 
pueden emplear matrices de madera, cera o barre, que dan camo 
resultado imagenes idénticas. 

Se utiliza en e) caso de esculturas de bulto redondo, sobre toda 


a? 


para aquellas muv grandes °’, para imagenes mas pequenhas huecas {mm 


AS v para remates arquitectonicos. 


. FUNDICION POR MOLDES. (m@ 1. #. ®8, B®. ES, FPL A3, AR ow TAY 


USnl 
3h 


f 

En la gona estudiada se utiliza fundamentalmente para imagenes 
pequenas o planas, generalmente con materiales como el cobre y el 
latén. Se puede asociar a la técnica de Ja cera perdida, cuando se hacen 
moldes de un alma de arcilla que luego servira de base para la cera, 


Esto permite conservar el modelo, eliminando el riesgo de fundiciones 


47 . . : vy 
7 ono Syerpelo de imagen realirada con esta tecnica Citaremos el Vishnu del “used 


Guimer (n@ de anv. MAdS&é?) de 5S? centimetros de altura. realizado en bronce dorada con 
incrustaciones, a @] cual se pueden apreciar lias soidaduras de las diferentes placas sa:o el 
Gorada; y la Tara del Victoria and Albert Museum, 


ae 


defectuosas, v reproducir varias veces la imagen. Para algunos autores 
se trata de un procedimiento mas utilizado que el de la cera perdida, 
pero Lo Bue afirma que sdélo resulta util en imagenes poco complicadas 
core 

A partir del siglo XVIII la fundiciédn de imagenes con moldes 
recuperables para la exportaciédn (por lo que ya no se trata de 
esculturas wUnicas} se convierte en casi una industria en Beijing 
{Pekin}. Para responder a esta competencia comienza su utilizaciédn en 
Tibet y Nepal, donde esta técnica puede ser considerada como una 
muestra de decadencia, al disminuir el valor artistico aunque se 
mantenga el iconografico y ritual. 

. FUNDICION A LA CERA PERDIDA. (m2 M4, if, 24, Bh ¥ 42) 

La diferencia principal con el método anterior, v lo que le da su 
enorme valor, es que la imagen resultante es unica, y que permite 
realizar formas muy complicadas v detalladas, por lo que se utiliza para 
figuras pequenas ¥ para partes de las grandes, como la cara v las 
manos. Se emplea fundamentalmente con aleaciones como el cobre vy el 
laton. 

En el Himalava la referencia mas antigua en los textos a este 
procedimiento aparece en el siglo XII, 6poca en la que probablemente se 
introduce la técnica en Nepal, desde donde se extiende a las otras 
zonas. Es la técnica caracteristica de los artesanos newars, que les ha 
dado una merecida fama, v especialmente tradicional en Lalitpur (en la 
actualidad Patan). Estos realizaban inchiso con ella imagenes grandes 


(de casi un metro de altura}, fundiendo diferentes partes por separado 


ad 


La téeniea de ensamblar diferentes partes (m@ 4, 9, %4. 2%, SS, 
43... @@, Fi ~ BSS es caracteristica de los newars y no se utilizaba en 


India. Se usa en les objetos muy complicados, por ejemplo figuras con 


ceo En Oddy v @walf Ci981). op. cit., pag. ag. 


69 _ p. pal (1985). op. cit., pag. 34. 


34 


varios brazos y atributos, uniendo las diferentes partes por medio de 
soldadura, tornillos, remaches, Ppiias y clavijas. Tiene la ventaja de 
reducir los riesgos de la fundicidn y, ademas, las superficies pequenas 
de cera son mas faciles de manejar que las grandes. Las diversas 
partes pueden haber sido hechas en diferentes momentos, por Io que 
debido a la utilizaci6n de métodos poco sistematicos y condicionados por 
multiples variantes (como los materiales disponibles, el tipo de fuego, 
etc...) es dificil que resulten iguales, sin que esto suponga ninguna 
merma en el valor de ia pieza. 

A veces se hace un negativo del modelo de cera, que permitira al 
artesano obtener un duplicado de la imagen o de alguna de gus partes 
en el futuro, o poderla repetir si se producen fallos en la fundicién ”. 
Esto explica e] extremo parecido entre diferentes piezas, que ha hecho 
pensar incluso que se trataba de imdetenes hechas con molde; 
efectivamente podemos encontrar series de imagenes idénticas, o con las 
jJoyas o las bases exactamente iguales. 

Los newars mantienen que este recurso sdélo se ha utilizado en 
los “ltimos dos siglos, aunque es posible que antes se usara para los 
detalles pequefios, como coronas y ornamentos. En cualquier case, su 
origen parece ajeno a Nepa] y seria chino o tibetano, utilizandose en la 
época en que los artesanos newars tuvieron que hacer frente a la 


competencia de las imagenes chinas que eran mas baratas (ver pag. 


156), 


70 Segun £€, La Sue an Sddv y Zwalf (1953). op. cit... pdg. 72. Su trabajo esta hasado 
en las investigaciones llevadas a cabo en Nepal en 1978. 
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4. TERMINACION ¥ DECORACION DE LA PIRZA, 

En muchas ocasiones ia fundiciédn resulta poco homogénea y defectucsa 
(n@ 4, B4, 42 yw 43) y se hace necesario el acabado en frio. Si la aleacién 
esté demasiado caliente la coladura resulta porosa; en el caso contrario (no 
suficientemente calHente), la coladura puede coagularse y bloquear los 
huecos del molde produciendo unas lagunas caracteristicas; lo mismo sucede 
si los respiraderos para e} aire no son los adecuados. Estos defectos 
pueden ser corregidos en frio en algunos casos, pero si fueran 
perceptibles nos facilitarfan dates sobre el grado de pericia del artesano 
que ha realizado Ja pieza, o sobre e] valor dado a la misma. 

Después se pueden afadir los detalles, y se lima, limpia y abrillanta 
{con limas, lijas y trapos), Estas operaciones suelen ser realizadas por 
artesanos diferentes a los que han hecho la fundicién. 

Las bases y las aureolas se unen por medio de muescas o engarces, y 
los atributos se clavan en los agujeros correspondientes o se sujetan 
simplemente entre los dedos, lo que explica que se pierdan con facilidad 
MS: Be, 

La decoracién de la pieza puede presentar las formas mas variadas, y 
realizarse por procedimientos en frio como el repujado, las incrustaciones 
de metales, el grabado de incisiones, el dorado con pan de oro, las 
incrustacién de piedras, la aplicacién de pigmentos; o en caliente como la 
filigrana y el dorado por amalgama, 

Estas son las técnicas decorativas mas caracteristicas: 

. DORADO, 

Es un proceso, poco utilizadce en India, que caracteriza a la 
produccién del Himalaya. Se emplea sobre todo sobre el cobre, pues 
resulta dificil sobre e} latén rico en plomo empleado por los newars. El 
aspecto del dorado puede variar segtiin la cantidad de oro y el 
procedimiento utilizado: puede ser compacto y uniforme, o ligero y 
translicido. Pocas veces aparece asociado a las incrustaciones de 


metales. 
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Los tibetanos parecen sentirse muy atraidos tanto por la 
policromia de brillantes colores como per el] oro, que segiin las crénicas 
ya trabajaban en la época Tang. Sin embargo, para ellos no es algo que 
afiada valor a la pieza, o desmerezca a las no doradas, porque si la 
aleacién es bella, no se considera necesario, e incluso a veces se utiliza 


71, En Nepal ocurre algo parecido a 


para disimujar posibles defectos 
pesar de Ja abundancia de imagenes doradas. 

Es comtin desde el] siglo XVII el dorado por partes, que puede 
venir motivado por razones econémicas o estéticas. La parte posterior 
no se dora pintandose de rojo, y la parte de delante se dora toda 
menos el pelo, o a veces los accesorios. En el Tibet oriental en Jas 
imagenes de estilo tibetano-chino se emplea desde el siglo XVIII 
diferencidndose asi las partes desnudas (m@ 24 y 25), las joyas o el 


pelo, 


- BORADO CON PAN DE ORO. 

Se puede emplear ademas de sobre metal (material sobre el 
que tiende a quebrarse), sobre madera y piedra ”*. Es de origen 
chino y constituye el sistema de dorado mas antiguo. 

Se emplea poco tanto en la zona estudiada como en India. 
Aparece en bronces tibetanos que originalmente no estaban 
dorados, o que han sido redorados recientemente (a partir del 
sigio XVIII). En cambio, es un sistema muy utilizado en China, 


Birmania y Tailandia. 


- DORADO CON PIGMENTOS (#@ 5, 17, 24, 2, 41 y 46) 
Es el mas fragil, desaparece si no se renueva, puede 
oxidarse y proporciona un caracteristico tono dorado mate. Se 


puede aplicar sobre ej) dorado por amalgama, como un pigmento 


FL . . 
7 AR. Newer C1IG7S), of. cit... pag. 14, 


72 - Como sucede en las imagenes del rey Songtsen Gampo y sus esposas en @)] Potala yr 
Jokhang en Lhasa. 
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mas, y es frecuente que aparezca sobre la cara de aquellas 
im&agenes que han recibido culto en Tibet a partir de los siglos 
XV y XVI, impidiendo su manipulacién durante les ritos (a 
diferencia de Nepal dende sélo se utiliza en aquellas imagenes 
hechas para Tibet). Su utilizacién acaba con las incrustaciones de 


otros metales. 


- DORADO POR AMALGAMA (T. tsa ser) (m@ 1-3, 5, 15, 1822, 2, 27, 
29, BI-38, 40, 51, 4, 55, Sl, $2, SES) 

Es el sistema mas duradero: el resultado recuerda algo al 
aspecto del latén brufiido. El tono de! dorado puede variar por el 
anadido a la amalgama de otros metales con propiedades 
cromaticas (antimonio, sulfuro o arsénico). Se emplea sobre plata, 
cobre o latén, siempre que éste Ultimc tenga una proporcién de 
cobre de por lo menos un 80%. 

Es el tipo de dorado mas frecuente en Nepal, Tibet y China, 
de donde pedria ser originaric, aunque para algunos autores el 


"*. Aparece algunas veces en el arte del 


Origen seria indio 
nordeste de India, y casi nunca en el oeste, y por proximidad 
tampoco en el Tibet occidental. En el resto de Tibet aparece 
desde el siglo XIV 74, y en Nepal desde el siglo IX-X, por 
influencia india (ver mapa pAg. 191). 

Para su fabricaciédn se emplea el mercuric, sustancia que 
ocupa un lugar muy importante, tanto en Tibet como en India, en 
la medicina y la alquimia. No se sabe si en Nepal o Tibet conocian 
la técnica para extraerlo, o si por el contrario, se veian obligados 


a importario. 


7% - ‘ : . - . 
.~ Para A. Never (3975), op. cit., pag. 14 su origen seria andin o pe:sa, y no seria 
Conecids en Gecidente hasta el siglo XII. 


74 Segun Oddy, Bimson y La Niece en Oddy y Zwalf (1961), op. cit., pag. 87. 
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. INCRUSTACIONES DE METALES. (m& 9, 20, 12-14. 24, 51, 52, 34 y Bi) 

El ocrigen de esta técnica esté4 en el valle del Swat y en 
Cachemira, desde donde pasa al Tibet occidental. Se utiliza también en 
India y en Nepal (ver mapa pa&g. 191). Se emplea para destacar los 
adornos o los rasgos de la cara de una imagen, como el tercer ojo, los 
labios, los collares, los colgantes, y los motivos florales de las telas. 
Produce un efecto de policromia que puede realzar el cardcter realista, 


e incluso expresionista,.de algunas imagenes. 


-FILIGRANA. (m@ 91, 55, 96, SP? » FS) 

Su uso se generaliza en Nepal a principios del siglo XVIII, antes 
de la conquista del valle de KatmandtG por los Gurkhas, y va a ser muy 
utilizado desde fines del siglo XVITI hasta la primera mitad del siglo 
XIX, 


» INCRUSTACIONES DE PIEDRAS. (m@ 2, 6 17, 23, 24, 27. BL, B2, SM, 47, 
4B, SASS, FGHSO, 8, FS. BP. OF vw BS) 

Posiblemente se origina en el norte de India en el periodo post- 
Gupta, alrededor del sigio VII. Tiene un gran desarrollo en Nepal a 
partir del siglo IX “, en Tibet se utiliza por influencia nepalf sobre 
todo en el centro y el este entre los siglos XI vy XVII. Se observa su 
decadencia a partir del siglo XVIII, y se sustituyen en el siglo XIX por 
cristal coloreado. En algunas ocasiones (parece gue con mas frecuencia 
en Mongolia} se imitan por medio de pigmentos (m@ 41} 

Las piedras mas utilizadas son las turquesas, el coral, el 
lapislazuli, el ambar, las perlas, el jade, la malaquita, la cornalina y, 
excepcionalmente, piedras preciosas como rubjes y esmeraldas. En Tibet 
predominan las turquesas, que es la piedra mas valorada en su variante 
azul, no tanto en la verdosa, Son consideradas como amuletos protec- 


tores y simboles de la diosa Tara, ademas de suponérseles poderes 


75 - Ibidem, pag. 60. a partir del siglo VII segin €. Lo Bue. 
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medicinales. La otra piedra que mas se valora es el coral rojo, que 
simboliza la longevidad. 

Se adhieren con resina (la mayoria de las piedras no soportan el 
calor) y se engastan en un cabujén. Las piedras pueden ser planas o 
convexas, o en forma de ldminas, como un mosaico (m@® 7%). Se utilizan 
por sus cualidades decorativas (textura y color) y porque resaitan el 
color del oro {es rara su utilizacién en figuras no doradas) en las joyas 
y en el tercer ojo de la imagen (m@ 2) También pueden ser muy 
abundantes en algunos objetos rituales. Su uso responde al gusto 
caracteristico de los tibetanos, evidente en su manera de vestirse y 
adornarse, por los colores vivos. A la vez forman parte de un complejo 
lenguaje simbélico, que en ocasiones alude a la posicién social, 
relacionado con creencias supersticiosas y con las caracteristicas 
psicolégicas del individuo. 

+ POLICROMIA. (m@ 5S, 20, 14, 17, 1921, 2-29, BW-B7, 40, 41, 45-48) 

Consiste en la aplicacién de pigmentos de colores’ vivos, 
generalmente de origen mineral (por ejemplo el color rojo se obtiene 
econ el plomo rojo, ja calcita y el cinabrio, y e] azul con la azurita) 
mezclados con cola, similares a los empleados en ia pintura, 
principalmente en la cabeza, las manos y las plantas de los pies de las 
imagenes. 

Es frecuente sobre todo en Tibet, y entre los artistas mongoles, 
que de esta manera sustituyen a las incrustaciones de piedras. Su uso 
no obedece a razones caprichosas o al gusto del artista, sino, como 
sucede siempre en el arte tibetano, a preceptos iconograficos; por 
ejemplo, es frecuente que la cabellera se pinte de un tono azul oscuro 
en las divinidades benéficas, y de rojo en Jas terrorificas. Los ojos se 
pintan antes de la ceremonia de la consagracién, para simbolizar que la 
imagen adquiere vida; los labios y el interior de la boca se pueden 
pintar de rojo, para aumentar su expresividad. Si la pintura se 
desgasta, se repinta tantas veces como sea necesario, por lo que no se 
Puede considerar en absoluto como un dato para apoyar la datacién de 


las piezas. 


5. CONSAGRACION DE LA PIEZA. 

A diferencia de India, en ta zona del Himalaya se entiende por 
consagracié6n no sdélo la intervencién del sacerdote, que reconoce en la 
imagen un doble de la divinidad, sino la introducciédn en las esculturas de 
una serie de objetos que se tapan y sellan. Estos dotan a la imagen de un 
valor mAgico-protector, de tal manera que si se extraen, sus cualidades 
espirituales desaparecen. No sabemos cudndo comienzan los ritos de 
consagracién de imagenes en Tibet y Nepal, pues las piezas antiguas 
podrian haber sido consagradas después, No existen precedentes en el arte 
Pala, donde si se lleva a cabo una ceremonia similar en las stupas. Por le 
tanto, se trata de una costumbre peculiar de la civilizacién tibetana. 

Complementa e] proceso de meditaci6n y visualizacién posterior (ver 
pag. 124) del que surge la imagen, y hace posible que la bendicién o el 
beneficio espiritual, conseguido por e) iniciado durante la meditacién, pueda 
pasar al laico. La imagen asf consagrada es considerada como un ser vivo, 
por ilo que se bana, se alimenta, se pone a dormir y se viste con vestidos 
de brocado de seda. 

Durante una ceremonia especial se colocan en el interior de las 
imagenes los objetos sagrados (T. Gzuns-gzug), que confieren vida y 
efectividad espiritual a la estatua. Estos ocbjetos son mantras escritos, 
reliquias de santos (ufias, pelo, dientes, trozos del habito, e incluso 
cuerpos enteros embalsamados); a veces, dentro de saquitos de tela roja o 
amarilla, aparecen semillas sagradas, pequefias imagenes, stupas, plantas 
medicinales y bolsitas con piedras, que representan los cinco elementos. En 
jas estatuas grandes se coloca un gran palo de madera (T. Srog-sin), que 
representa el arbol de la vida del que se cuelgan diversos objetos. 

La base de la imagen se tapa y se sella, cerrandose con una placa de 
cobre {(T. zabs-bkag o zabs~sdom), que generalmente se decora con 
simbolos (ver pag. 225). En algunas ocasiones, las figuras tienen un 


receptdculo en la espalda que cumple la misma funcién (fm@ 1O yw 4A). 
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6. HUELLAS PRODUCIDAS POR EL USO RITUAL. 

Una vez realizada y consagrada la imagen, se convierte en un 
instrumento de meditacidn y en objeto de adoracién, pudiendo afectar 
algunas prdacticas a su aspecto externo; por lo tanto consideramos que 
deben ser tratadas en este apartado. 

El tocar y frotar las im4genes es una costumbre muy antigua, y se hace 
sobre todo con las imagenes pequefias, los amuletos, y con determinadas 
partes de las imagenes grandes situadas en los altares de los templos. Por 
jlo tanto, es frecuente que algunas esculturas muestren en determinadas 
zonas un aspecto muy pulido debido al desgaste (m@ 9, 3% yw BO) 

Generalmente, los tibetanos las tocan con la cabeza, y el roce provocado 
por esta costumbre es previsto por el artista, que realiza una concavidad 
en el lugar indicado, especialmente en las imagenes grandes. También, en 
Nepal la mayoria de las imagenes sufren e} efecto del uso prolongado en los 
ritos. En determinadas formas de adoracién las imagenes se  bafan 
literalmente con liquidos lustrales o incluso pastas que pueden des#gastar la 
superficie de la imagen (m@ 1, 3, AA, 48 y 1}. Lo mismo ocurre con la 
grasa procedente de las lamparas de los altares, aunque el dafio suele ser 
Menor. De hecho, la erosi6n producida por el frotamiento con bermellén o 
aceites indica que se trata de una imagen muy venerada, 

En Tibet, sin embargo, y éste es un criterio util para poder localizar 
las diferentes piezas si no en su lugar de produccién si al menos de uso, 
las imagenes se manipulan menos y no se aplican ofrendas directamente 
sobre ellas. Los objetos tibetanos se conservan perfectamente debido al 
clima frio y seco, y a que se guardaban en los monasterios preservados de 
los agentes atmosféricos y de todo tipo de agresiones; mientras, los indios 
a veces se han encontrado baja tierra, debido a que las condiciones 
Politicas en algunas épocas han sido abiertamente hastiles al budismo, y 
ademas e] clima es menos favorable para su conservacién. Estos ultimos no 
Presentan siempre la base sellada, como es la norma con las imagenes 
tibetanas. Las imagenes u objetos que son introducidos en el] interior de 
otras imagenes o stupas durante su consagraci6én se conservan en buen 


estado. 





n@ 41. YAB-YUM: DHARMAPALA HAYAGRIVA Y PRAJNA 
Coleccién privada. Madrid. Tibetano-chino, finales del 
Siglo XVIII-siglo XIX. 

Cobre dorado can incrustaciones de piedras. 

Alt.: 13°5 cm. 
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CAPITULO VI.- LA_ICONOGRAFIA.EL PANTEON, 





I~ INTRODUCCION. 

La iconografia del arte tibetano es una de las mas complejas del arte 
criental, no sélo por su asimilacién de elementos de otras tradiciones sino 
también por el carécter imaginativo del hombre tibetano, que tiende a 
materializar y personificar conceptos abstractos como las cualidades 
humanas, los dogmas, los principios filoséficos, e incluso los textos. 

El resultado es un enorme panteén, uno de los mas numerosos que 
existen, por flo que resulta dificil su sistematizaci6n y a veces presenta 


incoherencias que provienen de las diferentes interpretaciones de la 
tradicién 7°, 

Los iconos del] arte lamafista son simbolos que deben servir al fiel para 
transcenderlos y alcanzar el fin Ultimo del budismo: la Liberacién. 
“Conviene hacer notar que segtin la concepcidn del budismo tAntrico las 
divinidades ... no tienen existencia propia. No son mas que medios que 
permiten al que medita progresar en el! camino de la liberacién. A cada paso 
de su elevacién espiritual el aspirante tantrico debera tomar conciencia de 
su vacio. El aspecto, en un primer momento desconcertante, de estas 
divinidades corresponde a esquemas del subconsciente humano. Estas 
formas, a menudo complejas, experimentadas por los misticas y 
racionalizadas por los iconografos, son sustento de significados simbélicos 
todavia poco estudiados, v quizds sujetos a variaciones importantes segutn 
la orden religiosa o la filiacidn espiritual" ”’. 

La base de la iconografia del budismo tibetano la constituye la tradicion 


india ““, a la que poco a poco se van incorporando nuevas divinidades a la 


76 - €xisten grabados donde aparece el pantedn lamaista completo, pero los ejemplas 


que han liegade hasta nosotros son relativamente escases y tardios. El pantedn mais grande 
contiene 787 imagenes, data del siglo XVIII y se encontré en Beijing en 1926. Rawson (1978), 
Op. cirt., pag. 175. 

77 G. Béguin (1979), Arte du Nepal et du Tibet, Paris, Reunion des Musées 
nationaux. Petits Guides du Grands Musees, mn? 46. (C).pao. 16. 


76.- Parece que la primera corriente de budismo Vajrayana on India se desarrollo 
fundamentalmente en el nordeste, de hecho las pinturas budistas de Ajanta vy Ellora del oceste 
d@ India. anteriores a] sigio VII], muestran menor influencia Tantra y¥ no aparecen divinidades 
caracteristicas del tantrisma cofmo Manjusri, las Taras o Prajnaparamta. 
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vez que se va ampliando el repertorio de santos o maestros venerados, Hay 
que sefialar ademas la influencia china, visible sobre todo a partir del siglo 
XIII cuando se inicia la relacién con la dinastia Yuan mongola. 

Las representaciones no se dejan a la libre inspiracién del artista, sino 
que, por e! contrario, responden a normas fijas derivadas de tratados y 
textos, y en algunos casos son copias de otras imagenes ya veneradas pues 
esto garantiza su contenido iconolégico y su eficacia ritual. 

El crigen de la mayoria de las imagenes esta en la visualizacién que se 
Produce tras la meditacién. La visualizacién es una de las practicas 
esenciales para lograr un estado consciente, pero Hberado del razonamiento 
discursivo similar al que se puede obtener en el suefio o en el momento de 
la muerte. Se inicia con la concentracién en el mantra correspondiente a la 
divinidad, para Hegar a la "visiéGn" de ésta, que el iniciado puede percibir, 
como una proyeccién de su interior, bajo un nuevo aspecto. Posteriormente 
el adepto describe la imagen que ha visto, los artistas le dan un soporte 
fisico y pasa a englosar el panteén, dotada ya de un poder espiritual. Este 
crigen visionario explica el cardcter tremendamente fantastico, e incluso 
psicodélico, de algunas representaciones, y es justamente el aspecto mas 
Namativo y atractivo del arte lamaista para los occidentales. 

El repertorio iconografico que el artista maneja procede 
fundamentalmente de los sadhanas (o dhyana), textos rituales indios que 
recogen tanto las ceremonias necesarias para la visualizaci6n de las 
divinidades, como las normas iconogrdéficas a seguir para su realizacién, y 
permiten, por lo tanto, su identificacidn posterior. En los sadhanas se 
describe el proceso de meditacién por el que, a partir de la concepcidn de 
la Nada (sunyata), una silaba-germen (bija) se transforma en una divinidad, 
y se dan las normas para su representacién externa. Uno de los mas 
importantes es el "“Sadhanamala" indio ({siglos VII-VIII} que recoge 
invocaciones o sadhanas que posteriormente serdn traducidas al tibetano y 
recopiladas en el "Tanjur". Hay también textos tantras como el] "Heruka 
Tantra" o el] “Hevajra Tantra" que contienen indicaciones iconograficas; 
ademas, muchos manuscritos se acompanhan de miniaturas, que facilitan la 


identificacién de las deidades. 
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A veces encontramos obras en el arte del Himalaya que parecen dar 
muestras de incoherencia iconografica a) no ajustarse a Jas normas dadas 
en los textos (sadhanas) conocidos; esto puede deberse o bien a su 
inspiracién en textos que en la actualidad no conocemos o, en el peor de los 
casos, al trabajo de un artista que ha perdido los cauces de acceso a los 
textos o a los sabios (sacerdotes y lamas) capaces de interpretarios. 

Dentro de esta produccién artistica tan reglamentada, sdélo los adornos, 
los atributos y algunos detalles de las im&genes permiten al artista una 
mayor libertad creativa, reflejando los cambios en las modas; por eso, a 
veces, ayudan a la clasificaciédn estilistica de las piezas. Por otro lado, 
estos adornos y atributos no estén exentos de significado dentro del 
profundo simbolismo del arte lamaista, y enriquecen, completan y clarifican 
la interpretacién de la imagen. 

En este capftulo, primero explicaremos la evolucién del pantedén, 
inexistente en el budismo primitivo, a través del budismo Mahayana hasta el 
Vajrayana, para después ver las reglas generales de las representaciones 
que provienen de textos indios y tibetanos. Ademds, la gran cantidad de 
divinidades y sus diferentes aspectos hace necesaria la inclusiédn de una 
tipologia general en la que se explican y describen las diferentes formas. 
Dado que es imposible la descripcidn de cada una de las iconografias, se 
recogen sdélo las mas importantes, y desde luego aquellas que aparecen en 
los objetos catalogados, que se sefalan mediante su ntmero 


correspondiente. 
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II.- EVOLUCION, 

Al hablar del panteén del budismo tibetano hay que partir del primer 
budismo, en el que no se puede hablar aun de la existencia de divinidades, 
para después considerar el del budismo Mahayana, y su desarrollo, 
especialmente importante a partir del siglo VII, época en que se divulgan 
los “Tantras". 

1, El, BUDISMO PRIMITIVO. 

El budismo primitivo, u original, era una religidn sin imagenes de 
dioses, de hecho Sakyamuni no sélo no se considera a si mismo un dios, 
sino ni siquiera e) fundador de una religidn, y segun la tradici6n tuvo que 
ser convencido para que predicara su doctrina, 

Aunque en el hinduismo desde el siglo IT a.C. se adoraban imagenes de 
dioses, en el budismo no se representa la figura de Buda por considerar 
que éste esta4 por encima de cualquier intento de materializacién y que su 
rasgo mas caracteristico es el nirvana, es decir la no existencia, el vacio, 
SGlo se alude a Buda a través de simbolos que hacen referencia a diversos 
aspectos de su vida, o a sus cualidades, como por ejemplo la Triratna {Tres 
Joyas), la sfupa, e] Arbol, e) trono vacio, las huellas de jos pies, y la rueda 
o chakra. La mayoria de estos simbolos pasan a formar parte del programa 
iconografico de} budismo posterior. Sin embargo, si existen 
representaciones iconograficas en el arte del primer budismo. Asi, en las 
stupas de Bharhut vy Sanchi encontramos representados en relieves los 
Jatakas {episodics de la vida de Sakyamuni, antes de ser Buda) con un 
sentido narrativo-didactico, asi como escenas de adoraciéGn a los simbolos 
que representan a Buda, y aparecen en escultura de bulto redondo los 
Yakshas y las yakshis, especie de genios masculinos y femeninos, de los 
que derivaran las representaciones posteriores de los Bodhisattvas. 

En realidad en el budismo primitive no se da importancia a ninguna 
forma de ritual. Sélo se realizan acciones como la circunvalacién de las 
Stupas y el encendide de las l4mparas, y los monjes dedican su tiempo 
fundamentalmente a la meditaciédn, aunque si parece existir una veneracién 
especial hacia las reliquias (conservadas en stupas} del Sakyamuni (ver 


pags. 35-37). 
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2. BUDISMO MAHAYANA. 

A partir del siglo II d.C., dentro de la evolucién del budismo que 
supone el budismo Mahayana, aparecen en India las primeras 
representaciones de Buda. 

Estas imagenes se hacen necesarias como instrumento de expansién de 
la religié6n, mucho m4s facil si se apoya en un icono. Dentro de la tendencia 
mahayana de facilitar al fiel medios para la salvacién, son encargadas por 
los fieles para obtener méritos, como ofrendas para los templos y los 
monasteriog o para los altares domésticos. Posteriormente se derarrolla todo 
un ritual en torno a las imagenes. 

Las primeras imagenes aparecen tanto en la escuela de Gandhara como 
en la de Mathura 7. En ambas escuelas se trata de representaciones 
idealizadas (con una mayor tendencia al realismo en Gandhara por 
influencia helenistical, aunque con diferencias evidentes, lo cual parece 
indicar que todavia no estaban codificadas las normas iconogrdaficas. 

La escuela de Mathura ha tenido una mayor repercusién en el] arte indio 
posterior y presenta un repertorio iconografico mas amplio; se caracteriza 
por un mayor idealismo conceptual mucho mas coherente al tratarse de 
imagenes de culto ™. 

Fl modelo tomado para la representacién de Buda es el de un yogi 
idealizado, que ejemplifica la disciplina fisica y mental, con e!} pelo recogido 
y sentado semi~desnudo meditando bajo un Arbol, pero con signos que 
indican su naturaleza sobrehumana o de Chakravartin (lakshana) (ver pag. 
214). 


79 No se gabe exactamente 91 una escuela es m4s antigua que la otra, o $1 sus 
inicios gon paralelos. Para la mayoria de los autores la iniciadora es Gandhara, pero otras 
como A. Coomaraswany (19853, History of Indian and Indonesian Art. N. York. Dover. {1}. pags. 
S9 y 60, dan la iniciativa a Mathura. Esta Gltima enlaza con los comienros del estilo Gupta. 


BOC. Garcia-Ormaechea (1909), El] arte indio, Madrid, Historia 16, “Col. Historia 


dei Arte”, nO 24, (L), ndg. 46. 
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El paralelismo entre rey y dios es muy antiguo en el arte oriental, y 
probablemente tiene su origen en Iran. En los’ textos aparece 
frecuentemente la idea de que las divinidades deben representarse como 
reyes. 

Aparecen también las representaciones de los Bodhisattvas, cuyo origen 
probablemente se remonta a los antiguas yakshas indios, aunque también 
podrian ser trasposiciones de dioses iranfes. Sus primeras representaciones 
se remontan a Gandhara (s. If d.C.) y en ellas aparecen como principes 
Kushana con el torso desnudo, echarpe y falda, turbante, joyas y bigote, 
con la urna, simbolo de la iluminacién, rodeados de un nimbo que indica su 
caraécter espiritual y Wevando la botellita, kundika, u otro atributo. 
Posteriormente ia diadema o corona, probablemente de origen centro 
asidtico, sustituira al turbante. En Sarnath, en la época Gupta (siglos IV- 
V), aparecen cada vez menos rfgidos, iniciandose la doble flexién (abhanga). 

Se trata de imagenes idealizadas y esterectipadas puesto que no son 
tanto la representacién realista de un ser humano como la de la Budidad, o 
de determinadas cualidades budistas. Representan la compasién, el deseo de 
hacer llegar al hombre comiin la posibilidad de acceder a la Budidad, y por 


jo tanto no han perdido el primitivo caradcter simbdlico del budismo. 


3. BUDISMO VAJRAYANA. 

El panteén vajrayana, cuyo desarrollo comienza en India, es 
prdcticamente inabarcable. El origen de las imdgenes esté en la ceremonia 
de Ja visualizacié6n, y e] panteén se compone, adem4s, de Jas divinidades 
que aparecen por su tendencia a materializar en icones todo tipo de 
conceptos abstractos y, también, como resultado de su _ tremendo 
eclecticismo, que le lleva a asumir divinidades de otras religiones. 

A pesar de la impresi6n que nos producen las imagenes lamaistas por lo 
elaborado de su iconografia, su riqueza ornamental y su expresividad, no 
debemos olvidar que son en realidad creaciones intelectuales que, para todo 
buen budista, nunca pierden su cardcter abstracto y simbdélico, Son pasos 
que acercan a la liberacién, meros instrumentos, y el devoto sabe que no 
son importantes en si mismas, sino que, por el contrario, son meros 
recordatorios de la necesidad de superar los obstacules materiales. 

Como figuras fundamentales del panteén aparecen los Budas matafisicos 
o Jina Budas que se enlazan mediante relaciones "familiares" con sus 
bodhisattvas y consortes correspondientes, adjudicandose a cada uno un 
mantra {cuya materializaci6én en realidad son}, un color, una direccién o 
punto cardinal, un mandala y un guardian de la puerta de su territorio o 
residencia (ver pag. 235). 

En relacién con los Jina Budas esta la aparicién del Adibuda o Buda 
primordial. Su origen estarfa en la universidad mondstica de Nalanda en 
torno al siglo X, y su inspiraci6n deriva del "“Kalachakra Tantra", EI 
Adibuda es la divinidad en la que se observan m&s diferencias, tanto 
locales como entre las 6rdenes monasticas (ver pag. 232), 

También empiezan a surgir Jas divinidades terrorificas por asimilacién 
de divinidades locales, que eran, a su vez, personificaciones de las fuerzas 
naturales, Ademds, su apariciédn esta influenciada por el tantrismo que hara 
que aumenten las divinidades terrorificas por la importancia que se da al 


aspecto destructor de los dioses {representado en el hinduismo por Siva y 


Kali}. A todo ello se une la influencia posterior de China, en cuyas 
representaciones artisticas ya existian dioses guardianes de aspecto 
terrorifico. 

El desarrollo de las imagenes que representan la unién sexual ( yab- 
yum) y de las divinidades femeninas a partir del siglo VII también se 
explica por la influencia Tantra. Se justifica en una creencia popular segtin 
ja cual el dios escuchaba mds facilmente las plegarias si estas iban 
dirigidas no a 6) séle sino también a su consorte. Ademas, tiene una 
explicacién metafisica puesto que es en vab~vum cuando se realiza la unién 
perfecta entre los dos principios budistas (la sabiduria y la compasién). 

Las diferentes divinidades del pante6n reciben culto indistintamente en 
las diferentes zonas geograéficas y 6rdenes mondasticas, aunque su 
jerarquizacidn y el Buda primordial (Adibuda) sea diferente. 

Esto dificulta la esquematizacién del panteén, cuyas “familias" varian 


segun Ja fuente consultada {ver esquema familias Jina, pag. 235). 


IyI.— REGLAS GENERALES PARA LAS REPRESENTACIONES. 


En este apartado recogemos las reglas de representacién que de forma 
general se siguen para todas las divinidades. Si bien e] aspecto concreto 
de éstas deriva de los Sadhanas (ver pag. 204), la iconografia de] panteén 
vajrayana no es radicalmente diferente de la de los dioses hindtes. De 
hecho sus proporciones, posturas, gestos, e incluso los atributos, son los 
mismos. Esto es especialmente evidente en Nepal donde e! culto budista 
coexiste con el hindu. 

Estas reglas, utilizadas en todo el arte oriental, provienen en el caso 
del arte tibetano vajrayana de los "Silpa Sastras" indios, textos muy 
antiguos que pueden remontarse al periodo védico (1500-800 a.C.), aunque 
se recopilan y ordenan mds tarde (800-300 a.C.), en los que se establecen 
unas reglas de representaciédn que priman e! contenido simbdlico sobre e] 
aspecto formal. 

En la época Gupta (siglos IV-V} es cuando se sistematizan todas las 
reglas y preceptos iconograficos y se recogen en manuales de iconografia y 
estética. Como resultado existe una coherencia estilistica en las diversas 
zonas de influencia Gupta, entre las que se encuentran los paises de} 
Himalaya, aunque con algunas diferencias entre ellas. 

Es, también en la época Gupta, cuando se amplia el repertorio tematico 
marcado por la predominancia de ja figura humana, aparecen rasgos como la 
multiplicidad de miembros, se elaboran y fijan los gestos de Buda, y¥ se 
popularizan los Bodhisattvas. Los elementos tomados de la Naturaleza o del} 
medio animal sélo aparecen como simbolos o como elementos crnamentales, 


Todos estos rasgos estan presentes en el arte lamaista. 
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i. SISTEMA DE PROPORCIONES. 

Como muchas ctras reglas el madelo es indio y parece que data de la 
época Gupta (siglos IV-V). No es mas que la transposicié6n geométrica 
(iconometria) de los signos o de los rasgos de belleza de Buda; las 
proporciones son la medida de su belleza. Se emplea para todas las 
representaciones de las divinidades, aunque por ejemplo, en el caso de las 
terrorificas el candn empleado es m&s corto, En algunes casos podemos 
encontrar representaciones de imagenes desproporcionadas que no 
respetan las medidas de los brazos en relacién al torso, por ejemplo, o que 
presentan miembros, como las manos, inusualmente grandes (neo 3% y 45): 
esto indica, como siempre que encontramos rasgos incoherentes con las 
reglas, o bien su pertenencia a una escuela que se ha apartado de la 
tradicién clasica (por influencia china, por ejemplo), o a escuelas 
provinciales, o muy recientes, en las cuales no se ha utiiizado la gufa de un 
manual iconografico y de un Jama, quizas debido a condiciones de 
aislamiento o por tratarse de una produccién hecha masivamente con fines 
puramente comerciales, 

Fl sistema de proporciones parte de una red de lineas horizontales y 
verticales trazadas a partir de un eje vertical (la linea de Brahma) y 
simétricas respecto a él, tomando el palmo (Tala) como unidad de longitud. 
Esta unidad se corresponde aproximadamente a la distancia entre la punta 
del dedo pulgar y la del indice de una mano extendida *', 0 en el rostro a 
la longitud entre e] nacimiento del pelo y el mentdn, y se divide en doce 
pulgares o dedos (Anggula). 

Dentro de este sistema reticular se emplean escalas determinadas, 
siendo la mas frecuente la de nueve palmos (Navatala), por lo que ei cuerpo 
divino se divide en nueve secciones cada una de un palmo. Esta 
distribuciédn se corresponde con una estructuraci6n de] cosmos en nueve 
zonas y responde a la analogia, caracteristica del budismo, entre 
macrocosmos y microcosmos; sirve al propésito de fijar la forma de un ser 
humano ideal (Buda) en el que se refieja la imagen ideal del universo. 


St fn las imdgenes pequefag ge utilira como unidad el dedo anular, a veces el del 


donante, de manera que la hella de é@ste queda reproducida. 


a SIGNOS CORPORALES. 

Se establecen en India en las primeras representaciones de Buda y 
probablemente su codificacién, como la del sistema de proporciones, data de 
la época Gupta {siglos IV-V). Su origen podria estar en la meditacién que 
tiene como tema de inspiracié6n a Buda, por lo cual su concepcién teérica 
seria anterior a su representacién °*, Para facilitar la meditacién se hace 
una descripcién detajiada de las ochenta marcas de belleza y las treinta y 
dos perfecciones (/lakshana) que caracterizan a Buda, y muestran su 
naturaleza sobrehumana, de Chakravartin ("Soberano de los Cuatro Puntos 
Cardinales"). Ademas de los aqui sefialados existen otros muchos, como por 
ejemplo, e) pelo y los ojos azul oscuro, la frente amplia, los hombros 
redondeados, la piel suave y dorada, y los brazos largos, etc..., 
encaminados todos ellos a mostrar a Buda de forma emotiva, de manera tal 
que el que medita pueda entender su condicién sobrehumana y, por lo 
mismo, cuando comience a representarse su imagen deben ayudar a 


recordar que no es simplemente algo material, 


De los treinta y dos signos mayores (Lakshana) los mds importantes 
son! 
Ushbnisha Casquete, o mofo de rizos, simbolo de la sabiduria espiritual 
concentrada y de la Iluminacién. En las primeras representaciones de 
Gandhara Buda no tiene rizos, porque se trata de un yogi que se ha 
recogido el pelo después de la Tluminacion. Los rizos aparecen a fines del 
siglo I]-principios del III en Jas escuelas de Mathura y Amaravati en forma 
de caracoles y girando a la derecha, del mismo modo que lo hace el ombligo, 
para indicar su naturaleza divina; se adoptan posteriormente en Nepal y 
Tibet. La idea de la ushnisha formada por rizos podria provenir del pelo 


que se enrolla bajo el turbante. 


82 Eracle em A. Neven (1975), op. cit... pag. II. 


Urna Especie de tercer ojo, pero diferente de éste aunque se compare a 
veces con el tercer ojo de Siva. Aparece en el centro de la frente y es 
simbolo de Ja TIluminacién o de Ja visién espiritua]. En realidad es un rizo 
de pelo y podria tener su origen en la unién de jas dos cejas. Aparece 
desde e] siglo II d.C. en Gandhara y Mathura y se utiliza menos en la época 
Gupta (siglos IV-V}. 

Lobulo de la oreja alargado: Recuerda la vida de Siddhartha cuando era 
principe y Hevaba pendientes {incluso tiene un agujero}, y posteriormente 
es signo de sabiduria, sin que parezca responder a un simbolismo mas 
comple jo, 

Ojos: Entre parpados semicerrados, en forma de loto, y bajo cejas como 
arcos en tensidn, aluden a la pureza y universalidad de Ja mirada de Buda. 
Sonrisa: Simbolo de la serenidad, “con labios como frutas jugosas”". 

Pliegues en el cuello: (Trivali) Simbole de la felicidad y belleza, y de la 
energia de la voz. Recuerdan a la caracola (shankha) cuya boca con 
frecuencia esta rodeada de tres pliegues. 

Nimbo: Aureola de santidad en torno a la cabeza, cuyo origen probablemente 
esta en el] disco solar de origen persa; es la representacién grdfica del 
alira, que acompana a la visi6n de la divinidad, y que es solo visible a 
través del ojo interior, el tercer ojo, de los santos. Su presencia indica la 
naturaleza divina de la figura representada. 

Dedos de los pies y de lag manos unidos por membranas: Se utiliza sobre 
todo en las manos desde la época Gupta (siglos [V-V). Podria venir de la 
idea de red: la doctrina budica como red que atrapa al mundo, o de la hoja 
de palmera que parece una mano con los dedos unidos por membranas. 
Desde luego esta en relacién con los patos que tiene membranas en los pies 
que les permiten nadar por el agua, del mismo modo que el fiel budista 
atraviesa el mundo fenoménico ({samsara). Desde e] punto de vista plastica, 
incluso podria derivar de consideraciones de tipo practico: para aumentar 


la durabilidad al proteger los dedos de las imagenes. 
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3. POSTURAS © ASANAS. 

Habitualmente las imagenes se hacen para ser vistas desde el frente, lo 
cual no impide que en la mayoria de los casos los detalles se continten en 
la parte posterior. Pratapaditya Pal sefala que, tanto la postura estdtica de 
pie como la sedente de meditaci6n, parecen las mds apropiadas para 
representar un icono que se vera y adorarad desde un sdélo punto de vista, 
¥ que reproduce formas inertes como corresponde a Ja materializacién de 
una idea abstracta @. Hay que tener en cuenta que las primeras 
representaciones btidicas se hacian tallandolas en la piedra de _ los 
monasterios rupestres (como sucede en Bamiyan, Asia Central} y de ellas 


también deriva una tendencia a la frontalidad y a lo estatico. 


Las posturas se pueden dividir en dos grupos: 
- Est&ticas: son las que adoptan las divinidades benéficas, los Budas y los 
Bodhisattvas: 
. Be pie: 
Samapada: 7@ ft. Simétrica y frontal, generalmente con las manos 
pegadas al cuerpo para resaltar la inmovilidad. 
. Abhanga 72 6, 8 47 v SY, Con ligera flexion. 
. Tribhanga n® 5. Con triple flexién, del cuello, el talle y la rodilla. 
+ Sentados: 
. Padmasana, Vajrasana, Dhyanasana o Vajraparyanka: 7 ®, Wi-1S, 13 
25, 23-31, BSR, 42. Actitud del asceta en meditacidn, mostrando 
ambas o sélo una planta de] pie. Puede aparecer la vajra como simbolo 
de esta postura, haciendo referencia a la meditaci6n de Buda en 
Bodhgaya. 
. Bhadrasana: A la occidental, con Jas dos piernas colgando, propia de 


Maitreya. m@ SO. 


83 - Pp. Pal (1936 TI), Indian Sculpture. Los Angeles, Los Angeles County Museum of 
Art. Univ. of California Press, 2 vols. (vol. 1, 500 a.C.-700; vol. 2, 700-1800, ed. en 1968) 
CL), 20 vol., pag. 45. 
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Laltasana Actitud relajada, con la pierna izquierda doblada 
reposando sobre la derecha que cuelga {también puede ser al revés) y 
apoya en una flor. Propia de las Taras (m@ 2%, 27, 32, 48 y 45) y de 
les Bodhisattvas. (n@ BP) Su origen est& en la leyenda que cuenta que 
cuando Buda desperté6 de su meditacién las flores de loto se abrian 
espont4neamente a su paso, 

. Maharajalilasana o Rajalilasana Actitud real, es una variante de la 
anterior. La pierna izquierda esta doblada en vertical y Ja derecha 
colgando {o al revés). Propia de bodhisattvas como Avalokitesvara y 
Manjusri “m®@ 39), de divinidades hindues (m@ 2 v 7) y de reyes (m® 40), 
- Tumbadosa: 
. Paranirvanasana La actitud que toma Buda en el momento del 
Paranirvana o muerte fisica. 
» En abrazo o cépula sexual: 
. Yab-yum (padre-madre): Es caracteristica de Tibet y Nepal. Muestra a 
ja divinidad principal abrazada a su shakti o prajna en union sexual. 
La divinidad masculina puede estar sentada en padmasana, mientras su 


consorte le rodea las caderas con las piernas. 


- Din4micas: caracteristicas de las divinidades terrerificas, los Dharmapala y 
los reyes guardianes. 

. Pratyalidha (m@ 10, 41 ¥ 44) 0 Alidha (m@ 5 vy 43). 
Los personajes aparecen en actitud de dar pasos hacia la derecha o 
hacia la izquierda. 
. Ardhaparyanka: Actitud de danza, propia de las Dakinis (m@ 4 y G2) 
y de Hevajra. 
. Yab-yum (padre-madre): (m@ 4, 42 y 48) En unién sexual dindmica. 
La divinidad masculina da un paso hacia la derecha, o hacia la 
izquierda, mientras la prajna le cifie las caderas con una de sus 


piernas. 


4. GESTOS O MUDRA. 

No sdélo sirven para identificar a las divinidades que se expresan 
mediante estos gestos o posturas ritualizadas, sino que el sacerdote los 
utiliza en los ritos, acompanando a los mantras, para comunicarse con la 
divinidad, Muchos son comunes con e) hinduismo, aunque en el budismo se 
suelen relacionar con episodios de la vida de Buda, a la que aluden. Los 
gestos pueden realizarse de forma independiente o conjunta con las dos 
manos. 

Estos son ios mas importantes y aparecen en las imagenes tanto de 
Budas y como de Bodhisativas 

. Abhaya mudra 7@ 6 vy 49. Gesto de no temor o de proteccién. La mano 
aparece levantada mostrando la palma. En la historia de la vida de Buda se 
relaciona con e] episodio del elefante salvaje ™. Aparece en el periodo 
Kushana (siglo I a.C.-IV d. C.) y es comtin a las imagenes hindtes. 
Bhumisparsa mudra 7 GB y 42, Simbolo de la sabiduria y de la 
Iluminacién. Buda después de haber resistido las tentaciones de Mara toma 
a la tierra por testigo, tocdandola con la mano. Aparece casi siempre en Jos 
Budas, con frecuencia bajo el aspecto de Akshobhya. ((m@ AI-1S, 18, 2%, BS 
y 29) 

. Dharmachakra mudra 72 15, 23, yw S@. Gesto de girar la rueda de la 
doctrina, alude a la predicaci6n en Sarnath, es el mudra de la ensefianza. 
La mano derecha en vitarka mudra parece sostenida por la izquierda. 
Aparece sdlo en las imagenes budistas. 

. Dhyana o Samadhi mudra 78 19-21, 23, SO, B5eS7. Actitud de meditacién, 
con la palma de la mano derecha sobre la de la izquierda. Hace referencia al 
momento de alcanzar la Iluminacién, a la perfeccion, y a la concentracién en 
el Dharma, Gesto que también aparece en la estatuaria hindi’ puesto que es 


é] que adoptan los yogis durante sus ejercicios de meditacién, 


a — Sein narra la leyenda la predicacién de Guda le granjeo enemigos entre los que 
destaca Devadatta. Este planed varios atentados, ung de ellos consistio en mandar ai un 
elefante ebrio con la intencién de que aplastase a Sakyamuni. Sin embargo el animal quedo 


hechizada por la energia espiritual de Buda y se postro ante é1. 
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Varada mudrat® 5, 6 26 27, 32, BS y 45. Gesto de dar, simbolo de la 
misericordia, se suele realizar con la mano izquierda y en general en 
asociacién a otre gesto que se realiza con la mano derecha. Su origen esta 
en el periodo Gupta (siglos IV-V); es un gesto comin a las imagenes 
hindties, 
. Vilarka mudra t@ 16, 17, 26, 27, 32, B, B®, 43, 48, 46 y 48. 

Actitud de argumentacién, alude a una de las fases de la predicacién de 
Buda. A veces aparece en Jas dos manos, con los dedos indice y pulgar 


unidos formando un circulo, aludiendo a la rueda de la doctrina. 


El resto de los mudras que se sefalan aparecen en las divinidades 
menores, en algunos Bodhisattvas y en las divinidades terrorificas. Existen 
adem4s algunos gestos menores que sirven para sujetar los atributos. 

. Prajnalingamabhinaya o vajrahumkara mudra 7@ 22. Gesto de gran energia. 
Con las dos manos entrelazadas sobre el pecho, sujetando con frecuencia 
los atributos principales {vajra y ghanta). Aparece sobre todo en las 
imagenes en yab-yum (m@ 4 v 48) y es en realidad una variante del Vitarka 
mudra. 

. Anjali ao puja mudra o namaskara mudra fe id yw 38 Gesto de saludo, 
homenaje o adoracién, las dos palmas se juntan hacia arriba frente al pecho 
(equivalente al gesto de oracidén cristiano} evocando la forma de un capullo 
de loto. 

Tarjani mudra Mudra de tas divinidades terrorificas que indica amenaza. El 
indice y el mefiiquée aparecen extendidos mientras el resto de los dedos 
estan doblados. Aparece también en Occidente como gesto de proteccién 


frente a la mala suerte. 
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5. MULTIPLICACION DE CABEZAS, BRAZOS Y PIES. 

Ya se utilizaba en el hinduismo para aludir a la omnisciencia “toda 
sabiduria" (multiplicacién de cabezas n@ 23%, 41 y 48), omnipotencia (de 
brazos m2 i, 3, 4, 7, 14, 2, 4, 41 vy 48) y la omnipresencia (de piernas 
m@ 41), a través de Ja representacién de actitudes  sucesivas 
simultaneamente; por lo tanto parece una alusién a la naturaleza césmica de 
las divinidades, especialmente cuando las imAgenes tienen cuatro brazos 
{los cuatro puntos cardinales). 

Segin Pratapaditya Pal su existencia no es anterior al perfodo Kushana 
(siglos I a.C.-IV d.C.) *°, mientras que para A. K. Gordon es un rasgo 
diferenciador de las divinidades tantricas ™. Sin embargo, existen 
antecedentes ya en el valle del Indo (torsos de Harappa del 2000 a.C.), y 
hay que tener en cuenta que algunos conceptes y elementos tantricos 
pueden rastrearse hasta este periodo, como veremos al hablar de la 
representacion de la sexualidad como fuerza creadora. Coomaraswamy 
anade, ademas, la necesidad de varios brazos para llevar los diferentes 
atributos 2’, 

Indudablemente ja multiplicaci6n de miembros y cabezas implica una 
mayor madurez técnica por parte del artista que debe situarlos de manera 


creible v, a la vez, dentro de una armonia estética. 
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-7 FP. Pal (1986 11), op. cit., vol. II, pag. 3a. 
Bordon, A. Kk. (1967), The iconography of Tibetan Lamaiom. N. York, Parasor. (L), 
pag. 42. 
a7 


.~” Yer Coomaraswamy (1923), op. cit., pag. 37 de la introductién y pag. 36. 


6 ATRIBUTOS. 

Son ios simbolos o instrumentos rituales que las divinidades 
normaimente sostienen en la mano, o aparecen delante de elias, y que 
ayudan a identificarlas, pues aluden a su poder y a la funcién que 
desempenan. Aparecen también en las divinidades hindties, variande su 
significado segtiin el] contexte. Son muy numerosos y se suelen fijar a las 
manos de las divinidades soldandolos, o mediante un eéngarce sy, 
lamentablemente, a veces se han perdido. Son bastantes iitiles para la 
datacién de las imagenes, porque a través de su tipologia se puede ver una 
evolucién. 

Al existir en el budismo Vajrayana una serie de familias misticas ligadas 
a los Jina Budas e} atributo de estos suele hacerse extensivo al resto de 
sus Miembros, asi la familia de Vairocana tiene como atributo la rueda 
(chakra), la de Akshobhya el rayo (vajra), la de Ratnasambhava la joya 
(ratna), la de Amitabha el loto (padma) y la de Amoghasiddhi la espada 
khadga (ver pag. 235). 

Los atributos que se citan a continuaci6n aparecen explicadeos mas 
extensamente en el apartado correspondiente a Simbolos (se indica el 
ntimero de pagina en cada uno): 

PADMA, (T. pema) El loto. m@ 47 w SO Atributo de Vishnu (m@ 4), en cuya 
mano derecha suele aparecer, de Siva {(m@ 3), de las Taras (m@ 3, BP yw 33), 
de Vairocana, de Manjusri (m@ 3, 39), de Avalokitesvara (m@ 14), sobre todo 
en su advocacién de Padmapani (m® 4), y de Prajnaparamita. (ver pags. 
265-268). 

CHAKRA, (T. korioj. La rueda, Atributo de Vishnu (m@ 4) que Ia utiliza como 
arma arrojadiza, y de Maitreya (m@ 30). (ver pag. 270). 

STUPA, (T. chorten). Relicario. Atributo de Ushnishavijaya. (ver pags. 271-~ 
274). 

KALASA, (T. bumpa). El vaso o jarro ritual. m@ 14 Atributo de Amitayus (m@ 
AD=21, BO)}., (ver pdgs. 274 y 275). 

SHANKHA, (T. dung). La caracola. Atributo de Vishnu (m@ 2) que la utiliza 


para asustar a los enemigos con su sonido.(ver pag. 275). 
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. NAGAS, (T. lu). Las serpientes. Atributo de Vishnu (#@ 1) como simbolo de la 

sabiduria y de la astucia, y de Siva (f@ 8). Luego pasa a ser el ornamento 
de las divinidades terrorificas (f7@ 10 y 44). (Ver pags. 275 y 276). 
VAJRA, (T. dorje). El rayo. m@ 41 yw 48, Atributo de Vajradhara, Akshobhya 
(m@ 11, 18 » 29) y Vajrapani, tanto en su aspecto tranquilo (mM 38) como 
terrorifico (m@ 10 yw 44). Aparece asociado a la GHANTA en Vajrasattva, 
Vajradhara (m@ 22), Daka (m@ 63), Samvara (m@ 4) y Siva (m@ 3). (Ver pags. 
278 y 279). 

. VISVAVAJRA: La vajra doble. Atributo de Ushnishavijaya. (Ver pag. 279). 

El resto de los atributos aparecen sobre todo en aquellas divinidades 
dotadas de miltiples brazos. Parece que hay relaci6n entre el aspecto de 
éstas y el dinamismo propic de Siva que también usa parte de estos 
atributos. Muchos de ellos son objetos rituales ligados al Tantra, de 
aspecto macabro por tratarse de instrumentos mortfferos y aparecen 
adornados con craneos o cabezas cortadas. Se explican mds extensamente en 
e] apartado de Objetos Rituales, indicandose el ntiimero de pagina en cada 
uno de ellos. 

. Las armas: aluden a la jJucha de las divinidades contra fuerzas maléficas de 
todo tipo. Representan virtudes y pasiones: 

KHADGA, (T. raltri). Espada llameante, atributo de Valrocana y de su 
Bodhisattva correspondiente, Manjusri (m@ & ®, 1S yw 8), que la utiliza 
para combatir la ignorancia; también es uno de los atributos de Siva (m@ 8). 

. TRISULA, (T. khatvanga tsesum). E) tridente, atributo de Siva y de Samvara 
(83). Se asocia al fuego y a la virilidad. 

. PARASU 7@ & Especie de hacha con mango muy iargo y aspecto de cetro. 
Atributo de Samvara (fM@ 4). Alude a la accién de cortar Arboles, abriendo el 
camino que lleva al conocimiento. Muy similar a la ANKUSA, gancho en forma 
de trompa de elefante utilizado para domar a estos animales. Es también un 
objeto ritual. 

CAPA y SARA. El arco y la flecha, atributos de Ushnishavijaya. Se utilizan 
en ja lucha contra las pasiones, y simbolizan ja concentraci6n y la 
sabiduria. Su union también es simbolo de amor. 


- GADA Especie de maza. Atributo de Vishnu (ml). 


* 


* 
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PASA, (T. zhag). Lazo para atrapar a los enemigos. Atributo de Siva (m@ 3), 
Vajrapani (m@ 20}, Samvare (m@ 4) y Ushnishavijaya. 

Los objetos rituales o accesorios de cuito: 

KAPALA, (T. todpa) Copa ritual realizada con un crdneo humano, suele ser e] 
atributo de las prajnas que ofrecen en ella sangre a sus consortes (m®@ 4%), 
como sucede con Vajaravarahi (m@ 4). Atributo de Samvara (M@ 4) y de 
Padmasambhava (m@ 46), (Ver pag. 325). 

KARTRIRKA, (T. triguk). Hacha, es e] atributo de Samvara y de su prajna (n@ 
4) y de varias divinidades terrorificas, en especial de Mahakala. {Ver pag. 
324), 

KHATVANGA, Cetro ritual, atributo de Samvara. (Ver pag. 315). 

PHURPA, Punal de triple hoja. Es el atributo de Hayagriva (m@ 41). (Ver pag. 
321-324). 

PUSTAKA, (T. pecha) n@ 47. Libro. Es el atributo de Vairocana y Manjusri 
(m2 8, 9, AS vy B). En algunas ocasiones, y sobre todo como elemento 


decorativo, aparece en forma de rollo por influencia china. 


. MALA . El rosario. Es uno de los atributos de Avalokitesvara (m@ 14 w 32) y 


de Amitabha. (Ver pag. 307). 

DAMARU. Tambor realizado con craneos humanos. Atributo de Siva (m2 8), 
especialmente en su advocacion de Nataraja. Atributo de Samvara (n@ 4), 
(Ver pag. 311). 

Adem4s, a veces aparece la efigie de Buda como atributo (por ejemplo, 
de Ushnishavijaya) o en el tocado de las divinidades indicando su 
pertenencia a la familia correspondiente (m@ 1@ y 323} También se utiliza la 
cabeza cuadruple de Brahma (f@ 4) como trofeo que indica la superioridad 
sobre los dioses hindties, o la piel de un animal vencido, que la divinidad 
ha convertido en parte de su vestuario. Este es el caso de la piel de 
elefante, cuyo origen estaria en el culto a Siva y simboliza la ignorancia 
aplastada ™, Es uno de los atributos de Samvara (#@ 4) que la sostiene por 


encima de sus hombros. 


86 Aparece reflejado en la leyenda seqin la cual e] demonio Nila se conmvirtio en 


elefante para llevarse a Parvati. Virabhadra, el hijo d= Siva lo mato y ofrecié la piel a su 
padre. 
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7. TRONOS O PITHA, 

Con frecuencia las divinidades aparecen sobre un pedestal, un trone o 
asiente. Estas bases son uno de los elementos de la imagen que permiten 
una cierta libertad a] artista, y en los que se observa con mayor facilidad 
una evolucién estilfstica. Existen varios tipos. 

Por ejemplo, son frecuentes los animales (Vahana), posiblemente en 
recuerdo de cuando estos eran divinizados; pueden ser vehiculos {por 
ejemplo e) leén, Simhavahana fm@ 40, o el elefante 7@ 39}. Los leones también 
aparecen, a veces, decorando los tronos escalonados ( Pithika) (m@ 16 y 48) 
de origen indio que aluden al monte Meru, 

También existen tronos cuadrados (n@ 7 yv 49), o en forma de asiento (m@ 
35-37 ~ 50). Algunas imdgenes pueden sentarse sobre cojines 
(especialmente los Jamas}. 

Pero, desde hiego, el mas representativo es el loto (mf 1, Rb, B19, 
2, 2PM, B47 vy SO) que puede tener una o dos filas de pétalos y que 
constituye un elemento 4Gtil para la clasificacién de las imAgenes segtin su 
forma y la distribucién de los pétalos, en una o dos fila, y en numero par o 
impar. 

Ademas, la parte posterior puede continuar el motivo decorativo de la 
Parte frontal o quedar lisa, y a veces presentar un dibujo de roleos {7@ 
25) que permite datarlo en e] arte tibetano-chino posterior al siglo XVII. 

Otro de los elementos ttiles para la clasificaci6n de las imagenes lo 
constituyen las tapas de las bases que se colocan en el momento de la 
consagracién y que suelen tener como decoracién y simbolo una visvavajra, 
en cuyo centro pueden aparecer diferentes marcas. 

La visvavajra, segin P. Pal, es caracteristica de Tibet y no aparece en 


India ni en Nepal ®, A. Neven ha realizado una tipologia de estas * (ver 


39 _ ©. pal (1969), op. cit., pag. 187. 


A. Neven (1975), Op. cat... odg. 18. 


ilustracién pag. 225), y P. H. Pott coincide con é] al reconocer dos marcas 
como caracteristicas: el punto o bindu propio de Nepal, y el yin-yang que 
indica un origen chino 71. 

También aparece, asociado al trono, la aureola (Prabhamandala), que en 
algunas imagenes se sujeta mediante engarces en la parte posterior. 
Probablemente en India existe desde el] siglo IY (perfodo Kushana), pero su 
uso se generaliza en el] periodo Gupta, siendo una constante del arte Pala 
(siglos VIII-IX). La aureola se adorna con frecuencia con llamas estilizadas 
(m@ 2, 9 25, 87), que simbolizan el conocimiento que destruye la 


ignorancia, 


nH. PL oH, Pott (CtS5i}, Introduction to the Tibetan collection of the National 


Museum of Ethnology, Leiden, Leiden, Srill (C), pda. 38. 


e225 


MARCAS EN LA TAPA DE LA BASE DE LAS IMAGENES. 
Seguin A. Neven (1975), op. cit., pag. 18. 
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ROLEOS QUE APARECEN EN LA PARTE POSTERIOR DE LA BASE 
® PARTIR DEL SIGLO XVIT. 
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8. ASPECTO. 

Como en la mayoria de las representaciones orientales la concepcién de 
las im&genes en el budismo Vajrayana parte de la idea de lo caduco de la 
vida terrenal, absolutamente opuesta al antropocentrismo occidental. Por 
eso las divinidades tienen un aspecto idealizado, no envejecen, porque 
representan a una etnia suprahumana. 

Configuran un tipo por encima de las individualidades, imperecedero e 
inmutable que debe conmever al fiel sugiriéndole y haciéndole palpable las 
cualidades de la divinidad, de manera que le no representado de forma 
abiertamente realista puede ser conocido por medio de la analogia *; por lo 
tante, se pone énfasis en su sensualidad, aspecto que acerca al hombre a le 
divinidad a través de las emociones que provoca. 

La teoria de los Tres Cuerpos (Trikaya}, que supuestamente un Buda 
puede asumir simultaneamente, explica la variedad de aspectos que 
presentan las divinidades 7*. Se genera asi un amplio pantedn, en el que se 
pueden establecer algunas tipologias. En general, las divinidades parecen 
adecuarse a dos prototipos que son también comunes al arte hindt: e] del 
principe, adornado con diademas y todo tipo de joyas; y e! del yogi, de 
cabello enmaranado, que aparece semi desnudo, cubierto con pieles de 


animales y ornamentos en forma de serpientes, aunque también puede llevar 


joyas. 


ge m : 
7 €S5to se manifiesta en formulas facilmente comprensibles, que evacan sensaciones 


¥ gentimientos (Saerisyast Go Ciencia de las Comparaciones). 


33. El primer cuerpo (Oharmakara} es el cuerpo absolute, césmco, sin forma, la 


propia naturaleza hidica. Es @] mas dificil de rapresentar, casi irrepresentable. pero se 
reconoce en el icome mas idealizado, mas atstracto del pudismo, el Suda asceta, desnuda y sin 
adornos. El g@equndc, Sardtogacana. cuerpo glorioso o de ta completa felicidad, es una forma 
sutil o mistica que s6élo puede ser vista por ¢1 ojJ0 interior de los santos, es decir de las 
Aadhsatttwas ode bos iniciadoes, trae larga maditacian, mero que puede trasmtirse al resto ie 
lees faeles ao través me las amageness. 5] Airaaogaagicg, Lercer cuerg: = te la erearmacion. 21] 
furnano. la forma material en que la Sudidad, seq@un un cConcepte tioicamente mahayana, se 
manifiesta ante los hambres a través de los Budas historicos o de sus reencarnaciones. No es 
eterno, cambia de forma continuamente, y» estes cambios san las sucesivas encarnaciones 
( tulad}. 


1} 


Practicamente todas las divinidades, masculinas o femeninas, pueden 
aparecer bajo un aspecto sereno o terrorifico. Los lakshana aparecen solo 
en las divinidades serenas. Los colores de las divinidades también varian 
segin sean pacificas o terrorificas; el azul claro denota que son 
divinidades celestiales, y el amarillo, y especialmente e] blanco, se usa para 
las pacificas; e!| azul oscuro, el negro y el rojo es el utilizado para las 
terrorificas, reservandose el negro para las mAs diabdlicas. 

Cuando aparecen juntas varias divinidades se utiliza la perspectiva 
jerarguica, las figuras mas importantes se destacan claramente por su 
tamafo, y en las representaciones en que aparecen muchas figuras éstas se 
colocan ordenadas de forma muy estricta. La ordenaciédn o jerarquizacién 


deriva de la idea de la trasmisién o linaje. 


Se pueden diferenciar varios tipos de divinidades segtin su 
aspecto: 
LOS BUDAS O ASCETAS. (m2 Vi-id. 13. Bi. 2S. E2. BP, 4) w FT Se trata 
del icono mas idealizado + perfecto, que parte del modelo del asceta o vo#, 
en el que se reconocen los fakshana, o rasgos de un Chakravartin, vy cuyo 
modelo original es Sakyamuni "F] sabio de Jos Sakva", el Buda histérico 
correspondiente a nuestra era. Aparece vestido, como corresponde a un 
vogi-monje, con e] atuende monacal /sanghati), que consiste en un manto 
sim coser que cruza el hombro izquierdo vy se recoge con el cingulo 
monacal, simbolo de la austeridad. En realidad hay dos vestiduras mas, 
aunque la mas visible sea el sanghat® una inferior que se Sujeta en las 
caderas v que, a veces, se perfila en los tobillos, y una superior que llega 
hasta las rodillas. Los Budas pueden incluso llevar joyas, pero nunca 
presentan multiplicaci6n de cabezas o miembros como otras divinidades ya 
que perderian su cardcter humano idealizado representado en eterna 
juventud. No tienen atributos aparte de la vajra (m@ U1, M3 y 2), que 


aparece a veces a sus pies, y el cuenco de limosnas (patra) (m@ 22}. 


im 
r) 
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II} LOS BODHISATTVAS. (m@ 4-6, 8 9, 14, 19-28, 26, 27, BOP, 43, 45, 47 
y 48). Son personificaciones de cualidades budistas, tratadas como 
manifestaciones celestiales, tanto femeninas como masculinas, cuya gloria se 
representa a través de abundantes adornos y joyas, en relaciédn con el 
concepto que parte del hinduismo y establece una analogfa entre lo 
teocratico y lo aristocradtico (dioses como principes, y principes como 
dioses). Llevan pendientes, collares, pulseras, brazaletes, tobilleras, chales 
% y guirnaldas. En un principio tienen un turbante, después aparece el 

tocado adornado con joyas, bien como una elevacién formada por el pelo 

Gatamukuta) o como una corona propiamente dicha (mukuta), generalmente 

una diadema de cinco puntas 7°. Van vestidos con una falda larga o corta, y 

los masculinos suelen llevar el cordén sagrado cruzando desde el hombro 

izquierdo a la cadera derecha. Quizds sean las imagenes en las que es mas 


facil distinguir épocas o estilos porque los adornos tienden a reflejar las 


modas coetaneas. 


TIT) LAS DIVINIDADES TERRORIFICAS. (m@ 1@, 40, 49, 44, 6, 41, %, Tl w 
4). Tienen una apariencia facilmente diferenciable porque estan adornadas 
con elementos macabros’ no presentan un aspecto sereno, ni los lakshana, 
hacen gestos agresivos, y se caracterizan por su dinamismo, Su _ rostro 
aparece con expresi6n de pasi6n o de ira, propio de los seres de gran 
energia: con ojos desorbitados, cejas fruncidas, bocas gesticulantes, a4 
veces con colmillos protuberantes, cabellos erizados como si fueran llamas, 
cortas barbas rizadas y tercer ojo. Con frecuencia tienen varios brazos, 
que indican la naturaleza césmica de su poder, con dedos de ufias largas, 
con los que sostienen diversos atributos. Tienen cuerpos grandes, de 


vientre prominente, y muestran los genitales en alusién a su gran potencia 


o4 Chales o cintas chinas que aludirian a 1a aureola en el tacismo. 


5 . - 
? .7 €n las coronas hay una evolucion desde Las de tres gicos a las de cince Calusion 


a los cinco Jina Budas). En ef catdlogo de Tibet’s House Miseum (1966), Second Exhibition of 
Tibetan Art. N. Delhi, Tibet’s House Museum (C3, p&os. S y &, la apariciém de é@sta se explica 
coma resultade de las ofrendas que van colocande los devotos sobre la corona de ja divinidad. 


229 


sexual. Se adornan con una diadema rematada con cinco cabezas de muertos 
o con calaveras, que también forman sus guirnaldas y collares, y con joyas 
hechas de huesos humanos y adornos de serpientes. Su vestimenta consiste 
en una piel de tigre o de elefante. Aparecen en una aureola de Hamas rojas 
y humo negro, como simbolo de la energia sobrenatural que se libera en los 
campos de cremacién. Generalmente, a sus pies estan los seres monstruosos 
a los que han sometido, o bien danzan sobre caddveres en alusién a lo 


transitorio de la vida terrenal; pueden ir acompanadas de asistentes. 


TV) PERSONAJES HISTORICOS. (m@ SAY, 42 y 46). Existen una serie de 
personajes histéricos o legendarios que, por ser  considerados 
encarnaciones de divinidades, reciben también culte. Muchos de ellos, como 
Padmasambhava o Tsongkhapa, jugaron un papel fundamental en la 
evolucién religiosa de Tibet. En otras ocasiones se trata de lamas de las 
diversas érdenes especialmente venerados. 

Se representan de forma sobria y realista, aunque no se pueda hablar 
exactamente de retrato. Tienen atributos o simbolos que hacen referencia a 


la divinidad de la que son reencarnaciones. 


IV.- ESQUEMA GENERAL DE LAS DIVINIDADES, 


- BUDAS: n@ 78 
- Sakyamuni n@ 28 y Si 
- Adibuda: Vajradhara (f@ 22), Vajrasattva y Samantabhadra o 
Mahavairocana. 
~- Jina Budas: Akshobhya (este) (@ Dl-l%, 1, MM BD Mey 3) 
Ratnasambhava (sur), Amitabha (oeste), Amoghasiddhi (norte) y Vairocana 
(centro), 
- Otros Budas: 
. Manusibudas: Maitreya (m@ 59). 
- Budas de la confesién. 
- Budas de la medicina. 
+ BODHISATTVAS: 
~ Avalokitesvara. (1@ 6 14, Bi y 84) 
- Manjusri. (7@ 8, 9, 39, 41 vy 84) 
~ Vajrapani. (n@ 38 y 85) 
- Amitayus. {mi IP=21, (CN BSS ¥ GAD 
. YIDAM: Samvara (m@ 4) 
. BODHISATTVAS FEMENINOS: 5@& 47 
- Taras: Sitatara (7@ 33) y Syamatara (m@ 5S, 26, 27, 82, 4 y 45) 
- Prajnaparamita 
- Ushnishavijaya (f@ 23, %4 y 0). 
- Vajravarahi {m® 4). 
: YAB-YUM: f@ 4, 41, 48 y 93. 
- DIVINIDADES TERRORIFICAS: 
- Bodhisattvas de aspecto terrorifico: Vajrapani (m@ 10, 44 y 4A). 
- Dharmapalas: 
. Hayagriva (m@ SA) 
- Yama (n@ 4) 
. Kubera (m2 94) 
. Mahakala {f@ $4) 
. Sri-Devi (mi 4) 
. Beg Tse (mM 4) 
- Lokapalas: Vaisravana (nm@ 4@) 
- Dakinia. (n@ @ y 62} 
. PERSONAJES HISTORICOS: 
- Mahasiddhas: 
- Arhats. 
- Maestros Tibetanos: Padmasambhava (n@ 46), 
- Lamas (7@ AS-A? y 42) 
- DIVINIDADES HINDUES ASIMILADAS: 
~ Indra. (m® 2) 
- Siva, (m@ 3) 
- Vishnu (m@ i). 
- Ganesh (n@ 7 yw 40). 
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V.- LOS BUDAS. 


Constituyen sin lugar a dudas el icono més distintivo y el més 
representado del arte budista; no ocurre le mismo con otras divinidades 
que se comparten con otras religiones. Surgen a partir de una concepcidén 
de la Budidad como algo por encima de Jo humano y terrenal (representado 
por Sakyamuni), perfecto, infinito (su vida es ilimitada debido a la gran 
cantidad de méritos acumulados) y omnisciente. Es probable que el inicio de 
las representaciones de Buda esté en esta idea de sobre-humano, pues lo 
que en realidad se est4 representando es un principio espiritual. 

La idea del Buda como monarca universal (Chakravartin), capaz de 
ejercer su influencia en todas las direcciones, se desarrolla en e] budismo 
Mahayana hasta el punto de que aparecen multiples Budas como 
manifestaciones de la Budidad, que se suceden a lo jargo del tiempo (ver 
pags. 39-40). Del mismo modo que hay un Buda histoérico, podrian haber 
existido otros Budas en el pasado, en otras eras y con otros ciclos, y la 
multiplicaciédn de Budas responderia a grados o estadios en e] proceso de la 
meditacidn o transmutacién. De hecho, para el budismo Mahayana los Budas 
son tan numerosos como los granos de arena en las orillas del Ganges, y 
esto da lugar a ja multiplicacién (repeticién del mismo icono con lHgeros 
cambios en el color, el mudrao los atributes) de Budas. 

Asi, Sakyamuni seria uno de esta serie de Budas, el séptimo, y quedaria 
un Buda por venir, Maitreya, el Buda futuro; ademas, como resultado y 
simbclo del dinamismco de la Budidad, que se irradia en todas las 


direcciones, aparecen los cinco Jina Budas. 


. SAKYAMUNI. "El sabio de los Sakya", Siddhartha Gautama, el Buda histérico, 
se representa de la misma manera en todo el arte budista por ser la 


primera imagen fijada y, por supuesto, la mas reproducida. 
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- ADIBUDA. "Nacido de é] mismo o Autocreado”, el Buda primordial. Personifica 
la unién con el Absoluto. Se diferencian tres en las diferentes drdenes: 
Vajradhara, muy popular en Nepal y Tibet, Vajrasattva y Samantabhadra o 
Mahavairocana, que es el menos frecuente. Vajrasattva es activo, frente a 
la pasividad de los otros dos. Tienen aspecto de Bodhisattvas y suelen 
llevar como atributos la vajra y la ghanta que sujetan cruzadas sobre el 
pecho en vajrahumkara mudra, y pueden aparecer solos o en posicién de 
cépula carnal (yab-yum) con su prajna, generalmente Prajnaparamita ™, 

. JINA BUDAS. El término "Jina" (Victoriosos o Vencedores) es utilizado 
también por los Jainas pero, sin embargo, parece el mds adecuado para 
estos cinco Budas, aunque también se aplica el término "Tathagata" 
(literalmente "El que ha alcanzado e] estado de perfecciédn", "“Aquellos que 
son asi", "Césmicos"), titulo que ya se encontraba en textos antiguos para 
referirse a Sakyamuni y que se convierte en un sinénimo de Buda; y e!} 
apelativo "Dhyant' (Meditacign eo Visualizacién). En Occidente 
frecuentemente se alude a ellos como Budas Matafisicos. Aparecen citados 
por primera vez en un texto Tantra del ano 300 7’, pero no se popularizan 
hasta el siglo VII. Sus primeras representaciones, muy bellas y muy fieles a 
los sadhanas, son de las escuelas de Magadha (Bihar) y Bengala en la época 
de las dinastias Palla (siglo VIII-XI) y Sena (siglos XI-XIII). Los cinco 
Budas Metafisicos o Jina Budas pueden tener aspecto de Buda (de hecho no 
se diferencian de las representaciones de Sakyamuni con diferentes 
mudras), o de Bodhisattva cuando se les representa en la drbita celeste o 
en yab-yum, pues cada uno posee un aspecto femenino, su sabiduria o 
Prajna, con la cual aparecen enlazados en cépula sexual. No obstante, estos 
Budas no pasaron por la etapa de Bodhisattvas, siempre fueron lo que son, 


por lo que aparecen siempre en postura de meditacion. 


% Seain Getty (1962), The gode of northern buddhism, their history, iconography and 
progressive evolution thraugh the northern buddhist countries, Tokyo, Tuttle (L3. pag. 116. 


a En el “Gutvasamaja” o “Tantra de la Comunién Secreta’, atribuido a Asanga. Citado 
por G&. Bhattacharyya (1966), The Indian Buddhist Iconography. Mainly baeed on the Sadhanamala 
and other cognate tantric texts of rituals. Calcutta, K. L. Mikhopadhyay (L), pag.45. 
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La mayoria de los dioses del panteén Vajrayana son manifestaciones o 
emanaciones de ellos y, generalmente, la relaciédn se establece a través de 
familias con rasgos comunes como los colores, los elementos %) y los cinco 
mudras representativos de la vida de Sakyamuni. Ademas, a cada uno se le 
adjudica un mantra {cuya materializaci6n en realidad son), un vehiculo, un 
guardian de la puerta de su territorio o residencia, y una direccién o 
punto cardinal. Ocupan los cinco espacios, o regiones de meditacién, en un 
intento de representar geométricamente el poder de Buda que desde el 
centro, Buda primordial o Adibuda, emana o influye en tedas las 
direcciones, es decir hacia los cuatro puntos cardinales. La omnisciencia de 
Buda se manifiesta en sucesivas familias que se representan en sus 
respectivos mandalas, presididas por los cinco Jina Budas, con sus 
bodhisattvas y consortes correspondientes (Ver esquema p4g. 235). Todas 
estas divinidades encarnan las diferentes manifestaciones de la energia, 
negativa y positiva. Cada adepto se identifica con uno de los aspectos 
negativos y debe, a través del aprendizaje y los cambios interiores que 
éste supone (la transmutaciédn), convertirlos en su opuesto, en energia 
positiva. A veces se alude a estos dos aspectos de la energia como defectos 
y virtudes, pero esto le ctorga una perspectiva ética, cercana a la judeo- 
cristiana, no siempre clara en el budisme tantrico, cuya meta es el 
conocimiento de uno mismo y en el cual el hombre asume sus pasiones y 
debilidades para poder asi, con todas las armas que cuenta, luchar contra 
ellas. De los cinco Jina Budas, Amitabha, Akshobhya y Vairocana son los 


primeros en aparecer dentro del budisme Mahayana y los que reciben culto 


individual. 
I) AKSHOBHYA. (T. Mikyopa} (m@ i1-13, 18, 24, 2, 29 yv SI “El 
Imperturbable”", tiene como simbolo la vajra y su mudra es el 


bhumisparsa mudra, tomando a la tierra por testigo. Se relaciona con el 
este. Su origen estaria en la época Gupta (siglos IV y V}. Fue una 


divinidad importante en India oriental en los siglos IX al XII y desde 


Fe - Estos elementos (séanhas) ejemplifican los grados en el camino de la iluminacidn 


2 Budidad. Se corresporden a ios elementos Neoplatonices y de la alquimia, aunque se ordenan 
de diferente manera: tierra-aqua—fuego-aire-éter . 


ead 


alli paso a Nepal y Ilegé6 a Tibet en la época de ia segunda 
evangelizacién. En la época Pala en la escuela de Magadha se asimila a 
la figura del Buda histérico Sakyamuni. 

II) AMITABHA. (T. Opagme). "El Buda de la luz infinita o de la vida 
eterna”. Se relaciona con el oeste, aparece en dhyana mudra, actitud de 
meditacién, y a veces se identifica con Amitayus. Es invocado en los 
ritos encaminados a conseguir la longevidad. Padmasambhava es 
considerado una emanaci6n suya. Es la primera forma de tos Budas 
metafisicos o Jina Budas que aparece. Su origen enlaza con los mitos 
solares probablemente por influencia de escitas y persas (esta en 
relaciédn con Ahura-Mazda). Parece que su culto empezé en el] noroeste 
de India desde donde se extenderia a Asia Central, Tibet, China, Corea 
y Japén (en estos tres Gltimos paises recibe el] nombre de Amida y su 
culto es mds importante que e] del propio Buda dando lugar a la secta 
de la Tierra Pura). Su paraiso, el occidental (Sukhavati), es el mas 
popular (ver pag. 71). La fe y la devocién a Amitabha abren el camino a 
este paraiso, descrito como un mundo de felicidad y placeres materiales, 
evidentemente mds atractivo para el hombre vulgar que la abstraccion 
del nirvana. 

III) VAIROCANA. (T. Ramsnang) “El Resplandeciente", representa el 
conocimiento ideal, es el primero en importancia y e] mds antiguo en 
Nepal. Aparece en el siglo IV. Representa el centro y por ello al situar a 
los Budas en la stupa no aparece en el exterior, aunque ocasionalmente 
puede hacerlo entre Akshobhya (este) y Ratnasambhava (sur). Puede 
aparecer con multiplicaci6n de brazos. Su mudra caracteristico es el 
dharmachakra mudra, girando la Rueda de la Doctrina. Su culto era muy 
popular en Asia central, China y Japon. 

TV) RATNASAMBHAVA. (T. Rinchen Chungden). “E!] nacido de una joya 
(ratna)", asociado con el sur, aparece en varada mudra, gesto de 
generosidad, y es especialmente popular en Tibet y China. 

V) AMOGHASIDDHI. (T. Donyo Drupa). "El del Exito o el poder infalible”, 
preside el norte en abhaya mudra, gesto de no temor, su prajna suele 


ser la Tara verde. 
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FSQUEMA FAMILIAS JINA 


A continuacion damos una relacién de los Jina Budas, con 
Sus puntes cardinales correspondientes, asi como sus mudras, 
s{mbolos y @odArsattvas. Hay que tener en cuenta que este 
esquema puede presentar ligeras varlaciones segun la fuente 
utilizada 








Budas Mudras Simb. Bodhisattva 
Este AKSHOBHYA BHUMISPARSA VAIRA VAJRAPANI 
Sur RATNASAMBHAVA VARADA RATNA RATNAPANT 
Oeste AMI TABHA DHYANS PADMA AVALOKITESVARA 
Norte AMOGHASIDDHI ABHAYA KHADGA | VIVASPANI 
Centro! VAIROCANA VITARKA | CHAKRA | MANJUSRI | 











Existen tambien correspondencias con energias positivas y 
negativas. Estas ultimas son las que definen la relacién del 
aspirante con una u otra familia. Son las siguientes: la ira 
(con la familia ¥Yajra}, la pasi6én (con la familia Aatrna), la 
maldad (con la Fagma), la envidia fcon la Khadga) y la 
Lgnorancia (con la Chakra). Estas equivalencias se extienden 
también a las respectivas consortes, los mantras y los colores 
(el centro: blanco, el norte: verde. el oeste: rojo, el sur: 
amarillo y el este: azul). 


i. Ver Gomez Rea (1965), Himalaya, Madrid, Orbie-Montena, “Col. El Universo del 
Espiritu” (L}, pags. S2 y 114, Waddell (1972), op. cit... pdgs. 350 y 351, Raweon (1976), pag. 
178, y Tucei (1973 IV), The Theory and Practice of the Mandala, N. York, Sammie) Weiser (1), 
pags. SS y G1. 


. OTROS BUDAS: 
- MANUSIBUDAS. Budas mortales, suelen aparecer en grupos de siete, o 
incluso de veinticinco, porque de hecho pueden multiplicarse casi 
infinitamente. En el budismo Mahayana se reconocen treinta y dos por 
lo menos, de los cuales los mas representados son los correspondientes 
a las dltimas siete eras (kalpa), de los que el tltimo, Sakyamuni, es el 
nico histérico. En Tibet existe la teoria, no vigente en India, que 
defiende Ja existencia de cinco que se corresponden con los Jina Budas, 
de quienes serian creadores. Suelen presentar aspecto de Buda y se 
distinguen porque aparecen agrupados, generalmente sentados en 
bhumisparsa mudra, tomando a la tierra por testigo, y son de color 
amarillo o dorado, Se les adjudican BSocdhisattvas mortales. 
- MAITREYA (T. Champa). (@i@ 50) "EI amistoso” o Buda futuro. Sera 
Buda mortal cuando descienda sobre la tierra, mientras tanto espera 
que llegue su era en el cielo de les Tusitas. Se le representa como 
Bodhisattva con una stupa en el tocado, co como Buda, a veces sentado a 
la occidental, en dharmachakra mudra, girando la Rueda de la Doctrina, 
Recibe culto tanto por parte de los budistas hinayana como de los 
mahayana. Sus primeras representaciones se remontan a Gandhara. 
~ BUBAS DE LA CONFESION. Son invocados por les monjes cuando se 
revinen para hacer confesi6n ptiblica de sus pecados. 
- BUDAS DE LA MEDICINA. Entre tos que destaca Bhaishajyaguru, "El 
Buda que cura", el gran médico que cura tanto las enfermedades fisicas 
como las espirituales, estableciéndose una equivalencia entre el proceso 
curativo y el crecimiento espiritual. Se le suele representar de color 
azul con el myrobalan (fruta con prepiedades medicinales) en la mano 
derecha. Su culto fue muy importante en Tibet, lo cual no es de 
extranar dado el gran desarrollo y la importancia de la medicina 
tibetana, aunque su origen es probablemente occidental {de Asia Central 


o Cachemira). 
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VI.- LOS BODHISATTVAS. 


‘El término sdnscrito Bodhisattva (bodhi ~Tluminacién- y sattva - 
Esencia) define bastante claramente su _ significado, pero se aplica de 
manera genérica y engloba a todas las divinidades masculinas pacificas. Los 
Bodhisattvas son las manifestaciones celestiales de los Budas, personifican 
cualidades budistas y pueden ser yidam. 

Ya se ha explicado su aparicidn con e] desarrollo de] panteén mahayana 
como emanaciones de los Budas primigenios, cuya energia creadora 
representan, y con los que existen  relaciones "familiares" y 
correspondencias comunes (ver esquema pag. 235), Los bodhisattvas 
pueden aparecer agrupados de varias maneras, y asociados con otras 
divinidades sin que esto parezca obedecer a unos criterios uniformes ni 
rigidos, 

Entre ellos destacan los tres, que se explican a continuacién, que estan 

siempre presentes en todos los grupos de Bodhisattvas. 
AVALOKITESVARA. (T. Chenrezig). (7#@ 44, S12 wv 84) "El compasivo", 
Hteralmente “El sefhor que vigila o todo lo ve", Bodhisattva de la compasién, 
el gran protector de Tibet y los tibetanos. Es una emanacién de Amitabha. 
A 6] esta dirigido el mantra mas utilizado "Om mani padme hum” (ver pag, 
282 y 283). Sus attributes son el rosario y el loto, en alusidn al corazén y 
por lo tanto a la compasién. En genera] tiene aspecto de yogi y su vehiculo 
es el fedn. 

Aparece citado en textos desde la época del emperador Ashoka {siglo III 
a.C.) y sus primeras representaciones son de Ja época Gupta (siglos IV-V), 
Su culto era frecuente en India del norte en el siglo II1 y en el siglo VII ya 
se habia convertido en el bodhisattva mas popular. 

Puede aparecer bajo diversos aspectos: como el Bodhisattva de los cien 
ajos y los cien brazos: como Padmapani, "E] que Neva el loto” (m@ 6); con 
once cabezas; como Lokesvara, "Sefior del mundo" (epiteto que también se 
emplea para Siva) sentado con el loto en la mano derecha, y el tridente en 


la izquierda; como Amoghapasa, con varias cabezas, aspecto que es 


2283 


especialmente venerado en Nepal. Son muy frecuentes sus manifestaciones 
femeninas, especialmente la diosa Guanyin que se popularizaraé en China. 
Puede aparecer acompanando a Buda junto 4 Maitreya. 

- MANJUSRI. (T. Jampal). (m@ 8 9 39, 61 y 84), "El de la dulce apariencia", 
Bodhisattva de] conocimiento, patrén del aprendizaje y encarnacién de la 
sabiduria, se corresponde con el Buda metafisico Vairocana. Sus atributos 
son el libro (pustaka), generalmente el Prajnaparamita, y la espada 
(Khadga) para acabar con la ignorancia, y a veces el] loto azul (utpala) que 
simboliza Ia inteligencia. Suele aparecer haciendo el gesto de la ensefianza 
y es de color rojo. 

Poco utilizado por la orden Nyingmapa, que le consideran escurridize y 
dificil de atraer como yidam, es, sin embargo, empleado con frecuencia por 
los Gelukpa probablemente por la importancia que dan estos al estudio, y 
también por la orden Kadampa. 

Podria ser anterior al siglo IV, pero no aparece representado ni en 
Gandhara ni en Mathura, aunque si en Sarnath, Magadha, Bengala y Nepal. 
Segtin la leyenda llego a Nepal proveniente de China y seria el creador, al 
cortarlo con su espada, del escarpado desfiladero del valle (el valle de 
Katmandt} por ei que pasa el rio Bagmati y en torno al cual surgen las mas 
importantes ciudades. 

» VAJRAPANT. (T. Chana Dorje). (n@ BP w 84). "El que leva la vajra" de 
aspecto terrorifico o sereno, pero siempre con la vajra en la mano derecha. 
Al pertenecer a la familia de Akshobhya (vajra) que se identifica con la ira, 
suo aspecto terrorifico es muy importante y predominante, aunque algo 
tardfo ?™. 

En su aspecto pacifico es uno de los bodhisattvas que aparecen antes 
representados en el arte budista (hay ejemplos en Gandhara donde aparece 
como guardian de] Buda Sakyamuni). Se identifica en el "Sadhanamala" con 
Indra. Puede aparecer como protector de las nagas, bajo la forma de 


Garuda. 


100 Oo. Pai (1983 I), op. cit., n@ 9, pag. 45, mantiene que los primeros ejemplos 


gon del siglo x. 
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Estas son las agrupaciones mds frecuentes: 
. LA TRINIDAD DE BODHISATTVAS, (t@ @5) Es una forma de agruparlos 
muy frecuente y popular porque retine a los mds _ venerados: 


Avalokitesvara, Manjusri y Vajrapani. 


. JINA BODHISATTVAS: Como se ha explicado a cada uno de los cinco 
Jina Budas le corresponde un Bodhisattva (ver esquema pag. 321). 
Estos a veces llevan la imagen de su padre espiritual, o Buda 


correspondiente, en el tocado o en el centro de la diadema, 


. AMITAYUS, (T. Tsepagme). (m@ 19-71, BO, 35-387 wv Gl). Es una manifestacién 
de Amitabha, y uno de los bodhisattvas més populares ya que es "Fl de la 
larga vida o de la vida eterna". Su atributo es el vaso sagrado o Kalasa 
que contiene la amrita, ambrosia o agua de Ja longevidad. Se le invaca en 
rituales para curar enfermedades, trasmitir el poder vital y prolongar la 


vida. Algunos autores le consideran un Buda identificdndole con Amitabha. 


VII.- YIDAM (S. ISHTA DEVATA). 

Son las divinidades tutelares o personajes ("de eleccién") que el 
maestro adjudica al aspirante teniendo en cuenta sus caracteristicas 
personales. 

El monje deseoso de profundizar en el conocimiento religioso ser4 
iniciado en el ciclo de una estas divinidades en funcién de sus afinidades 
psicolégicas y los consejos de su maestro. El estudio de los textos, la 
ensefanza oral y el aprendizaje de los ritos esotéricos especificos de una 
divinidad le permitiran alcanzar la realizacién tanto espiritual como 
intelectual que conduce a la salvacidn. 

Esta ensefianza esotérica puede durar varios afios y esté ligada a 
ceremonias de iniciaciédn complejas y que se suponen reveladas por 
divinidades terrorificas a los Mahasiddhas. 

Los yidam personifican ciclos filosGficos, en relacién con un “Tantra" 
concreto, que aparecen desplegados de forma mds completa en los mandalas 
correspondientes, instrumentos fundamentales para su Jiturgia. 

Son caracteristicos y originales de] budismo Tantrico, iniciado en India, 
aunque probablemente por su cardcter esotérico alli som rara&as sus 
representaciones, y sélo han llegado hasta nosotros lotos de bronce que 
contienen en su interior a la divinidad tutelar y sus acompafantes. Parece 
que los diferentes ciclos estaban ya constituidos en torneo a les siglos VIT 
al XI y llegaron a Tibet y Nepal en los siglos X al XII. 

Su iconografia es compleja y pueden ser pactficos o terrorificos, 
aunque predominan estos ultimos, perc mas que en el tema macabro se hace 
hincapié en el] tema sexual, por lo que suelen aparecer en yab-yum La 
mayor parte de las divinidades pueden ser yidam, pero también hay unas 


divinidades concretas que cumplen este papel. 


Para Gilles Béguin sdélo cuatro son exclusivamente yidaar Kalachakra "La 
rueda del tiempo" (principalmente adorado por los Kadampa y Gelukpa), 
Guhyasamaja, Hevajra y Mahamaya o Samvara, estos tres tltimos 
especialmente venerados por los Kagyupa y Sakyapa ‘1°, Ademas 


Mahabhairava es venerado por los Gelukpa. 


. SAMVARA. (s@ 4) Es una manifestacién de Akshobhya. A menudo se le 
representa con su prajna Vajravarahi en yab-yum, en Ja forma conocida 
como Chakrasamvara. Es uno de los mas importantes a partir de la Reforma 
ec Segunda Difusiédn del budismo tibetanc y por lo tanto especialmente 
venerado por las ordenes Gelukpa y Kagyupa. Su color es el azul y su 


simbolo la cabeza cuadruple de Brahma. 


101 G. Béguin ©1999 1), Tibet: Terreur et magie. Dieux farouches du Misée Guimet. 
Bruxelles, Exp, Musdes Royaux d'art et d’Histoire (C), pag. 14. 
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VIII.- YAB-YUM, 

Se trata de ia representaciédn de una divinidad masculina, enlazado en 
unién sexual con una divinidad femenina. El término tibetano yab-yum se 
traduce como uniédn padre-madre. Como todas lias representaciones 
caracteristicas del arte tibetano tiene un fuerte simbolismo, quizaés e] mas 
importante del budismo Tantrico, pues se trata de la unién de los dos 
principios fundamentales: el masculino {upaya) la compasién, y el femenino 
(prajna) la sabiduria, cuya uni6n mistica es fuente de gran felicidad y 
conduce a la Budidad. E)] simbolismo sexual alude al mayor estado de 
felicidad (ver pags. 39 y 47) y es utilizado universalmente para expresar el 
misticismo, debido a que el sexo, considerado como une de los instintos 
humanos mas profundos y poderosos, puede ser sublimado y utilizado para 
entrar en contacto con lo Absoluto }%. 

Estas representaciones de ia unién sexual ya aparecian en e] hinduismo 
desde la Gpoca Gupta, pero de manera diferente. En éste las parejas 
{mithuna) aparecen enlazados de las maneras mas variadas y naturalistas y 
son imagenes de fuerte contenido erdtico, que comunican el sentimiento 
amorose como algo que va acompanado de un aura de serenidad y 
autoabandono; otras veces, se representa a un dios con su manifestacién 
femenina, shakti, sentada en una de sus piernas. Sin embargo, en el 
budisme Vajrayana se trata de representaciones un tanto estereotipadas, 
pero muy evidentes de la cépula sexual. 

Tanto en el hinduismo como en el budisme, se pueden dar tres 
interpretaciones complementarias a estas representaciones erdticas '%: en 
primer lugar, reflejan la energia sexual como un instinto fundamental, 
innato y muy poderoso, son una afirmacién de la vida frente a la fragilidad 
humana; en segundo lugar, aluden a ila creacién del cosmos (fruto de la 


unién sexual del principio femenino y masculino), y debido a la equivalencia 


OF op pal £1969), op. cit., pag. 23. 


103 Gg. tucci (1969), Rati-lila; an interpretation of the Tantric Imagery of the 
Temples of Nepal. Geneva, Nagel] (L), pags. 123 y 160. 
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entre el hombre (microcosmos) y el universo (macrocosmos), es obvio que la 
energia sexual puede asimilarse a la energfia césmica; en tercer lugar, el 
acto sexual es el simbolo de la trascendencia del espacio temporal, en é1 se 
alcanza la plenitud absoluta o maxima felicidad por encima de cualquier 
dualidad, es la reintegracién en la unidad primordial y por lo tanto Ja 
liberacién. Esta se interpreta en el budismo como la iluminacién, el nirvana, 
el estado de Buda, que se alcanza mediante la unidén de los dos principios 
(upaya y prajna) consiguiendo asi la m&xima felicidad y pudiendo escapar a 
Ja rueda de las reencarnaciones. 

Las representaciones de yab-yum aparecen pocas veces en piedra y 
casi nunca en capillas facilmente accesibles; sin embargo son frecuentes las 
pequenas esculturas o pinturas que se situaban en lugares menos visibles 


por considerarse que sdlo debian ser vistas por los iniciados 1%, 


104. P. Pal (1965), op. cit., pag. G6. En los templos hindues aparecen por el 


contrario en el exterior del templo. Hay autores, Tucci (1969), op. cit., pag. 160, Que han 
visto en esto el deseo de marcar que se trata de espacios sagrados reservades sdlo a los 
iniciades. 
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IX.- DIVINIDADES FEMENINAS. 

Son las consortes misticas o prajna, ‘°° patronas de la sabiduria. Tienen 
aspecto principesco como los bodhisattvas y aparecen con miujltiples 
adornos, 

El origen de las divinidades femeninas se remonta al Neolitico cuando 
aparecen los primeros cultos relacionados con la fecundidad, representada 
tanto por la tierra como por la mujer. Esta energia creadora se personaliza 
en India en la Gran Diosa Madre, la Shakti Su representacién se hace tanto 
a través de figurillas femeninas como de elementos mds simbélicos tales 
como el érgano sexual femenino: la vulva-vagina (yon), el vaso o el jarro y 
e! loto abierto. Quizds las primeras personificaciones femeninas serian las 
de las vakshi, genios femeninos de fertilidad arbdrea, relacionadas con el 
Arbol pipal. 

Cuando la cultura dominante brahmanica de los arios se impone relega 
tedos estos ritos matriarcales asimilandolos e integrd4ndcolos en una sociedad 
vouna cultura cive centro es el hombre. Fruto de esta asimilacion sera el 
que ef culto a Ja Gran Diosa Madre se materialice en el panteén hindd en 
una serie de divinidades femeninas, esposas de las  masculinas 
predominantes, con lo cual el concepto del poder de la mujer se traslada a 
un aspecto del dios, su fuerza creativa. Los ritos relacionados con la 
feciindidad se hacen mds abstractos v ¢giran en torno a la sexualidad 
masculina, Sin embargo, la permanencia de! rulto a la Gran Diosa Madre en 
la cultura popular cristaliza alrededor del siglo VII en torno a Siva, con él 
que se relacionan tanto la adoraciégn del organo sexual masculino (lingam), 
que es tina especie de potenciador enérgetico, como la danza de actividad 


(Oe 
creadora . 


Los , : . . . . 
-7 En el Sudciciws Vajrayana se utiliza ef terningn oaora para alidir a la eneraia 


femenina. que an 2) Pietliemg recihe ©l noamhre de shaat:. or Nepal. sir enbargo. tarhian ose 
fo 7 femernans ae tins. AA tia. 








Tawar Farah. om Avago 


Loe . -. 

. 2 Este: 2S manifiestan en ta famosa icmoografia de Siva Natarajga danrando gw: Saile 
de destrucciaén, lo ave a la vez implica creacién, ya que la muerte permite la reencarnacién, 
es decir la vida. 
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La importancia de los ritos relacionados con la fecundidad y la 
sexualidad vuelve a ponerse de manifiesto en el Tantra, donde encontramos 
la representacién grafica mas abstracta de la energia creadora femenina: el 
shri yantra (el tridngulo como esquematizacién de la vagina) (Ver pag. 386). 

En el budismo, religién metafisica y espiritual, las diosas son la 
materializaciédn de la prajna (la sabiduria), la energfa estdtica, frente al 
upava (la compasién), la energia activa masculina; la sabiduria esta latente 
e inerte y la misién de la compasi6n es hacer desaparecer ta ignorancia 
para que se pueda manifestar (ver pag. 47). Por ello, en oposicidn a los 
Tantras hinddes, la energia femenina es la pasiva, mientras que la 
masculina es la activa. Sin embargo, en algunas representaciones, la prajna 
aparece mas agresiva que su pareja. De hecho no son mas que dos aspectos 
de ta Budidad, de la ithiminacién final que se consigue tras la simbdlica (o 
real, segdn el rito y las 6rdenes} union sexual, que también se expresa de 

ranera mds conceptual a través de parejas de objetos como la vajra y la 
Shanta. 

EF] papel de la sexualidad dentro del Lamaismo, debido a su componente 
tantrico, es fundamental A pesar de que generalmente las dérdenes 
monasticas, especialmente las reformadas, practican el celibato, no existe un 
rechazo de la energia sexual considerada un impulso fundamental que se 
puede sublimar en energia espiritual. 

Las divinidades femeninas aparecen semidesnudas adornadas con joyas 
y adornes como los bodhisattvas, 90 con ornamentos macabros si se trata de 
divinidades terrorificas. Las prajnas suelen Nevar el cabello recogido en un 
tocado que recuerda a un tazon invertido (Karandamukuta). En su 
evolucién parece que, si bien las primeras representaciones estarian mds 
cercanas a la imagen de una Diosa Madre con los caracteres sexuales muy 
desarrollados (caderas y pecho prominentes), en las etapas posteriores esto 


tiende a suavizarse y las figuras femeninas se estilizan cada vez mas !°’. 


107 _ ©. pal (1985), op. cit.. edge. 85. 
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. TARA. (T. Drolma) (n@ 5, 2%, 27, 3 ®, 33, 45 y G1) La divinidad 
femenina mas importante de la civilizacién tibetana es Tara, cuyo nombre 


"el 


parece derivar del término “tar” (cruzgar) puesto que ayuda a cruzar 
océano de la existencia", es decir seria la salvadora {papel en cierta manera 
similar al de la Virgen Maria, que no paso desapercibido a los primeros 
misioneros cristianos, que intentaron establecer paralelismos un tanto 
forzados). 

Seria una materializacién de la prajna de Avalokitesvara de cuyas 
lagrimas vertidas por la infelicidad del mundo surge como una encarnacién 
de la sabiduria compasiva. Se la representa como a una reina idealizada y 
probablemente tiene relaciédn con la iconografia de Lakshmi, la mujer de 
Vishnu. Su culto es extraordinariamente popular debido precisamente a su 
papel como protectora de todo tipo de cajamidades, hasta e] punto de que 
existen hasta veintilin tipos. 

Entre estos destacan dos advocaciones: 

- La Tara verde, Syamatara, (m2 ©. 24, 27, B2. 22 vw 483 de la que es 

considerada reencarnacién la legendaria princesa nepalf Bhrikuti, 

esposa de Songisen Gampo y cuyo atributo es el utpala, el loto cuyos 
pétalos se abren por la noche. 

~ La Tara blanca, Sitatara, (m@ 88) cuya reencarnacién seria la otra 

esposa del rey tibetano, la princesa china Wencheng, especialmente 

venerada entre los mongoles. Esta tiene siete ojos (los habituales mas el 
tercer ojo, mas los que aparecen en las palmas de las manos y en las 
plantas de los pies} y su atributo es el into abierto, florecido. 

Ambas se suelen representar en Lalitasana, o actitud relajada ‘™, 
Parece que la relaciédn con las espesas del rey Songtsen Gampo, reconocido 
como reencarnacién de Avalokitesvara, se debe al agradecimiento hacia las 


que son consideradas las responsables de la introduccién en Tibet de las 


primeras imagenes budistas (ver pag. 78}. 


108 Plow. Pott (19513, op. cit... pag. U3, diferencia a la Tara Yerd=s por llevar dos 


lotes, uno en cada mano, y a la Glanca por los siete ojos y por aparecer siempre en agdmaenisz. 
© postura de meditacion. 


. USHNISHAVIJAYA. (f@ 23, 3 y @@) Es una emanacién de la ushnisha de 
Buda y una materializacién de] encantamiento (Dharani) del mismo nombre, 
ademas de una de las divinidades de la larga vida, Tiene ocho brazos y 
tres caras, y sus atributos son la efigie de Buda, la stupa, la flecha, el 
arco, el lazo y el jarro (kalasa) que contiene el agua de la inmortalidad y 


que se asocia a ritos de prolongacién de la vida (ver pag. 64). 


- PRAJNAPARAMITA. Es la personificaciédn del sutra del mismo nombre, uno de 
los textos fundamentales del budismo Mahayana (ver pag. 73). Es venerada 
por representar las mayores virtudes y entre ellas la del conocimiento. De 
hecho, todas las divinidades femeninas restantes, al ser materializaciones 


de la sabidurfa, pueden ser consideradas como emanaciones Suyas, 


VAJRAVARAHT, fms |) “La jabalina diamantina”, pertenece a la familia del 
Buda Valrocana, representa la intuicion + la belleza. Su simbolo es e) jahals 
femenino que suele aparecer en su tocado. Es la consorte del yvidam 


Samvara, 


X.- LAS DIVINIDADES TERRORIFICAS. 

De todas las representaciones iconograéficas del arte lamaista son 
probablemente las mas llamativas y sorprendentes para los occidentales, 
que se asombran al encontrarlas en las paredes de los templos, o en Jos 
altares en las capillas. Su aspecto es m4s bien grotesco a ojos de los 
profanos, mostrando “una furia estilizada y superficial suavizada por su 


109 y estA en consonancia con el espiritu tibetano que 


propia exageracién" 
gusta de lo exagerado. Pueden llegar a producir miedo si se tiene en 
cuenta que suelen aparecer en lugares oscuros (en capillas especiales 
Namadas Gonkhang), donde flamean las JAmparas de mantequilla y¥ el silencio 
sdélo es roto por la repeticiédn de los mantras. 

Son una de las representaciones que despierta mas admiracién por su 
originalidad, y aunque no todas tienen origen tibetano, es en e) budismo 
Vajrayana donde aleanzan un mayor desarrollo ''*. Como muchas otras 
iconografias proceden de la mezcla de las doctrinas esotéricas de India con 
las tradiciones locales pre-bidicas '*', Estas creencias animistas, que 
personifican jas fuerzas malévolas de la naturaieza, se resisten a 
desaparecer con la implantaci6n de una religié6n originariamente pacifica 
como es el budisma Los tibetanos, les tienen enorme devocioén y necesitan 
de estas imagenes beligerantes, en pie de guerra tanto fisica como 
espiritual. Pueden interpretarse como e! resultado de una situacidn social 
muy opresiva y, para algunos autores, de una aculturizacién impuesta 
desde e] poder ''*, que subyace en los ritos chamanisticos que el budismo 
no consigue eliminar del todo. Son el vinculo entre el viejo Tibet y el 


nuevo budismo, entre religidn ¥ misticismo, entre clero y laicos. 


109 _ G. Tucei (1976), op. cit., pég. 105. 


110 - Segin P. Rawson (1978), op. cit., pag. 131, “reflejan una espiritualidad que no 


es india sino especificamente tibetana’. 


Wa Segun abidem, pag. 137, podria estar en relacidn can el antiguo culto Tantra a los 
mahasitthas . 


112 _ fF Sierkoma (1966), Tibet's terrifying deities. Sex and aggresion in religious 
acculturation, Rutland, Vermont & Tokyo, C.€. Tuttle Co. (1). 
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Las divinidades  terrorificas tienen un  aspecto chocante y¥ 
tremendamente complicado con adornos abundantes, colores vivos, aspecto 
activo y enorme expresividad. Permiten una mayor fantasia y libertad al 
artista, cuya misiédn consiste en hacer la transposicidn pld4stica de una 
visién, que tiene bastante de alucinacién. Tienen un fuerte componente 
simbélico; lo que representan no se basa en la “realidad", ni puede ser 
experimentado, por lo que no se persigue la identificacién. Su iconografia 
deriva de las normas recogidas en los sadhana y evoluciona muy poco, 
razon por la cual nos encontramos con jas habituales dificultades de 
datacion., 

Es su aspecto terrorifico lo que garantiza su eficacia, debido a que su 
misidn es proteger la fe y la doctrina, de potencias hostiles que son, a su 
vez, terrorificas, y proporcionar poder ai fiel que Jas invoca (proteccién o 
poderes mAgicos). Por Jo tanto cuanto mds terrible sea la impresién que 
causan mas beneficiosos seran sus efectos. A veces pueden tener una 
presencia mds terrorifica que la de los demonios a los que someten, algunos 
de aspecto hastante inofensive, y que con cierta frecuencia son dioses 
brahmanicos reconocibles “ae °", De esta manera, se plasma plasticamente la 
superioridad del budismo Tantrico sobre otras religiones  indias, 
especialmente el hinduisma, del mismo mode que, por ejemplo, en el 
Romanico occidental se representan demonios bajo los pies de los santos 
que los someten *'°. 

. DHARMAPALAS. (T. CHOEKYONG)."“Los ocho terribles", “Guardianes de la ley”. 
Probablemente eran, en un principio, divinidades locales que fueron 
asimiladas en el budismo, pues hay leyendas que cuentan su conversion a 
veces violenta ‘'*, A estas divinidades de origen indio se afaden las 


tibetanas y, posteriormente, las mongolas. 


Mi .- Este sometimiento del hinduismo es especialmente caracteristica de Titet, pern 


resulta aloo mas chocante en Neoal donde en la actualidad se da una comvivencia absclutamente 
Sacdfieca, © wselusgo una asitilacion entre las dos tradveisroee dearde la doanca de la 
reg Lantana el banduismoa came reliairan 2frcial €sirale TITS. 


ild , . : : 
20 08 heche a partir cel siglo VTL, el Cudisnm Tantrica integra a las f:a_r4as mas 


importantes del pantedén de Siva. Esto se explica por la relacion con el Tantra hindd, sobre 
todo a través de Cachemira y de la influencia de universidades como la de Nalanda en Bihar. 
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Existen multiples Dharmapalas, que en realidad son formas locales de los 
principales. Su ntimero varia segin las tradiciones; e] que sean ocho 
parece fijado tardiamente alrededor de} siglo XVI o XVII, pero también se 
habla de seis o siete, y en las pinturas murales de Alchi sélo encontramos 
dos. A veces, para completar el ntimero de ocho, se afhade otra divinidad 
terrorifica, o se desdobla una de ellas en dos aspectos diferentes. Como 
toda la iconografia budista, tienen un fuerte simbolismo y sus combates 
legendarios reflejan la lucha del hombre y los obstaculos que debe vencer 
para alcanzar la liberacion. 

Residen en los lugares impuros en fos que se queman les cadaveres, o 
donde se abandonan, una vez descuartizados, para que sean devorados por 
les animales. Existen miticamente ocho de estos espacios que se suelen 
representar en el circulo exterior de los cosmogramas o mandalas, en los 
cuatro puntos cardinales y/o sus espacios intermedios, por le que existe 
relacién entre los Dharmapalas y los Lokapalas o Dikpalas, guardianes del 
espacio iver pag. 253), 

El culto que reciben, asi como su jerarquizacion o su correspondencia 
con divinidades serenas (Jina Budas), varia segun las o6rdenes mondsticas y 
los textos, Cada monje esta bajo la protecciédn de una de estas divinidades 
¥ sera imiciado en su cicio literario y ritual. A veces aparecen pintadas en 
las paredes a la entrada de !os templos en su funcién de guardianes, 

. PALDEN LHAMO (S. SRI DEVI). (m@ 93) "La bella diosa". Es la dnica 

divinidad femenina entre los Dharmapalas. Segiin la tradicién tibetana 

es un aspecto terrorifico de la hija de Brahma convertida al budismo; 
también podria ser una transformaci6dn de la diosa hind Kali, tan 
importante en el Tantra. En cualquier caso, representa las energias 

oscuras de la Gran Diosa Madre. En Tibet es posible que sustituya a 

antiguas divinidades femeninas asociadas con la religidn Bon, y aparece 

asociada a Mahakala pero también a Yama o Heruka. Es la protectora de 
la orden Gelukpa, que la considera la patrona de Lhasa y del Dalai 

Lama, y por lo tanto es muy representada. 

Segtin Ia leyenda era la esposa de un rey al que quiso convertir 


al budismo, ofreciende a su propio hijo como sacrificio si no lo lograba. 


Al fallar, se fabricéd una silla con la piel de su hijo muerto. Entonces, el 
rey lanza una flecha en su persecucidén, que hace una herida en la mula 
que monta. Los poderes magicos de la diosa convierten esta herida en 
un ojo suplementario. 

Otros rasgos de su iconografia, ademas de los indicados en ésta 
leyenda (la silla de piel humana y como vehiculo una mula, que cabalga 
sobre un océano de sangre, con un ojo en el lomo), son sus atributos la 


Khatvanga vy la Kapala, y Ja sombrilla de plumas de pavo real. 


. YAMA. (@@ 82) "EI rey de la muerte”. Parece que en origen era un 
guardian del espacio hindd {Lokapala) sometido al budismoa Se le 
considera el primer hombre muerto y por lo tanto guia, o rey, del 
mundo de los muertos y de los demonios (esta funciédn también la 
cumple en China). A veces, se le atribuye el papel de juzgar a les 
muertos en el Bardo consultando e] espejo que refleja el Karma , y 
determinar en cual de los seis reinos les corresponde reencarnarse. 
Resistio la tentaci6n de incesto con su hermana Yami, con la que 
a veces se le representa; en otra ocasi6n sera vencido por Yamantaka, 
"El vencedor del sefior de la muerte", de aspecto atin mas terrible |”, 
Yama es de color negro, a veces con cabeza de toro {a yak) ¥ 
vientre protuberante sobre el aue suele levar un  medalldn. 
Generalmente, tiene como atributos en Ja mano derecha un cetro con 
calaveras insertadas y en la mano izquierda un lazo para atrapar a los 
demonios. Su vehiculo es un toro, que pisa a un hombre que muestra 
los genitajies. Si Yami le acompana, le ofrece un vaso ritual (Kapala) y 


sujeta en la otra mano un tridente. 


tq 
Ms. Mlecha«, EL, C. y Wangyal, G. T. (1973), Mystic Art of Ancient Tibet. London, 


Shambhala (lL), adg. 99, relatan la siguiente tevenda: Habia un ermitaho que tras largas 
meaditacione: “abla casi conmseguida la Liberacidén. erm une: ladrones aque habian robado un waé 
entrarae en la ceva donde estaba. Mataron alo osa74&, vy al deseunrir alo erm:itanho le caortan la 
BRET a para no tener testiags, impidiendoa asi su accesm a la Tluminaciagn. fate, tomé la cahbez2 
del raf y ia calace acm 2 ars homoress, convirtisndese en Yama, @] iracunda sefor de la muerte, 
que llevada per la ira. mate 2a los ladrones, y a los aldeancas que ernceritra en su camino. 
Estos, des@esperades, invocaron 4 suo protector Manjusri, que transformdndose en Yamantaka, 
conquisto a Yama. 


Yamantaka, a veces se identifica con Yama y también con 
Bhairava (forma terrorffica de Siva). Podria ser también una forma 
terrorifica de Manjusri, el bodhisattva de Ja sabidurfa. Se popularizé 
gracias a Tsongkhapa, el fundador de la orden Gelukpa. 5u aspecto es 
muy parecido al de Yama, pero también puede aparecer con nueve 
cabezas y treinta y cuatro brazos. 

. HAYAGRIVA. (W@ 41) "El de cabeza de caballo", En el hinduismo es uno 
de los avatares de Vishnu que tomo el aspecto de caballo para combatir 


11 
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a un demonio Rakshasha ‘**., Ya era venerado en India en el siglo VI, 
quiz4s por su relacidn con el caballo de Avalokitesvara, Balaha. Fn el 
budismo Mahayana esta en relacidn con este Bodhisattva, de quien es 
un aspecto terrorifico. En cualquier caso en torno a 6) cristalizan todas 
las leyendas en relaci6n con los caballos, animal mitico para un pueblo 
que los ha utilizado secularmente. Se convierte en una divinidad 
importante de] pantedn Jamaista en China, Tibet y Nepal. 

Parece que su introduccign en Tibet data de la primera difusién 
de] budismo, en la @poca de la predicaci6n de Padmasambhava, v por lo 
tanto sera adoptado por la orden mas antigua, Jos Nyingmapa 

En Tibet sé representa, ademés dé en imagenes rituales, en los 
panos de oraciones como el caballo aéreo vehiculo de los dioses, e 
intermediario entre el mundo terrenal v el divino; también en los 
Phurpa, por lo que tanto esta en relacidn con ritos exorcistas (ver pag. 
324). 


.7 En Undia existem tada una serie de tradicismes en relation con la importancia 
ded canalic Loma, oc epenplo. @]l feroareda oo sacrificaic det ctamhallo. rite «eal tedicada al 
SOORr ANS Vidtoryosa. y a traves del cual se convierte en Chakravartio. o senar ce los Cuatro 
puntas Cardinales. Consistia en el sacrificio de un caballo blanco. generalmente en crimavera, 
Yo RUA oreparatives oodian llevas un af. perfada er 21 cual el caballo deambulana libre y 
resoehads, acomeamada de una comtiva ftrmada por otras cahallos y prinnipes. Finalmente ¢@1 
mahable era adornado suntucsamente »y la ceina simulaba vacer con #1 en una ceremor:a publica, 
dearmias te lo cual era inmolado. En 12 India del sur existe otra tradicidm (Sucr amanvan? en 

Recog.oe de ot ty ia-Or maen hea 











hayes a oom dams cabal le aque quarda los ramps por la neacne. & 
PLeS3°. India anmortal. Madrid. Historia i4, “OCsl. Aistes .ag dei Vaieic Munda’. -y ld. pag. 
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-- Para Gilles Béguin (1989 1), op. cit... pag. 45, las primeras alusiones a 
Hayagriva datarian de la predicacién de Atisa (siglo XI). 


* 


. JAMBHALA (S. KUBERA). (m@ $$) Dios de las riquezas, guardian de los 
tesoros terrestres y protector de la buena salud, y por ello 
tremendamente popular entre los tibetanos. Ademas, es un Lokapala, e! 
guardian del norte (Vaisravana o Virupaksa). 

Su iconografia tiene se origina en los Yaksha hindtes o genios de 
la fertilidad arbérea. Lleva una mangosta de cuya boca salen joyas, o 
una Kapala llena de riquezas, 
. MAHAKALA o MAHAVAJRABHAIRAVA. (fm@ &) "El gran tiempo” o "El gran 
negro", en Tibet también "El senor de la tienda". Probablemente, su 
introduccién en el Lamafsmo se produjo con Rinchen Zangpo (958-1055) 
{ver pdgs, 132~133). Se corresponde a Bhairava, el aspecto terrorifico 
de Siva, y su influencia llega hasta Japon. Se le considera también un 
aspecto terrorifico del Bodhisattva Manjusri, o se le identifica con 
Yamantaka, el vencedor de Yama, y se le considera la pareja de Palden 
Lhamo. Aparece representado con seis brazos y frecuentemente con las 


rodillas flexicnadas. Sus atributos son la Rapala y ja RKartrika, 

BEG TSE. (se &¢) “El de la cota de mata escandida". Podria ser 
autoctona + no provenir de la tradician india. Aparece en ef panteén 
budista tibetano desde la segunda mitad del siglo XVI. Se suele asociar 
con el color reajo, ¥ es especialmente importante en el pantedn de la 
orden Gelukpa, y en Mongolia. 

LOKAPALAS. Son los cuatro guardianes de las direcciones o puntos 
cardinales. Suelen aparecer representados en las entradas de los templos y 


en las "puertas" de los mandalas. Se les representa armados con casca y 
cota de malla vy sentados en actitud relajada, Son comunes a hindwes y 
budistas, y muestran la pervivencia de antiguos dioses védicos. Para 
. 2 . ‘ 116 

algunos autores su iconografia es de origen chino : 
Indra, o Dhritarashtra, el mAs importante, preside el este, es de color 
blanco y se le suele representar con un instrumento musical; Varuna o 
Virupaksa, aparece en el oeste, de color rojo, y Neva una stupa o una vajra 


o una serpiente como atributos; Vaisravana o Kubera, (m@ 40} que se 


118 _ Tucci (1973 III), op. cit.. pda, 194. 


identifica con Jambhala, quizds de origen centro asiatico, preside ej] norte, 
es de color naranja y sujeta el estandarte y la mangosta; y Yama o 


Virudhaka, esta en el sur, es de color azul y lleva una espada. 


. DAKINI. (T: mkha’ gro ma). En e! hinduismo eran demonios femeninos de 
segundo rango pertenecientes a la corte de Kali, y por lo tanto bastante 
macabros, aspecto éste que pasa e! budismo. Pero la mayor parte de las 
veces se designa con este nombre a las compafieras de las yogis (yogini), 
iniciadoras en los ritos mAgico-sexuales, que tienen aspecto terrorifico y 
detentan las ensefianzas secretas que trasmiten a sus amantes '*%, 

Ademas, por e] propio significado del término, "La que anda por el 
espacio’, se les suele describir como seres voladores, que hace de ellas una 
especie de brujas a las que sé invoca en momentos de necesidad. 

Suelen aparecer desnudas y bailando sobre caddveres para subrayar su 
papel dinamics, que no es muy frecuente en las divinidades femeninas 


tibetanas, presentan tercer ojo vy adornos fabricados con huescs humanes. 


lia : . 
27 Abeurices textos deacriten 4a Fadmasambnava forzanda a una gaduni en su ‘palacin 


Clugar de cremacimes)] para abtener la iniciacinn definitiva. Esto estd en relaciGnm con ia 
trasmigcidén de ios poderes en el Tantra por via femenina a través del contacto sexual. Rawson 
(1978), op. cit., pdas. A y 98. 


XL- LOS PERSONAJES HISTORICOS, 

Son aquellos personajes de existencia histérica probada y que, debido a 
la teorfa de la encarnacién, adquieren un papel dentro del pantedén 
Vajrayana similar al de las divinidades. Incluso algunos lamas son objeto de 
veneracién dentro de sus respectivas ordenes y se atribuye a sus 
imagenes un poder espiritual, por lo que aparecen en los amuletos que los 
peregrinos se llevan después de visitar un monasterio. 

No se puede decir que sean retratos en sentido estricto, pues 
generalmente los personajes se representan una vez muertos; por otro lado, 
la intencién de la imagen es otra: lo que hace dignos de veneracién a estos 
personajes es su cualidad de personificar virtudes, o de ser la encarnacién 
de divinidades (tuldku}, lo cual inevitablemente conlieva una idealizacién. En 
general son personajes muy estereotipados, la materializacién de una 
especie de arquetipo, debido a que sus representaciones se reconstruyen 
partiendo de ja tradicién, o de jas indicaciones de Jos textos~manuales de 
iconografia. Pero puede darse e} caso de que un retrato totalmente 
imaginario produzca la sensacién de ser real, de reflejar los rasgos de una 
persona concreta, debido a su enorme fuerza expresiva, por lo que aigunas 
representaciones pueden ser consideradas realistas sobre todo a partir del 
siglo XVII y, especialmente, en el caso de los tulku para las cuales han 
podido ser utilizados medelos vivos. Es posible que, por lo menos en 
algunas iconografias, la influencia predominante sea la china. 

. MAHASIDDHAS. “Los perfectos"”, nombre que reciben los ochenta y cuatro 
siddhas indios. Suelen ser eclesidsticos en ruptura con la via monacal, que 
segtin las hagiografias semi Jegendarias viven en los siglos VII al XI y son 
considerados los verdaderos fundadores de! budismo Vajrayana. Son 
venerados también por los hindtes (sivaitas}, Se les considera los 
creadores de varias doctrinas tantricas budistas, e iniclan a los maestros 
tibetanos, especialmente en los ciclos literarios y rituales consagrados a las 


divinidades tutelares (yIdam). 


We 


Son celebres por sus dotes mdgicas (siddhi}, que les permiten superar 
la muerte, comunicarse con las divinidades, entrar en los cuerpos y las 
casas sin ser vistos, curar Jas enfermedades, y en algunas caso cumplir 
sus deseos sélo con Ja fuerza del pensamiento. Se les representa con 
aspecto ascético por tratarse de yogis; semi~desnudos, suelen Hevar el 
cabello largo recogido con ushnisha, el cordén de la meditacién cruzado 
sobre sus hombros, y generalmente aparecen en actitud meditativa sentados 
sobre pieles de antflope (simbolo del voto de Bodhisattva o compromiso de 
retrasar su propia salvacién para ayudar a los demas), teniendo a veces a 
su lado la cesta que contiene las escrituras (Tripitaka). Su aspecto refleja 
una inmensa energia, como la de los chamanes cuando estan en trance, y 
puede incluso recordar a! de las divinidades terrorificas. 

Parece ser un tema mds Ufpicamente tibetano. Aparecen pocas veces 
representados en esculfura en Nepal, aunque sien pintura ree, 

ARHATS. Monjes santos del budismo Hinayana, discipulos de Buda, que 
predisan su doctrina » aleanzan ef nirvana, es decir no renacen. En un 
principio son dieciséis, pero en Tibet se afnaden dos mas. Aparecen con 
ropa mondstica v la cabeza desnuda y se identifican por los atributos. En 
China reciben el nombre de Lohan. 

y se remonta a la época de ia dinastis 


¥ 


Su iconografia es de origen chino 
Song (siglos X-XTIT) ainque se fija durante el reinado de la dinastia Yuan 


(siglos XIIJ-XIV}. Se les suele representar con un fondo de paisaje. 


. MAESTROS TIBETANOS. Generalmente suelen aparecer sentados sobre cojines, 


sélo Tsongkhapa aparece a veces sobre el loto: 
~ PADMASAMBHAVA, (m8 44) "Nacido del loto", fundador del Lamaismo, es 
uno de los mahasiddhas (ver pag. 109). Su manifestaci6n mas popular es 
la de Guru Rimpoche, "El Gran Maestro", con habitos rojos de mangas 
largas y solapas, tocado con un gorro muy caracteristico de orejeras 
caidas rematado por media vajra y una pluma de pavo real, que 
simboliza la pureza sin pecado,. En la parte delantera del gorro aparece 


el simbolo doble de la luna y el sol. Su expresién es severa y suele 


120). op pal (1985), op. cit., n@ de cat. S48, pda. 123. 
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llevar bigote, Estd sentado en padmasana, o actitud de meditacién; sus 
atributos son la vajra, la kapaia que contiene una kalasa, y la trisula, o 
tridente, o el khatvanga con cabezas ensartadas. Aparece ya 
representado en el monasterio de Alchi (siglos XI-XII). 
- ATISA, Maestro indio, primer gran reformador del Lamafsmo (ver pég. 
115), Tiene aspecto de monje, gorro puntiagudo y realiza e] mudra de 
ensenanza (vitarka mudra). Suele aparecer sentado sobre un loto con 
una cesta redonda y una stupa Se la considera una encarnacion de 
Manjusri. 
- MARPA. Asceta tibetanc, se le representa con la cabeza desnuda y 
como atributo el libro (ver pag. 85}. 
- MILAREPA. "El yogi vestido de algodén”", discipulo de Marpa (ver pag. 
85}. Va vestido con una tunica blanca como muestra de que es un yogi 
y puede soportar el frio con ropa fina. Se lleva la mano derecha al aido 
para oir su voz interior. 
- TSONGKHAPA, Artifice de la gran reforma del Lamaismo + creador de 
la orden Gelukpa (ver pag. 89), Aparece con ropa mondastica roja y¥ un 
gorre amarillo puntiagudo con largas orejeras como corresponde a su 
orden. Tiene expresiGn sonriente y la nariz bulbosa, y realiza el mudra 
de la ensenanza (vitarka mudra}. Sus atributos son la espada y el libro 
fes considerado una encarnacién de Manjusri) v esta sentado sobre un 
pedestal de loto. 
~ SONGTSEN GAMPO. Es el rey introductor del budismo en Tibet (ver 
pag. 77), Lieva un alto turbante naranja o dorado por el que asoma una 
pequefia cabeza de Avalokitesvara, de quien es considerado una 
encarnacion. Suele aparecer franqueado por sus dos esposas, la 
Princesa china a la derecha {del espectador) y la nepalf a la izquierda. 
LAMAS, (m@ 18-17 w~ 2) El monje tibetano Neva e! habito tipico del monje 
budista (sanghati, ver pag. 227), pero sin embargo se diferencia de éste al 
no Hevar dos de sus atributos mas caracteristicos: el bastoén y el cuenco de 
pedir limosnas, por no ser los tibetanos monjes mendicantes. El] habito de 
lana roja se compone de una falda sujeta a Ja cintura con un cinturén 


(amarillo en la orden Gelukpa) del que cuelga la botella de agua, con la cual 


se supone que se aclara la boca por las mafianas; un chaleco con o sin 
Mangas, parece que introducido por Tsongkhapa; y una capa. Ademas, la 
parte superior del torso se puede cubrir con chales. 

Un elemento nuevo en la vestimenta, que parece invencioén de la zona 
del Himalaya debido al clima frio, son los gorros, de los cuales los monjes 
usan varios tipos dependiendo de la orden, el rango del monje y la ocasién. 
Algunos de estos sombreros, sin embargo, tienen su origen en India y 
deben su introduccién legendaria a Padmasambhava, aunque otros proceden 
de China v Mongolia. Destacan los gorros puntiagudos con orejeras, 
generalmente amnarillos y¥ caracteristicos de Ja orden Gelukpa en las 
ocasiones especiales; e] gorro tipo Padmasambhava caracteristico de la 
orden Nvingmapa; vy el picudo de la orden Kargyupa. Con frecuencia, los 
lamas aparecen sentados en cojines, 

DALAT LAMA. Se le representa con el gorro amarillo de los Gelukpa v 

ricas vestimentas. Tanto él como los lamas sujetan a veces un libro en 


x 


Destara oe! VY Dalal Lama (1617-1682), 21 gran 
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anifieador, cusos rasgos personales son la panpada, los ojos saltones v 


Pe] pequefic bigote,. 


ra) 
4. 


X1J.- DIVINIDADES HINDUES ASIMILADAS., 

Al ser el budismo una religién de origen indio no pudo evitar el 
impacto del hinduismo. Del mismo modo que los hindues hacen de Buda la 
novena encarnacién de Vishnu, y no se puede decir que éste sea un papel 
especialmente relevante, los budistas incorporan a los dioses hindues en 
papeles subordinados, como asistentes de Buda, o incluso mas degradantes, 
como vehiculos. También pueden aparecer aplastados bajo les pies de otras 
divinidades, o como trofeos de estas (Mm 4%. 

Sin embargo, sobre todo en Nepal debido a su papel intermediario entre 
Tibet e India v a la adepcidn del hinduisma como religion oficial (siglo 
XLII), se producen abundantes representaciones de dioses hindues y la 


asimilacidn de estos dentre de] panteon biidico, 


“i 


VISHNU, (m@ to © #8) "El preservador", suele aparecer como un principe de 


pie con sus atrihutos habituales, la chakra Hameante, la caracola, el mazo y 
e}] lote., Lieva un tecado del tipo AlTrtamukuta, una especie de corona alta, v 
tiene, generalmente, ina sola cabeza v cuatro manos. Puede aparecer con 
si esposa Lakshmi v su vehiculo Garuda, 

SIVA. (@ ©) "E] destructor”. Sus atrihutes son el tridente, Ja chakra, el 
parasu, e} mazo, v a veces leva tina gacela en una mano. Con tuna sola cara 
y dos, cuatro o mas manos, o con cinco caras en representacién de los 
cinco elementos. Lieva e! pela enmaranado con barre peinado hacia arriba, 
come un yogi, v adornade con la luna v la serpiente (simbole de la ira). 
Puede tener un tercer ojo simbolizando e] fuego con el que periédicamente 
destruve el universo. 

A veces aparece con su esposa Parvati (en su advocacién de Uma), en 
ja forma Uma-Mahesvara. En su aspecto de Pasupatinath (Senor de ios 
animales} es especialmente venerado en Nepal, tanto por hinddes como por 
budistas. También es venerado bajo Ja forma de lingam o falo, a veces 
asociado al yvonio vulva. Su aspecto terrorifico, Bhairava (término tantrico 


"el que ha ido mds alla"}, es enormemente popular en Nepal y se asimila a 


divinidades terrorificas lamaistas. 


GANESH. (2 7 ¥ 3) Su nombre quiere decir “Senor del Pueblo o de la 
tribu". El dios con cabeza de elefante, hijo de Siva y Parvati, es muy 
popular tanto en India como en Nepal, pues se le considera portador de 
buena suerte. A veces aparece bailando y su vehiculo es la rata. Sus 
atributos son el colmillo roto, el hacha de guerra y el cuenco con dulces. 

INDRA. (72 *) Dios de la Huvia, guardian del paraiso, unc de los mas 
antiguos dioses indios, y uno de los mas importantes del pantedén védico. 
Muy popular en el] valle de Katmandi, donde, a pesar de que no tiene 
templos, existen multiples imagenes suyas tanto en madera como en metal, 
que se sacan en las procesiones durante los festivales realizados en su 


honor, que tienen lugar en agosto, 


ee 





er 


n@ 62. STUPA. Coleccién privada, Madrid. Tibet, siglos 
XITI-XV. 
Latén. Alt.: 19 cm. 


CAPITULO VII.~ LOS SIMBOLOS 





I.—- INTRODUCCION, 

En el budismo tibetano se utilizan multiples simbolos que suelen ser 
polivalentes y presentar varios significados, fruto de diversas tradiciones 
que se complementan entre si. Aqui vamos a estudiar los mas frecuentes y, 
sobre todo, aquellos que aparecen en los objetos catalogados. 

Los simbolos responden al deseo de integrar en un esquema coherente 
con un propdsito practico conceptos instintivos, principios metafisicos, o 
estados de conciencia, pasos en el acercamiento del devoto hacia la 
liberacién. Pueden ser considerados como iniciaticos, puesto que juegan un 
papel fundamental al constituirse en instrumentos para lograr la 
integracion en lo Absoluto a través de las emociones que evocan. 

Atendiendo a su origen, algunos provienen del budismo primitivo 
(Hinayana}) y eran la Unica forma de hacer referencia a Buda, dado que no 
existlan todavia las representaciones iconograficas. Con el desarrollo de} 
budismo Mahayana aparecen los primeros iconas junto con nuevos simbolos, 
muchos de ios cuales tienen su origen en el Tantra; representan 
cosmogramas {la situacién de} individuo dentro del cosmos) y tienen una 
enorme importancia, como por ejemplo Jos mandalas, que son los principales 
instrumentos visuales (yantras). 

Ademds, hay una serie de representaciones de elementos naturales v 
animales cuyo origen se remonta a los culteos primitivos que aparecen tanto 
en India como en China y que juegan un papel que podriamos considerar 
“decorativo", por la profusidn con que estan utilizados, pero que no 
carecen de sentido simbdélico y aumentan, por lo tanto, el valor espiritual 
de los objetos en los que aparecen, 

El concepto de polaridad (masculino-femenino, aire-tierra, luz- 
oscuridad), tan importante en el Lamaismo por influencia del Tantra y del 
Taoismo (yin-yang), estaé abundantemente representado por parejas de 
simbolos, que indican conceptos opuestos y de los cuales quizds el mas 


utilizade es el binomio vajra-ghanta. 


También es frecuente la utilizaci6n de grupos de simbolos que, a su 
vez, constituyen generalmente objetos liturgicos y como tales aparecen en 
los altares; los resefiamos al final de este capftulo. Estan en relacién con 
las ofrendas como elemento caracteristico del ritualismo lamaista, aunque 
también son muy frecuentes en China. Suelen agruparse plasticamente 
formando pequefhos bodegones, pero pueden utilizarse como simbolos 
independientes. 

Aunque todas las representaciones ficonograficas pueden considerarse 
simbdlicas, 6éstas se estudian en el apartado de Iconografia debido a su 
complejidad. Muchos de los simbolos son también atributos de las 
divinidades, y axudan a identificarias, por lo que asimismo aparecen en 
este apartade., 

Los simbolos tienen una importancia fundamental en los objetos rituales 
PoPogie estes pueden cansiderarse, en Ia mayorta de les cases, simbeles en 
sf mismos y ademas, debido al barrogitismo decorative que los caracteriza, 
suelen presentar miltiples elementos simbdlicos. 

La clasificacion de los simbolos sé ha hecho ordenadamente partierndo de 
Su origen, vy se «studian teniendo en cuenta en primer lugar este aspecto, 
después su forma, o formas de representaciédn mas habituales y, en ultima 
lugar, Su uso. Se hacen referencias a los objetos catalogados donde 
aparecen los simbolos resenando su nidmero entre paréntesis. Se indica en 
primer lugar e] término mas utilizado, generalmente e] de] pais de origen, 
aunque logs términos en sanscrito {5.} son les mas frecuentes por su 
caracter de lengua sagrada. Siempre que sea posible, se dan las 


equivalencias en otras lenguas (T.: tibetano, C.: chino}. 


TI].- CLASIFICACION DE LOS SIMBOLOS SEGUN SU ORIGEN, 


~ Simbolos universales que aparecen en varias culturas: 
PADMA 
ESVASTICA 


~ De origen indic, algunos son comunes con e) hinduismo y se utilizaban ya en 
el budismo primitivo: 

CHAKRA-DHARMACHAKRA 

STUPA 

KALASA 

SHANRKHA 

NAGAS 

MAKARA 

KIRTIMUKHA 


- Aparecen en el budismo Vajrayana por influencia india: 
VAJIRA 
GHANTA 
CHINTIMANT 
MANTRAS 
VANTEAS (MANDALA) 
(LA RUEDA DF LA VIDA) 


- De origen chine, se incorporan a Tibet a partir del siglo XIII: 
SHOL 
DRAGON 
YIN-YANG 
DISCO EN MOVIMIENTO 
MURCIFELAGOS 
GRECAS 


GRUPOS DE SEMBOLOS: 
TRIGRAMAS 
TRIRATNA 
SIMBOLO DE LA TRINIDAD DE LOS BODHISATTVAS 
ASTAMANGALA 
SAPTA RATNA 
RINCHEN DUN 
PANCHA KAMAGUNA 
OCHO SIMBOLOS DE LA BUENA SUERTE 


Tit.~ SIMBOLOS UNIVERSALES. 


.— PADMA (T. Pema) Loto. 

. Origen: En términos generales los simboalos relacionados con las 
plantas y arboles, tan comunes en todas las culturas, aluden al 
desarrollo de una vida espiritual. 

Entre ellos esta e] loto, flor universalmente sagrada, que 
representa la pureza por crecer limpia en el barro. Por ello, se 
usa como metdfora del hombre sabio que viviendo en el mundo se 
Mantiene al margen de sus maldades, como el loto que crece 
inmaculado. 

Se asocia al agua v a la fecundidad, o creaci6én, y por lo 
tanto con frecuencia es un simbolo femenino (suele ser el atributo 
de Jas divinidades femeninas}, asocidndose también a la tierra. En 
e! hinduismo simboliza las aguas primordiales de las que surge e] 
mundo °, 

Ademas, posee fa cualidad de florecer al salir el sel y¥ 
cerrarse por la noche por lo que se relacicna con el ciclo de la 
vida y la muerte, y por extensi6m con el ciclo de creaci6n y 
destruccion del universo, v con ei] sol. 

También se considera simbolo de ja universalidad [el 
espacio} por la disposiciédn radial de sus pétaios, y forma parte 
del mandala. el cosmograma mas frecuente °*, 

Es el simbolo mas utilizado en e] arte indio en el que es 
considerada la flor mas bella, simbolo por lo tanto de la belleza, 
siendo midltiples las comparaciones o alusiones que se hacen al 
loto (cara de loto, piel de loto, mano de loto...). Su uso se 


generaliza a partir del siglo V (final de la época Gupta) pasanda 


12 . . : : 
a Emo india. cota aiabolo d= creacisan. aparece dehagje de Gratma cuando este emerge del 


SMEAR 

hee (a universaligagd. a el Todo, el Absciutna, paren por la cual se retaciona tom la 
abstraceion animica. La postura de meditacién es la postura del loto (aatmasana) y la chaAra 
del corazrén tiene forma de Loto. 


a ser el principal soporte o asiento de las divinidades {como 
simbolo del cosmos) de las tres principales religiones indias: 
hinduismo, jainismo y budismo; el motivo decorativo principal y el 
atributo {como simbolo de la belleza, de la pureza, de la 
sabidurfa, del nirvana...) de varias divinidades, 

En e) budismo primitivo es el simbelo de la liberacién 
aleanzada por Buda, de la pureza absoluta ‘*". Aparece en las 
stupas de Bharhut y Sanchi (tanto en forma naturalista como 
estilizada) ‘** y en Ajanta (en forma de flores que sostienen los 
dinses, come e! famoso Bodhisattva, o formando mandalasi, En e!} 
siglo If, en las escuelas de Gandhara y Mathura, es el] asiento o 
trono de Buda, vy a veces Jos siete pasos que da éste siendo nino 
se representan por medio de siete lotos. Ademas puede ser el 
soporte de ctras simbolos come la wajra, e! libro o los mantras. 

En el budismo Mahayana representa el principio femenino v 
ee associa ai ta campana (ghanta)l. Puede simbolizar también la 
ostiricad mascttino-femenina de una divinidad {el tallo v la 
corolla}, Ademas en Jas descripcicnes de los paraisos budistas 
suelen aparecer estanques con latos, 

También fue adoptado por el Tacismo chino ern el que de 
nuevo representa el principio femenino, y aparece tanto en el 
arte de China como de Japon. 

Format Existen muitiples variedades siendo Padma el nombre 
genérico, El ntiimero de sus pétalos también puede variar. Si tiene 
dos allude a la polaridad sexual; si tiene cuatro a la tierra, a lo 
material, por marcar las cuatro direcciones; y si tiene ocho 
representa el equilibrio cosmico, los puntos cardinales y las 


direcciones intermedias. EI loto blanco, o loto sagrado, suele 


123. Seqin el fialytawrstarasutra “El eepiritu del merzor de los hemt es...no tiene 


manchea. comm oe] Loto que crece en el aqua lodosa sin que e@sta gs acriera a Ai” 


ipa 


La stvea tiene relaciyar con el lote por omer ser ambos simbolos cel rosnos. y a 
vVetes Osta se eleva sobre una @scecie de récalo de rayes ¢e! lotoe solar); de la misma manera 
cualquier plana de un templo puede tener forma de lato. 


nh 


tener ocho pétalos en alusién ai Octuple Sendero, que se expresa 

por la negacién, del mismo modo que la blancura del lote es la 

negacién del color. 

Puede aparecer representado estilizado y geometrizado 
como un disco radiado, o naturalista detallando todas las partes, 
las hojas y el tallo. La flor puede ser completamente abierta, 
redonda y rosa (padma), y se corresponde a la especie 
"Nelumbium speciosum"; semiabierta, con la flor alargada (utpala) 
como ia especie "Nymphea", blanca o azul: o en forma de capullo. 

- Formando el pedestal o trono de las tmagenes (m@ 1, 74, #19, 
2h, 28-84, Bed? yw SO) simple o doble, con los pétalos 
abiertos hacia arriba y hacia abajo. Representa el estado 
de pureza total de la divinidad que no ha sido creada por 
nadie, Sus numeroses pétalos hacen referencia a la 
Pluralidad de universos sobre los que reinan las 
divinidades. 


1 


- Formandoa ia aureola de las imagenes. 

- En la postura Lalitasana, posiciGn relajada, en la que el] pie 
derecho de la divinidad (frecuentemente una Tara) apoya 
sobre un loto (W& Bh, F7. BP, AY, 2° i BY, 

- Como atributo: 

de las Taras: Syamatara, la Tara Verde {el loto azu} 
utpala), Sitatara, la Tara Blanca fe] loto abierto, padma) (™é 
. de Manjusri (el loto azul utpala) v Vairocana (m2 @, 3?) 
de Avalokitesvara, especialmente en su advocacién de 
Padmapani (m@ 4), (el loto rosaj como simbolo de la fe. 
. de Prajnaparamita (el loto cerrado} 
. de Vishnu, (m@ 11) de cuyo ombligo a veces emerge como 
simbolo de la tierra de la que é} es el preservador. 
- Las tapas de los objetos de uso cotidiano se suelen rematar con 


un capullo de loto (m@ é@-70, 72, BS y OB), 


- Constituve uno de los elementos bdasicos de objetos rituales 
como el mandala (W@ 68}, la stupa (m@ 42}, la ghanta (m@ 4, 
BY ov @?P), el phurpa (m& TI), la vajra (mB i7 v F6) y los 
molinos de oracién (m@ 70, 78 y FO) 

- Como uno de los elementos del Ashtamangala (m@ GA. 41 y BB). 
(Ver pag. 291). 

- Las chakras oO puntos energéticos del cuerpo mistico se 
simbolizan a través de lIetos abiertos, cada uno con 


diferente numero de pétalos y diferente color. 


-~ ESVASTICA. (T. Grung-drung} Representa e] movimiento sin fin, el disco 
solar o la bola de fuego en movimiente, la longevidad y¥ la ilaminacidén 
eterna. Ademds es un emblema de buena suerte. 

. Origen: Se remonta a la prehistoria de Asia, Europa v América. En 
India aparece como simbolo de Vishnu y de Siva v en la etapa 
presigonica del budismo en las huellas de les ples que 
representan a Buda. El términa (svastikal es de origen sdnscrito: 
su (bueno) v asti (asi es). A China v Japédn pudo Hegar con el 
budismo o tener su origen en un tipo de espirai geometrizada ya 
representado anteriormente, 

. Forma: En el budismo gira a la derecha, pero en la religidn Bon 
tibetana, en la que es e}! simbolo mas importante, lo hace en 
sentide contrario (igual que en la cruz gamada nazi). 

Usa: - Como elemento decorativo (* #5). 


- Pintado en el suelo vy umbrajles de Jas casas v los 


monasterios. 
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PADMA 


UTPALA 





SHANKHA 


DHARNACHAKRA 


IV.- SIMBOLGS DE ORIGEN INDIO. 

.— CHAKRA~DHARMACHAKRA (T. korlo-cokhor}) Rueda-Rueda de la Doctrina, 

de Ja ley sagrada o Dharma. 

. Origen: En ja India prebudista es el emblema del soberano 
universal Chakravartin "El que gira la rueda, e] que gobierna, el} 
senor de los cuatro puntos cardinales", y esto prohablemente 
tiene su origen en el parecido de la rueda con e) sol, cuyos 
movimientos controlan el mundo; pero ademas puede ser 
entendido literalmente pues el Chakravartin (como, por ejemplo, 
los grandes soberanos Ashoka, Kanishka...] gira la rueda de su 
carro segtin avanza conquistando el mundo. También se relaciona 
con e] loto por lo similar de su forma abstracta. 

En el budismo primitive es uno de los simbolos a través de 
los cuales se representa a Buda, soberano universal !**, Mas 
tarde aludira a la primera predicacién en Sarnath (el acto de 
predicar so define como “girar la Rueda de la Doctrina"}, ¥ per lo 
tanto en el budismo Mahayana es ef emblema de la Doctrina; por 
extension, det budismo v de la unidad de todas las cosas. 

» Forma: De seis radios, a veces liameante. En Tibet, normalmente de 

ocho radios (Dharmachakra) simbolizando e] Octuple Sendero, o de mijtiplos 

de ocho; también existe la posibilidad de que tenga cien radios 
representando la simetria y perfeccidn de la ley. Ei disco en movimiento 

{ver pag. 289) a veces ocupa su centro, 

. Uso: - Ornamento arquitecténico flanqueado por dos ciervos que 
aluden at sermon de Buda en el parque de Sarnath, o por 
unicornics o rinocerontes, es decir animales de un solo 
cuerno representativos de India de donde se les supone 
originarics. 

- Simbolo aislado sobre un loto y con una aurecla de amas 


propio de los gobernantes tibetanos como e} Dalai Lama. 


oo 
Lee 1 


L700 SU) oramera aparician es sobre los cuatro leenmes en “2] capitel de Sarnath’, dei 
reinado de Ashoka (siglo IIT a.C.) en India. Aunque no s® conserva aparece representade muchas 
veces, por ejemplo en la stuaa n@ 2 de Sanchi. 


- Forma parte de los Sapta Ratna o siete joyas del Chakravartin 
(ver pag. 292) y de los Ashtamangala u ocho simbolos de la 
Buena Suerte (m@ 54, G1 y 9G) (ver pag. 291), 


~ Como rueda llameante, arma arrojadiza de Vishnu (m@ i} 


~ STUPA (T. chorten}. Es el simbolo mAs universal del budismo., 


. Origen: 


. Forma: 


Aparece en el] budismo primitivo. En un principio es un 
elemento funerario que deriva del tumulo para la realeza. Segtin 
la tradici6n, las cenizas de Buda fueron repartidas en varias 
sfupas que se convierten en centros de peregrinacién y son 
circunvalades. Representa a Buda y el triunfo sobre la muerte, el 
nirvana Las stupas mas antiguas datan del siglo ITI a.C., del 
reinado del emperador Ashcka de la dinastia Maurya, como la 
stupa n@ 2 de Sanchi, conservada in situ. La aparicidn de las 
imagenes en el budismo Mahayana no jas sustituye sine que se 
asocia con ellas, pues se supone que contienen las imagenes de 
les cineo Jina Budas, que incluso a veces aparecéen en el exterior 
ocupands cada uno el punto cardinal iie le corresponde. De este 
modo, mas que un sinibolo del nirvana se convierte en un simbolo 
de ja Budidad como principio universal v dinamico. 

Tradicionalmente se d@iferencian varios tipos: las que 
contienen reliquias, u objetos que han pertenecido a Buda, y las 
que pepresentan la doctrina o conmemoran la muerte de Buda. 
Como receptaculo lo es de Jos tres elementos sagrados: la mente 
(el propio Buda o sus restos}, el cuerpo (las imAgenes) y la 
palabra (los libros), y pasan a ser objetos devocionales en los 
altares. 

Tiene una estructura hemisferica que apoya sobre una 
base. Su tamafic puede variar desde Jas grandes stupas 
(monumentos de hasta 50 metros de alto) a las pequefias 
portatiles, que son en realidad objetos rituales que se agrupan o 
disponen en hileras. Lo mismo sucede con los materiales; como 


monumento arquitecténico suele ser de ladrillo recubierta de 


barro y pintada, mientras que las rituales suelen ser de metal. Su 

forma puede ser mas o menos esquematica (se conocen en Tibet 

hasta ocho formas distintas '*"), pero en cualquier caso en Tibet 

y por influencia Tantra, tiene cinco partes que se corresponden 

con formas geométricas, colores, los cinco elementos b4&sicos del 

universo {se trata de un cosmograma similar al mandala) e incluso 
con los chakras del cuerpo humano, pues es un simbolo del 
cuerpo de Buda y por extensié6n del cuerpo mistico de cada 
hombre; existe un parecido formal con el cuerpo humano sentado: 

- La base cuadrada amarilla (la plataforma con cinco escalones, 
que recuerdan ios cinco elementos) representa lo estatico, 
ei elemento tierra, y se corresponde a la primera chakra 
situada en la base de la pelvis. 

- El circulo blanco Qa cipula) simboliza el agua v se corresponde 
con e] omblige. Es el receptaculo de fas reliquias u 
ofrendas. En las primeras stupas del budismo Hinayana era 
la parte mas desarrollada posteriormente se da mas 
importancia a les remates superiores. Re:resenta los 
poderes fisices y misticos necesarios para realizar acciones 
heneficiosas. Sobre Ia cupula aparece la Harmika, que en 
Jas primeras stupas era una empalizada de madera o piedra 
{simbolizando la que puede rodear cualquier arbol sagrado 
v, especialmente, el de Bodhgaya) con los ojos v la nariz de 
Buda pintades, sobre todo en las stupas nepalies. Este 
iltimo detalle aparece para recordar que la stupa es el 
equivalente de una figura humana en meditacicn. 

- El triadngulo rojo (los trece anillos) que representa las trece 
etapas necesarias para alcanzar la Tluminaciédn rematado 


por la sombrilla (innovacién tibetana como simbolo del 


Ara ey . + . 
ww oe Tema FGFS LIT, of. cit... pag. 113: las mas comines gon ia de Tiuminacion., 1a 


del descenso del cielo, y la de muchas puertas. Esta ultima esta representada oor la stuaa o 
Kumbum de Gyantse en Tibet. 
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espiritual Chakravartin 12"). Suele presentar el aspecto de 
anilios aunque originariamente serian sombrillas, cuyo numero 
fue aumentando hasta que fue limitado a trece 128 (los 
escalones del cielo budista), sujetos por un eje (axis mundi) 
que, a nivel macrocésmico simboliza e] monte Meru, y a nivel 
microcésmico, la columna vertebral. Es el simbolo del fuego y 
tiene su correspondencia en el corazén. 

- El sol y la luna creciente verdes (T. nyi-da}, que también pueden 
aparecer como emblemas independientes, forman e] pinaculo o 
remate final junto a la llama {Bindu), Representan el elemento 
celeste o gaseoso, el aire, y se relacionan con la chakra 
representada en la garganta. También se pueden entender como 
una met&fora de la Iluminacién (la Nama} en la que se disuelven 
la sabiduria (el sol) y la compasién (la luna). Como simbolo 
aislado de buena suerte puede aparecer en las casas. 

- La llama final azul representa el éter y se corresponde con la 
chakra més elevada en el centro de la cabeza simbolizando 


la conciencia universal. 


















































pre ete cpr en nen nnn in i 
| CHAKRA | ELEMENTO STUPA | FORMS | COLOR | 
Ee 
| Cabeza | Fler Llama | |. lama | Meu | 
a a ere . } — j-—-—-— 
| Garganta | Aire Soli-luna | Semicircuio Verde 
arte ree intent fa ee ccsnn ne are ne ter nrtatittta [entered tee eee {| 
Corazan I Fueda | Anillos | Triandulo | Row 
| GQmbliiga | Agua Cupula | Circuloe | Rlanco 
ek tae ence fo ve bo nee 
Ce iywis [ Ferra | Rase | Coadrada | Amariaiia 
Le re ec rg ee _ 





ve7 ~7 Reynolds y otros (1986), Catalogue of the Newark Museum Tibetan Collection, Newark~ 
New Jersey, The Newark Museum (C}, vol. IT, pag. 68. 


128 _ wartin, Heinz E. R. (1980), E] arte tibetano, Barcelona, Blume (L}, pag. 172. 


. Uso: - Monumento funerario de peregrinacién que sefiaia lugares 
sagrados o conmemora hechos, y que debe rodearse 
siguiendo el sentido de las agujas del reloj. En su interior 
contienen reliquias (huesos, cenizas, ropas, tsha-tsha}l y 
también libros, que al ser objetos sagrados y no poderse 
destruir se depositan en las stupas. 

~ Relicario (m® 62), objeto ritual que aparece en los altares. Una 
de las formas m4s usuales es la tipo Kadampa. 

- Forma parte de la fTriratna, !as tres joyas del budismo, 
representando a Buda y acompahado por una imagen 
(simbolo de la Shanga, la comunidad de monjes} y un libro 
{simbolo de] Dharma, la ley sagrada) {ver pags. 291-292). 

- KALASA (To bum-pa o tse-bum) Vaso o jarro ritual que contiene la amrita 

o ambrosia, e! agua de ja vida, la longevidad, la vida eterna, y simboliza la 

posibilidad de alcanzar las mas altas aspiraciones. 

. Origen: E| vaso o jarrén se ha relacionado siempre con e! binomio 
creacion-destruccion, Esto puede justificarse en el hecho de que 
a veces se usaba para contener las cenizas después de una 
cremaciogn. Aparece en India tanto en el hinduisme como en el 
budismo. Otras veces remata las stupas como simbolo del 
nacimiento de Buda. 

. Forma: Su forma caracteristica es la globular con base en forma de 
flor vy colgantes Jaterales. Se remata con una forma Nameada que 
recuerda ja rama del 4arbol ashok ‘“", planta que segun la 
tradicion crecia en Bodhgaya, el lugar donde se produce la 
Tluminacién de Buda. Puede ir acompanada del espejo y en 
ocasiones de plumas de pavo real. Se diferencia del jarro de agua 


con pico y asa, que sirve para llenar los cuencos de ofrendas. 


123 De donde deriva el nombre del famosa pramer emperador Maurya, Ashoka, que 
simifica “sin delor”, @l gran propagador del budisma. 


ose 


Atribute de Amitayus (@@ 29-22, GS), y de algunos Jamas (f@ 
1d). 

Objeto ritual y relicario (m@ SA) (ver pag. 314). 

Forma parte del Ashtamangala (nm@ 34, 61 ¥ 90) (ver pag. 291). 


» Uso: 


- Como un elemento de las lamparas de mantequilla (#2 80) (ver 
pag. 316). 
- SHANKHA (T. dung) Caracola marina, se trata de una especie concreta de 


1i¢ . 
‘", Es considerada 


molusco que existe en la costa del océano Indico 

sagrada en las tres grandes religiones de India: hinduismo, jJainismo y 

budismo. En esta Gltima es el simbolo de la resonancia del budismo, de la 

palabra hablada por Buda y también de la vulva femenina a la que puede 
recordar por su forma. Suele ser un atributo muy comin simbolizando la 
abundancia yv la fertilidad, 

. Origen: India, donde se utilizan como tInstriumentos musicales, 
objetos sagrados y para fabricar joyas wu ornamentos. Se 
importan a Tibet dende son considerados articulos de gran valor. 

. Forma: Las mas valoradas y menos frecuentes deben enroscarse 
hacia la derecha, recordando e! modo de hacer la circunvalacion a 
los monumentos sagrados, vy ser blancas. 

. Uso: ~ Como objetos rituales, vasos de ofrendas. 

- Como instrumentos musicales rituales {ver pag. 310). 

Atributo de Vishnu, simbolizando e! elemento agua {#2 %*., 


- Forma parte del Ashtamangala (m2 54, G1 y dQ) (ver pag. 291). 


- NAGAS (T. Iu) Divinidades-serpientes que tienen el tronco y la cabeza 
humanos, la parte inferior de serpiente, y suelen estar coronadas por 
cobras. De cardcter semi-divino tanto en India como en la religidn Bon, 
conectan con e] mundo subterraneo y aparecen como mediadoras entre el] 
cielo y la tierra. En Tibet son simbolo de suerte, y al relacionarse con la 


lluvia, que pueden favorecer, de fertilidad y de renovacidén periddica. 


130 | “Mancus pyrum” o “Turbinella pyrum’. 


. Origen: India, donde se les atribuyve enorme importancia en las 
creencias mas primitivas, come genios fluviales., 

. Forma: Mas o menos estilizadas, con cabeza humana o con 
aspecto simplemente de serpientes. 


« Uso: ~ Ornamento de las divinidades terrorificas (m2 10 vw 4). 


En los objetos rituales (M2 &8 «7 -HA, , 


Atributo de Siva (#2 2%, la cobra, representando la sabiduria y 


i 


ja astucia. 


f 


Pedestal sobre e| que descansa Vishnu que representa a 
Ananta, la serpiente caosmica, sobre la que se recuesta el 
dios al generar el Universo. 

. MAKARA (T. chusin) Monstruo marino, mezcia de cocodrilo y delfin con 

trompa de elefante (una especie de dragon de agua), dientes y lengua 

ondulada: es guardian de un tesoro v de su boca a veces salen perlas, 
joyas ys liamas, que representan las rimquezas vy desilusiones del munde. 

Simbolo de la buena suerte ¥v, por su caracter de animal insaciable, del 

amor sin limites de Buda y por lo tanto de la redencicn 

Origen: India. También aparece en la ceramica china, aunque se 
interprete mas concretamente como una suerte de dragon, 

. Forma: Puede aparecer aislado, 0 en numeros pares y de forma 

simetrica ¥ cantrapuesta, 

. go: -~ En cbjetos de uso cotidianc: generalmente forma la boca o el 

pico de las jarras (“2 8), 
- En los objetos rituales: en los phurpas es el elemento del que 
sale la daga {m2 SS v 71); en las vajras en la base de los 
garfios (m® Gs yw 67) y, en general, protege todos los 


instrumentos cortantes (qT 72 w BF). 


131. Yer Stein en Macdonald @ Imaeda (1977), Essais wur L’art du Tibet, Paris. 


Maisonneuve (1), pags. 59 y 6. 
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- Como remate arquitecténico, y en dinteles de puertas y ventanas. 
~ En numeros pares formando las aureolas de las imagenes. 
- Montura de algunos dioses hindtes. 

.- KIRTIMUKAA "Cara gloriosa". Mascara estilizada de monstruo o de leén, sin 

maxilar inferior de la que salen joyas y serpientes. Simbolo sagrado de las 

riquezas y desilusiones del mundo. 

. Origen: En India se utilizan como elemento decorativo en la 
arquitectura, en China se corresponde con el Tao-tie, y surge como 
abstraccion de dos dragones confrontados y simboliza la fertilidad 
de la tierra. 

. Forma: Aislado, o repetido formando guirnaldas. 

. Uso: - En los amuletos (m@ 57 y 68). 

- En las ghantas es el tema decorativo habitual formando guirnaldas 
(u@ B44 y $B). 


V.- SIMBOLOS DEL BUDISMO VAJRAYANA, 

- VAJRA {T. dorje) Rayo, trueno o diamante. Simbolo de lo indestructible 

(como e] diamante) y permanente (la unidad basica que hay por debajo de 

toda dualidad); de la luz y el] calor purificador, de) poder inmenso y e) 

vacio, de lo absoluto y Ja realidad trascendental, y del o6rgano sexual 

masculino. No se puede desintegrar, ni estropear, no le afecta ni la 
violencia fisica ni el] pensamiento racionalista ‘*’, 

. Origen: Aparece en India como arma del dios hindd Indra, que éste 
utilizaba para disipar los nubes liberando el agua, y como alusion 
de poder en los sellos del vaHe de] Indo v en la stupa de Sanchi 
1%. pero como simbolo se desarrolla en el budismo Vajrayana, o 

diamantino, del que es un elemento fundamental, Es el simbolo de 
la unién mistica, y esta asociado a la ghanta, de la polaridad 
Masculina, upawa, mientras ésta lo es de la femenina, prajna {ver 
pag. 461. Es el instrumento tantrico que fue traido a Tibet en el 
sigio \IIT por Padmasambhava, considerado el fundador del 
Lamaismo, ¥ que los Jamas utilizan para hacer desaparecer lias 
tinieblas de Ja jignorancia abriendo el] camino a} conocimiento 
espiritual, 

Forma: En Tibet suele tener cinco garfios que evocan la 
disposiciaén de los cinco Jina Budas, representando el lugar donde 
convergen al Adibuda, pero también puede tener nueve garfios, 

i= 4 2e), Aksobhya (me 


. Uso: - Simbolo v atributo de Vajrapanl (he 3 


“2. Thow ff) v Vajradhara (7:2 





, en este ultimo junto con 
la ghanta, como también en Daka (™2 @3}), Samvara (m® 4) v 


Siva (m2 =), 


132 sequin e] (kangur cuando Sakyamuni alcanra la Budidad tras la meditacidn en 
Bedhaava. las diases vienen a venerarle diciendo: “Reverencia te sea dada. toh Ahern! (sabia), 
Tu mente es orofupmcta ... Has encontrade la mas alta osrfercian. eres el mas sagrado. Eres 
ramutabie, firme como €]l nonte Meru fel Glimpa find) o @] tetro (@l raye o vara) en las 
manos Ge Laide a fins de Ja Llusida ~ quardian del cieloi. come thante erm ty wotoa ~ resnlucian”. 
Recoaida de Revnalds +» otros (1986). 3. cit... wol. TT, o49. Ze 


ay 


in - 
a. Rawson (19751, ap. cit., pag. B81, tambien alude a osu oosiole or:gen em el 


trueno con dos extremos de tres garfios que aparece en los siglos II v III en las imagenes de 
Zeus helenisticas. 


- Objeto ritual, cetro (R@ 67 y 76) (ver pag. 312). 
~ Elemento decorativo y protector en los objetos rituales (m@ 3%, 
61, G4, 68, 69, TVA, 87 y O24). 
VISVAVAJRA: Vajra doble. El término sanscrito visva indica el Todo, lo 
omnipresente, Simboliza el equilibrio, las cuatro partes del mundo, los 
cuatro colores basicos y las cuatro actividades de Buda. 
. Forma: Se trata de dos vajras cruzadas, generalmente en el centro 
hay un espacio circular donde puede aparecer otro elemento, 
. Uso: ~ Objeto ritual (f@ #4), 
- Como marca en la tapa del pedestal de las imagenes (m@ 5, 10, 
IZ, AV, Lk, BO, Bi, 2, VW, 2, 27, Bl, BF y 47) y de las 
cajas (ME BY), 
- Elemento decorative en los molinos de oracién {mS 7a » Ve, 
-- GHANTA (T. dil-6u) Campana. Suele ir asociada a la vajra, simbolizando 
ésta el principio masculino, v la ghanta el] femenino (la sabiduria}, por lo 
que su asociacion recuerda Ja union sexual, es decir la conjuncién de la 
compasign y ja sablduria, v por lo tante Ia suprema verdad (ver pag. 63). 


Su parte concava simboliza ef vacio, mientras su sonido evoca Ja voz de la 


doctrina, 

. Origen: Budismo Vajrayana. 

. Forma: E] tamano debe ser proporcional al de la vajra, de manera 
que el mango de la campana sea tan largo como é6sta, 

. Uso: ~ Atributo de Vajradhara (7® 2%), Daka (m@ 3€), Samvara (m@ 4) y¥ 


Siva [s2 }), junto ala vajra 

- Objeto ritual, el sacerdote la sujeta en la mano izquierda y a la 
vajra en la mano derecha (m®@ 65, 48, GP y 77) (ver pag. 
433). 


- Como marca en la tapa de la base de las imAgenes (m@ 16). 
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MANTRA DE LOS 10 PODEROSOS 


o 


AS” Gv 


4 


"OM MANI PADME HUM" 


iS 


.- CHINTIMANI. (T. nor-bu) Jova sagrada v milagrosa que puede conceder 


todos los 


» Origen: 


. Forma: 


» Uso: 


deseos. 

Budismo Vajrayana. La creencia en sus poderes magicos es 
muy antigua. 

En forma de perla o como un grupo de cinco, seis o nueve 
joyas estilizadas, unidas y flameadas. 
- Como remate de ciertos objetos rituales (W2 58, G1 y &)., 


En los thankas. 


.- MANTRAS. Representaciones epigraficas de simbolos-sonidos con valor 


energético. 


. Origen: 


Forma: 


Tantra indio. 

Utilizan el alfabeto sA4nscrito porque éste emplea todos los 
sonidos que la voz humana puede emitir y, por lo tanto, es 
universal v reflejo del cosmos. Probablemente parten de la 
creencia que se remonta a la época de los himnos védicos en el 
valor de los sonidos como liberadores de Ja energia contenida en 
las palabras, relaciondAndose con una ensenanza oral ¥ por lo 
tanto esoterica. 

Pueden aparecer formando oraciones y textos oO como 
mantras aislados, silabas sagradas: Bija, que generalmente acaban 
en m ko & Algunas son sonidos puros, otras son las primeras 
silabas del nombre de los dioses con alguna modificacion. 

Fl sonido o mantra mas utilizado es “Om", compuesto en 
realidad por tres letras (aum) que, a través de los tres sonidos 
que jo forman, representa la TIluminacion. Estos sonidos 
representan la creacién, la conservacién y la destruccién, o bien 
los principios masculino, femenino y su uni6n, o como casi 
siempre que se trata de tres elementos jas tres joyas del budismo 
(Triratna). 

El sonido "Om" forma parte de otro mantra también muy 
utilizado, asociado al Bodhisattva Avalokitesvara: "Om mani padme 
hum". Su significado es “Salve, oh joya del loto”, es decir que el 


poder divino (la joya (mant) -el elemento masculino- contenida en 


el loto (padme} ~el elemento femenino}, inherente a todo hombre, 
pero oculto por la ignorancia, se Manifieste, y se trata 
nuevamente de una referencia a la unién sexual simbdélica de la 
compasion y la sabiduria '™, 
Otro mantra muy usado es el Signo de los Diez Poderosos, 
Dasakara vasi({T. namchu wangden) (j@ 61) “Om Ham Ksha Ma La 
Va Ra Ya Hum Phat", compuesto por. siete consonantes 
entrelazadas para formar un monograma de manera que su poder 
energético aumente, ¥v coronado por los simbolos de la luna, el sol 
y la lama. Se trata de una figura césmica que sirve como punto 
de partida para la meditaci6n y se relaciona con los chakras, o 
puntos de energia utilizados en el yoga. Estas diez silabas 
representan los elementos del cosmos segtin ja doctrina 
Kalachakra v simbolizan la iniciacign al conocimiento oculto, 
Uso: - Fr objetos de uso cetidiano, especialmente en los molinos de 
oracion (22 ~R, Wh 7 aay 
- En los mandalas + otras pinturas los mantras de divinidades 
especificas pueden sustituir a su imagen. 
- En piedras amontonadas en jos caminos (piedras mani) ¥ en jos 
pafios de oracion (ver pag. 306), 


- Como elemento decorativo en las ghantas (m@ &3. 42, @b yw TP) 


v en objetos de uso cotidiano : m2 2... F2 HM 

:— YANTRAS. Son soportes energéticos visuales en forma de diagramas. 

. Origen: Tantra indio. En su vertiente hindd se utilizan disenos 
puramente lineales, mientras que en el budismo a menudo se 
combinan con representaciones iconograficas de los diferentes 
aspectos de la divinidad {a la que se alude en el hinduismo a 


través de mantras, triangulos a lotos). 





1a - ; 

- Gedun Avo Fersarider Gaipoa « {SBS 1, op. cit. pea. SG. clude a ioe se.s muncas 

en los que ouede reencarnarae® Un 2aciraitu al atrevesar el Gaewu, estado intermedia entre dos 
reencarnaciones. ASI Cada sonida coarr-sponde a um munds: ai de los dioses (Om), las titanes 


(ff), los hombres (V3). las bestias (far). los espiritus famélicos (Ae) vy los habitantes del 
infierno (Aus). 


. Forma: 


CBS 


Muy variadas, se puede considerar que tedas las 
representaciones lo son. Existen uns serie de  yantras 
elementales, que se pueden combinar en formas m4s complejas 
cada una con su propio simbolismo, enriqueciéndose mutuamente: 
e] punto (bindu) en torno al cual se organiza todo yantra esté o 


45) que simboliza la energia condensada, y se 


no representado | 
utiliza para concentrar las fuerzas psiquicas del iniciado. El 
tridngulo rojo con e} vértice hacia abajo que representa la 
energia femenina, mientras e] blanco con el vértice hacia arriba 
representa la masculina; también allude el primero a la 
desintegracién o separacién de la unidad primordial, el absoluto, 
y el segundo a la integraciacn en ésta. A veces los dos triangulos 
aparecen superpuestos indicando la tensiédn entre los opuestos, la 
cualidad dinadmica de la creacigdn, y, como siempre que se 
contraponen simbolos mascutinas y femeninos, la unién del alma 
individual con el Absolute. El shri yvantra, formado por la 
yuxtaposicién de cuatro triangulos “femeninos” ¥ cuatro 
"masculinos” rodeados de circulos vy lotos, permite conocer la 
realidad a través del encuentro de diferentes campos de energia. 
El cuadrado representa la base estatica, la tierra, pues incluye 
los cuatro puntos cardinales y es la base de muchos yantras 
presentando generalmente cuatro puertas que aislan 
simbdélicamente del exterior. El circulo rodeado de pétalos de loto 
es otro simbolo femenino, y con frecuencia aparecen varios en 


sucesion indicando las etapas o grados a través de los cuales se 


accede a la Iluminacion. 


MANDALA: {T. Kyil-kor) (m@ 69) Su origen podria rastrearse hasta el 


ids 


136 


zigurat mesopotdmico, que también es un cosmograma '**, El 
término sanscrito describe un disco o circulo y por derivaciédn un 


distrito, territorio. Los usan también los sivaitas de Cachemira. 


Wer oor ejgemolo suouen en el centro de la visrataura, n@ 10. 


Tuce; (1973 IV), op. cit., pag.d3. 


2G 


El circulo es un simbolo universal que aparece en varias 
culturas representando generaimente la relaci6n entre el hombre 
y el universo; es la base para la orientaciGn espacial y psiquica, 
a partir de la cual el hombre es capaz de comprender y asimilar 
su experiencia. Por lo tanto, se trata de un cosmograma que alude 
a una realidad subjetiva. Representa un lugar de recogimiento, 
un espacio acotado, frente a la confusidn exterior. 

En e! budismo tAntrico es la proyeccidn en dos o tres 
dimensiones de la residencia o el palacio de una divinidad bajo el 
aspecto de un diagrama centrado en torno a un eje. Marca una 
superficie consagrada, y la protege con una linea de vajras y 
puertas de las fuerzas desintegradoras. Se trata de un 
cosmograma completo, un circulo mistico, una proyeccién en dos 
dimensiones de la stupa. Es el yantra mas representativo del arte 
tibetano. Se utiliza como elemento imprescindible en ciertas 
técnicas de meditasign centradas en 1a divinidad concreta a la 
que se dedica el mandala. Por io tanto existen muchos tipos cuyo 
desarrollo parece remontarse a los siglos VI al NIT. 

Se enmarca en un circulo generalmente rodeado de aureolas 
flamigeras (simbtolo de Ja conciencia que debe quemar la 
ignorancia), de vajras {el conocimiento superior, la Tluminacidn) 
que garantizan su poder, y de pétalos de loto (el renacimiento 
espiritual) en cada uno de los cuales reside una divinidad, 
aunque ésta a veces se represente a través de un mantra. 

En el circulo se inscribe un cuadrado (la mansion sagrada) 
normalmente dividido en cuatro tria4mgulos que se diferencian 
mediante colores y se corresponden con los cuatro puntos 
cardinales que, utilizando también el centro (donde esta la 
divinidad principal, siendo el resto manifestaciones suyas) y 
comenzando por el este, situado en la parte inferior, y siguiendo 
el sentido de las agujas del reloj (este-rojo, sur-negro, oeste- 
blanco, norte-amarillo y centro-verde), sirven para situar a los 


cinco Jina Budas generalmente en union sexual con su prajna 


~S5, 


' 
l 


correspondiente, o a las otras divinidades a las que esta dedicado 
e)] mandala. Este cuadrado suele estar dentro de otro con cuatro 
puertas (toranas), a base de arcos que recuerdan la forma de las 
vajras y que surgen, a veces, de la boca de makaras. 

En los thankas, en la parte superior aparecen divinidades 
pacificas y en la inferior terrorificas, enmarcando el mandala y 
uniendo asf en el mismo piano una perspectiva paralela, la de las 
divinidades, y perpendicular, ia del mandala 

. Uso: - Pintades en techos de capillas senalando un espacio sagrado. 
- Pintades en thankas o en placas de metal (m@ 61) constituyen 

un instrumento ritual usado sobre todo en la meditacién. 
- También existen mandalas efimeros realizados en determinadas 

ceremonias que se dibujan en e! suelo con arroz, arena u 

otros materiales perecederos. 


- Forman la estructura de algunos altares » templos. 


Dibujados en papel, se llevan deoblados dentro de hbolsitas como 
amiuletos (ver pag, 308). 

». LA RUEDA DE LA VIDA, Samsara Chakra, Kala Chakra, Dharma Chakra, 
Bhava Chakra (T. srid-pa’l sorio), Se trata de una representacion 
diddctica del ciclo de la existencia que deben atravesar todos los 
seres hasta alcanzar el nirvana. Se puede considerar una forma 
de mandala, Illustra de forma facilmente comprensible las cuatro 
verdades del budismo: la existencia de] sufrimiento terrenal, sus 
causas, la desaparici6n de] dolor y el camino de la salvacidén. 
Sujeta la rueda con sus garras Yama, el Senor de la Muerte (fm 
®), de aspecto terrorifico, como simbolo de la vida perecedera. 

Se debe seguir desde el] centro donde se representan los 
tres venenos espirituales: el cerdo negro {la ignorancia}, la 
serpiente verde (el deseo} y el gallo rojo (ja ira). Alrededor 
aparecen los dos caminos posibles: el] negro, que conduce al 
infierna y las reencarnaciones negativas frepresentado por 


demonios que arrastran a los pecadores) y el blanco, o de Ia 


felicidad, que conduce a las reencarnaciones positivas y a la 
Liberacién {representado por hombres’ santos y_ sabios). 
Alrededor, se representan los seis mundos simbélicos, las seis 
condiciones para el hombre después de la muerte, los seis 
Caminos de la Transmigracidn: el de los dioses (devas), el de los 
titanes o semi-dioses ({asuras), el de los hombres, el de los 
animales, el de los monstruos {preta) y el de Jos infiernos ea 
Buda aparece en todos ellos para recordar la posibilidad del 
nirvana para todos los seres. 

En el circulo exterior se representan las doce causas y sus 
efectos: Ja ignorancia {el hombre ciego y viejo), las acciones que 
modelan e] propio destino o Karma (el alfarero), la conciencia 
superior incontrolada de los ignorantes (el mono que va de 4rbol 
en Arbol}, Ja energia espiritual y fisica (una barca con dos 
pasajeros), los cinco sentidos y la capacidad de pensar (la casa 
eon cineo ventanas v una puertal, el contacto sensual fun hombre 
y una mujer abrazados), las emociones {fe} hombre herido por la 
Mecha en un ojo}, el deseo (la mujer ofreciendo bebida a un 
hombre), las ataduras de los deseos {un hombre cogiendo fruta}, 
la procreacién (la novia}, el nacimiento (el parto), y la vejez y la 
muerte (hombres Nevando un cadaver en posicién fetal, que evoca 
ja nueva reencarnacién posible). 

Usor- Se representa con frecuencia pintado en las paredes de Jos 
vestibulos en los templos. En thankas. Hay 
representaciones similares en calendarios que se utilizan 


como objetos rituales para la adivinacién (m2 @43).. 


in? : Zp 
x Serags oy Juradm (1941), op. cit... pags. P78 @xplican quienes son ics 


pablatores de esters mundes: Los asuras, enemigos de los devises que en parte corresponden a los 
gigantes de la mtologia escandinava v a los titanes orieens. Som afines a las canis ocr su 


caracherishica te habitar baja tuerra. ios aretyx ae rome obors atormentados par el pambre v 13 
wed: sy vientes cuede ter del tamana de uma wentasa voa wea coma el ocuam de una agua. San 
Negros. ama ilios o atuies, llenas de lepa yy sucins. yy meradean por los cemente igs Los 


epee iifernsles sufrem en 61 qumda subte: ;anec vy pero tamthién pueden aparecer en otros 
lugares. Fl de los hombres es el camino mis dificil de lograr y que no se debe desapravechar 
ya que todos las hombres pueden alcanzar el niruara. 


ma) 


VI.- SIMBOLOS DE ORIGEN CHINO. 

— SHOU o Hexagrama. 

. Origen: Caradcter chino que se utiliza como simbolo de longevidad. 
También es la agrupacién de varios diagramas (dobles, 
compuestos por seis Ifneas). 

. Uso: - En objetos rituales (n@ 88).. 

-- DRAGON (T. druk}. 

, Origen: China, donde simbolhizaba la renovacién y la transformacién, 
el poder sobre Ja Jluvia y¥ se asocia a la primavera vy con el 
emperador '“, También se relaciona como monstruo marino con las 
nagas de origen indio. 

. Forma: E} dragon grande, ei mas utilizado tanto en China como en 
Tibet, es el mas poderoso y habita en el cielo. Suele aparecer 


aiujetando la jova llameada fchintimani), o un disco, o flanqueanda 





una representaciaén del monte sagrado (m® “77. En Tibet a veces 
aparese, selo o en pareja, de forma tan estilizada gue parece 


disolverse en una especie de nube. 


Tsest - En objetos de uso cotidiano coma elemento decerativn (12 HM, 
-— FYIN-YANG 
Origen: Antiguo simbolo chino que representa los dos principios 


creativos, la polaridad, Yin es e}] elemento femenino, asi como ja 
tierra, !a escuridad, lo estatico; mientras que Yang es el elemento 
masculine, ef cielo, la luz, lo dinamico. 
. Forma: Cuando se interaccionan forman un simbolo muy 
estereotipado y sencillo {ver pag. 288). 
» Usa: -~ Suele aparecer en la tapa del pedestal de las imagenes coma 
centro de la visvavajra sobre todo en las piezas tibetano- 
chinas (mf Wy, 22, 23, 27 » ST) 


- En objetos de uso cotidiano. 


Losast 


.7 Seguro la mitolcagia china deberia tener la cabeza ¢de un camellio, los cuernos de 
un ciervo, los ojos de coego, las oregas de la vaca. 2] cuello de la serpiente, 2] vienrre de 
la rana, las escamas de la carpa, las perurnas de agquila y las palmas del tigre. revniendo asi 
prdcticamente todes los poderes del reine animal. 





KIRTIMNUKHA MURCIELAGO 


YIN—-YANG Orscoe EN MOVINITIENTO 


SHOU 


.- BISCO EN MOVIMIENTO (T. Gakaéil) Simbolo de la compasién liberadora, 


. Origen: Chino. 
«» Forma: Disco con tres o cuatro radios que giran. 
. Uso: - Como marca de la tapa de la base de las im&genes, en forma 


similar al yin-yang, ocupando el centro de la visvavajra 
que decora la tapa (m@ 5. 
- En objetos de uso cotidiano. 

-- MURCIELAGOS. Emblema de felicidad. Al contrario de lo que sucede en 

Occidente es considerado un animal benéfico, 

. Origen: Chine. 

. Forma: Muy estilizados y llenos de adornos, tanto que a veces 
recuerdan @ una mariposa. Suelen aparecer de dos en das, 
enfrentados y simétricos. 

. Use: - En objetos rituales vy de uso cotidianga como elemento decorativo 

(mE Tow aes 

.- GRECAS. (CC. Lefwen) Significado similar al del vin-yvang (el principio 

creativo} o la esvastica (el movimiento). Concretamente, simboliza la fluvia. 

. Origen: Chine. Puede derivar de  pictogramas neoliticos, que 


representaban nubes y  truenos 4 hase de espirales 


geometrizadas. 

» Forma: Mix variadas, formando Angulo recto o con formas 
curvilineas. 

. Use: Se utilizan formando cenefas para decorar objetos de uso 


cotidiano (n@ SO, 70, BB yy BO 


On hu BW ee 


VII.- GRUPOS DE SIMBOLOS. 


-— TRIGRAMAS 
. Origen: China, atribuidos al legendario emperador Fu-Xi (2.852 a.c,) 


que los diseno después de observar el caparazén de una tortuga. 
Posteriormente otro emperador los estudiéd yv relacionéd con la 
adivinacion v la geomancia. 

. Forma: Son lineas continuas y  discontinuas que simbolizan 
elementos del universo, Sensaciones, animales y puntos 
eardinales, v estan en relacidédn con la idea del vin-vang. El vin 
se representa con dos ljneas discontinuas yv el vang con una linea 


continua. Suelen aparecer en grupos de ocho (Ba Gua): 


] 2 3 4 5 & 7 al 

Ci C€ie@ie. #: gode e#: Gabalin. &] fur 
Pl vViIenra. fa waters = fies.ipilidad, @. ave. $F) tudteste 
El fuean. el sci, @l respiance: el ftaisan, —1 este, 
Las montanas. la resistencia. el cerra. Fi no teste. 
La tierra. la Sumisiaon, ei buey. £i norte. 
El trueno, el peser, el dragon. £1 noraeste. 
La lluvia, la luna, el peligro, el cerdo. —) oeste 
El agua, el placer, la cabra. €1 sucdeste. 

. Uso: - En Tibet se usan fundamentalmente en representaciones 


astrologicas {calendarios, M2 &$) y de adivinacidn. 

:- TRIRATNA (T. Dgor-mchog Gsum)}, las tres joyas o tesoros del] budismo: 

Buda, Shanga (la comunidad monastica, y en el lamaismo la Iglesia) y 

Dharma (la doctrina o levy sagrada), 

- Origen: India. 

. Forma: Se puede representar por tres joyas unidas, con aspecto 
de tridente, sobresaliendo ligeramente la del centro v rodeadas 
por llamas; o de forma mas realista con una stupa (Buda}, la 
imagen de una divinidad (Shanga) v un libro (Dharma). Existe 
incluso otra posible representacién claramente icdnica: e] lama 


(Buda), por ser el que muestra el camino de la Budidad; las 


“i 


Dakinis (Shanga), cuva compafiia avuda a encontrar la sabiduria; 
y el vidam (Dharma), que es la expresion de la doctrina. 

-- SIMBOLO DE LA TRINIDAD DE SODHISATTVAS: Vajrapani (la fuerza}, 

Manjusri (la sabiduria) y Avalokitesvara (la compasién). Los tres santos 

patrones m&s populares se representan por la uniédn de sus respectivos 

simbolos, que, también, atuden a los fundadores del Lamaismo considerados 

como reencarnaciones de los Bodhisattvas: Trisong Detsen, Santarakshita y 

Padmasambhava., 

. Forma: La espada flameada (simbolo de Manjusri) surge de la vara 
(simbolo de Vajrapani}! que a su vez se apoya en el toto {simbolo 
de Avalcokitesvara), y todo ello flanqueado por dos parejas de 
aves, loros o patos, 

-- ASHTAMANGALA (T. tashi takgyve), los ocho simbolos gloriosos de la buena 

suerte, Recuerdan los regalos ofrecidos por seres celestiales a Buda 

después de aleanzar ei nirvana En el periodo pre-iedénico del budismo, a 

veces aparecen representados en las plantas de les pies que simbolizan a 

Buda. Son emblemas del soberano espiritual Tathagata y tambien de ios 

ocho grandes bodhisattvas, 

. Forma: Estos simbolos pueden aparecer como simbolos 
independientes, aunque agrupados, o entrelazados formando un 
conjunto. 

Son jos siguientes: 1.- CHAKRA-DHARMACHAKRA, la rueda de 
la lev sagrada (ver pdg. 270), 2.- PADATA, el loto {ver pag. 265- 
268), 3.- CHATRA (T. duk) la sombrilla formada a base de anillos o 
chatravati, simbolo real del Chakravartin. Corona las stupas. 
Suele tener colgaduras laterales y se remata con una llama. 
4.- MATSYA (T. ser-nya) los peces dorados, relacionados con el 
agua; son simbolos de la liberaciédn y de la fidelidad al budismo y 
a la Shanga. También del poder politico y espiritual del 
Chakravartin. A veces aparecen como simbolos independientes y 
siempre contrapuestos de forma simétrica (m@ 45). 5.- SHANKHA, 
la caraceola marina (ver pag. 275), 6.- DHVAJA (T. gvaltsen), el 


estandarte de la victoria; simboliza la victoria en las batailas pero 


FL 


también en la I]luminacion; recuerda por su forma al monte 
sagrado, centro del universo. También se emplea como elemento 
arquitect6énico, por existir la creencia en su _ eficacia para 
combatir las fuerzas maiignas. Como la sombrilla, suele tener 
colgaduras lateralies y se remata con una joya flameada. Adem4s, 
es e] atributo de Vaisravana (7® 39). 7.- KALASA, e) vaso ritual 
(ver pdg. 274~275), 8.- SHRI VATSA, el nudo sin fin. De origen 
indio, segin la leyenda era un rizo del pecho de Vishnu; deriva 
de la esvdastica. Es el simbolo de los renacimientos infinitos, de 
eternidad y también el nudo amoroso que representa la relacién 
entre los dos principios, la sabiduria v la compasién. También 
Puede aparecer como simbolo independiente (m@ FA y SS)... 
- Como elementos ornamentaies en tos altares realizados en 
bronce u otra aleacién. En los objetos rituales como 
elementos decorativos (m@ S4. 4&1 yv BO) y en la parte 


inferior de los thankas. 


-- SAPTA RATNA RAJYA (T. Gyelsi Naduni, Jas siete joyas valosas de) 


soberano Chakravartin. 


. Origen: 


. Forma: 


Aparecen en India como simbolos de la realeza y son 
adoptados después por el budismo como emblemas de Buda 
soberano universal (Chakravartin), 

Esta formado por: 1.- Dharmachakra (ver pdg. 270}, 2.- 
Chintimani (ver pag. 281). 3.- Esposa solicita o reina (Rani, T. 
Tsunmo), que abanica y cuida a su sefior y simboliza la 
constancia y la realeza. Puede aparecer asociada el ministro y al 
general. 4.- Ministro honesto (Mahajana, T. Lonpo} Gobierna los 
asuntos del imperio. 5,- Elefante blanco (Hasti, T. Langpoche}, 
simbolo del poder absoluto. También es el animal sobre el que se 
apoya la tierra. Se identifica con el elefante de Indra, Airavata. 
Puede ir rematado por la alhaja flameada. 6.- Caballo (Asva, T. 
Tamchog), demuestra e] poder absoluto, probablemente esta en 
relacién con los caballos que arrastran el carro del sol y 


simbolizan la idea de un reino sebre el que no se pone ej] sol. Se 


, Use: 


relacijona con el antiguo ritual de legitimacidn divina o de 


133, Adem4s, por su capacidad de 


consagracién del soberano 
trasladar a su jinete a cualquier sitio, se asocia a la realizacién 
de los deseos materiales. Suele ir rematado por la alhaja flameada. 
Aparece con frecuencia en los panos de oracién. 7.- General que 
derrota a los enemigos (Kshatri, T. Magpon). 

A veces los Jamas anaden un simbolo mas: el Jarro que 
guarda las riquezas escondidas en las tres regiones de la tierra, 


~- Como ofrendas (objetos rituales} a las divinidades y en los 


thankas en la parte inferior. 


— SIETE JOYAS (T. Rinchen Dun) Ofrendas de joyas que se agrupan 


normaimente de siete en siete. Tienen un significado similar y son 


equivalentes a la Sapta Ratna. 


. Origen 


» Forma: 


139 


Probablemente de influencia china. 

Aparecen en cuencos: 1. EI cornamento (T. Khyr-nal que 
sustituve a la Dharmachakra; 2 Los anillos entrelazados a 
ehintimans 3. El coral con ramificaciones a la reina: 4. Los 
ornamentos cuadrados entrelazados al ministro; 5. Los colmilles al 
elefante: 6 El cuerno del unicornio a la montura del emperador, 


el caballo; v 7. Las espadas o la esvastica al general. 


Yer nota n2 116, pag. 252 del capitulo de Iconografia. 


ASHTAMANGALA 





PANCHA KAMAGUNA 


295 


.- PANCHA KAMAGUNA 0 SARVAMANGALAM (T. Doyong nga} Ofrendas de los 


cinco sentidos. 


- Origen: China. 
. Forma: Pueden aparecer todas juntas en un cuenco, o 
independientes. 


Son las siguientes: el espejo (la vista), los cfmbalos o el 
ladd {el ofdo), el incienso dentro de una caracola (el olfato), una 
fruta u otro alimento (el gusto) y la seda u otro tejido (el tacto). 

En las representaciones de las divinidades terrorificas 
pueden ser sustituidas por partes del cuerpo humano en evidente 
relaci6n con los sacrificios humanos: los ojos, las orejas, la nariz, 
la lengua y el corazén o el] crdneo. 

. Uso: - Como objetos rituales-ofrendas que se colocan en e] altar ante 
la imagen. 
- En la parte inferior de los thankas, 
.- OCHO EMBLEMAS DE LA BUENA SUERTE, recuerdan momentos de la vida 
de Buda, 
. Forma: Aparecen dentro de cuencos como cfrendas. 
1.~ El espejo (T. Melong) refleja el destino de! fie}. 
2.~ El elixir vermifugo (T. Gi-vang) o secrecién de las glandulas 
de un elefante, como simbolo saludable. 
3.- El yogurt (T. Zho) que segun la leyenda ofrecié6 una 
campesina a Buda después de su meditacison. 
4.- Las hierbas {T. Tsa~dur-ba} que dio un vendedor a Buda para 
su colchén. 
5.- Los melocotones (T. Shing-to Sir-ba), frutas que ayudan a 
prolongar la vida, segtin ja mitologia china. 
6.- La caracola que simboliza Ja proclamacién de la doctrina 
biidica. 
7.- El bermellén en polvo (T. Li-Khri), de las pinturas rituales. 
8.- La semilla de mostaza blanca. 
. Uso: - Objetos-ofrendas en los altares. 


~ Representados en los thankas. 





nO 87. KARTRIKA (T. triguk). Museo Nacional de Etnologia, 
Madrid, Donacién Santos Munsuri. Tibet, sigios XIX-Xx. 
Hierro y laton. Ait.: 12°5 cm. Ancho: 1575 cm. 
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CAPITULO VIII.- LOS OBJETOS RITUALES 


I.- CONCEPTO. 

El ritualismo tan marcado propio del Lamafsmo, religién que se 
caracteriza mdés por el empleo de ritos (devocién ritualizada) que por la 
propagacion de una doctrina, no podia dejar de producir una ingente y 
variada cantidad de objetos, que se emplean en las diversas ceremonias !, 

Todos los objetos artisticos realizados en el drea del budismo lamaista 
pueden ser considerados como rituales. Esta es una consideracién aplicable 
a la mayor parte del arte asidtico, que no hace distincién entre lo util y lo 
bello, entendiéndose por utilidad el papel que el objeto artistico puede 
cumplir en la necesidad de todo hombre de enlazar con Ilo trascendente, de 
alcanzar la liberacién final, es decir, como instrumento de perfeccionamiento 
espiritual (ver pags. 116). 

Al estudiar los objetos rituales lamaistas hay que tener en cuenta que 
SU propia concepcidn es ritualista, del mismo modo que su contemplacién 
por parte del fie! forma parte de un ritual. No surgen de la voluntad 
individual del artista sina de preceptos religiosos y, por supuesto, su 
realizacion esta reglamentada. 

En este apartado nos ocupamos de aquellos objetos que no pertenecen a 
la estatuaria; son instrumentos Hturgicos utilizados por los fieles en los 
ritos ‘*', o usados en la vida cotidiana, que en el mundo lamaista nunca 
esta desprovista de contenido espiritual. Constituyen un eslabén entre e] 
arte religicso y e] profano, en los que siempre esta presente el componente 
espiritual. FE] hombre tibetano vive en un medio hostil, y con frecuencia 
aislado, y desarrolla desde tiempos primitivos la creencia en amuletos y 


ritos que le protegen de la naturaleza y de los espiritus malignos. 


140,- la dectrina llega fundamentalmente al pueblo en ferma de historias facilmente 
coamprensibles sobre la vida de Buda, los Jatakas (historias de sus vidas anteriores) y las 
vidac de loa hombres centers ane e@ hransfor mar oon ho ces Con oneringes onderes sobrenaturales. 

adi 


.~ Comviene senalar la diferemcia entre rito y liturgia. El rito es una ceremonia 
que todo fiel ouede realizar, mientras que la liturgia sigue las reglas de una determinada 
iglesia u orden religiosa. 


Las costumbres y creencias tradicionales, en relacién con el animismo 
Primitivo, permanecen bajo el aspecto de rituales domésticos, siendo 
frecuente la utilizacidn de palos protectores, escaleras rudimentarias (en 
relacién con la creencia de que los reyes miticos descienden y ascienden al 
cielo), construcciones de madera con hilos de colores cruzados que van 
desde formas sencillas como cruces, a otras mds complicadas que forman 
una especie de jaulas y que sirven para atrapar al demonio en los ritos 
magicos, Otras veces, estas creencias prebudicas son asimiladas por el 
Lamaismo, como ocurre con la reutilizacidn de las piedras con mantras u 
oraciones escritas en ellas (piedras mani), cuyo origen se puede rastrear 
hasta viejas creencias animistas, que dotaban a las piedras (sin ningtn 
tipo de manipulacion) de poderes magicos. 

Esta evoluciédn de las creencias, desde ritos y costumbres que enlazan 
con la prehistoria a formas mds evolucionadas, da higar a la existencia de 
dos culturas solapadas: una primitiva, que mantienen las personas mas 
incultas especialmente en el medio rural, en las tierras aisladas y 4ridas, y 
otra mucho mas evolucionada v estéticamente mucho mas compleja, que se 
desarrolla en los mecios culturalmente m4s desarrollades. Del mismo modo, 
podemos diferenciar entre los objetos propiamente litiurgicos, manipulables 
solo por los Jamas iniciados (igual que ocurre en otras religiones, por 
ejemplo, en el cristianismo), vy aquellos que constituyen parte de la vida 
cotidiana ritualizada, tanto del monje comun, come de} laico. 

En sentido estricto todos los rituales del budismo Vajrayana parten de 
la idea del ser como potencialmente divino, capaz de desarrollarse de forma 
ilimitada, y persiguen lo Absoluto, la Liberacién, por lo que buscan la 
destruccién de las pasiones de la mente y en ultime extremo del ego; pero 
esto no implica que no se atienda a necesidades mas materiales y, de esta 
manera, la religiédn se haga accesible para la mayoria de la poblacion. 

El estudio de los objetos rituales, como casi toda la produccién artistica 
lamaista, plantea dudas en aspectos tales como su utilizaci6n precisa, su 
simbolismo, y los ciclos legendarios con los que se relaciona, por aparecer 
multiples variantes en los textos, algunos de los cuales, por otra parte, 


desaparecieron y han Hegado hasta nosotros sélo gracias a la tradicién 


oral, Es posible que algunos objetos jugaran sdlo un papel votivo, 
especialmente los de tamano muy grande, que serian dificilmente 
manipulables; otros podrian ser los atributes mdéviles de estatuas de 
divinidades o santos. De hecho, muchos de ellos serfan en principio 
atributos que, a] ser utilizados por el sacerdote para identificarse con una 
divinidad en concreto, se convierten en rituales. La tradicién explica el 
crigen de algunos de ellos de manera milagrosa y los adorna con leyendas 
y mitos. 

La datacién presenta las dificultades comunes a todo el arte lIamaista, y 
para ella hay que basarse en los temas decorativos o iconogrdaficos 
caracteristicos de un periodo, o en la existencia de rasgos relacionados con 
un estilo determinado. 

Otro tanto podemos decir de la localizacién. Resulta dificil situar con 
exactitud la producciédn de objetos rituales, aunque sabemos de la 
existencia de talleres reputados por su calidad en la antigua provincia de 
Kham, en el Tibet oriental, que exportaban una gran parte de su 
produccion, Los objetos llegados a Occidente proceden sobre todo de Tibet, 


y son, ademas, mas variados que los que proceden de Nepal. 


{I.- CARACTERISTICAS. 

La tipologia es extremadamente variada, aunque hay una serie de 
formas basicas, que a su vez constituyen s{mbolos y objetos rituales 
fundamentales del budismo Vajrayana, que se repiten constituyendo partes 
de otros objetos, como por ejemplo la vajrao la kalasa. Los objetos rituales 
lamaistas no son nunca simplemente funcionales y, por lo tante, ademas del 
simbolismo del objeto en sf, es fundamental la ornamentacién utilizada. Los 
motivos decorativos muestran las mismas influencias {de Asia Central, India 
vy China) que afectan a toda la produccién artistica (ver pags. 142-148), 

El cardcter simbdlico se manifiesta en e! hecho de que los objetos 
tienden a emparejarse, es decir a manipularse uno con cada mano (de la 
misma manera, se colocan en ambas manos de las divinidades de las que son 
atributos) enriqueciéndose de esta manera su significado. Asf, por ejemplo, 
la vajra se asocia a la ghanta, la kapaia a la kartrtka, la trompeta hecha 
con un fémur al damaru, etc... Esto responde a la polaridad caracteristica 
de) budismo Vajrayana, y suele aludir a sus dos conceptos fundamentales: 
la sabiduria y la compasidn, que tienen un simbolismo sexual (la energia 
femenina y la masculina) que se traslada a los objetos. 

La tendencia predominante es el “barroquismo”, una decoracién profusa 
{que P. H. Pott califica de tropical '**)} con un disefio complejo, en el cual 
incluso Jas formas utilitarias son exageradas, y un empleo exhaustivo de la 
decoraci6n que conduce al horror vacui Algunas formas parecen 
corresponderse perfectamente a ciertos motivos decorativos; es decir, hay 
una adecuaci6n al marco y un empleo de determinados temas en ciertos 
elementos de manera uniforme en todo el arte lamaista. Es como si los 
artesanos hubieran dado con la forma mas adecuada (por su aspecto, 
simbolismo y utilidad) y desde entonces ésta se hubiera repetido 
sancionada por Ja tradiciédn. Es es el] caso, por ejemplo, de los picos de las 
jarras que se decoran con makaras (m@ @8), de los bordes que se adornan 
con contarios o con grecas {m@ 59, 70, y 8&9), y de los remates de las 
tapas que tienen forma de capullos de loto (m@ 62-70, 7°, BS vy &8).. 


42 . 
142 mW. Pott (1951), op. cit., pag. 43. 
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Uno de los temas decorativos-simbdlicos mas utilizados es Ja escritura 
en sdnscrito o tibetano (m@ $2, Gl, 70, 78, 79, 8, & vy 93) (tipo Lantsa, 
escritura tradicional derivada de la india), no siempre facil de descifrar 
porque en su ejecucién, a veces, parece primar lo decorativo sobre lo 
simbélico. En cualquier caso, la forma de la caligrafia, segin siga o no el 
modelo tradicional, puede ser un indicio que ayude en la catalogacién de 
las piezas. 

Ya hemos aludido a Jas dificultades de dataciédn y localizacién de los 
objetos. El] sorprendente parecido entre diversos objetos del mismo tipo 
hace dificil] diferenciar escuelas y periodos. Las diferencias de estilo se 
perciben mejor en los objetos mas ricos, con mas decoracién, que al 
presentar mayor campo de accién permiten mayor libertad al artista. Pero 
generalmente, los rasgos que diferencian a unos objetos de otros parecen 
provenir mas bien del gusto del donante que encarga la cbra, ya sea un 
particular o un monasterio. Es frecuente Ja copia de objetos antiguos y, 
por lo tanto, la evolucién estilistica no siempre esta muy clara. 

Con frecuencia, estan realizados en metal, pues debido a su cardcter 
sagrado se hacen en materiales imperecederos y en muchas ocasiones 
Preciosos (como el oro y la plata, a veces con decoracidn de piedras 
incrustadas), aunque existen objetos que utilizan otros materiales {ver pag, 
189-190). 

Las aleaciones mas utilizadas, igual que sucede con las imagenes, son el 
cobre yv aquellas en cuya composicién interviene este metal. E] trabajo del 
cobre en un principio denota la influencia procedente de Iran y Asia 
Central, con decoracién de motivos zoomorficos, antropol6gicos y vegetales, 
erdenados de forma geométrica y simétrica en guirnaldas oa franjas. 
Posteriormente, como en todo el arte tibetano, se percibe Ja influencia china 
con decoraciédn de arabescos complicados y mas abstractos. Otra influencia 
fundamental es la nepali, que da lugar a objetos m4s elegantes, con dibujos 
de filigrana. 

El estilo tibetano maduro genera objetos con aspecto pesado y muy 
ornamentados. Los centros de produccién fundamentales son: Leh (Tibet 


occidental}, Lhasa (centro} y Derge feste). 


IlI.- LOS ALTARES. 

Como una gran mayoria de los objetos rituales aparecen en los altares, 
conviene describir éstos, teniendo en cuenta que hay una gran variedad de 
tipos segin la riqueza del templo, o de la casa, puesto que también existen 
altares domésticos, e incluso en las tiendas de los némadas. Podemcs 
distinguir tres tipos: los domésticos, que en las casas ricas pueden 
convertirse en una verdadera capilla (T. Chokang} y emplear a un lama 
para los ritos diarios; los privados de los monjes en los monasterios; y los 
de los templos (T. Lhakang), que son los mas elaborados y con imagenes 
mas grandes, 

Los altares de los templos estan situados en el centro de la nave y 
presididos por la imagen principal de tamanfo grande. Suelen estar 
coronados por un parasol o una sombrilla de seda que se mueve con el aire 
caliente que desprenden Jas lAmparas y que, como ya hemos visto en el 
apartado de Simbolos (ver pag. 291), indica el cardcter real o de soberano 
universal de Buda, y un baldaquino, a veces flanqueado por dragones. 

Adema4s, har que diferenciar los situados en las capillas de las 
divinidades terrorificas (T. Gonkhang} consideradas especialmente 
sagradas, cuya entrada esta generalmente prohibida a los extranjeros, las 
mujeres y les hombres casados. Estas capillas juegan un lugar importante 
en la vida mondastica, Hay monjes que pasan en ellas una parte importante 
de su tiempo meditando, y representan dentro del templo, entendido como 
una proyeccién del universo, el lugar reservado a los peligros y el mal. En 
sus altares las ofrendas y los simbolos tienen un caracter macabro por 
hacer claras referencias a los sacrificios humanos. La entrada a estas 
capillas oscuras se hace a través de puertas bajas y estrechas decoradas, 
con caras de monstruos. Con mucha frecuencia aparecen en ellas armas y 
ma4scaras. Las pinturas que las decoran (tanto murales como thankas) 
presentan un fondo negro. 

Ante el altar, cada manana, el encargado (en el! caso de los altares 
domésticos el jefe de la familia) lena los cuencos de agua, y quema incienso 
y hierbas aromadticas (como el junipero) para expulsar a los malos espiritus. 


Los fieles se arrodillan ante las imagenes y se encienden l4mparas, 


acompanando todo de rezos e invocaciones. Estos rezos constituyen, junto a 
las limosnas dadas a los monjes, la parte mas importante del ritual diario 
del laico. 

Seguin la riqueza del altar existen mas o menos objetos, En general 
estos se disponen en tres o mds estantes. Abajo estan las ofrendas 
dispuestas en vasijas y cuencos, en nimero de cinco o siete, con agua 
(para beber y lavarse), arroz (al menos dos con el arroz colocado en forma 
de cono}, flores (clavadas en el arroz, a veces se trata de imitaciones de 
papel}, incienso {palitos de jJunipero o s&ndalo empolyvados con incienso 
mezclado con almizcle y barro) v perfume (agua de azdfran). Ademds estan 
los pasteles sagrados {Torma) hechos con pasta, mantequilla y azticar, pero 
no siempre comestibles, de forma cénica y colocados sobre una bandeja de 
metal, y las lamparas de mantequilla. En el estante de mas arriba aparecen 
instrumentos musicales, esto es, dos cimbalos o gongs, trompetas hechas 
con una caracola, flautas, tambores y mas trompetas, algunas realizadas con 
huesos humanos; y otros objetes, como stupas, libros, la vajra y la ghanta, 
la kalasa, hachas y espeios. En el estante superior se colocan las imagenes 
{una o tres) mas los pasteles sagrados en forma de botella {Torma). Debajo 
del altar se sitha el jarro de agua que sirve para llenar los recipientes mas 
pequefios, un cacharro para e] grano de las ofrendas, incensarios y dos 
jJarrones de flores. A la derecha del fiel suele haber un pequefo taburete 
que sostiene un mandala (simbolo del universo) de arroz policromo con tres 
pisos, que se renueva todos los dias para representar la ofrenda del 
mundo. A la derecha del altar esta la mesa del lama principal, detrds de la 
cual se coloca un cojin. En ella a veces se sitia el mandala con ja ofrenda 
de arroz, un pequeno tambor, la campana, la vajra y la kalasa. Estos son 
los objetos que e] Jama va a necesitar en las sucesivas ceremonias, por Jo 
que cumple un papel de mesita auxiliar. 

Como vemos, la disposicié6n de les objetos en los altares manifiesta uno 
de los rasgos mds caracteristicos del arte tibetano: la tendencia a agrupar 
pequefios objetos con aspecto de bodegones sobre los aitares (que también 
aparecen en la parte inferior de los thankas), de forma simétrica y 


ordenada. 


IV.- CLASIFICACION DE LOS OBJETOS RITUALES SEGUN SU USO, 


1. RELACIONADOS CON LA ORACION. 

La oracién es un habito fundamental para los tibetanos (ver p&gs. 62 y 
63}. Su origen es probablemente ancestral y nace de la necesidad de 
calmar a las fuerzas malignas de la naturaleza que rodean al hombre. 

En el budismo Vajrayana se produce la sustitucién de la oracidén 
hablada por la escrita (por ejemplo, en los molinos de oracién}. Esto no 
proviene sdélo del deseo de hacer mas faciles y mecdnicos los ritos, sino 
sobre todo de ja dificultad que conlieva la repeticién oral para el hombre 
del pueblo, pues ésta debe realizarse pronunciando correctamente una 
lengua extrafia para 6! (el sanscrito}. Es por ello por lo que se sustituye la 
oracién recitada por Ja escrita que, a) ser menos poderosa, debe repetirse 
muchas veces. 

~ MANTRAS 

Se utilizan como férmulas de oracién los mantras {de man, pensar, 

y tra, instrumento}), con signos principalmente en sAnscrito, o én 

tibetano, que representan sonidos simboélicos con un poder espiritual, 

pues se relacionan con una divinidad concreta. Aparecen como 
instrumentos esotéricos propios del Tantra, tanto recitados como 
escritos, en panos que mueve el] viento, piedras o amuletos, porque su 

poder no reside tanto en su sonido como en la fe de quien los emite a 

modo de jaculatorias misticas-esotéricas. En cualquier caso su eficacia 

proviene de la repeticiédn. Aunque el pueblo Hano puede utilizarlos para 
conjurar Ja buena suerte, o luchar contra problemas concretos, 
utilizados de forma adecuada pueden servir para modificar el estado de 

Ja conciencia. Es decir, su finalidad en realidad es mistica, aunque se 

utilizan por su sentide magico. Se trata de otro caso m4s en el que un 

principio filoséfico se ha vulgarizado y de esta manera popularizado 
entre los laicos. Su importancia es tal que a veces el budismo esotérico 
recibe el nombre de Mantrayana o "Via de los mantras o formulas 


esotéricas". 
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Los mantras escritos sobre tela o papel, del mismo modo que los 
libros, van a ser posibles gracias a la introducci6n desde China en el 
siglo XV de la técnica de la impresiGn con bloques de madera (ver pag. 
191}. 

El pueblo Hlano utiliza también los dharani, conjuros aparecidos 
ancestralmente para atraer la buena suerte, o para luchar contra 
problemas concretos, como por ejemplo la enfermedad o las picaduras de 


143. pero éstos no deben confundirse con los mantras (aunque 


insectos 
a veces el contenido puede ser el mismo), que utilizados de forma 
adecuada pueden servir para modificar el estado de la conciencia. Estos 
dharani, a veces sin significado traducible, se pueden doblar y guardar 
como amuletos protectores personales, enrollar en molinos de oracién, 
meter en las imagenes durante los ritos de consagracién, 0 incluso ser 
Masticados como medicina (parece que en India ya se utilizaban en usos 
medicinales). También aparecen escritos en las paredes y en los techos 
de las capillas. 

Algunos se atribuyen al Buda Sakvamuni y aunque éste en 
general rechazaba la magia pudo haberlos utilizado con otra finalidad. 
De hecho, debido al eclecticismo propio de la religiosidad tibetana, es 
dificil distinguir en Jos ritos lo pre-budista de lo budista, o de lo Bon, 
aunque si parece evidente, en este caso, que existe una fuerte 
influencia Tantra. Esta doctrina proporciona una base tedrica para su 
uso al establecer el poder magico del sonido, al estar el universo 
compuesto de vibraciones sonoras. 

Se les llama Bija (ver pag. 281} cuando son _ sflabas-germen 
sagradas que designan especificamente a una divinidad, y pueden, a 
través del poder que adquieren al ser emitidas, invocarla para que se 


materialize. Al representarse gradficamente tienen el mismo poder que si 


apareciera la divinidad. Adem4s, en el curso de la meditacién son el 


4 . . , 
I Soe N. Gouglas (1973), Tibetan Tantric charms and amulets. N. York, Power ‘1), 


pags. IX y XVII, define los dAarani como versos o frases con poder magico, hechizos o 
encantamientos. que a veces requieren de determinados ritos sara oroducir efecto, y que 
también pueden formar un conjunto de varios estructurados para una finalidad concreta. 


TOE 


Primer paso del adepto para obtener la visualizacién de una divinidad 
concreta. Las bijas pueden combinarse para formar mantras, no 
necesariamente con significade. Este caracter germinativo parte de la 
idea de que, al crear el mundo, la voluntad se multiplica en forma de 
Palabras, que pueden condensarse bajo el aspecto de una divinidad. 
~ PIEDRAS MANT 

En todos los caminos, especialmente en fos que conducen a 
lugares sagrados, aparecen estas piedras decoradas con mantras, 
simbolos e imagenes. El viajero las circunvala dejandolas siempre a su 
derecha. Parece que va en tiempos prehistéricos existia la costumbre de 
hacer montones con piedras, como si fueran la morada de los dioses. Su 
poder deriva de haber sido depositadas en un lugar concreto. 
. - PANOS DE ORACION 

Pequefios trozos de tela de colores vivos en los que se imprimen 
mantras y animales simbdlicos, que protegen de los enemigos, favorecen 
la fecundidad o aumentan la riqueza. Pueden estar en cualquier lugar 
especialmente en aquellos amenazados por espfritus malignos. 
- ~- MOLINOS DE ORACION 

Cada vuelta ccrresponde a una repeticidn de la oracién en é1 
escrita. Se pueden sujetar con Ja mano (n@ 7%, 7® » &$3, colocar sobre 
una mesa (7@ 70>, moverlos el viento, el agua o el aire caliente que 


vy pueden llegar a ser 


desprenden las lamparas. Varian de tamafno, 
enormes como los que se encuentran en los templos, 

No existen antecedentes en India, por lo que podria ser un objeto 
ritual autéctono. Su origen podria derivar de una interpretacién literal 
de la frase "girar la Rueda de la Doctrina"” (dharmachakra), que en 
realidad quiere decir “ensefar la doctrina de Buda". Conocemos su 
existencia a partir de los siglos KV-XVI. 

Deben ser girados en ja misma direccién en que se hace la 
circunvalacién de los monumentos sagrados, esto es como las agujas del 
reloj, siguiendo la direccién del sol, que se corresponde con e] sentido 


én que se leen los mantras, es decir de izquierda a derecha. 


Estan compuestos por un mango generalmente de madera, 
rematado en su parte superior por una clavija metdlica larga en la que, 
a modo de eje, se asienta e] molino propiamente dicho, formado por un 
cilindro hueco con tapas en sus extremos que encijerra en su interior 
textos sagrados. A través de una abertura central sobresale una varilla 
rematada por un botén, que mantiene juntas las distintas piezas. A ja 
pared exterior del cilindro se fija una cadenita de cuyo extremo cuelga 
una bola, que sirve para marcar las vueltas. Existe un anillo, que se 
puede romper con el tiempo, destinado a impedir el continuo roce de la 
bola sobre la superficie del] moline. 

.- ROSARIOS (Mala, T. trengwa) 

Ya eran utilizados por los hindués. Dentro del budismo se 
emplean sdélo en el budismo Mahayana para acompafar la repeticién de 
mantras del laico y durante la meditacign. Los lamas los usan, también 
acompanhados de mantras especiales, para invocar a la divinidad y en 
otros ritos. Los tibetanos los llevan habitualmente consigo. 

En Tibet vy China los utilizados por los lamas tienen siempre 
ciento ocho cuentas, que es considerado un nimero magico. Las cuentas 
pueden ser de semillas, turquesas, coral, huesos {especialmente de 
lamas sagrados) y vertebras de serpiente. E incluso, cuando aparecen 
como guirnaldas formando parte de los ocrnamentos de las divinidades 
terrorificas, pueden estar hechos de cabezas humanas cortadas, por lo 
que existen algunos con cabezas escultéricas en sustitucidn de las 
reales, 

También se usan para la contabilidad, y de hecho su propia 
concepcién esta en relacién con la idea de contar el tiempo y de medir 


los ciclos de las reencarnaciones. 
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2. AMULETOS 

Objetos hechos para ser llevados como protecciédn contra males 
concretos. Son muy frecuentes, précticamente todos los individuos los 
llevan colgando del cuellc, las mufecas, o del cinturén. 

Pueden ser de varios tipos, como por ejemplo talismanes en forma 
de mantras impresos sobre papel, semillas, tierra de lugares sagrados, o 
reliquias de hombres santos. 

. LOS RELICARIOS. 

Contienen reliquias sagradas y con valor mAgico, es decir 
amuletos; constituyen por si mismos un apartado muy importante 
y pueden ser de varios tipos: en forma de stupa (m@ 42), en 
forma de kalasa (f@ Si), en forma de pequefias joyas (m@ $5-58), 
a dentro de cajas portétiles como los Gahu (m@ 34 y 20). 

Estos ultimos pueden ser de tela o cuero, aunque la 
mayoria de los conservadas en Occidente son del tipo utilizado en 
los viajes. Estos son bastante grandes con forma de pequefia 
capilla redonda, rectangular u ovalada, v de metal. Contienen una 
pequena imagen, con mucha frecuencia de Tara (protectora contra 
la mala suerte y las enfermedades}, que puede ser pintada (m@ 
2D) o un tsha-tsha {7@ 34), y amuletos de varios tipos. 

Puede utilizarse para su elaboracién diferentes metales, 
buscando e} contraste de color y empleando el metal mas caro 
para la parte delantera y realizando con el otro la caja 
propiamente dicha (por ejemple, el cobre y la plata). La 
decoracién puede ser muy variada de filigrana, incrustaciones de 
piedras, aplicaciones de otros metales, etc... Suelen presentar con 
mucha frecuencia los Ocho Simbolos Gloriosos {Ashtamangala, ver 
pag. 291) sobre un fondo floral (lotos) y también mantras. Tienen 


argollas en fos laterales para atarlas. 


u 


3. INSTRUMENTOS MUSICALES. 

La musica juega un papel fundamental en las ceremonias lamaistas pues 
su finalidad, tanto si es vocal como instrumental, es similar a la de los 
mantras, Ademdas, la musica tibetana es muy peculiar, no existe nada 
parecido en Nepal, y probablemente es e] resultado de influencias chinas, 
indias o centroasiaticas )°4. 

La musica tibetana resulta muy impresionante y, sin embargo, e} efecto 
se consigue con pocos y sencillos medios: la voz humana (en registro bajos 
que van eleva4andose en semitonos) y algunos instrumentos de viento y 
percusion. 

Hay que diferenciar entre las orquestas seglares y las de los 
monasterios, formadas por lamas y compuestas sdlo por instrumentos de 
viento y de percusi6n, pero en jas que juegan una parte fundamental los 


canticos. Se utilizan en determinados ritos y como exorcismo contra los 


espiritus malignos. 


-- LOS INS TRUMENTOS DE VIENTO. 

Se soplan habitualmente de dos en dos para evitar que el sonido 
se interrumpa cuando el mtsico necesite tomar aire. 

Dentro de los instrumentos de viento estan las trompetas que 
pueden ser de varios tipos. Las de los templos que son enormes y a 
veces necesitan de mas de un monje para ser manipuladas. Son 
extensibles por lo que se Naman telescépicas y producen un sonido muy 
profundo. Se usan para anunciar el inicio de las ceremonias tdntricas, a 


veces desde el techo de los monasterios, y en las danzas. 


- 


ad ae 
} -~ La forma de anctar la Misica no se parece al sistema occidental y consiste en 


lineas onduladas de diferente grosor acompahando al texto que se canta, que indican no slo 
cuando @#l tono de la vor debe subir oOo bajar sino tambien el sonido de los instrumentos 
mediante signos como una caracola o un tambor en el lugar indicado. 


Mas pequefias son las hechas de huesos (T. Kangling), 
generalmente de un fémur. Constituyen uno de los atributos de las 
divinidades terrorificas y se emplean en tas ceremonias exorcistas, 
porque se les atribuye el poder de someter a divinidades y demonios, 

Ademas, estA4n las realizadas con una caracola, con pico de metal 
y adornos de tela, o montadas en un panel de metal alargandolas para 
hacer mas profundo su sonido. 

Forman parte de la orquesta monastica v se usan también para 
llamar a los monjes a rezar, o a las abluciones rituales, como simbole de 
la voz del dharma Son también muy usadas en India. Se asocian al 
agua, y se les atribuye poder sobre la lluvia, por lo que se decoran con 
frecuencia con dragones y nubes. Se soplan desde el] tejado en 
direccién a los cuatro puntos cardinales para proteger a la cosecha de 
las tormentas. También se usan como vaso de ofrendas y son uno de los 
simbolos de los cinco sentidos (Ver pag. 275}, 

También estan las pequefias de metal (72 lj, rectas o curvas que 
suelen acabar en forma de makara vy con adornos de tela. 

Otro tipo son las flautas, y oboes. Son los tnicos instrumentos 
que producen una melodia, v se usan en todas las ceremonias, menos en 


las exorcistas. 


-- LOS INSTRUMENTOS DE PERCUSION, 

Se utilizan cfimbalos pequenos y grandes (m@ 2) en los ritos 
relacionados con las divinidades pacificas y terrorificas, 
respectivamente. Los cimbalos no sdlo forman parte de la orquesta, 
también se utilizan para marcar el principio vy el final de un canto o de 
un servicio religicso, Ademas, aparecen en los grupos de objetos que 
constituyen las ofrendas como simbolos del sonido (ver paég. 295). 
Suelen estar hechos de una aleacién especial de bronce, que varia 


segun el sonido que se desea obtener. 


ia 


. 


. DAMARU. 

Es un tamboril compuesto por dos crf&neos unidos y 
cubiertos con piel humana. Del centro salen dos cordones de los 
que cuelgan dos elementos rigidos. El instrumento se agita 
sujetandolo por el centro de manera que estos elementos, 
feneraimente en forma de bolas, golpean alternativamente los dos 
tambores emitiendo pequefnos ruidos secos y repetitivos. 

Segitin la tradiciédn mitica los dos cradneos pertenecfan a un 
hermano y hermana incestuosos, pero en general el examen de los 
existentes revela que suelen ser crdneos masculinos. En cualquier 
caso la orden reformada de ios Gelukpa no utiliza o6rganos 
humanos y los sustituye por craneos y piel de monos, o cuernos 


ias’ También pueden ser de madera. Su origen es 


de rinoceronte 
indio, aparecen como atributos tanto de las divinidades hindtes 
como budistas, simbolizando el palpito creador. 

Juega un papel importante en los ritos, especialmente en 
los chamanisticos, debido a las propiedades magicas que se 
atribuye a su sonido capaz de expulsar a los espiritus malignos. 
Se usan para marcar intervalos en los recitados, Hamar la 
atencién junto con otros instrumentos de las’ divinidades 


invocadas, y para inducir el adecuado estado de animo en el 


exorcista. 


145 Hay ~anomerontes en Assam, zona muy cercana a Bhutan, y sobre la que este reino 
egerci6o en algunas é@poctas su soberania. G. Géeguin (1990 7). Art ésotérique de 1’Himalaya. 
Catalogue de la donation Lionel Fournier, Faris, Ed. de ia Reunion des Musdées Nationaux. (C7, 
pdg. 163. 
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4, OBJETOS LITURGICOS. 

Son aquellos que se usan en la mayoria de les ritos Nevados a cabo 
por los lamas (vajra, ghanta, kalasa), pues forman parte de sus atributos 
personales, y también aquellos que se encuentran habitualmente en los 
altares, como la stupa, las lamparas y los incensarios. 

Los objetos litargicos mas utilizados (stupa, vajra, ghanta y kalasa) son 
generalmente simbclos fundamentales del Lamaismo y atributos de las 
divinidades, por lo que se explican ademas en los apartados de Iconografia 
y Simbolos. 

-— VAJRA. (m@ 67 y 76) 

Es un instrumento fundamental del sacerdote lamaista y esta 
presente en la mayor parte de las ceremonias, relacionandose siempre 
con los aspectos esotéricos del budismo (ver pag. 278 y 279). 

Aparece asociado a ia ghanta, con la que se utiliza en los gestos 
rituales o mudras. Puede realizarse con todos los metales, abundando e} 
latén, aunque también las hay de cobre, oro yv plata, e incluse con 
incrustaciones de piedras. Sin embargo, segtin la tradicién el material 
mas adecuado es el hierro. 

Se compone de dos fiores de loto esquematizadas, contrapuestas 
por la base v separadas por un elemento central prensil; a ambos 
extremos aparece la vajra propiamente dicha. Puede presentar cinco o 
nueve garfios, contando el eje central, que salen de la boca de 
makaras. La diferencia en el numero de los garfios no es significativo 
regpecto a su uso por las distintas é6érdenes, o su relaciédn con una 
divinidad concreta. La forma de estos garfios puede variar, 
presentando una curvatura (m@ 67 y 76) o siendo casi rectos. También 
varian las proporciones, mas o menos estilizadas '™. 

Existen también vajras dobles llamadas visvavajras (m@ 4%) cuyo 


use es muy similar. 


146 En ibidem. pags. 156 y 157, se senala que la curvatura formando un pequeno 


4nqulo en el centra permitiria una datacidnm en torno a los siglos KIV o XV, y las proporciones 
cortas permitiria situarlas en el valle de Katmandt. 


.- GHANTA, (m@ &4, 68, 69 y 77) 

En cierta manera es un instrumento musical porque su misi6n es 
enviar el mensaje de su sonido a los malos espiritus para que 
desaparezcan de la zona consagrada en la que se Heva a cabo un ritual; 
es decir, se trata de una funcién parecida a la que cumple la campana 
en el cristianismo (ver pag. 279}. 

Generalmente, el asa y el cuerpo de la campana se funden por 
separado y, por lo tanto, pueden ser de diferente material y color; con 
mucha frecuencia el asa es de laton mientras el cuerpo de la campana 
es de una aleacién especial llamada tombak (bronce y plata), que 
garantiza un sonido suave y melodioso. Uniendo el asa y la campana 
suele aparecer el rostro de alguna divinidad, que en las ceremonias se 
coloca de manera que mire al sacerdote. Como remate del asa hay una 
vajra. El cuerpo de la campana tiene forma de stupa estilizada decorada 
con guirnaldas, y recuerda a la decoraciédn empleada en las primeras 
stupas, 

Su fundicion se realiza por el método de la arena, que requiere 
que cada molde sdélo sea utilizado para una sola pieza. Primero se funde 
el cuerpo de la campana y luego se estampan los distintes motivos 
decorativos (mantras, pétalos de loto, contarios, espadas, vaJras 
verticales y horizontales, lotos, triratna, chakras, guirnaldas de perlas, 


y monstruos de cuya boca salen joyas !*’). 


Sin embargo, el mango y la 
vajra que lo remata se pueden fundir en moldes permanentes en dos 
partes que luego se unen. 

La vajra y la ghanta forman una unidad inseparable, y existe 
incluso una funda especial para los dos, guarnecida con terciopelo o 


brocado, 


* 

a Seaun Romge y Fomage (190i. “Tasting Tibetur Tetlis oo Tibetan studies in 
honour of Hugh Richard@on, ed. sor Michael] Aris » Aung San Sun Kyi, Warminster, Aris & 
Phillies, (A). pag. 270, los munteas que acarecen en la campana 3° corressaden a los simbolos 
que la decoran. Asi: fam y Sam se corresponeden a la cAaéea: iam a la jovai Ten a la wage. 
Mam y Ghrum al lota; fam a la espada y Ham a la utaala. 


.- KALASA, (T. Bumpao Tse bum) (%& ©) 

Vaso sagrado que contiene la amrita (ambrosia), liquido sagrado, 
licor de los dioses y elixir de la inmortalidad (ver pag. 274 y 275). 

Estos recipientes no se pueden hacer de una sola pieza por su 
forma globular; se deben unir dos piezas iguales encajandolas 
perfectamente. 

Para los budistas es el simbolo de Amitayus, el Bodhisattva de la 
vida eterna, y se utiliza en las ceremonias para su invocacién y para la 
prolongacién de la vida (ver pag. 64). 

Como objeto ritual se lena con agua, azafrdan y aziicar 
consagradas por un lama. El espejo que cuelga del pico debe sujetarse 
para que refleje la imagen de la divinidad, recargandose asi con su 
esencia divina. El liquido sagrado se rocia en Jas manos de los fieles, o 
sobre las ofrendas y las imagenes. 

También puede ser un relicario y contener las substancias 
habituales: cenizas, huesos, trozos de ropas, ete... 

Su uso esta en relaciédn con la impertancia del agua en la religién 
lamaista, que explica, también, la existencia de lagos sagrados (e] mds 
importante es el de Manarasovar), y el que les nagas y los lotos 
adquieran un significado especial por su relacién con este elemento. 
Otras veces se emplean liquidos como la sangre y la cerveza. 

-- STUPA. (T. chorten) (7@ $2) 

Simbolo del Paranirvana o muerte fisica de Buda y objeto votivo 
que aparece en los altares formando hileras {ver pags. 271-274), 
También puede ser un relicario, con lo cual se mantiene su primitivo 
caracter funerario, reproduciendo en miniatura el simbolismo de las 
stupas grandes. En este caso se hacian para que los peregrinos se las 
llevaran como recuerdo. 

Puede estar realizada con todo tipo de materiales y tener los 
tamafios m4s variados. 

En determinados rituales esta presente junto a la imagen de una 
divinidad y de un libro con simbolos de las tres joyas del budismo 


( Triratna). 


Dentro de los tipos existentes destaca la utilizada por la orden 
Kadampa (m2 462), predominante en el sur y el centro de Tibet, entre 
mediados del siglo XI y el siglo XIII. Se supone que este tipo fue 
introducido por Atisa, a pesar de que no existen ejemplos exactamente 
iguales en el nordeste de India, que es de donde parece que procedia 
este sabio '*, 

-- KHATVANGA. 

Son cetros magicos que se utilizaban en las procesiones, y con 
frecuencia son atributos de las divinidades terrorificas, por ejemplo de 
las dakinis. 

Sus partes caracteristicas son de abajo a arriba: la visvavajra, el 
kalasa, jas tres cabezas insertadas en diversos estados’ de 
descomposicién (una en estado de putrefaccién, otra recién cortada, y 
una calavera), rematadas por una media vajra. Encima aparece un 
tridente que tiene relacién con el] tridente de Siva. De éste cuelgan 
anillos que producen un sonido caracteristico durante su manipulacién. 
Recuerdan a los bastones (Khakkhara) que Hevaban los santones indios 
y gue hacian sonar para atraer a Jas limosnas. Estos son usados 
también por los monjes budistas mendicantes, no exactamente con la 
misma finalidad sino mas bien para impedir que llegue a sus oidos algtin 
otro ruido que tes distraiga y perturbe, y especialmente para 
ahuyentar a los animales pequefios y evitar asi pisarlos. 

-~ CORONA DE CINCO PICOS. 

Utilizada por los sacerdotes, sobre todo para determinadas 
ceremonias como ja preparacién del agua bendita, tiene exactamente la 
misma forma que aquellas que portan las imagenes de las divinidades 
(m2 5, 6 14, Dl, 2%, WM. M, BK. FO, 43, 4S y 47). En sus cinco picos 
aparecen los Jina Budas, y al ponérsela el sacerdote se reviste de la 
Budidad, 


146 Reynolds y otros (1966), op. cat... wol. Tl. mags. 7O-71. 


.- LAMPARAS DE MANTEQUILLA. (T. marme) (m& 40 y @0) 

Son un elemento muy caracteristico, debido al olor especial que 
producen y que es inseparable de los recintos sagrados del Lamaismo. 
Deben arder continuamente en el altar y, si éste se encuentra al aire 
libre y se apagan, debe en cualquier caso mantenerse la lAampara como 
simbolo de la llama sagrada. 

Se llenan con mantequilla de vak fundida, que sustituve a la 
cera inexistente en esta regién, La mantequilla, que se coloeca alrededor 
de una mecha de algodoén, se solidifica enseguida por el frie y produce 
una llama blanca. 

Las la4mparas de los altares ricos pueden ser de plata u oro, pero 
generalmente son de latén o barro. Los tamafios varian mucho. Suelen 
tener forma de caliz sobre una base alta que incorpora, por presentar 
su misma forma, el simbolismo del Kalasa (m& 3), 

En ocasiones especiales se utilizan muchas lamparas hasta llegar 
al ntimero sagrado de ciento ocho. Se usan también para el alumbrado 


de las casas. 


-- INCENSARIOS. 

Se utilizan a diario tanto en fas casas come en los templos, e 
incluso durante los viajes para evitar a los espfritus malignos, Al 
anochecer los lamas los usan para hacer ofrendas a sus divinidades. 
También se encienden siempre en el aniversario de la muerte de Buda. 

Se suelen asociar a las lamparas de mantequilla, formando parte 
ambos, junto con les echarpes, de las ofrendas que hacen los visitantes 
a las capillas y a los templos. 

Sus formas varian mucho (m@ YS « #73) y a veces ciertos 
recipientes se pueden utilizar indistintamente para varios usos. 

Forman parte de las Ofrendas de los Cinco Sentidos (ver pag. 


295). 


-- ESPEJO (T. Melong). 

Fue uno de los objetos benditos por Buda. Representa la visién 
de la verdad profunda, el hecho de que el mundo material no es mas 
que un reflejo de algo mas trascendente. 

Suele tener forma circular y generalmente aparece sobre un 
pedestal. En los altares suele colocarse de manera que las imagenes se 
reflejen en él para recordar que toda imagen no es mas que una ilusién 
de la imaginacion. También se utiliza en los ritos magicos pues se cree 
gue los demonios huyen al verse reflejados en é]. En otras ocasiones y 
en union del vaso sagrado ({kalasa), sirve para atrapar la imagen de} 
dios, por lo que se utiliza en las ceremonias de consagracién y también 
cuando una imagen va a ser reparada, para que sea tia residencia 


temporal de ésta. 


-— GRUPOS DE OBJETOS RITUALES. 

Se trata de conjuntos de objetos rituales y simb6licos (ver pags. 

290-295) que aparecen en los altares. Agrupa a algunos de los 
anteriores: 
. Las ocho ofrendas: 1. Agua para beber, 2. Agua para hacer abluciones, 
3. Flores, 4. Incienso, 5. Lampara, 6. Agua de azafradn, 7. Ofrenda de 
comida generalmente tsampa o torma, y 8. Cimbalos que representan la 
musica. 

Existen muchas otras maneras de agrupar log objetos, que 
reciben diferentes nombres y cuyo simbolismo es muy variado. En 
general, las sustancias empleadas se colecan formando pequefos 
montoncitos dentro de los cuencos para que se vean con facilidad. Esta 
tendencia a agrupar objetos diversos puede derivar de la pobreza 
inicial del hombre tibetano (muchos objetos son importados), que dota a 


todas las cosas de un cardcter tinico y de un significado especial. 
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5. RELACIONADOS CON LA ASTROLOGIA Y LA ADIVINACION, 

La creencia en los poderes espirituales de los planetas, y en la 
capacidad de los sacerdotes de conocer y poder actuar sobre éstos, esta 
presente en las mds antiguas tradiciones tibetanas y constituye una parte 
importante de los ritos. Es frecuente consultar al lama astrélogo (T. Tsi- 
pa), que existe en todos los monasterios, en los momentos cumbres de la 
vida como el nacimiento, el matrimonio v la muerte, y al comienzo de cada 
anfo. Este utiliza cone instrumento ritual calendarios, que ademas de 


representarse en papel pueden aparecer en placas de metal (n@ $4). 


.- EL CALENDARIO. 

El calendario tibetano, con influencias indias pero sobre todo 
chinas, se basa en ciclos de doce y sesenta afios. EI ciclo de doce anos 
se usa para periodos cortos, v cada ano, igual que en China, lleva el 
nombre de un animal con el siguiente orden: ratén, buey, tigre, Hebre, 
dragon, serpiente, caballo, oveja, mono, pajaro, perre y cerdo. 

Para el ciclo de sesenta afos (T. Rapchung) estos animales se 
combinan cada dos anfos con cinco elementos: madera, fuego, tierra, 
hierro y agua; y cada uno de estos elementos va acompanado de una 
pareja de animales, de los que el primero es considerado masculino y el 
segundo femenino. La combinacién de los animales con los elementos es 
lo que permite las interpretaciones de los astrdélogos. 

E] ano tibetano es lunar y tiene trescientos sesenta dias, por lo 
que, para que se corresponda con jas fases de la luna, se omiten los 
dias considerados de mala suerte o no propicios, y como esto sucede de 
una manera irregular no se corresponde exactamente con ei calendario 
chino. La diferencia con el calendario solar se compensa intercalando 


meses cada diecinueve anos. 


vf 


Fl afio comienza en febrero con la luna nueva, tomandose como 
primer afio de la primera era, o Rapchung, el 1027 de la era cristiana. 
Se celebra con una fiesta que comienza el dia 29 del Ultimo mes con la 
recoleccién del hollin en fa cocina, decorandose Jas casas de manera 
especial el Gltimo dia del afio. Los meses (T. Da-wa) reciben el nombre 
de los ordinales vy pueden ser doce o trece. 

La semana se divide en siete dias (T. Za) que, siguiendo el 
sistema de los arios, reciben los nombres del sol, la luna, y les cinco 
planetas y se representan por medio de simbolos. Se asocian a los 
elementos de la siguiente manera: el domingo y el martes con el fuego, 
el lunes y el miércoles con el agua, el jueves con el aire, e] viernes y el 
sAbado con la tierra. 

A esto se une la distribucién de las doce horas (T. Khyim) en 
afortunadas o poco propicias. La combinacién de todos estos factores 
hace que el calendario sea susceptible de interpretaciones muy 
comple jas. 

El astrélogo utiliza ademas figuras geomdnticas chinas, los 
trigramas focho diagramas o Ba Gua que representan a las fuerzas 
naturales) y hexagramas (las sesenta y cuatro combinaciones posibles 
de los trigramas) {ver pag. 290), v los signos de los nueve planetas, 
que generalmente se representan en el caparazon de una tortuga. 

Una vez realizado por el astrdélogo el horéscopo, éste aconseja 
determinadas acciones para neutralizar las influencias nocivas. Pero 
ademas, especialmente por parte de los mds pobres que no pueden 
utilizar un hordéscopo oficial, se busca consejo y orientacién a través de 
otros métodos como las cartas, la manipulacién de las cuentas del 
rosario o las piedras, o incluso los dados.... Todo esto esta sancionado 
por la religiédn, por lo que para consultar estos instrumentos es 
necesario invocar previamente a una <divinidad, que con mucha 


frecuencia es Tara. 


6. OBJETOS UTILIZADOS EN LAS CEREMONIAS TANTRICAS. 

Muy caracterfsticos de la religiédn lamaista son los objetos que se 
utilizan en ceremoniasS especiales, en las cuales el sacerdote se identifica 
con la divinidad terrorifica y, de hecho, son los mismos que constituyen los 
atributos de éstas (kapala, damaru, phurpa). Generalmente estén fabricados 
con huesos de enemigos de la doctrina (por lo menos a nivel simbélico) y 
muchos son utilizados en Jas ceremonias exorcistas como instrumentos de 
destruccién y, por lo tanto, de salvacién. 

Ya hemos visto como la religiédn tibetana se halla muy mezclada con 
creencias magicas muy préximas, por otra parte, a las doctrinas Tantra. En 
todos los monasterios tibetanos el monje-brujo (T. choekyong, “Defensores 
de la fe") occupa un papel fundamental. A 6] se recurre en ocasiones 
especiales y algunos actdan como médiums y se les consulta sobre el] 
porvenir. 

En general los objetos rituales exorcistas se asocian, por los materiales 
con que estan realizados, con los sacrificios humanos, que posiblemente se 
desarrollaban en épocas pasadas y de los cuales son instrumento, y 
también sustituto. De hecho, el budismo supera en cierta manera los 
sacrificios cruentos al producirse el sacrificio del propio fiel, que siguiendo 
el modelo del Bodhisattva se ofrece en cuerpo vy alma. El mas caracteristico 
de estos materiales son Jos huesos, cuya abundancia se explica, sin duda, 
por la costumbre tibetana de deshacerse de los cadaveres Nevandolos a un 
lugar donde son devorados por jas aves de rapina (ver pag. 66). Estas 
dejan abundantes restos que se emplean de varias formas (en algunos ritos 
se machacan hasta reducirlos a polvo y se comen como un sacramento, y en 
general se consideran receptaculos de las cualidades espirituales del 
difunto)., Los huesos ya se utilizaban en India pero son especialmente 
caracteristicos de Tibet. Ademas, se usan otros 6rganos humanos como los 
ojos, la lengua, el corazén, e incluso la carne, que a su vez pueden 
constituir ofrendas simbélicas y son sustituidos en la mayoria de los casos 
por los Tarma, o pasteles hechos de mantequilia de yak policromados, que a 
veces reproducen a los seres supuestamente sacrificados y otras presentan 


formas abstractas. 


Algunos de estos objetos han sido incluidos en otros apartadeas, como el 
damaru y la trompeta fabricada con un fémur, clasificados dentro de los 
instrumentos musicales (ver pags. 309-311). 

.- PHURPA. (m@ 53 y 71) 

Es el objeto ritual, junto a la vajra, mas representativo del 
budismo tibetano. Es por ello que se explica detenidamente. No tiene un 
simbolismo especifico, pero se relaciona con los ritos exorcistas, 
fundamentales en el Lamaismo, y, ademas, es un ejemplo de 
identificaci6n entre una divinidad y un objeto; el phurpa es un simbolo 
de la propia divinidad sin ser necesario que ésta esté representada. 
-Definiciédn y uso: Es un pufal o cuchillo ritual. El término en sanscrito, 

Kila, designa una estaca o palo y define su papel destructor pero 

también estabilizador puesto que sirve para sujetar o clavar a las 

fuerzas malignas. 
Su importancia es tal, que se personifica en una deidad, 

Vajrakila {T. Dorje Phurpa) que reune las cualidades de ambos 
instrumentos: los poderes del phurpa, junto con lo indestructible 
de la vajra. De hecho, la vajra vy el phurpa pueden simbolizar los 
principios masculine (vajyra} » femenino (phurpa), v se utilizan 
para funciones similares como la delimitaciédn de espacios 
sagrados y la lucha/liberacién de los demonios '%. 

No sdle se identifica con una divinidad, sino que se 
corresponde a un dia de la semana {el jueves) y a un planeta 
(Jupiter). 

Se utiliza para matar o conjurar los demonios invocados en 
las ceremonias y los representados en imagenes o efigies 
dibujadas en papel o modeladas en harina. Se les atrae mediante 


el recitado de mantras y la realizaci6n de mudras; se les debilita 


iag Wer Stein en Pacdanald, A. W. e Imaeda, Yoshiro (1997), om. cit.. pdgs. ST vy 
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y finalmente mata. Pero también se utiliza para conquistar a los 
enemigos (tiene poder para tirarlos al suelo) y controlar el 
tiempo, por lo que su uso esta reservado a los sacerdotes 
iniciados pues una manipulacion inadecuada puede acarrear 


enormes infortunios. 


. Origen: A pesar de que el término sdnscrito aparece en los textos, no 


existen pruebas de su éxistencia en India ni en Nepal (en este 
ultimo pais, debido a su eclecticismo, su use no implica 
necesariamente pertenecer a la fe budista}, y en China sélo 
aparecen a partir de la dinastia Yuan. Siegbert Hummel sugirié en 
1952 un posible origen sumerio '“; en cualquier caso, es probable 
un origen pre-budista, quiz4s centroasiatico. 

Posiblemente en Tibet aparece debido a la vida ndémada, al 
empleo de tiendas como vivienda que se sujetan al suelo con 
estacas, que no son sino formas de phurpas. Parece probado su 
utilizacién en la religidn Bon, lo cual implica un uso anterior al 
budismo, en relaciédn con ritos chamanisticos '"!; de hecho, en la 
orden mds antigua, la Nyingmapa, ocupa un papel fundamental. 

Su origen esta rodeado de multiples leyendas. Hay noticias 
de su uso en Tibet desde el siglo VIII '**, Se dice que 
Padmasambhava, al Negar a Nepal, encontré el texto que recogia 
el culto al phurpa en una cueva dentro de una caja triangular y 


guardado por un gran escorpién '*“*, 


.Forma: Existe una variada tipologia de phurpas. Pueden medir 
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entre cinco centimetros y dos metros, ¥ se pueden encontrar 


desde Katmandu a Beijing, realizados en diferentes materiales. 


~ Heller y Marcotty (1987), “Phur-pa. Titetan Ritual Dacoers”, Arte of Asia, vol. 
17, Julw-@ug, n@ 4, (A), gdg. 70. 


Soo lementiim , 
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Huntington (1965), The Phur-pa, Tibetan Ritual Daggers, Ascona, Artibus Asiae 
MMMITT. £1), o468. BS ¥ 12. 


En el “Guhyasamaja Tantra’, sequn Heller y Marcaothy (19873, op. cit., pag. 7O. 


ibidem, fag. 71. 


Los més antiguos eran de una madera especial {khadira), 
para limitar su uso, y tenian unas dimensiones de quince a 
treinta centimetros. Acababan en un copete de cola de yak, 
simbolo de Ja victoria sobre los demonios. Posteriormente, con la 
expansién del Lamaismo, al hacerse su use mas frecuente se 
realizan en otros materiales. 

Segin la funciédn que cumple el phurpa, se distinguen 


‘S45 1) Los que son sdélo para adoracién (m@ 71), no 


varios tipos 
son portatiles, sino de dificil manipulaciédn por ser demasiado 
grandes, pesados o fragiles. Algunos se usan para marcar el} 
centro del phurpa-mandala. A veces, tienen la imagen de una 
divinidad., Entre ellos estan los phurpas-madre (T: ma-phur) (f@ 
82}, de enorme tamano y funciédn votiva, de los que se cree que 
extraen su energia los mas pequenos que se usan en las 
ceremonias. Ademas, existe la creencia de que tocarlos protege de 
los malos espiritus, y una vez al ano, después de que el Dalai 
Lama hava puesto sus Manos sobre uno de ellos, se permite que 
la gente lo toque v reciba asi su bendicion. 

2) Los utilizados en la magia pasiva, es decir, para 
proteger un determinado§ sitio. Son de tamafno pequefo y 
realizados en madera; se usan en gran cantidad y estan 
trabajados burdamente. 

3) En las ceremonias exorcistas se precisan Phurpas con la 
daga de triple filo de hierro, que se puedan frotar sujetandclos 
entre los dedos de las dos mancs. Por esta razén, no tienen 
mucha decoracién, ni son muy pesados, y suelen medir entre 
quince y treinta centimetros, Existe una versiédn mas decorativa, 
que se utiliza en las formas mds pacificas de} ritual. 

. Partes: Generalmente se compone de: La daga de triple filo, 


adornada con serpientes, que surge de la boca abierta de la 


i . . . . 
on Ver ibidem, bags. 72% y siguientes. 
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cabeza de wn monstruo acuatico {(makara). La parte mediana tiene 
forma de vajra, no sélo por su valor simbdélico sino para aumentar 
su eficacia. Sus extremidades, que se suponen ardientes al estar 
cargadas de energia, se protegen con nudos de tela o "nudos sin 
fin" para poderlo agarrar (esta parte es la que se desgasta 
normalmente por el usc). Rematando todo ello puede estar la 
imagen de la divinidad, que constituye una parte fundamental, ya 
que la energia del objeto no viene del phurpa propiamente dicho, 
sino de ésta. 

J. C. Huntington distingue varios tipos de imagenes, que 
sustancialmente se diferencian por representar sdlo la cabeza de 
la divinidad (m@ 58), o todo el cuerpo (m@ 71) 185. La imagen, a 
Su vez, puede ir rematada por otra figura, como un Garuda, una 


136 9 media vajra, y aparecer en yab-yum con 


cabeza de caballo 
Su prajna correspondiente. 

. Datacidn: Resulta dificil, sodlo podemos establecer su antiguedad por 
las huellas de manipulaciédn o de haber sufrido reparaciones, 
debido a que nunca se tiran. Puede resultar de ayuda la 
iconografia y estilo en que han sido realizadas las divinidades, 


cuando éstas aparecen. 


.— KARTRIKA. (T. triguk) (7m@ 87% 

Es un hacha ritual que se utiliza de manera similar al phurpa 
para cortar las efigies de las divinidades malignas utilizadas en los 
rituales exorcistas. Se asocia generalmente a la kapala, Suele tener una 
hoja cortante de forma curva, que surge de la boca de un monstruo 


acuatico o makara. 


134 - Lo. 
7 Ge@ruda oes ef) mmiemi aa tradicional oe ime ogg representades en la caga del 
O°esa, La cabeza de caballo asocia el oferaz con Havadriva (ver pag. 2527. 


.- KAPALA. (T. todpa) (m2 93 y 94) 

Es un recipiente, fabricado con un crdéneo y acompanado de una 
base y una tapa, utilizado para hacer ofrendas a los dioses de ambrosia 
y de sangre, aunque estas substancias suelen reemplazarse por otras. 
Su empleo en los ritos sirve como recordatorio de lo pasajero de la 
vida, v para asustar a los espiritus malignos. 

Parece que tiene un origen ancestral en relacién con el culto a 
los antepasados, y con el uso, por parte de algunos pueblos de Asia 
Central como los escitas, de los craneos de sus victimas como copas. 

Su empleo en la actualidad se relaciona claramente con los cultos 
tantricos y, especialmente, con los dedicados a las’ divinidades 
terrorificas, Generalmente el oficiante pone en sus manos un poco de 
liquido de la Kapala, que traga; sélo algunos ascetas la utilizan para 
beber directamente, A veces se manipula a la vez que Ja Kartrika, 
sujetandso ésta en la mano derecha y Ja kapala en la mano izquierda. 

Los tibetanos valoran los diferentes tipos de craneos segun el 
color, las marcas o la textura, y a algunos se les atribuyen mds propie- 
dades madAgicas que a otros. Se apovan sobre una base de forma 


triangular que representa e] fuego de los sacrifictos. 


-— MASCARAS PARA OBRAS RELIGIOSAS., (T. bag) 

Se utilizan especialmente en las danzas cham, danzas religiosas 
ejecutadas por los monjes para alejar a los espiritus malignos, 
celebradas, por ejemplo, con motivo de} ano nuevo. Se suele representar 
el asesinato del rey Langdarma, en ei ano 842, por un monje budista 
disfrazado de brujo (ver pag. 80). Estas danzas, que suelen durar dos 
dias, siguen un ritual muy preciso acompanado de musica y van 
seguidas de procesiones, En realidad son ceremonias que permiten a los 
fieles recibir bendiciones y asi acumular méritos espirituales. 

Se supone que la utilizaci6n de mascaras hace mas facil la 
manifestaci6n de la divinidad, que asi se hace visible. Estas 


representan a los dioses protectores de la religidn, sobre todo a 


Mahakala o Yama, dioses de la muerte, representados como esqueletos. 
La identificacién del monje con la divinidad es tan real, que sdélo 
reciben los atributos en el Ultimo momento y tienen que restituirlos 
inmediatamente después de la ceremonia. Aparece también otro 
personaje, éste sin mAscara, cuya misién es invocar a la divinidad, y 
que por su aspecto (sombrero negro y adornos de cabezas cortadas y 
craneos} recuerda a un mago tantrica. Ademas hay bufones cuya misién 
es liberar la tensi6n producida en los espectadores ante la presencia 
imponente de las divinidades. 

El objetivo de las danzas es la expulsidn del mal, materializado en 
un mufeco hecho de pasta o papel, que representa una figura humana 
desnuda y fea a la que se ha dotado de alma en una ceremonia anterior. 
El muneco es apufialado por la divinidad principal, para asi liberarle del 
mal y permitir que su aspecto benéfico acceda al paraiso. 

También existen representaciones dramdaticas hechas por actores 
{y actrices) trashumantes en lugar de monjes, aunque su tematica sigue 
siendo religiosa (los Jatakas, o las vidas de héroes o heroinas). Las 
mascaras utilizadas en estas obras son diferentes, de forma triangular 
con pelo vy conchas colgando; se suelen llamar “de cazador". Estas 
representaciones sirven exclusivamente de entretenimiento, pues 
carecen de significado litdrgico y poderes exorcistas, y por lo tanto no 


pueden considerarse rituales. 


7. OBJETOS DE USO COTIDIANO. 

Son aquellos usados por monjes y laicos en la vida cotidiana. Las 
técnicas de fabricacién son similares a las del resto de los objetos 
resenados y no estén exentos de un componente religioso que, como ya 
hemos dicho, preside toda la vida del hombre tibetano, ya sea por el tipo 


de simbolos empleados, o por la ritualizacién de las acciones cotidianas. 


.- RELACIONADOS CON EL TE. 

El té es, sin ninguna duda, la bebida nacional. Tanto en los 
monasterios como en los templos o capillas se sirve de ocho a diez veces 
diarias. Se importa de China en bloques y su preparacién es compleja y¥ 
peculiar porque se hierve con agua y soda, y luego se mezcla con sal y 
mantequilla de yak }°’, 

. CUENCOS. 

Pueden ser de madera, los mas humildes, o de materiales 
mas lujosos come el jade o la porcelana, y van acompanados de 
una base v una tapa de metal (m® #9). 

» TETERAS. 

Las que se usan cotidianamente son de barro, pero en 
ocasiones especiales se utilizan teteras grandes de metal (cobre, 
ore, plata...) (m@ 88), que son sobre todo rituales porque dan mal 
sabor al té. Suelen presentar un makara o monstruo marino en el 


pico por influencia china, 


1S? En la é@poca de la dinastia Tang china @1 té se oreparaba haciendo una pasta con 
las hoias. que S@ ponia a hervir oon arroz. gengibre, sal, cascara de naranja. especies, 
leche. © intluso cebolla. Esta costumbre pasaria después a las tribus monaolas y a los 
tibetanos. Kakuzo Okakura (1963), El libro del t#, Barcelona. Teorema. (L), pdg. 32 


ey 
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-~ RELACIONADOS CON LOS VIAJES. 

La vida del tibetano, de cualquier grupo social, esta sujeta a 
continuos viajes, cuando no a un modo de vida abiertamente ndémada. 
Por ello existen una serie de objetos que deben ser resistentes y 
faciimente transportables, y que en algunos casos forman parte de la 
vestimenta habitual del hombre tibetano, colgando de su cinturén. 

Se trata de objetos que emplea para comer como la cuchara y el 
cuchillo; éste suele tener funda, también de hierro, a menudo ricamente 
labrada y con incrustaciones de piedras o de oro. También usa atros de 
manera habitual como el pederna] (m@ #4), el sello (m@ 63, O yw O20 y 


las bolsas de piel. 


.-- LAS ARMAS. 

Dentro de éstas, las mas importantes son las dasgas, entre las 
cuales destaca la de tipo Gurkha; v las espadas (la tibetana tiene una 
hoja lar¢a v recta}, También existen armaduras, vy cabe resaltar 
especialmente los cascos. En este apartado se pueden incluir, también, 
todos los objetos relacionados con la montura del caballo como fa silla, 
la brida, e] bocado y las correas. Los materiales empleados, asi como la 
decoracién, indican segtin su riqueza el grupo social al que pertenece 


la persona que lo usa. 


-~ ORNAMENTOS PERSONALES Y JOYAS., 

Los adornos y la vestimenta de los tibetanos, tanto hombres como 
mujeres, nédmadas como habitantes de las ciudades, se caracterizan por 
el colorido vivo y la abundante decoracién, y permiten conocer la 
posicién social del individuo., 

Las joyas suelen estar realizadas en metales preciosos y con 
notas de color obtenidas por las incrustaciones de otros metales y de 


piedras, 


Existe la tendencia a combinar en un solo objeto la ornamentacién 
de la joya y las virtudes del amuleto. En este sentido destacan las 
cajas (relicarios) de tamano bastante grande, que las mujeres llevan 
colgando de] cuello o formando parte del tocado. Los anillos de plata y 
de oro, gue utilizan ambos sexos, a veces contienen amuletos, y se les 
atribuyen determinadas cualidades segtin la piedra y el dedo en que se 
Heven; por ejemplo, un anillo de marfil Nevado por un hombre en su 
pulgar izquierdo protege contra las brujas. 

En el caso de les cargos oficiales, la ornamentaci6én es una forma 
de diferenciar grados y constituye parte del uniforme. Destaca el 
pendiente largo con una perla en el centro entre turquesas, que llevan 
los oficiales en la oreja izquierda (m@ 75), y que se completamenta con 
uno redondo en forma de flor en la oreja derecha. También usan un 
sombrero de ala ancha rematado por un botén, que podria ser de 
influencia china o mongola, 

Las mujeres suelen llevar dos enormes pendientes y a veces una 
especie de colgantes, que desde el pelo descienden sobre las orejas. FE} 
cabelio se adorna de diferentes maneras segun las ztnas; algunas 
realmente espectaculares, como los tocados en forma de media luna, 
caracteristicaos de Ladakh, y Jos adornos de turquesas. 

Una parte fundamental de la vestimenta son los. chales, 
probablemente de influencia china, que constituyen ademas una de las 


ofrendas mas habituales, y aparecen en las imagenes de los 


Bodhisattvas (ver pag. 228), 
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I.~ INTRODUCCION. 





En este catalogo se incluyen imagenes de culto y objetos rituales v de uso 
cotidiano realizados en metal. La mayoria estan hechos con aleaciones en cuya 
composicién figura el cobre. El término "bronce" aplicado a las piezas 
estudiadas, como va hemos explicado (ver pag, 185), no es muy exacto pero se 


viene utilizando tradicionalmente, razon por la cua] lo hemos mantenida. 


La vataisgaciadn de las piezas se ha ordenada diferenciando, en primer 


Gigar, entre imagenes de culto v objetas rituales » de ttso cotidiano. Dentro 
deoestos apartades se ha vonsideradg qne el crifterio mas adecuade de 
clasifiesacior es el estilistien. Asi, se inchiven los estitos nepali, tibetano, del 


Himalava occidental (Ladakh e Himachal Pradesh) » de Mongolia, v dentro de 
~stos tas ptiezas se ordenan cronologicamente. Otra opcion de clasificacian 
posible seria ordenar las piezas por jos temas iconograficos representados ¥ 
w fimeidn que cumplen: por ello inchiuimoes una relacién de las piezas 


ordenadas bajo estos epigrafes (ver pags. 342 v 343), 


Los estilos de Nepal v Tibet constituyen dos bloques claramente definidos, 
Mientras que les del Himalaya occidental v Mongolia participan de muchas de 
las caracteristicas de! arte tibetanco, pero hemos considerado necesaria su 
inclusion debido a Ja existencia de algunas piezas que forman grupos 
estilisticos diferenciables, como es el caso de las del Himalaya occidental que 
corresponden a una primera fase en la evolucién del estilo tibetano, Sin 
embargo, el estilo tibetano-chino se incluye dentro del arte tibetano por estar 
suo evoluci6n muy unida a la de éste, debido a que ja influencia china se 
generaliza a partir del siglo XVIII. Los objetos rituales v de uso cotidiano son 


en su mayor parte de épocas tardias, y la existencia de dos obras de 
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EI sistema de catalogacién que se ha utilizado incluye los siguientes 

apartados: 
1. Namero de inventario personal 
2. Definici6n de la pieza, 
3. Colecci6n o museo (con su namero de inventario correspondiente). 
4, Estilo y periodo. 
5. Materiales. 

6. Dimensiones, en la mayoria de los casos se facilita la altura del 

abjeto. 

7, Conservacion. 

8. Comentario: incluye la descripcion formal, técnica y estilistica 

de la pieza, 

9, Ver paginas: referencia a Jas paginas de] texto en que se alude 

a la pieza, 

10, Bibhografia: correspondiente a la Bibliografia Comentada, 


incluida al final de este estudio (ver pags. 473-497), 


En el apartado dedicado al comentario se incluyen referencias a la 
iconografia v a la funcion de las piezas, en el caso de los objetos rituales y 
de uso cotidiano. Los rasgos iconograficos, estilisticos y funciones comunes 
a algunas piezas, se comentan sélo la primera vez que aparecen, 


Se han senalado (**) las piezas consideradas especialmente interesantes. 
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1.- MUSEO ETNOLOGIC DE BARCELONA: 
am 2. 


2.- MUSEO NACTONAL DE ARTES DECORATIVAS DE MADRID: 
me § y me 8. 


3.-° MUSEO ARQUEOLOGICO NACIONAL. MADRID: 
me 14- 2 87. m@ OF y me B11. (Total: 4 piezas). 


4. - MUSEO ORIENTAL DEL REAL MONASTERIO DE SANTO TOMAS DE AVILA: 
"F af BP. m@ &7 (Total: & piezas}, 


z aes ym OEM 
is ve wr: i! 
th HE EL coe 


ae 


B.7 FU SS RODRIG EZ ACOSTA, GRAN ee 





Cg ee ge oy SEE eg Py ROSEY ge ee RU oP ES 5 eee “2 
ai a ae Fe hG Bb, (Total: 13 plezas.) 
6.- MUSEO SACTIONAL DE ETNOLOGIA DE MADRID, DONACION SANTOS 
MUNST RE: 
ce le dee Gl. ml $2 spe BE. me BG. el 4h, we 4h. me af. 

f a Sa. mi 6, m2 BS. m@ 88. o@ BE. ao 38, mo OD. wD 70s 

7 78, wh 7B. a PP. wo SE. me BS. ah BE. m@ BE. me BP. we ® 

2 (Total: 32 piezas). 
7.- COLFCCIONES BED aS: 
eae ae nee 4k. Teg: Unie “a eae me 1B. ae! 1S. we a7 5 ne eee Tire gt he ae oa 
BR. me BE, m2 27. m@ 82, m@ Be, me BS, mO 7, m@ Al, nO 4h, mO@ 4B. we 
Qo. mo 80. mb G1. oO BF. mO BO. ne B82. awh BA. we BE. me Tl. wa FE. we 
we. @ 7%. me 7. mw BD. m@ BS. me OO, me Ba. (Total: 37 piezas). 
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1.- MUSEO ETNOLOGIC DE BARCELONA. 

Este museo retine piezas de etnografia y arte popular de Africa, América, 
Asia y Oceania, 

La base de este museo fueron los pabellones del Pueblo Espafiol, 
construidos para la Exposicién Internacional de 1929, donde se pens6é 
organizar un Museo de Artes e Industrias Populares. El proyecto no pudo 
salir adelante hasta 1940, y no se inauguré hasta 1942 como Museo Etnolégico 
Colonial. En 1948 se reorganizé en el pabellén de la Rosaleda y el Pueblo 
Espanol, tnaugurandose a principios de 1949 bajo la denominacién actual, 
Desde ese momento se dividid en dos secciones: Hispanica y Exética, Los 
fondos del museo Ile#aron del Museo Arqueologico y del Museo de Arte de 
Cataluna, junto con una excelente coleccidn de arqueologia precclombina de 
Ecuador v Pert: adquirida por el Ayuntamiento. Ante el notable aumento de los 
fondos se decidio construir ex profeso un nuevo edificio en el Paseo Santa 
Madrona, en e}! Parque de Montjuich, abierto al publico desde 1973. 

Ei museo no tiene salas de exposicidn permanente, renueva cada dos anos 
las piezas exhibidas pertenecientes a sus fondos, y Jas completa con tres 
exposiciones al aro. 

La seccién dedicada a india, Nepal y Tibet se formdé e incrementé gracias 
a las campafias de recoleccién llevadas a cabo en los anos sesenta con la 
colaboracién del escultor Budalid Serra y los componentes dé la Fundacion 
Folch. En estas campanas de recoleccidn se realizaban también trabajos de 
campo que pudieran servir para documentar las piezas recogidas. 

Entre las piezas procedentes del Himalaya destaca la incluida en este 
estudio, siendo el resto fundamentalmente objetos rituales de interés 
etnolégico, practicamente iguales a los que ya figuran en el apartado 


correspondiente. 
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2.- MUSEO NACIONAL DE ARTES DECORATIVAS DE MADRID. 

Situado en la calle Montalban n@ 12, en la zona donde se encuentran la 
mavor parte de los museos de Madrid, este museo fue creado por Real Decreto 
del 5 de mayo de 1912, bajo el nombre de Museo Nacional de Artes 
Industriales. Su creacié6n estaba motivada por el espiritu imperante en la 
Europa del momento de resurgimiento y revitalizacién de] disefio y las artes 
decorativas. Se pretendia reunir en sus salas una evolucién de lo que habian 
sido las artes industriales en Espana, pensando que conocer el patrimonio 
existente podria servir como acicate para el futuro. 

D. Rafael Domenech fue e] impulsor de la idea y el primer director del 
centro. El museo fue abierto al piblico por primera vez en 1919 en un piso 
de ja calle Sacramento n® 5, En 1929 se traslad6é a ia actual sede, un palacete 
de fines del sigio XIX construido para la duquesa de Santona, donde se 
contaba con un Mayor espacio. 

Las remodelaciones v tareas de acondicionamiento desde entonces han 
sido continuas, Hevandose a cabo incluso en los Gitimos anos, para poder 
facilitar la exposicié6n de los objetos y su uso, 

La apertura de la sala de arte oriental no se produjo hasta junio de 1983, 
gracias a la ilegada de un préstamo temporal de unas cien piezas de ceramica 
china procedentes del Museo Arqueolégico Nacional, reclamadas en 1990 por 
dicho museo y hoy ya devueltas. Esta sala de arte oriental, dedicada 
exclusivamente a China y Japén, se halla ubicada en el sétano. No se expone 
toda la coleccién debido a lo limitado del espacio de que se dispone. 

Las dos piezas estudiadas procedentes de este museo se encuentran en 
los almacenes, y una de ellas {m@ 6} se sabe que fue adquirida recientemente 
en una sala de subastas madrilefia. 

El museo tiene una biblioteca donde existen obras de tipe general sobre 


las artes decorativas e industriales. 
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3.-MUSEO ARQUEOLOGICO NACIONAL. MADRID. 

Este museo esta situado en el mismo edificio que alberga la Biblioteca 
Nacional, y tiene su entrada por la calle de Serrano, nimero 13. Fue 
inaugurado en 1867 y en 6] se exponen sus amplios fondos constituidos por 
objetos arqueolégicos de la Prehistoria, y de las cuituras existentes en la 
Peninsula Ibérica hasta ja Edad Media, 

En e] depdsito se encuentran algunos objetos que no tienen cabida en las 
salas pero que estan a disposicidn del investigador. Entre ellos se encuentran 
los objetos de arte oriental aqui estudiados que provienen, junto con otras 


piezas, de la coleccién del orientalista francés Jean Roger Riviére. 


4.- MUSEO ORIENTAL DEL REAL MONASTERIO DE SANTO TOMAS DE AVILA. 

El museo esta instalado en el Real Monasterio de Santo Tomas en la parte 
de! convente utilizada por los Reyes Catolicos como residencia de verano. 
Pertenece a los Padres Dominicos y esta dedicado en su mayoria a las artes 
aplicadas de Japon, China, y del Sudeste Asiatico, aunque exhibe también 
algunas piezas de arte tibetano., 

Fue creado por disposicion del Superier Provincial y se inaugureé el 1 de 
julio de 1964 con los fondos reunidos durante mas de medio siglo, mostrados 
en gran parte en 1925 en la Exposician Vaticana, y cuatro anos después, en 
e} Pabelidn de Misiones, montado en la Exposiciédn Universal celebrada en 
Barcelona. Dicho pabellén ocupd la notable extensiédn de 5.000 metros 
cuadrados, Cuando ambas exposiciones fueron clausuradas los objetos fueron 
devueltos a jas é6rdenes que los habian aportado. 

Fl museo consta de seis salas, tres de las cuales estan dedicadas a China, 
que es donde se encuentran las piezas estudiadas, debido a que lias misiones 
de los dominicos se localizaron sobre todo en este pais. 

El nimero inicial de piezas rondaba las cincuenta, pero en la actualidad 
es bastante mas grande y cumple claramente su propdsito de acercar al 
visitante el mundo y la expresién artistica del mundo oriental. El padre Isaac 
Liquete, creador del museo, continua siendo hoy su director, 

Las piezas del arte del Himalaya se adquirieron en la segunda mitad de 


este siglo en Hong-Kong y en Nepal. 
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5.— FUNDACION RODRIGUEZ ACOSTA. GRANADA. 

La Fundacion Rodriguez Acosta esta situada en el Caliejédn del Nino del 
Royo, en la ladera de ia Alhambra granadina. Fue construida en el primer 
cuarto de este siglo por el pintor granadino José Maria Rodriguez Acosta 
{1878-1941} y es la expresiédn de sus inquietudes intelectuales y artisticas. 
Reune ademas del estudio del pintor, una biblioteca y un museo., En sus 
diferentes dependencias se reparten las obras artisticas y en su instalacién 
y distribucign se percibe el interés por la belleza de las obras, mas alla de 
categorias y clasificaciones al uso, e incluso se busca e] contraste entre las 
diferentes culfuras v estilos. Por eso los objetos orientales se mezclan con 
los arabes y cristianos. Es también la sede de una fundacion que se creé para 
fomentar el desarrollo cultural de la ciudad y servir de tugar de encuentro 
alas diferentes tracdiciones. 

José Maria Rodriguez Acosta viajo a principios de siglo a India, aunque 
parece improbable que adquiriera muchas piezas en este viaje. La mayorta 
de las obras orientales, entre ellas los trece bronces aqui estudiados v varios 
thankas procedentes del Himalaya, parece que fueron adquiridas en 


anticuarios franceses. 


6.- MUSEO NACIONAL DE ETNOLOGIA DE MADRID. DONACION SANTOS 

MUNSURI. 

Esta instalado en un edificio situado en la calle Alfonso XII, n@ 68, 
construido por el doctor Velasco para albergar sus colecciones e inaugurado 
por el rey Alfonso XII en 1875, 

Este museo fue creado por la O.M. del 20 de mayo de 1940, integrandose 
en él] el Museo Antropolégico, constituido por el R.D. del 27 de mayo de 1910 
con los fondos de la seccién de Antropologia y Etnografia del Museo Nacional 
de Ciencias Naturales, existente desde 1883. Sus colecciones proceden en su 
Mayor parte de las reunidas por el Dr. Pedro Gonzdlez Velasco (1815-1882), 

Durante la Guerra Civil el museo sufri6 graves danos y no pudo ser 


abierto hasta 1945. Volviéd a cerrarse para obras de acondicionamiento y en 
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1967 se abrio de nuevo al puiblico, Entre 1981 v 1986 se remodels el edificio 
adecudndolo para una mejor exposici6n de los fondos y servicios, siendo 
inaugurado oficialmente el 4 de diciembre de 1986, 

El museo posee objetos procedentes en su mayoria de las antiguas colonias 
espafolas de Africa v Filipinas, asi como algunas piezas procedentes de China, 
India y Japon. La donacién de piezas realizada por D. Argimiro Santos Munsuri 
en enero de 1990 ha sido la base de la coleccién de arte de! Himalaya y de ella 
proceden todas las piezas estudiadas. El museo tiene también una biblioteca 
con bastantes fondos relacionados con el tema de esta tesis, la mayoria de los 
cuales proceden de la misma donacion. 

D, Argimira Santos Munsuri se interesé tempranamente por las culturas 
orientales vy en 1934 viajé por primera vez a China. A partir de ese momento 
realiza mas viajes a otros paises de Asia, v fue formando su coleccidn de arte 
oriental. completada también por las piezas adquiridas en las salas de subustas 


v galerias europeas, 


7.- COLECCIONES PRIVADAS. 

En este trabajo se incluyen piezas de colecciones privadas, tanto de 
Madrid como de Barcelona. Existen varios coleccionistas de arte del Himalava, 
ja mayoria de los cuales heu iniciado su actividad en los Gltimos veinticinco 
afios, 6poce en ja cual] aparecieron bastantes obras en Jas galerias de arte y 
casas ce subastas occidentales. Este constituye el medio habitual de 
adquisicién de las piezas, salvo que alguna haya Jlegado de forma esporadica 
directamente desde la zona de origen, debido a la casi inexistencia de un 
mercado de obras de arte lamaistas en nuestro pais. Sabemos de la existencia 
de otras colecciones privadas en Espana, pero nos ha sido imposible el acceso 
a ellas; sin embargo, no descartamos el que en un futuro salgan a la luz y asi 


se enriquezca nuestro conocimiento del arte del Himalaya. 
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Ill.- INDICE Y CLASIFICACION DE LOS OBJETOS CATALOGADOS., 


1.- INDICE DE IMAGENES DE CULTO. 


I. NEPAL. (pags. 344-354) 


m® 
me 
me 
me 
mn 


Tl, 
ed 
ine 
mm 
m2 
iy 


ill. 


Bee & 
Fo i kee Ss 


Be 


BE BBE RBEE 


BEBBE BEBE 


mg 


Nepal, 
Nepal, 
Nepal, 
Nepal, 
Nepal, 


siglos XV-XVI. 
siglo XVI. 
siglo XVIII. 
siglo XIX. 
sigios XIX-XX. 


HIMALAYA ¥ TIBET OCCIDENTAL. (pags. 355-361} 


L*4* VISHNU 

2%*k INDRA 

Bo UMA-MAHESVARA 
& CHAKRASAMVARA 
B SYAMATARA 

» B. PADMAPANI 

G GANESH 

Bee  MANJUSRI 

® ok MANJUSRI 

10, VAJRAPANI 
TIBET. (pags. 362-404) 
hte AKSHOBHYA 

oe AKSHOBHYA 

UP. AKSHGBHYA 

ia. ** SHADAKSHARI 
1G. #* LAMA 

Le. LAMA KAGYUPA 
ae LAMA GELUKPA 
16. AKSHOBHYA 

1%, ** AMITAYUS 

All, AMITAYUS 
Bi. ** AMITAYUS 

2B, ADIBUDA 

2S. USHNISHAVIJAYA 
Bal, AKSHOBHYA 

BE. AKSHOBHYVA 

Ek . SYAMATARA 

29, ** SYAMATARA 

28. BUDA PATRA 
BY, AKSHOBHYA 

80, AMITAYUS 

Si. **k SHADAKSHARI 
82. ** SYAMATARA 
38. SITATARA 

Bao USHNISHAVIJAYA 
35. AMITAYUS 

36. AMITAYUS 

$7, ** AMITAYUS 

33. VAJRAPANI 


Tibet occidental, siglo XII. 
Himalaya occidental, s. XII- XIII. 
Tibet occidental, sigios XII-XIV. 
Himalaya o Tibet occidental, s. XIII. 
Tibet occidental, siglos XITI-XIV. 


Tibet, siglo XIV. 

Tibet occidental, siglo XV. 
Tibet occidental, siglo XVI. 
Tibet, siglos XV-XVI. 

Tibet Central, siglo XVI, 
Tibet, siglo XVI. 

Tibet, siglo XVI, 
Tibetano-chino, siglo XVII, 
Tibetano-chino, siglo XVII. 
Tibet, siglos XVII-XVIII. 
Tibetano-chino, s. XVII-XVIII. 
Tibet, siglos XVII-XVII. 
Tibetano-chino, s. XVII-XVIII. 
Tibetano-chino, s. XVIJI-XVIII. 
Tibetano~chino, siglo XVIII. 
Tibetano-chino, s. XVIII. 
Tibetano-chino, s. XVIII, 
Tibet, siglo XVIII. 

Tibet, siglo XVIII. 

Tibet, siglo XVIII. 

Tibet oriental, siglo XVIII. 
Tibetano-chino, siglo XVIII. 
Tibetano-chino, siglo XVIII. 
Tibetano-chine, siglo XVIII, 
Tibetano-chino, siglo XVIIL 
Tibetano-chino, siglo XVIII. 
Tibetano-chino, siglo XVIII. 
Tibet, siglos XVITI-XIX. 
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m2 89, MANJUSRI China, siglos XVITI-XIX. 

m2 40. VAISRAVANA Tibetano-chino, s. XVIITI-XIX. 
m@ di. HAYAGRIVA Tibetano-chino, s. XVITI-XIX. 
w2 42. LAMA GELUKPA Tibet, siglo XIX. 

m® 48, SYAMATARA Tibetano-chino, siglo X1X. 

ma 44. VAJRAPANI Tibetano-chino, siglos XIX-XX. 
ma 45. SYAMATARA Tibet, siglos X1X-XX. 


IV. MONGOLIA. (pags. 405-409} 
me dé. ** PADMASAMBHAVA Mongolia, siglos KVIII-XIX. 
me 47. DIVINIDAD FEM. China o Mongolia, siglos XIX-XX. 


m@ 48. YAB-YUM China o Mongolia, siglos XIX-XX. 
Vv. OBRAS DE PRODUCCION RECIENTE. (pags. 410-412} 

me 4%. BUDA DE PIE Ladakh o Nepal, siglos XIX~-XX. 
ae Bui, MAITREYA Tibet occidental o Nepal, s. XX. 


2. INDICE DE OBJETOS RITUALES Y DE USO COTIDIANO, 


lL NEPAL. (pags. 419-428} 


m® Si. ** KALASA Nepal, siglos XVLIIJ-~NI1X. 
av. EL ** ALTAR MOLINOS Nepal, siglos XVTIII-XIX, 
me o6. MA-PHUR Nepal, siglo XIX, 

mk Fal. GAH Nepal, siglo XIX. 

a BE. AMULETO Nepal, siglo XIN. 

me &6. AMULETO Nepal, siglo XIX, 

me £7. AMULETO Nepal, sigio XIX. 

a £2... AMULETO Nepal, siglo “TX, 

me £2. CAJA LINGAM Nepal, 5. XTX-XX, 

im BO *k JARRA~LAMPARA Nepal, siglos XIX-XX. 
we Bi. MANDALA Nepal, siglo XX. 

ll. TIBET. (pags. 429-461} 

m2 @2. STUPA Tibet, siglos XITI-XV. 
me 2. #*k DAKA Tibet XVI-XVII. 

tore St} GHANTA Tibet, siglo XVI y siglo XVI. 
me Bk. SELLO Tibet, siglos XVTI~XVITII, 
me &6. VISVAVAJRA Tibet, siglo XVIII. 

me 87, VAJRA Tibet, siglos XVIITI-XIX. 
ma 88. GHANTA Tibet, siglos XVIII-XIX. 
we 82. GHANTA Tibet, siglos XVJII-XIX. 
me 70. MOLINO DE MESA Tibetano-chino, s. XVIII-XIX. 
m2 7, § PHURPA Tibet, siglos XVIJI-XIX. 
ma 72. PARASU Tibet, s. XVITI-XIX. 

me 73. MASCARA Tibet, siglos XVITI-XIX. 
me Fal, MASCARA Tibet, siglos XVITI-XIX. 
me 7&. PENDIENTE Tibet, siglos XVIII-XIX, 
m@ 78. VAJRA Tibet, siglo XIX. 


me FF. GHANTA Tibet occidental, siglo XIX. 


m2 78. MOLINO 

me 7. MOLINO 

m@ 0. ** LAMPARA 

m@ Bi. TROMPETA 

m2 82. CIMBALOS 

me 88. TETERA 

m@ &. ** CALENDARIO 
wa BB. SELLO 

r® BB MOLINO 

wa BF. KARTRIKA 

m O& ** VASIJA 

me Og. REPOSATAZAS 
m2 90. ** GAHU 

m@ Oi. BOLSO PEDERNAL 
im $2. SELLO 
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Tibet, siglo XIX. 

Tibet, mediados del siglo XIX. 
Tibet, siglo XIX. 
Tibetano-chino, siglo XIX. 
Tibet, siglo XIX. 

Tibet occidental, siglo XIX. 
Tibet, siglo XIX, 

Tibet, siglo XIX. 

Tibet, siglos XIX~XX. 

Tibet, sigios XIX~XX. 

Tibet oriental, siglos XIX-XX. 
Tibet oriental, siglos XIX-XX. 
Tibet, siglos XIX~-XX. 

Tibet, siglo XX, 

Tibet, siglo XX. 


fH]. MONGOLIA. (pags. 462-465) 


me oe. #F KAPALA 
ma 24). KAPALA 


Mongolia, siglos XVITI-X!%. 
Mongolia, sigio XX. 
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3. RELACION DE TEMAS ICONOGRAFICOS. 


I. ASPECTO DE BUDA: 


Buda de pie m2 42 
Maitreya me Ey 
Akshebhya ne il, 12, 18, 18, Bay BB Be, ¥y $4] 
Buda con patra n® 2B 
Budas m2 73 


Il. ASPECTO DE BODHISATTVA: 


Ill. 


lV. 


Adibuda Vajradhara m® 22 


Amitayus me 12-21, 80, 38-37 y BY 
Vajrapani m@ 33 y 8 

Man jusri mo? 8 9, 8, Oil y Ba 
Avalokitesvara m2 14, Si w Bd 

Padmapani me € 

BODHISATTVAS O DIVINIDADES FEMENINAS: 
Ushnishavijaya fit. 2. Bab w 20 

Syamatara m2 §, 28, 27, 32, 438 9 45 
Sitatara me 2S 

Tara me Fil 


Divinidad femenina s@ 47 
DIVINIDADES TERRORIFICAS: 
Vajrapani Alpacanda m@ iQ, && y» 82 


Vaisravana me 4h: 
Daka mo 33 
Vajrakila m2 7h 
Jambhala mo BM) 
Paiden Lhamo Tk eH 
Yama v Yami ma #4 
Reg-tse G@ Bl 
Mahakala im 24) 
Dakini re Bo y GL 


¥. YAB-YUM: 


VI. 


VIl. 


Hayagriva v Prajna me 4] 
Samvara-Vajravarahi BP 4 
Yidam con prajna m2 428 
Vab-yum me 28 
DIVINIDADES HINDUES: 
Vishnu 
Uma-mahesvara 
Indra 

Durga 

Ganesh 
Krishna 
PERSONAJES HISTO 
Padmasambhava 
Lama 

Lama Kagyupa 
Lama Gelukpa 


BREBER 
ges2Re er 
2 & 


Cs 
oe 


1c 


ao & & 


BRAB 
0 
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4, CLASIFICACION DE LOS OBJETOS RITUALES Y DE USO COTIDIANO SEGUN 
SU FUNCION: 


I, RELACIONADOS CON LA ORACTON: 


Molinos de oracién: m2 82, 70, 78, 7D) yy BS. 
Relicarios: nm 4 y 90. 
Tl. INSTRUMENTOS MUSICALES: 
Viento: m@ Si. 
Percusion: mg? 82. 


iI. OBJETOS LITURGICOS: 


Vajrat me G8, G7 y 7%. 
Ghanta: mm $B. Gf y F%, 
Kalasa: Be B11. 

Stupa: m2 $2. 
Lamparas: a €. BO UR), 
Incensarios: me $8, FP oy Fa, 
Placas repujadas: m2 Ei y et. 
Parasu: we 7%. 


iV. OBJETOS UTILIZADOS EN LAS CEREMONIAS TANTRICAS: 


Phurpa: m2 3 y Ti. 
Kartrika: m2 3, 
Kapala: m2 23 y ga, 
Caja con lingam me §$. 


V. OBJETOS DE USO COTIDLANO: 
Relacionados con el té: m@ 88 y &. 
Relacionados con viajes: m@ $i. 
Ornamentos personales: m@ S§-BB, G6, 78, B& y BE. 
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IV.- CATALOGO DE IMAGENES DE CULTO. 


1.- NEPAL, 


me fl, ** 
VISHNU 
Colecci6én privada, Madrid. 
Nepal, siglos XV-XVI. 
Cobre dorado con restos de pasta roja. 


Alt: 1? om, 





Comentario: 

El dios hindd Vishnu aparece de pie en posicién frontal con cuatro brazos 
que sujetan sus atributos caracteristicos: ja rueda, e] foto, la maza ¥ la 
caracola, Esta disposicidn de los atributos ya es utilizada en Nepal en el 
periodo inicial Lichchavi (300-879) }. 

La cara, de rasgos menudos, tiene un tercer ojo vertical: un nimbo o 
aureola flameada rodea la cabeza, Lleva una diadema alta adornada cen 
fiorones, el del centro flanqueado por dos pedtinculos florales ascendentes 
que podrian provenir de la atrofia de dos florones suplementarios. Este tipo 
de diadema aparece desde el siglo XIV en Nepal, generalizandose en el siglo 
XV, para pasar a ser tipico de la época Malla Tardia (1482-1768). El tocado 
tiene grandes adornos laterales y detras aparece el cabello recogido en un 
peinado alto con un remate en forma de capullo de leto. Se adorna con 
pendientes en forma de serpiente enroscada, collares, brazaletes, pulseras, 
cinturén y cordén sagrado. 

La imagen tiene un estilizado torso triangular sobre la cintura estrecha 


subrayada por las caderas redondas, que se marcan mas debido a los 


1- Ver un Vishnu del sigio XIV con la misma iconografia en P. Pal (1985), op. cit., 
fig. 331, pag. 110. 
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colgantes laterales de la banda que cruza la falda larga, que puede que a la 
vez sirvan de apoyos a los brazos. Esta banda ornamental es relativamente 
tardia, y contribuye con el movimiento de sus curvas, al igual que el chal, a 
suavizar la frontalidad propia del icono, 

La base sin tapa constituye una pieza aparte, formada por una sola fila 
de pétalos de loto estrechos y horadados, y tiene una inscripci6n en sanscrito, 

Parece hecho con un molde plano pues presenta la espalda lisa, lo que 
puede indicar que se colecaba adosado a una pared y no se circunvalaba. La 
pintura roja aplicada con fines rituales es de color muy vivo y podria indicar 
un use reciente; ademas, la parte posterior esta cubierta con pasta marron 
debido a la misma razon. 

La pleza es claramente nepalf tanto por su iconografia como por sus rasgos 
estilisticos, Como va hemos dicho, la iconografia es antigua pueste que data 
de} periodo Lichchavi., La aureola rodeada de llamas alrededor de un contario 
es de forma picuda y, por lo tanto, del tipo antiguc, porque las mas tardias 
son redondas. El tipo de dorado y los brazaletes bajos también Ico datan en 
fecha terprana. Podria ser incluso del siglo XIV, pero ni sus proporciones 
fhombros anchos y piernas fuertes) ni la forma de la cara son las 
caracteristicas de este periodo. Su datacién se ve apovada por la imagen de 
Vasudhara catalogada por P. Pal que presenta una inseripcign que ia data en 
1467 2, 

Ver pags.: nO 152, 154, 183, 192, 197, 201, 215, 219, 220, 221, 223, 224, 230, 259, 
267, 271 y 275. 
Bibliog rafia: 

G. Béguin 11980}, op. cit., M. Guimet, n@ de inv. MA4842, pag. 115-121, 
. MacDonald y Stahl (1979), Newar art. Nepalese art during the Malla period. Warminster, Aris 
& Philips (L), fig. 27, pag. 43, 

P. Pal (1985), op, cit., fig. $47, pag. 122, y $55, pag. 125, 
. U. von Schroeder, (1981), op. cit., fig. IDOE, pags. 348-49. 


. Waldsmidt (1969), Nepal, art treasures from the Hisalayas., London, Elek Books. {€), Pi. 
31, pag. 133, 


en P. Pal (1974 1}, The arts of Nepal: Part I, Sculpture, Part 2, Painting , Leiden, 
E. J. Brill (L), n@ 39, s/n pag. 
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m@ Zo ** 

INDRA 
Museu Etnologic de Barcelona, nO de inv. 113-859. 
Nepal, siglo XVI (Periodo Malla Tardio}. 
Bronce dorado con turquesas, corales y turmalinas. 
Alt.: 27°75 cm. Ancho: 27°16 cm. 
Conservacion: Buena. 


Comentario: 





Indra, rey de los dioses hindties, es también adorado por los budistas 
como rev de] cielo Svarga, Existen multiples imagenes suyas en Nepal, y en 
la fiesta que se desarrolla en su honor (Indraratral participan adeptos de 
todas las religiones. 

Aparece sentado en actitud muv relajada y natural imajarajalilasana), 
considerada propia de principes. A este aspecto nada hieratico contribuyen 
las manos, la derecha apovando ligeramente sobre la rodilla v Ja izquierda 
sobre el suelo, Su tercer ojo horizontal, caracteristico de esta divinidad, a 
diferencia del vertical de Siva, puede derivar de la literatura védica (1.000 
a.C.) que describe a Indra con mil ojos, simbolos de su naturaleza cdésmica 3. 
Lleva una gran diadema muy alta con una mascara de kirtimukha en el centro 
y los remates laterales muy movidos caracteristicos de Nepal, Este tipo de 
corona también se asocia a Vishnu +, 4demds tiene pendientes circulares, 
collar, brazaletes a la altura de los codos, cintur6n, tobilleras, v cordon 
sagrado; todo ello con incrustaciones de piedras y decoracion floral. También 


Heva sandalias y pulseras. Viste una falda que forma un gran pliegue entre 


las piernas. Apovaria sobre una base que se ha perdido, 





3 - Pp. Pal (1985), op. cit., $42, pag. 113. 


4 = Ipidem, $13, page. 94 y 95. 


Este tipo de representacién de Indra puede considerarse una creacién 
nepali posterior al siglo X (Periodo de Transicién) 5, y se caracteriza por su 
elegancia y naturalidad, expresando a la vez gracia y majestad, y en este caso 
una cierta languidez. Su atribucién al siglo XVI se ve confirmada por sus 


rasgos comunes con dos piezas asi clasificadas 6, 


< 


Ver pags.: 155, 184, 197, 198, 216, 230 y 260. 


a 
ibliografta: 


Waldsmidt (1969), op. cit., Pl. 36, pag. 135. 
Von Schroeder (19811. op, cit., nO 10) F, pags, 378-375. 


.7 Ipidem, pag. 28, 


6. —~ Ver en ibidem, 342, pag. i179, una imagen de Los Angeles County Museum (procedente 


de la coleccién Heeramaneck n2 M.69,143.4) con la misma iconografia datada en e} siglo XVI; y P. 
Pal (1974 IT), Buddhist Art in Licchavi Nepal, Sombay, Marg. (L)fig. 42, una imagen del Boston 
Museum of Fine Arts datada en 1589. 
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a@ $. 
UMA-MAHESVARA: SIVA Y PARVATL 





Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, n° de inv. 
8.427, 

Nepal, siglo XVIII (Periodo Malla Tardio). 

Laton dorado, 

Alt.; 18°5 cm. 

Conservacioén: Regular. El] dorado se ha perdido en algunas partes. 

Comentario: 

Sobre una base de dos filas de pétalos de joto estrechos v horadados, 
del tipo utilizado a partir de] siglo XVIII, esta sentado Siva Mahesvara, "Fl 
fran sefior’, v tiene sobre sus rodillas a su mujer Uma. A cada lado estan 
sus respectivas monturas o vehiculos el toro Nandi y el ledén. 

Este es e] tema iconografice saiva mas popular en Nepal. Deriva de India 
vy muestra la vertiente mas humanizada del dios haciendo hincapié en su 
relacién familiar expresada por la intimidad entre los esposos v, en muchos 
casos, con sentido narrativo 7, 

En este caso la figura de Siva domina toda la composicién v centra la 
atenciédn quedando el resto de los personajes reducidos a la categoria de 
acompafnantes, sin expresarse, por lo tanto, de manera clara la intimidad entre 
los esposos. Ademas, y esto no es habitual en India en esta iconografia de 
Siva con Uma sentada sobre sus rodillas, existe la multiplicaci6n de brazos 
propia de seres sobrehumanos. En esta imagen, Siva tiene dieciocho brazos en 
los que sostiene diferentes atributos como la ghanta, la vajra, la espada, el 
loto, el parasu, el] lazo, el damaru, etc. Los brazos anteriores sostienen una 
especie de bastén. Uma, sin embargo, presenta solo dos brazos y es de tamafio 


mas pequefio, como para recalcar su aspecto humano frente al sobrehumano 


de su esposo. 





Te Ver en P. Pal (1985) op. cit., 38, p&g. 82, Una imagen con #1] aismo tema iconegrafico 
con un tratamiento mas narrativo. 
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Siva esta adornado con un collar de cabezas cortadas. La media luna 
aparece en la ushnisha y los pendientes tienen forma de serpiente. Tiene un 
tercer ojo vertical °, y bigote, rasgo este ltimo de origen escita introducido 
en India por la dinastia Kushana india (s. I a.C.-IV d.C.}, poco frecuente en 
Nepal. A pesar del aspecto usualmente ascético de Siva, en este tipo de 
representaciones tanto 6] como su esposa aparecen como principes con joyas. 

La parte posterior es casi lisa a no ser por las guirnaldas de cabezas, 
que estan detalladas, y hay soportes para una aureola desaparecida. La base, 
que es una pieza aparte, igual que las pequenas figuras, presenta tres 
agujeros que quizas sujetaban la tapa, que no se ha conservado, 

FE! medelado es poco cuidado, se halla cubterto con grandes cantidades 


de pasta ritual, lo que indica su uso en Nepal, 


Ver pags.: 155, 186, 197, 201, 219-223, 230, 259, 267, 276, 278 ¥ 279. 
Bibliografia: 


» BP. Pal (1985) op. cit., S62, pag. 133, 





8 Ibidem, 819, pag. 98. interpreta #1] tercer ojo come un simbolo del fuego, nientras 
que los ojos habituales serfan simbotos del sol y Ja juna. 
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m® 4, 
YAB-YUM: VIDAM SAMVARA (CHAKRASAMVARA} CON SU PRAJNA VAJRAVARAHT 

Coleccién privada, Madrid. 

Nepal, siglo XIX (Periodo Gurkha}. 

Aleacién cobriza. 

Alt.: 20’5 cm, 

Conservacion: Buena, Ha perdido la aureola. 

Comentario: 

Se trata de un aspecto frecuentemente representado del vidam Samvara 
como Sricakra o Chakrasamvara {segtin aparece descrito en e] texto 
"Chakrasamvaratantra”’}, 

Samvara tiene cierto parecidoe con Siva, su nombre por ejemplo esta en 
relacion con Shamba fel afortunado}, un epiteto de Siva; ademas, en la 
mitologia budista ge le atribuye como residencia el Monte Meru~Kailasa, lugar 
donde tradicionalmente reside Siva, fin Tibet, Chakrasamvara se asocia 
especialmente con la orden Kagyvupa, aunque también es importante para los 
Gehikpa y los Sakyapa %, Shamvara o Shambara significa "Suprema felicidad”, 
aquella que se obtiene de la meditacion tantrica, y el término Chakrasamvara 
“Unido a la rueda"” puede ser interpretado como “Unido a la rueda de la 
sabiduria v la felicidad”. 

Aparece descrito en varios sadhanas como el Nispannayogavali n® 12 y el 


1 


Smasanavidhi, recogido por Mallmann !", Bhattacharyya !! cita el siguiente: 


“El fiel debe imaginarse a si mismo como Sambara con una diadema de calaveras 
sobre su frente v como remate la jJuna. Lleva los seis adornos sagrados v una suirnalda 
de cabezas. La visvavajra aparece en su tocado vy tiene tres ojos. Esta de pie en actitud 
alidha y surge de la combinaciGn de todas las letras del alfabeto. Pisa a Bhairava v 
Kalaratri y viste una piel de tigre. Lleva la imagen de Akshobhya en su corona y es de 


color azul, Como atributos tiene la vajra y la ghanta. e1 cabello enmarafiado, muestra 





.- Rhie y Thurman (1991), ap. cit., pag. 2768. 


10. ~ Malimann (1975) Introduction a 1’iconographie du Tantriswe Buddhique, Paris, 
Libraire Adrien Maisonneuve, Biblio. du Centre de Recherches sur t’Aasie Cantrala et Ja Haute 
Asie. (L}, pags. 188-189. 


V1 og. Bhattacharyya (1968) op, cit., pag. 161. 
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heroismo y abraza a su Sakti Vajravarahi que sujeta la vajra vy la kapaja llena de sangre, 
Ella lLieva una guirnalda de cabezas cortadas, Ios cinco simbolog sagrados, e1 cabello 


desmelenado y no lleva adornos. Muestra la imagen de Buda (Vairocana) én su corona”, 
Por su parte Tucci recoge esta descripcié6n tomada de varias fuentes: 


"En medio del loto, del trono solar, aparece el Bios del cuerpo azul profundo. 


Tiene cuatro caras... Cada cara tiene tres ojos. Tiene doce manos. En la frente lleva 
una diadema de vajras de cinco puntas. Con su pierna derecha aplasta la cabeza de 
Kalabhairava que tiene cuatro brazos; de los cuales dos estdn unidos en actitud de 
adoracién, en el segundo de la derecha tiene el] tambor magico {damaru) v en e1 segundo 
por la izquierda la espada. La pierna izquierda flexionada pisa el pecho de la Kali roja 
que también tiene cuatro brazos; de los que dos estan unidos en actitud de adoracion y 


de los otros dos, el de la derecha sujeta la kapaia y el de la izquierda la khatvanga" 
12 


El vidam ¥ su prajna aparecen abrazados en una danza sexual cuvo 
dinamismo se expresa por el] paso de 61] hacia la izquierda (alidha), Como es 
usual en este tipo de representaciones, la diosa le abraza con sv pierna 
izquierda, quedando ia derecha paralela a Ja del yvidam. 

Samvara aparece con aspecto de bodhisattva v ornamentos de calaveras 
y cabezas cortadas. Tiene doce brazos los anteriores en vaj/rahumkara mudra 
(gesto de gran energia} o prajnalingamabhinava cruzados en la espalda de su 
prajna, sujetando la vajra v la ghanta que simbolizan la union de los dos 
principios (al igual que la propia uniGn sexual o tab-wvum): la sabiduria y la 
compasién, Las restantes manos sostienen atributos como la pie] de elefante 
(simbolo de la ignorancia aplastada}, la kartrika que corta el nacimiento y la 
muerte por las raices, el parasu que representa la idea de la Huminacién, la 
trishula que indica que ha superado los tres aspectos de la maldad del mundo, 
el damaru, sefial de que su voz resuena alegremente, la kapala que muestra 
que ha hecho desaparecer la diferencia entre la existencia y¥ la no existencia, 
el lazo que ata a los seres a la sabiduria vida tras vida, y la cabeza cuddruple 
de Brahma agarrada por el pelo, a modo de trofeo, que muestra que Samvara 


rehuye toda ilusion. 


27 Tucci (1973 IV) op. cit., pags. 68 y 69. 
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La prajna sujeta una kapala y una kartrika A la izquierda sobre el 
pendiente aparece una cabeza de cerdo-jabali que sirve para identificar a la 
diosa come Vajravarahi "la jabalina diamantina" y simboliza el engafic que, 
sometido por la sabiduria, se convierte en compasion. 

Ambas divinidades danzan sobre dos pequenas figuras que representan 
a los enemigos de la religiédn, en este caso el dios hind&d Bhairava {una 
manifestacién de Siva} y su pareja Kalacatri (Chamunda o Kali) }4. 

La imagen se apoya sobre una base horadada de una fila de pétalos de 
lato muy estrechos, del tipo que aparece a partir del siglo XVIII, sin tapa, 
con hendiduras en la parte posterior que servian para sujetar la aureola. 

Fl modelado no es demasiado fino, y presenta fallos en la fundicién. Esta 
hecho en varias piezas, y se ve la union en los pies de Samvara, Por sus 
rasgos estilisticos y detalles tales como las joyas se puede incluir entre los 
“bronces'" nepalies del siglo XIX. El tipo de hase, tanto por estar horadada, 


como por Jos pétalos muy estrechos apova esta datacion ta 


Ver pags.: 156, 183, 193, 195, 216, 218, 219, 221, 222, 228, 230, 241, 247, 249, 
278 ¥ 279, 

Bibhografia: 

» Béguin (1976), "Two Himalayan Bronzes in the Guimet Museum", East and West New Series. Vol. 
26, March-June, pags. 167-174 ta}, fig. 9 ¥ 11, pags. 172-174. 


Pal (1975 1), op. cit., paw. 79, fig. 32, 
Sotheby's, Cataloga de venta. London, 11 de octubre (1990), nO 17, pag. 14. 


13 Segun Pal {1985}, op. cit., n@ 3 46, pag. 1121, 3s6 trata de Mahakala y Kalaratri. 
Rhie y Thurman (1991), op. cit., pag. 278, justifican la aparicidén de Bhairava "E1 terror{ifico” 
como Ja representacién del samsara, y de Kalaratri “La noche del tiempo " gue personifica e1 
nirvana, como senal de que Shambara esta por ercima de Tos extremas (samsara y nirvana), det 
mismo mode que Buda. 


14 -— Pat (1985), op. cit., 365, pags. 136 y 137, recoge una imagen de Loe Angeles County 


Museum (n& 4.890.110) con la misma iconografia pero con los detalles modelados con mas cuidado y 
una base diferente con una inacripcién que lo data en 1772. 
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m@ §. 
SYAMATARA 

Museo Nacional de Artes Decorativas, Madrid, n@ de inv. 6912, 

Nepal (Patan), siglo XIX-principios XX (Periodo Gurkha). 

Aieaci6én cobriza dorada con policromia. 

Alt.: 27°5 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

La postura de pie en triple flexidn (tribhanga}) constituye una de las 
formas mas antiguas de representacion de la diosa Tara, en su aspecte de 
Tara verde o Svamatara, que es caracteristica también de algunas diosas 
hindues, como Uma !, 

Tiene la cara pintada de oro, y los ojos, la boca v los pliegues del cuello 
pintades de blanco, roje v amarillo. Los ojos, dibujades von mucho detaljle, 
recnuerdan a los que aparecen en las stupas nepalies. Lleva el cabello azul 
recogido en una ushnisha alta y una diadema de cinco puntas con na mascara 
de kirtimukha en el centro. La mano derecha esta en varada mudra, gesto de 
misericordia, la izquierda sujetando a ja aitura del pecho un foto uftpala, Estos 
gestos permiten identificarla como la Tara verde, igual que las marcas en las 
palmas de las manos. Viste una falda larga que no llega hasta los pies, con 
decoracidn vegetal cincelada muy exuberante, y un cinturé6n del que cae en 
el centro una larva banda, También eva un echarpe lateral, mas Jargo que la 
vestimenta. 

Se apoya sobre una base de una sola fila de pétalos de loto, sellada con 
una tapa que presenta una especie de visvavajra con e] disco en movimiento 


en el centro 1°, 


ss — Ver jas Taras publicadas en Pal (1974 1), op. cit., n&@ 326 y $30; en von Schroeder 


(1981}, op. cit., n@ 86H, pag. 328 y 329; y tas Taras de Nepal de jos siglos X-XII en Reynolds 
y otros (1986), op. cit.., n@ $14, pags. 78 y 80, y S15, pags, Aac-83. 


aD se En Neven (1975), op. cit., pag. 18, #1 disco en movimiento aparece descrito como 
una variacién de Ja esvastica propia de Tfbet. 
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Las caracteristicas de la imagen en cuanto a los rasgos de la cara, el 
cuerpo, y la propia iconografia hacen pensar en una imagen nepali que sigue 
un prototipo antiguo del que conserva ciertos rasgos como los brazaletes 
bastante altos, el cinturédn ancho con un pliegue central y el collar muy 
pegado a la garganta. Pero el tratamiento algo manierista, visible en Ia 
estilizacion de las caderas que contrastan con los pechos muy marcados, indica 


una fecha tardia. 


Ver pags.: 156, 157, 183, 196, 197, 199, 215, 217, 218, 220, 223, 225, 228, 230, 
246, 267, 279, 289 v 315. 
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2.~ HIMALAYA Y TIBET OCCIDENTAL. 
m2 &. 

AVALOKITESVARA PADMAPANI 

Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, n®@ de inv. 58. 

Tibet occidental, siglo XII (Primer periods). 

Aleacién cobriza con incrustaciones de turquesas y un lapislazuli. 

Alt.: 9°5 cm, 

Conservacian: Buena. 

Comentario: 

Imagen del Bodhisattva Avalokitesvara en su aspecto Padmapani, “El que 
eva el loto”, de pie con ligera flexién {abhanga) con dos lotos a la altura de 
jos hombros, la mano derecha en varada mudra, gesto de generosidad, y la 
izquierda en abhaya mudra, ¢gesto de no temor. 

Es una figura con la cabeza de tamano despropercionado respecto al 
cuerpo y¥ expresidn sonriente. Lleva corona de cinco picos, pendientes. 
brazaletes, pulseras vy collar con piedras incrustadas, asi como en el loto de 
ila derecha, Viste una tunica larga con pliegues entre jas piernas y en ios 
laterales, Esta sobre una base de una sola fila de pétalos del tipo de 
“asleachofa", con un contario en la parte superior. Un rasgo a destacar en 
esta pieza, caracteristico del Tibet occidental, es el presentar ia parte 
posterior hueca salvo la base que es plana. Esto es debido a que ha sido 
fundida con un molde muy plano e indica que se hizo para ser colocada 
adosada a una pared, Por sus caracteristicas, en particular los pétalos de 
"alcachofa" de la base, asi como los pliegues de la tiinica con incisiones 
profundas y paralelas, y los pies grandes muy planos, la imagen se localiza 
en la zona occidental del Himalaya, quizds incluso en el propio Tibet occidental 
{Ladakh). Es obra de un taller provincial, y probablemente de en torno al} 
siglo XII. Sin embargo, por su aspecto tosco podria tratarse de una obra 
realizada tardiamente imitando un estilo anterior. 

Ver pags: 165, 183, 192, 198, 215, 217, 218, 220, 223, 228, 230, 237, 267 y 315, 
Bibliografia: 


, Pal (1983 71, op. cit., 86, pdms. 195 y 196. 
. Rhie y Thurman (1991), op. cit., nm@ 21, pég. 1323. 
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me F. 
GANESH 

Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, n@ de inv. 90. 

Himalaya occidental (Himachal Pradesh), siglos XII-XTII, 

Laton. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una pequefia Imagen de Ganesh, el dios con cabeza de elefante, 
hijo de Siva y tma, v muy popular tanto en India como en Nepal por ser 
econsiderado portador de buena suerte, En esta representacion aparece con 
euatro hrazos que sujetan sus atributos apenas reconocihles, entre los que 
suelen estar el colmillo roto, el hacha de guerra y el cuerco con dulces. Lleva 
una corona con decoracion radial {que podria tener su origen en la 
deformacign de la primitiva aureola) y un nimbo ovalado mu alta. Tiene e} 
Vientre prominente caracteristico de esta divinidad, la trompa se curva hacia 
la derecha, y se sienta en maharajalilasana, posicion relajada, sobre un trono 
cuadrado, tomando un aire estatico prepio del icone frente a la postura 
dinamica en que aparece en otras ocasiones. 

La fundicién, asi como la representacién de los detalles es bastante burda, 
y del tipo de las obras producidas en el Himalaya occidental, probablemente 
en Himachal Pradesh. Existen abundantes ejemplos atribuidos a esta zona con 


la misma iconografia |", 


Ver pags.: 164, 186, 216, 219, 223, 230 y 260. 


17 


.— Postel, Neven y Mankodi (1985) Antiquities of Himachal, Sombay, Project for Indian 
Cultural Studies, vol. I. (L)}, fig. 80, pag. 64; fig. 124, pag. 102; fig. 187, pag. 133: Neven 
(1980), n@ 193, pag. 123. 
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m2 &, ** 
MANJUSRI 


Fundaci6n Rodriguez Acosta, Granada, n° inv. 100, 


Tibet occidental, siglos XII-XIV (Primer periodo). 
Latén, 
Alt.: 18 cm, 





Imagen del Bodhisattva Manjusri "El de la dulce apariencia", encarnacién 
de la sabiduria, de pie en abhanga o ligera flexiédn con sus atributos 
caracteristicos. En la mano derecha sujeta la espada (khadga), el arma que 
lucha contra la ignorancia, v en la izquierda el loto azul simbolo de la 
inteligencia sobre el que reposa el libro o mantuscrito sagrado (pustaka). Lleva 
un tocado muy alto, caracteristico de las imagenes de ia vona occidenta} 
(Himachal Pradesh v Ladakh), con cintas laterales en forma de ahanico, 
collares, brazaletes, pulseras, corddén sagrado, ¥ una vestimenta cuyos 
pliegues llegan hasta las rodilias yv cinturon. 

Se trata de una figura muy estilizada, algo desproporcionada, como es 
usual en jas imagenes de esta escuela, de expresién tranquila como 
corresponde a este Bodhisattva, 

Se apova sobre una base poco habitual de dos filas de pétalos de loto de 
las cuales la inferior es mds grande y, 4a su vez, reposa sobre un soporte 
horadado con flores estilizadas de cuatro pétalos. 

La comparacién con obras de caracteristicas similares permite datarlo 
entre los sigios XII vy XIV, época en la que todavia el budismo pervive en ia 
zona de Cachemira, 

Ver pags: 165, 186, 215, 220-223, 228, 230, 238 y 267. 


. AShencaen y Leonov (1992), Tibetan Art at Spink, London, Spink & sons. (C)}, n@ 3, s/n pag. 
. Khandalavaia (198$}, The Great tradition. Indian Bronzes Masterpieces. N. Delhi, Brijbasi 
Printers-Festival of India. (L), fig. 14, pag. 114. 

Pal (1983 I}, op. cit., 58, pdgs. 198 y 199. 

Sotheby's, 11 de octubre (1990), op. cit., fig. 34, pags. 24 v 25. 
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m2 OD. ** 
MANJUSRI 

Museo Nacional de Artes Decorativas, Madrid, n@ de inv. 10,740, 

Himalaya o Tibet occidental, siglo XIII (Primer periodo), 

Lat6én con incrustaciones de cobre. 

Alt.: 14°5 cm. 

Conservacién: Regular, los rasgos de la cara estan un poce desgastados 
probablemente por el frotamiento ritual, 

Comentario: 

“El Bodhisattva de la sabiduria’ aparece sentado en padmasana, postura 
de meditaci6n, sobre una base formada por dos filas de pétalos de joto de] 
tipo Namado de "aleachofa” con un contario en la parte superior, similar a la 
del m@ & Lleva sus atributos caracteristicos como el we & la espada que 
biande en su mano derecha vy el libro. Se puede identificar con Manjtsri en 
su aspecto Sthirachakra fo Vajratiksana) o Arapachana por la postura de 
meditacién y la manera de sujetar los atributos !5, El cabello aparece recogido 


19. Lleva pendientes 


en un mofio en forma de abanico detras de la diadema 
diferentes en las dos orejas, rasgo decorativo de tradicioén india (Pala-Sena). 
El de la izquierda esta insertado dentro del Idébuic, Tiene aureola y nimbo; 
éste ultimo con llamas era de forma picuda, pero se ha roto por la parte 
superior. 

Ha sido fundido en varias piezas: la aureola, la base, y la figura, que 
puede ser maciza, Presenta incrustaciones de cobre en los labios, los pezones 


y en la base, sin tapa, parece que tapando algtn fallo de fundicion. 





8. Seagun Béguin (1977), Dieux et Demons de }’Himalaya: Art du Buddhisme Lamaique, 


Paris, Exp. Grand Palais (C}, nm@ 12, pag. 70 y 71 se trata de fa primera forma (Sthirachakra) 
ya que ta otra se caracterizaria por ir acompanade por cuatro ayudantes. Sin embargo, para 
Reynolds y otros (1986), op, cit., vol. III, pag. 62, se trata de este Gitimo aspecto que aparece 
en imagenes de los siglos K ai XII, tanto en el aste de India como en Cachemira. 


19. Segin ibidem, vol. III, pag. 63, este tipo de tocados son similares a lose que 
aparecen en eal valle del Swat, Afganistan, unc de tos nucleos budistas de} Himalaya occidental. 
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Puede considerarse una obra caracteristica de la zona occidental del 
Himalaya, con influencia de Cachemira por los rasgos de la cara, la forma del 
torso y de la cintura, el tipo de corona de tres picos que aparece en jas 
pinturas del oeste de Tibet de los siglos XI y XII, las joyas (collar, cinturdén) 
formadas por cuentas, el tipo de loto (en el oceste de Tibet son mas 
decorativos}, y la aureola, tanto por sus llamas estilizadas, como por el 
reborde interno adornado con cuentas. Este tipo de aureolas son también 
caracteristicas de Himachal Pradesh y de Ladakh. Es bastante elegante vy, en 
comparacion con otros del] Tibet occidental, esta bien trabajado, con las 
musculos de! pecho y el torso bien modelados. 

A principios del siglo X, época de la recuperacién del budismo y por lo 
tanto de una enorme demanda de imagenes, muchas de é6stas son realizacdas 
para el ceste de Tibet por escultores del Himalaya, que a su vez han recibido 
ia influencia de Cachemira pues este reino dominé el Himalaya occidental del 
siglo VIII a principios del X. La pieza estudiada podria ser una de estas 
imagenes, 


Las hiueilas de frotamiento indican su uso ritual fuera de Tibet. 


Ver pdgs.: 165, 186, 193, 198, 201, 215, 221, 222, 224, 228, 230 y 238. 
Bibliografia: 

Ashencaen vw Leonov (19921. op. cit.. 09 2, s/n pag. 

Khandalavala (1988), op, cit., fig. 15, pags. 115 yv 106. 

Pal (1953 1), op. cit., $3, pags, 192 y 193. 

Reynolds y otros (1986), op. cit., vol. TII, nO $2, pag. 62- 63; nO S53, pag. 63; nO $4, 
pag, 64, 

Yon Schroeder (1981), op. cit., n@ 20 DBD, pags. 126 vy 127 ; nO 25 G, pags. 152 v 153, 
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m2 id, 
DHARMAPALA VAJRAPANI 
Colecci6n privada, Madrid, 
Tibet occidental, siglos XIJTI-XIV. 


AleaciOén cobriza con incrustaciones de plata. 


Conservacién: Buena. 


Comentario: 

Vajrapani es un vidam, especialmente popular en la ordén Gelukpa. Suele 
aparecer formando la triada de Bodhisattvas junto a Avolokitesvara y 
Manjusri. 

Aqui aparece en su manifestacion terrorifica, en posicié6n de dar un paso 
hacia la derechs (pratvalidha}, o posttrra del guerrero, pero sin marcar en 
este caso apenas la direccién puesto que se apoya en las dos piernas casi por 
igual, lo que no es habitual en la iconografia de Vajrapani, Pisa cuatro nagas, 
que tambien forman algunos de sus ornamentos como Jos pendientes v la 
Suirnalda que se enlaza a la altura del sexo. Las serpientes se asocian al 
concepto Tantra de Kundalini, la serpiente que representa !fa energia sexual. 
iJeva una piel de tigre alrededor de las caderas, cuya cabeza aparece en un 
lateral. Porta los atributos que le son propios a Vajrapani en su aspecto 
Alpacanda, la vajra y el jlazo, y en su tocado alto (Jakamukuta) una figura de 
Buda en dhyana mudra, gesto de meditacién, (Amitabha)}, 

Se apoya sobre una base de dos filas de pétalas de lota bastante gruesos, 
sellada en la tapa con una visvavajra con un bindu en el centro 2°, Presenta 
también un hueco cuadrado sellado en Ja espalda, que indica que en su 
interior se han introducido objetos sagrados como normalmente se hace en la 


base @!, 





20 .— Segun A. Neven (1975), op. cit., pag. 18, se trata de un simbolo utilizado an Tibet 


y Nepal. 
21. G. Leonev ean Rhie y Thurman (1991). op. cit., p&g. 100, indica que este tipo de 
hueces muestran 61 uso de un rito de consagraciGn antiguo. 
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La parte posterior estaé modelada con esmero, salvo la base que es lisa. 

El tipo de aleacién y el uso de incrustaciones de plata sittiia a esta pieza 
en el Tibet occidental. Se trata de una imagen del tipo de las que aparecen en 
los siglos XIII y XIV, con caracteristicas similares, como el tipo de base, a las 
obras de esta época de Ja escuela no dorada tibetana **, y rasgos de 
influencia de Cachemira., También presenta elementos comunes con imAgenes 
mas tardias del siglo XVI, tales como el tipo de tocado, el tercer ojo, los 


ornamentos, etc... 23, 


Ver pags.: 183, 187, 198, 200, 216, 221, 222, 225, 228, 230, 276, 278 y 279. 
Bibliografia: 


. Ashencaen yv Leonov (1992), op. cit., n@ 12, s/n pag. 


. Rhie v Thurman (4993), op. cit., nO 54, pag. 188. 





22. Von Schroeder (1981), pags. 460-493. 


23 _ ipidem, n@ 134 A, pag. 480. 
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3.- TIBET. 


m2 li. 
AKSHOBHYA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n®© de inv. 
8.400, 

Tibet, siglo XIV. 

Latén con patina parda y restos de policromia. 

Alt.: 13 cm, 

Conservacién; Buena. Presenta una pequena retura en la base en la parte 
delantera izquierda, 

Comentario: 

Se trata de una imagen de Buda representado en el momento de ia 
jluminacion sentado en padmasana, postura de meditacion, en bhumisparsa 
mudra (tomando a la tierra por testigo}, se corresponde por io tanto con el 
Jina Buda Akshobhva "El imperturbable", cuyo simbolo es la vajra Se trata 
de un tipo de iconografia de la que existen muchos ejemplos en el] arte Pala 
24 


indio Para John Lowry este tipo de iconografia podria ser una 


interpretacion tibetana del arte Pala tardio, tal como ilego a través de Nepal 


28 
‘ 


El Buda Akshobhya aparece con expresién placida y sonriente, tiene el 
cabello formado por pequenas protuberancias en forma de caracoles 7° que 
han perdido ef relieve, la ushnisha rematada por un botén y una pegquefa 
urna vredonda. Los pliegues del manto, que cubre el brazo v e} hombro 
izquierdos (donde forma un pequefio pliegue que puede considerarse como 


un rasgo medieval indio}, son muy planos, y el tratamiento del cuerpo es 


24 Ver Zwalf (Ed.), (1985), Buddhism, Art and Faith, London, Sritish Museum Publ (L), ng 
145, pag. 109, para un ejemplo antiguo: se trata de una placa dei aste de India del sigico Ix 
conservada en 67? British Museum. 


25 — towry (19768), Tibetan art, London, Victoria & Albert Museum (C), pag. 15. 


26 Este recurso para representar los rizos que giran 4 la darecha aparece ya en 


Gandhara. 
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bastante estilizado y algo desproporcionado si observamos el cuello grueso 
y corto, las manos grandes, asi como la postura de las piernas muy encogidas. 
La vajra, simbolo de la Iluminacién, est&é delante de las piernas y es, por lo 
tanto, coherente con el momento al que alude la representacién *’, 

Esta sentado sobre una base sin tapa formada por dos filas de pétalos de 
loto del tipo Pala, mas anchos y grandes Jos de la fila de abajo. La base esta 
deformada quizdas debido a un fallo en la fundicidn, y sellada con pasta roja 
aplicada con fines rituales. La parte posterior es lisa, sin modelar los detalles, 
pero los pétalos de la base no se interrumpen. 

Por sus caracteristicas podemos deducir que se trata de una obra 
provincial. El empleo de pintura en la cara y de pasta ritual podria indicar 


suo uso en Tibet. 


Ver pags.: 167, 186, 199, 201, 215, 217, 221, 227, 230, 233 y 278. 
Bibliografia: 

Klimburg-Salter (1952), The silk route and the diamond path. Esoteric buddhist art on the 
transhimalayan trade routes. Los Angeles. UCLA Art CounciliC), PE, 81, pag. 170. 

Lauf (1976), Tibetan Sacred Art. The Heritage of Tantra. Berkeley/London, Shambhala. (1) 
nf’ is, pag. 64 v 65. 

Lowry (1976), op. cit., Fid. nO 2, pag. 15. 





~7 P. Pal (1985), op. cit., 323, pags. 103 y 104. 
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me 12. 
AKSHOBHY 


Coleccién privada, Madrid. 

Tibet occidental, siglo XV. 

Latén con incrustaciones de cobre. 

Alt.: 14 cm. 

Conservacion: Buena. La mano derecha tiene roto el extremo del dedo 
central, 

Comentario: 

Se trata de la misma iconografia que la imagen anterior. El Buda 
Akshobhva viste un manto de cenefas con incrustaciones en un tono mds 
cobrizo, que han perdido las incisiones y que se repiten en Jos bordes sobre 
los pies, en e) pliegue en forma de abanico, Los rasgos de ia cara estan mejor 


definidas que en la imagen anterior (BE Lili y son bastante pronunciades por 
influencia de Cachemira. Se aprecia ia mirada baja, bajo las cejas arqueadas, 
que indica concentracion. Las manos son grandes, la derecha tiere debaic, en 
la base, un pequeno remate que podria ser parte de un atributo (vaJjra) pues 
no parece que el dedo central, roto en la actualidad, llegara hasta ella, 

Esta sentado sobre una base de dos filas de pétalos de loto del tipo Pala 
parecida a la de la imagen ariterior, con tapa de otra aleaciGn mds cobriza, con 
una visvavajra con una flor en el centro, que no aparece en Jas marcas 


25. por lo que teniendo en cuenta ademas el color de la 


recogidas por Neven 
tapa podria ser posterior y utilizar un simbolo no demasiado tradicional. La 
parke posterior esta poco trabajada. Se observa en esta pieza la influencia de 
Cachemira, como es caracteristicao del Tibet occidental, apreciandose en el 
empleo del latén v de las incrustaciones, la geometrizacion del torso y brazos 
y los rasgos de la cara. Las huellas de desgaste en la nariz, la mano, etc..., 
han sido ocasionados por el] frotamiento ritual, pudiendo indicar que ha sido 
adorado fuera de Tibet, quizds en Nepal, porque en aquel pais no es frecuente 


su manipulacion. 





2B A. Neven (1975), op. cit., pag. 18. 
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Ver pags.: 165, 186, 198, 201, 215, 217, 225, 227, 230, 233 y 279. 


Bibliografia: 
Yon Schroeder (1981), op. cit., nos. 37A y 37C, pags. 186 y 187. 
. 2walf (1985), op. cit., fig. n9 137, phas. 102 y 103. 


me 1d. 
AKSHOBHYA 

Fundaci6én Rodriguez Acosta, Granada, n@ de inv. 112, 

Tibet occidental, siglo XVI. 

Laton con incrustaciones de cobre., 

Alt.: 15 cm, 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Se trata de una imagen de! mismo tipo que las dos anteriores, del Jina 
Buda Akshobhva en bhumisparsa mudra, tomando a la tierra por lestigo, que 
presenta rasgos estilisticos en comin con el p@ V3, 

Ksta sentado sobre un trono de dos filas de pétalos de loto redondeados, 
con contarios en la parte inferior y superior. 

Comparando esta imagen con las dos anteriores (m@ li y 12) se aprecia 
en ella un mayor alejamiento de un posible modelo comiin indio, aunque tiene 
también incrustaciones de metales por influencia de Cachemira. Ciertos rasgos 
como los de la cara mas clasicos, e} cuerpo de formas suaves vy estilizadas con 
e} torso menos triangular, e] aspecto mas delicado y e] tipo de pétalos de Ja 


base, parecen indicar que se trata de una obra posterior, 


Ver pags: 165, 186, 198, 215, 217, 227, 230 ¥ 233. 
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me 4. 
SHADAKSHARI LOKESVARA ** 

Museo Arqueolégico Nacional, Madrid, n@ inv. 1970/60/2. 

Tibet, siglos XV-XVI (Estilo indo~nepali). 

Latén pulimentado con incrustaciones de cobre y metal negro y restos de 
pintura negra en el pelo. 

Alt.: 32°5 cm. Ancho: 24 cm. 

Conservacion: Buena. Falta la tapa de la base, y ésta presenta roturas en 
ja parte inferior. 

Comentario: 

Se trata de una representacidn del Bodhisattva Avalokitesvara, "El 
compasivo’, Tiene custre brazos, los anteriores juntos en namaskara o anjali 
mudra (gesto de oraciogn o saludo), y de Jos otros dos, el izquierdo sujeta un 
ioto utpala vy ol derecho un rosario. En el hombro izquierdo aparece ina cara 
de animal, que podria ser un leGn que se asocia a AValokitesvara. Lleva una 
diadenia con cince puntas del tipo habitualmente clasificade como de) Tibet 
occidental @? y un tecade alto + plano. Los rasgos de la cara son cldsicos v 
tiene urna. Hay incrustaciones de cobre ¥ meta! negro con incisiones en los 
collares, los brazafetes ¥ los pliegues de la vestimenta. Lleva adornos florales 
y cintas en forma de abanico sobre las orejas y pendientes en forma de aro, 
de los cuales el de la izquierda es mas pequeno. 

Esta sentado en padmasana, postura de meditacién, (con chakras en jas 
plantas de los pies} sobre un lato con dos filas de pétalos; éste esta, a su 
veg, sobre un trono escalonado en cuva parte superior, dividida en cinco 
compartimientos, aparece en el centro la vajra, y en los jaterales figuras de 
atlantes y leones. Este tipo de tronos es de influencia Pala, al igual que el 
tipo de aureola que deducimos a partir de los engarces que hay en la parte 
posterior. También se encuentran estos tronos en Alchi (Ladakh) y en Ios 
"bronces" de Cachemira de les siglos X y XI. La iconografia se corresponde 


a la forma descrita en el “Sadhanamala" nO 7 recogido por M. T. Mallmann, 


29. P. Pal (1991), o6. Git., nm@ 62, pags, 122 y 123, considera este rasgo, atribuide 
al Tibet occidental, podrta ser en realidad caracter{stico de Ta zona central. 
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pero falta Ja imagen de Amitabha en la ushnisha °°, Para Pratapaditya Pal se 
trata de la forma Shadakshari "de las seis silabas" Lokesvara, en alusidn al 
mantra "Om mani padme hum"3!, En cualquier caso es una forma muy popular 
entre los tibetanos, ya que se considera al Dalai Lama como su encarnaci6n. 

Toda la imagen parece hecha de una sola pieza, aunque los reheves del 
pedestal, debido a su tamaho pequefho, aparecen tratados con una técnica m4s 
rudimentaria que la figura que presenta detalles finamente modelados. La base 
sin tapa permite observar la perfecta utilizaciédn de la técnica de la cera 
perdida. 

La obra por su geomecrizaci6n, monumentalidad, y por rasgos tales como 
los dedot muy flexibles y la forma del torso suavemente redondeado con los 
pegones marcados, pertenece al estilo post-Paja %%; esto no esta en 
contradiccion con la existencia de elementos de influencia de Nepal, como los 
rasgos de fa cara, @? perfil curvilineo del cuerpo, el tipo de adornos, v desde 
fuego la gran sensualidad que recuma. 

Exisle una numerosa produccion realizada por artesanos nepalies en Tibet 
con mucha influencia india Pala, en la que se basa e] estilo indo-nerall que se 
inicia a partir del siglo XV y en el que puede encuadrarse la pieza estudiada, 
Sabemos de la liegada de un grupo de bronces de la escuela de rGval-rtse, en 
Tibet meridional, a Occidente a partir de la expedicién de Younghusband a 
Tibet en 1904, que muestran la permanencia de las formas nepalies en esta 


regién, quizds hasta el siglo XIX %. 


Var pags.: 165, 168, 186, 193, 198-199, 215. 218-223, 228, 220, 237 vy 315. 


30 





. Mallmann (1975), op. cit,, pags. 49-50. 


31 — Pp. Pal (1983 1), op. cit., pag. 199. 


32. G. Baguin (1990 I), op. cit., pag. 26. 


33 Gg. Beguin (1977), pags. 143 y 145. 
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Bibliografia: 
» AShencaen y Leonov (1992), op. cit., nO 4, s/n pd@. 
Béguin (1977), op. cit., fies. n@ 127 y 128, pag. 144. 
Lowry (1976), op. cit., fig. nO 3, pag, 13. 
Pal (31943 7), op. cit., S10, pags. 199 y 200, 
» Pal (1991), op. cit., n@ 58, pags. 116 y 117, 
Rhie y Thurman (1991), op. cit., nO 22, pag. 124 v 125; n@ 29, pag. 139; n° 36, pags. 144 
vy 145, 


me 16. + 
LAMA CON ATRIBU TOS DE MANJUSRI 





Coleccion privada, Madrid. 

Tibet Central, siglo XVI. 

Cobre dorado reptjada, 

Alt.: 23 cm. por 19°95 cm. ce ancho. 

Comentario: 

ks una figura sentada en padmasana, postura de meditacién, haciendo el 
dharmachakra mudra (girando ia Rueda de la Doctrina), gesto caracteristico 
de Vairocana de quien emana Manjusri. Al no tener urna ni ushnisha (dos de 
los Jakshana o signos mayores propios de seres sobrehumanos) se puede 
deducir que se trata de un Jama. Probablemente, al tener dos flores de toto 
abiertas a los lados, sobre Jas que se apoyan en la de la derecha ja espada 
(khadga) y en la de Ja izquierda el] libro (pustaka}, se trate de una 
reencarnacion de Manjusri. 

Es un retrato entendido a la manera tibetana y representa a un hombre 
Jeven con el pelo pintado de negro. Viste shangati o habito monAstico con 
florecitas incisas. Esta rodeado por una ancha aureola muy detallada orlada 
de llamas {simbolo del fuego del conocimiento que destruye la ignorancia) con 
una joya (chintimani) en la clispide, 

Se apoya sobre una base, algo deformada, de dos filas de pétalos de loto, 


del tipo utilizado en el siglo XVI. 
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Este tipo de imagenes repujadas se hacian probablemente, a modo de 
funda, para proteger otras de terracota, 

Parece proceder de un monasterio del siglo XI de la orden Sakyapa situado 
a unas oche millas al sudoeste de Shigatse, y desde luego su aspecto se 
corresponde al de un abad Sakyapa, Ademas, existe un ejemplo parecido asi 
catalogado, datado en el siglo XVI y localizado en el Tibet central 4. La pieza 
estudiada podria ser algo posterior porque tiene la aureola mas ancha y¥ la 
figura es mas realista y de proporciones mas voluminosas. 

La existencia de imagenes Sakyapa en Tibet central en este periodo se 
puede oxplicar por la supremacia politica de la orden Sakvaps desde el siglo 
MIT] al XV11, fundamentalmente en esta zona. Sin embargo, la localizacién de 
la plesza estirdiada no nes hace deseartar si ejecucion por artesanos newars 
debido al material » ia tecnica enpleados, pues es sabido que muchos de estos 


apresagcas, que eran muy valorados, trabajaban en Tibet, 


Ver pags, 2 168, 183, 192, 197, 215, 217, 221, 222, 224, 229, 230 v 257, 





34 
204 y 205. 


7 P, Pat (1983 I}, op. cit., fig. 316 (Los Angeles County Museum n@ M.81.183.2) pag. 
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m@ 16. 
LAMA KAGYUPA 

Colecci6n privada, Madrid, 

Tibet, siglo XVI. 

Laton, 

Alt.: 13 cm. 

Conservacion: Buena, 

Comentario; 

Lama ataviado con ropa mondstica y el gorro redondo caracteristico de la 
orden Kagyupa, adornado todo ello con decoracion incisa. La mano derecha en 
vitarka mudiri, gesta de argumentacion, » ta mano izquierda sujetando la 
kalasa, Los rasgos suaves de la cara presentan ciertas peculiaridades, que son 
Reabituales en ios “retratos” de lamas, como los ojos muy ablertes v las orejas 
preminentes, El pelo se representa con pequenas lineas paralelas. 

Esta sentado sobre un cojin, que apova en una base de una sola fila de 
petalas de Jote sobre wun pedestal con escamas, que puede ser de origen 
mongol, La base esta consagrada con una tapa de cobre con el signo de una 
Shanta rematada por tres vajras, que no aparece en Jas clasificadas por Neven 
35, 

La orden Kagvupa tiene implantacién sobre todo en el sudeste de Tibet 


y en Bhutan. 


Ver pags: 171, 186, 218, 220, 223, 230, 257, 275 v 279, 


Bibliografia: 
Ashencaen y Leonov (19921), op. cit., nQ 22, s/n pag. 


Reynolds y otros 11956), op. cit., vol. IIE, nO $30, pags. 102 yv 4103. 





35. A. Neven (1975), op. cit., p&g. 18. 


m@ 17. 
LAMA GELUKPA 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet, siglo XVI. 

Cobre con policromia. 

Alt.: 19’3 cm, 

Conservacion; Buena, 

Comentarig: 

Lama de la orden Gelukpa que viste el manto caracteristico con decoracion 
ineisa de tema vegetal v el gorro en punta, con pequenos piguitos que indican 
que es de piel, utilizado por los jefes de la orden como e!] Dalai Lama v 
Tsongk hapa, 

La cara esta pintada de oro, lo que podria indicar su uso ritual en Tibet, 
con detalles policromados en azul y blanco. La mano derecha esta en wiarkea - 
mudra, gesto de argumentacion, ¥ la izquierda reposando sobre Jas piernas, 

Fsta sentado sobre una base de una sola fila de pétalos de loto muy 
detallades, caracteristica del siglo XVI con tapa con el simbolo de la visvavajra 
y una especie de vin-vang en el centro, as] como una inscripcion illegible en 
tibetanoe que probablemente informa sobre el Jama representado v la época. La 


parte posterior esta modelada minuciosamente, 


Ver pags.: 171, 183, 196, 218, 223, 225, 229, 230, 257, 267, 279 y 287, 


Bibliografia: 


Zgwalf (1955), op. cit., nO 185, pag. 135. 
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m2 12, 
Colecci6n privada, Madrid. 
Tibetano-chino, siglo XVII (Dinastia Ming). 
Aleaci6n cobriza dorada. 
Alt.: 13°8 cm, 


Conservacion: Buena. 





Comentario: 

Se trata del mismo aspecto de Buda en padmasana, postura de meditacion, 
vy bhumisparsa mudra (tomando la tierra por testigo), e] Jina Buda Akshobhya, 
que aparece en las imagenes B@ lil, 1B y 22. 

La imagen presenta la iconografta habitual con un restro de rasgos muy 
armoniosos de mirada baja v expresion sonriente. Fl modelado del cuerpo es 
suave vy estilizade, las manos son relativamente pequenas Y proporcicnadas. 
Prosenta una pequenha chakra en forma de flor en Ja palma de la mano 
derecha. La forma del torso redondeada es suave y menos tensa v 
Zeometrizada que en jas otras imagenes ya estudiadas, El manto que cubre 
el hombro y brazo izquierdos esta adornado por cenefas con contarios y forma 
un pliegue triangular en la espalda. La vajra, simbole de este Buda, esta 
apoyada sobre la base delante de las piernas. 

Esta sentade en la postura de meditacid6n muy pegado a la base, formada 
per dos filas de pétales de loto rizados en la punta caracteristicos de jos 
dbronces Ming, ¥ enmarcadas por contarios; hay una visvavajra en la tapa con 
un simbojo central, que no esta entre los m4s usuales. La parte posterior esta 
tratada con tanto cuidado como la parte frontal. 

En la parte inferior de la base hay un friso con la siguiente inscripcién 
en chino: "El dia octavo del cuarto mes del afio primero de Ta-tung (538 d.c.} 
fue hecho para su madre y su padre por el discipulo budista Wu-te”. Esta 
fecha (épeca Tang) se corresponde en Tibet con el periodo anterior al reinado 
de Songtsen Gampo, y por lo tanto previo a su organizaciGn politica y a la 


Hegada del budismo, por lo que su autenticidad es dudosa. Si fuera auténtica, 
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la pieza estudiada no seria en ningun caso de estilo tibetano porque éste era 
en esa época inexistente, y las posibilidades de que sea una obra india 0 china 
quedan desechadas por razones estilisticas. Es por ello que podemos deducir 
que la inscripcién ha sido realizada con posterioridad, hecho que se ve ademas 
corroborado por el analisis de la misma que indica una torpe ejecucidn, hasta 
el punto de que puede ser obra de un occidental! **. 

Por sus rasgos estilisticos se trata de una obra tibetano-china, con cierta 
influencia nepali, como es habitual, perceptible en los suaves rasgos del 
rostro, en el modelado blando del cuerpo y en el tipo de dorado de tone 
calido, El tipo de base es el] caracteristico de los bronces Ming, por lo que 
podria tratarse de una obra de} siglo XVII o incluso posterior, que incorpora 


Fasgos de un periodo anterior. 


Wer pags: 121, 171, 183, 197, 215, 217, 221, 223, 225, 227, 230, 233, 267, 278 v 
279. 
Bibliografia: 


Yon Schroeder (19513, an. cit., L20H, pag. 44 v 445, 





36. Como fue comprobado en la consulta realizada cone! conservador del British Museum 
de Londres, Richard Biurton. 
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m2 19, ** 
AMITAYUS 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibetano-chino, siglos XVI-XVII, dinastia Ming, estilo post-Yongle. 

Latén dorado con incrustaciones de corales, lapislazulH y malaquita en las 
joyas. Restos de policromia azul en el pelo. 

Alt.: 16 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

El Bodhisattva "de la larga vida" Amitayus sentado en padmasana, postura 
de meditacién, con las manos sobre las piernas en dhyana mudra, gesto de 
meditascicn, sujetandoe su atributa, el vaso sagrads (kalasa), Lleva el tocado 
alto (jakamukuta) que indica el sambhogakava o cuerpo glorioso y es 
earacteristica, por lo tanto, de los bodhisattyvas, adornada por una diademea 
con un sdle flerdn, con dos mechones de pelo que caen sobre logs hombros. La 
cara es de rasgos achinados. El tipo de jovas (diadema, pendientes en forma 
de flor, collares, brazaletes) con que se adorna v las incrustaciones de 
piedras de éstas parecen de tradicién nepali, Lieva un chal que cruza el 
pecho v viste uns falda Jarga con cenefas de incisiones en los bordes. La 
base, sobre la que se apova, de dos filas de pétalos de loto sin tapa, es 
bastante realista v cetallada con el remate de un contario en la parte 
superior. Presenta restos del alma con la que se hizo la pieza en el interior, 

Esta imagen se caracteriza por elementos de influencia nepali como las 
jovas, pero los rasgos de la cara parecen de influencia china por lo que 
podria tratarse de una obra de estilo tibetano-chino de influencia nepali, 
debido a la existencia de artesanos nepalies trabajando en ics talleres 
imperiales en Beijing (Pekin). Fl pelo azul indica su uso en Tibet, lugar al 
que se destinaba gran parte de la produccion de estos taileres. 

Ver pags.; 171, 186, 193, 197-199, 215, 217, 220, 223, 228, 230, 239, 267 y 275. 
Bibliografia: 


» Glson (1974), op. cit., n° 15 y n&@ 16, pags, 56 y 57. 
» Bhie y Thurman (19913, op. cit., m@ 26, pd&g. £34, n©@ 144, pag. 352. 


m2 20. 
AMITAYUS 
Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, n© de inv. 66. 
Tibet, siglos XVI-XVII (Dinastia Ming), estilo post-Yongle. 
Aleacién cobriza dorada con policromia. 
Alt.: 10 cm. 
Conservacién: Buena, el dorado de ja cara esta algo deteriorado, 
Comentario; 
Se trata de una imagen de pequefio tamano, que quizas formaba parte de 
un grupo, del Bodhisattva Amitayus con la misma iconografia, adornos vy estilo 


meat 
at 


que elon. US, aunque quizas con menor influencia china. 

Estd sentado sobre una base plana con tapa adornada por una visvavajra 
vo en el centro el disco en movimiento. La parte posterior esta modelada can 
detatle. 


Yer pags.: 165, i97, 199, 215, 217, 220, 225, 228, 240, 239, 274 ¥ 279, 


ca 


M2 Ba. ** 
AMITAYUS 

Fundaci6én Redriguez Acosta, Granada, n@ de inv. 56 

Tibetano-chino, siglo XVII (Dinastia Ming}, estilo post-Yongle, 

Aleaciaén cobriza dorada con inerustaciones de lapislazuli, corales, perlas 
y malaquita, y policromia. 

Alt.: 23 cm, 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Se trata de una imagen de Amitayus con la misma iconografia que el m@ 
12 vy el m@ 20, que se diferencia de éstas en el tipo de tocado, que en este 
caso es una diadema de cinco picos con las cintas que Ja sujetan muy largas 
y curvadas hacia arriba, y en la mayor riqueza de las joyas con piedras 


incrustadas. La cara tiene también rasgos achinades con la expresiédn mas 
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sonriente. El cabello esta pintado de azul y se recoge en la ushnisha dejando 
caer dos largos mechones de cabello sobre los hombros. Viste de forma similar, 
pero con los pliegues mas marcados y con un echarpe de dos cintas que caen 
sobre los brazos a modo de chal. 

Se apoya sobre una base de dos filas de pétaios de fotos estrechos del 
tipo utilizado en la dinastia Ming, y dos colgantes laterales 37, consagrada 
por una tapa con una visvavajra con una espiral en el centro 3%. La parte 
posterior esta trabajada minuciosamente y presenta en el centro de la base 
roleos dobies de influencia china, que aparecen a partir del siglo XVII en 
este tipo de imagenes. 

Es una imagen muy decorativa por su vestimenta y sus joyas con 
ine rustaciones, que podrian revelar una influencia nepait v que facilitan su 
datacion, pues se emplean en ta produccié6n china hecha para Tibet (estilo 
tibetano-chine) a partir del siglo XVIT. Se trataria, por Jo tanto, de ina obra 
del Gltimo periodo de la dinastia Ming (siglos XIV ai XVII) dentro del Hamado 
estilo post-Yongle, que ceantindga con los rasgos caracteristicos de la 
producejién del reinade de este emperador (1108-1424). El empleo de la 


malaquita podria hacer pensar en una obra mongola o utilizada en China 3%, 


. Ver pags.: 171, 172, 183, 197, 198, 199, 215, 217, 220, 223, 225, 228, 230, 239, 


267, 275, 279 v 315, 
. Bibliografia: 


Von Schroeder (1981), op. cit., n@ 152B vy 152C, pags. 540 y 541, 





a7 En Rhie y Thurman (t991t), op. cit., n@ 25, pag. 133. aparece una imagen con el 


mismo tipo de colgantes de mediades del siglo XVII. 


38 — Segunm Neven (19751, op. cit., pag. 18, (n&@ 9} s@ trata de dos joyas superpuestas 
caracteristicas de Tibet y de China @n la é6poca Ming. 


33 - Von Schroeder (1981), op. cit... pag. 5364. 
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me 22. 
ADIBUDA VAJRADHARA 


{ee 





Coleccién privada, Barcelona. 

Tibet, siglos XVII-XVITII. 

Bronce dorado. 

Alt.: 30 cm, 

Conservacion: Regular. Ha perdido las piedras incrustadas, la cabeza, las 


manos v la base. 

La imagen esta sentada en padmasana, postura de meditacién. Los brazos 
parecen indicar que las manos se cruzgaban sobre el pechoa, quizds en 
vafrahumkara mudra, gesta de gran energia, sujetando la vajsra v la ghanta, 


en cuyo caso podria ser el Adibuda Vajradhara 4° 


:oen dharmachakra mudra, 
@irando ja tueda de la Doctrina, lo gue parece menos probable. El hecho de 
que da figura haya perdido las manos permite observar ta magnifica 
represerntaciadn del volumen corporal. Lleva pendientes redondos con 
deroracian floral, collar con colgantes, otro collar-ornamento cruzado sobre 
el pecho ?!, cinturén con colgantes, brazaletes bajos y tobilleras. Viste una 
falda larga con una banda de decoracién incisa en las caderas, y un chal que 
se sujeta en los brazos y cae sobre las piernas, Sobre los hombros se aprecia 
un colgante de tela, que probablemente era parte del tocada. E] modelado de} 
cuerpo asi como los pliegues son realistas. 

Se trataba de una imagen compuesta dé varias piezas, al Menos de tres 
(cabeza, manos y cuerpo) lo cual es bastante comin en las piezas de tamafio 


grande debido a las dificultades que implica su fundicidn en una sola pieza, 





40 — ipidem, no 119 F, pag. 442. 


eV Sequn Béguin (1876), op. cit., pag. 170, ee trata de un ornamento utilizado en Tibet 


en 61 Siglo XVI y muy frecuente en toda Asia. 
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Seguan la clasificacién de Von Schroeder perteneceria a la escuela dorada 
con la que presenta concomitancias en el tipo de joyas 7%. Por otro lado, los 
cabujones para las piedras han sido fundidos a la vez que el cuerpo, segun 
una técnica de fundiciédn china bastante usual también en Mongolia. Parece 
tratarse de una obra de rasgos manieristas en la que se auna el aspecto 


decorativo con é] realismo de influencia china. 


Ver pags.: 171, 172, 184, 193, 215, 218, 221, 228, 230, 278 y 279. 


- Bhie y Thurman (1991}, op. cit., nO 1, pags. 68 y 69. 


me 2. 
USHNISHAVIJAYA 

Coleccion privada, Madrid. 

Tibetano-chino, siglos XVIT-XVIII, dinastia Qing, 

Latan, con e)] pélo pintado de azul. 

Alt.; 34 cm. 

Conservacion: Buena. Ha perdido los atributos, 

Comentario: 

Ushnishavijaya, "Ushnisha victoriosa", es la Bodhisattva o divinidad 
femenina considerada como una emanaciodn de la ushnisha de Buda, 
concretamente de Vairocana, v una de las tres divinidades de Ja longevidad 
de] pantedn budista junto a Amitavus y la Tara Blanca. 

Aparece sentada en padmasana, postura de meditacion, con tres caras (las 
dos jaterales con expresién terrorifica) y ocho brazos de los cuales los 
anteriores estan en dharmachakra mudra, girando la Rueda de la Doctrina. 
Ha perdido los atributos (existen agujeros en Jas manos}, que serfan los 
siguientes: ia efigie de Buda, la flecha, la visvavajra, el lazo, el arco, v el 
jarro de agua. Las manos suaves y flexibles son caracteristicas de! arte chino. 


Tiene un rostro de rasgos suaves, con los ojos rasgados y una pequefia boca 





42 yon Schroeder (1981), op. cit.. n@ 124A, y 119 F, pags. 452 y 442. 
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carnosa. El] cabello esta representado por medio de finas lineas paralelas. Como 
todos los bodhisattvas se adorna con joyas y viste falda larga con deécoracidn 
incisa en el borde, que forma pliegues de abanico entre los pies. 

Esta sentada sobre una base de dos filas de pétalos de loto bastante 
detallados, con pétalos estrechos y alargados, rematada con un contario 
encima. Los pétalos de la parte inferior tienden a deformarse y giran hacia 
el centro. 

La tapa tiene una visVavajra con yin-yang en el centro, que segun Neven 
podria corroborar su origen chino *. La parte posterior aparece modelada con 
esgmera, 

Se trata de una figura bien proporcionada, de ritmo lineal al estilo nepali. 
Su atribucion a una escuela concreta resulta complicada va que, ademas del 
rasgo nepali ya senalado, hay muchos elementos que apuntan hacia un origen 
chino o incluso mongel, come sont las manos, la forma de representar el cahello 
y el vin-vang en la tapa de la base. U. von Schroeder, que cataloga una 
imagen extremadamente parecida (lo que podria indicar suo produecisn con el 
mismo molde, a) gue pesteriormente se khan atiadido algunos detalles 
diferentes), se decide por e] origen chino (dinastia Ging, siglo XVIJ}) 74. En 
una reciente publicacion aparece una imagen similar catalogada como de finaiss 
del XVII principios del XVIII 4°. En cualquier caso, puede considerarse una 


produccion tibetano-china del periodo inicial de la dinastia Qing, 


Ver pags,: 169, 173, 186, 192, 195, 199, 215, 217, 219, 223, 225, 228, 230, 247, 


267, 279 v 2B7, 
Bibliografia: 
Neven (1975), op. cit., nO 29, pag. 26. 


. Rhie y Thurman (199i), op. cit., n@ 30, pdg. 139; n@ 33, pag. 142, 
Sotheby’s, Catalogo de venta. London, 9 de octubre (1967), n9 102, pag. 29. 





43 


.-7 Neven (1975), op. cit., pag. 18. 
44 _ Yon Schroeder (1981), op. cit., n@ 153 B, pags. 542-543. 
45 


.- Rhie y Thurman (1991). op. cit., n@ 124, pag. 418. 
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me 24. 
AKSHOBHYA 
Museo de Arte Oriental, Real Monasterio de Santo Tomas, Avila. 
Tibetano-chino, siglos XVII-XVIII, dinastia Qing. 
Bronce, con pintura dorada y roja, y un coral incrustado. 
Alt.: 45 cm. 


onservacién: Buena. 


Ca 


Comentario: 

Representacién de] Buda Akshobhya ({m@ I, 1%, 18 y 182, que presenta 
rasgos estilisticos, como el m@ 87, caracteristicos de la dinastia Qing. 

Los rasgos de la cara son bastante arménicos, tiene la ushnisha rematada 
en forma de Vamao capullo de lotoe, vy en la urna presenta un coral incrustado. 
El cuerpo, bastante estilizado, esta cubierto en gran parte por el manto, que 
tiene aspecto de ser de iina tela gruesa que no revels las formas corporales 
por estar cubierta de decoracion cincelada con temas vegetales v con 
apuloaeiones de dreazgenes dorados en las rodillas, en el pecho v en la espalda, 
que denctan influencia china. Presenta chakras, en forma de rombo con una 
flor esquematizgada, en el centro de la paima de la mano izquierda v en la 
planta del pie *. Es curioso el tratamiento de las ufias de las manos pues no 
es muy habitual que estén tan detalladas, 

Los pétalos que constituven la base son muy decorativos, del tipa Ming 
tardio {siglo XVII), y quedan enmarcados por una greca en la parte inferior, 
En la parte posterior de la base hay roleos y una inscripcion ilegible en 
fibetang. La tapa de la base presenta una visvavasra con un cireulo, dentrea 
del cual hav una especie de esvastica curva de cuatro braces, 

En esta imagen, a las caracteristicas chinas se unen rasgos tibetanos, 
como el empleo de la policromia (las partes correspondientes a la carne son 
doradas y hay pintura roja en Jas orejas y en la boca); todo lo cual hace 
pensar en una obra tibetano-china de la 6poca de la dinastia Qing. Rasgos 
habituales de este periodo son el tipo de vestimenta, y el ndmero impar de 


los pétalos de la base. 





46 Este tipo de Jakshana es poco fracuente, ver ibidem, n2 5. pag. 84 y 85. 
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279. 
Bibliografia: 


Reynolds y otros (1986), op. cit., vol. III, 543, pdg. 119. 


m@ 26. 

AKSHOBHYA 
Museo de Arte Oriental, Real Monasterio de Santo Tomas, Avila. 
Tibetano~-chino, siglo XVIII, dinastia Qing. 
Latén de patina muv oscura, con policromia, 


Alt.: 71 cm. 





Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Presenta la misma iconografia que las imagenes anteriores Bo id, mi if, 
m@ oi? m@ 22% Los elementos estilisticos, ademas de la iconografia, son 
comunes con el me 34a, 

La cabeza es de rasgos clasicos, con los ojos de mirada baja delineados 
al modo nepah, y la boca pequena. La urna presenta forma de lagrima v ias 
orejas tienen los Ilébulos muy geometrizados. El] tratamiento anatdmico es 
realista y define un cuerpo atlético con el pecho y las piernas fuertes, Son 
visibles las diferentes piezas de la vestimenta tradicional del monje, con los 
pliegues de la prenda inferior recogidos a la altura del pecho y atados por 
un lazo del mismo modo que en el B® 84, jo cual puede considerarse una 
caracteristica de la época Qing. En el manto aparecen incisiones en forma de 
flores doradas y de circulos cruzados por lineas dobles. 

La base, fundida por separado, esta formada por dos filas de pétalos de 
loto muy grandes y detallados; sin tapa. 

Retne elementos de influencia china visibles sobre todo en la vestimenta 
y en el tratamiento anatémico, junto con la influencia nepali sefialada en los 
rasgos de la cara, lo que no es en absoluto extrafio en las obras de factura 


china. La utilizacién de la policromia en la cara y el pelo indica su uso en 
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Tibet por lo que podemos deducir que es una de las obras fabricadas en los 
talleres chinos para los fieles tibetanos. 

Detalles tales como el manto recogido en el pecho, o los Iébulos en forma 
rectangular recuerdan a las imatenes chinas del] reinado de Xuande (1426- 
1435) 47; sin embargo, otros rasgos, los ya sefalados en el m@ 34, son 
caracteristicos de la produccién tibetano-china de la dinastia Qing, 

Ver pags.: 174, 186, 196, 199, 215, 217, 223, 227, 230, 233 y 267. 
Biblografia: 


Rhie ¥ Thurman (1991), op, cit., nO 5, pag. 34 v 85; nO 37, pag. 148 » 149; nO 161, pag. 
406. 


me Pt 
SYAMATARA (Tara verde} 

Coateecian privada, Madrid, 

Tibetano-chino, principios de] XVIII. 

Bronce dorado, 

Alte: 19 om. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una imagen con la iconografia habitual en las Taras, ¥ 
concretamente en su aspecto Syamatara o Tara nepali 15, Esta sentada en 
lalitasana sobre un loto con dos filas de pétalos, con la pierna derecha 
apovyada sobre una flor de loto y Ja otra en la postura usual en los Budas. 
La mano derecha esta extendida y abierta en varada mudra (gesto de 
generosidad) y la igquierda en vitarka mudra (gesto de exposicidn), lo que 
puede interpretarse como la representaci6dn simbdlica de la fusidn de la 


compasién y la sabiduria en la diosa 4%. 
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»7 Von Schroeter (1981), op. cit., 1478, pag. 522. 


43. Existen ejemplos de asta iconografia en al arte Pata como la Tara verde deal siglo 
IX det British Museum (n@ de inv. OA 1964.6-17.2) recoegida en Zwalf (1985), op. cit., fig. 143, 
pag. 108. 


49 — oteon (1974), op. cit., pag. 26. 
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Tiene un rostro con facciones bien definidas y bastante proporcionadas, 
lleva una diadema de cinco picos, jeyas, y un chal que forma volutas a la 
altura de los codos, Las manos son de! tipo chino, muy flexibles, Los pHegues 
del cuello estan muy marcados. Ei tratamiento del cuerpo es realista, aunque 
arm6nico y bastante elegante. 

Esta sentada sobre una base de dos filas de pétalos de loto, sellada por 
tapa con visvavajra y en el centro el vin-vang. 

E] dorado uniforme de esta imagen es un elemento que ayuda a su datacién 


50 
oo 


en el siglo XVITI. Otros detalles como el yin-yan ,; las manos, el chal, la 


localizan en la escuela tibetano-china, dentro del estilo nepali tardio. 


Ver pags.: 175, 184, 197, 199, 216, 217, 218, 223, 225, 228, 230, 246, 267, 279, 
287 oy dia. 
Bibliografia: 


. Sotheov'’s, Catalogs de venta, Landon, 20 de abril (1976), lete 29, pag. 7, 


. 2walf 1985), op. cit., fre. 143, pag. 108. 





50 Neven (1975), op. cit., pag. 18 
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me 27, ** 
SYAMATARA (Tara verde) 


Coleccién privada, Madrid. 





Tibetano-chino, principios del siglo XVIII. 

Cobre dorado parcialmente, con incrustaciones de turquesas, corales, 
lapislazulis, y pigmentos policromos. 

Alt.: 18°20 cm, 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de fa misma iconografia que el m@ @& Los codos apoyan en 
pequefias flores de Joto, que presentan pintura roja de uso ritual. El pelo 
esta recogido en un mofio alto, rematado por una cabeza de Buda con el pelo 
azul, posiblemente Amitabha de quien es considerada consorte; esto no es muy 
frecuente en las imagenes de las Taras. Tiene los lobuilos de las orejas largos 
eon Frandes pendientes florales, v los rasgos de la cara muy expresivos vy 
risuenos, lo que podria indicar una influencia nepali. 

Es de proporciones alargadas, con un torso muy esbelto. Aparece sentada 
sobre una base de dos filas de pétalos de loto, separados por una banda 
dorada decorada con temas vegetales, que se repite en la base o pedestal en 
forma de reloj de arena. La base esté sellada por una tapa con visvavajra y 
vin-yang en el centro, que indicaria influencia china. 

Los diferentes tipos de doradoes contrastan con el color rojizo de lta 
aleacion, quizas producido por un determinado acido usado por los artesanos 
newars., El artista ha utilizado la variedad de tonos y texturas para conseguir 
un efecto decorativo y, a la vez, diferenciar las diversas partes de la imagen, 
Esto, unido a la utilizacidn de piedras incrustadas, apoya la evidencia de una 
fuerte influencia nepali. 

Podria tratarse de una imagen tibetanc-china con influencia india Pala 
Hegada a través de un modelo nepali. Von Schroeder cataloga una imagen de 


parecidas caracteristicas en la forma del cuerpo, el peinado y las joyas como 
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de la escuela dorada del Tibet central, siglo XIV *!. El dorado de Ja cara y el 


azul del pelo indican su uso ritual en Tibet. 


Ver pags.: 174, 183, 197-199, 216-218, 223, 225, 228, 230, 246, 267, 279 y 287. 
Bibliografia: 


. Béguin (1977), op. cit., n@ 148, pags. 150 y 1251. 


m2 22. 
BUDA CON PATRA 
Fundacion Rodriguez Acosta, Granada, n© de inv. 73. 
Tibet, siglo XVIJJT. 
Bronce de pAlina marrén con policromia. 
Alt,: 14°5 om. 


Conservacion: Buena, la tapa de la base esta despegada, 


Comentario: 

La imagen representa a Buda en padmasana, postura de meditacion, con 
las manos en dhyana mudra, gesto de meditacion, sujetando la patrao cuenco 
de limosnas. El] tratamiento del cuerpo es estilizado con los hombros muy 
redondeados, e] torso alargado con los dos pezones marcados, y sentado sobre 
las piernas de mahera que parece como si la parte posterior estuviera mas 
elevada. Viste un manto transparente que revela completamente e] cuerpo y 
cubre ef hombre izquierdo, dande forma los pliegues habituales, que son 
bastante voluminosos al igual que los bordes inferiores. 

La parte posterior esta trabajada; se continuan los gruesos pliegues del 
manto, salvo en la parte de ila base que aparece lisa en el centro. Esta esta 
formada por dos filas de pétalos de loto del tipo Namado de “aleachofa", que 


denotan influencia de Cachemira, y es caracteristica del Tibet occidental. La 





51. Von Schroeder (1981), op. cit., n@ 112 D, page. 428-429. Neven habia clasificado 
ja misma imagen (1975), op. cit., n@ 358, pag. 73, como nepali o del sur de Tibet, siglos XV - 


XVI. 
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tapa de la base, que se ha despegado, no presenta marcas y permite ver e] 
interior hueco. 

El uso de los pigmentos, dorado en la cara, azul en el pelo y rojo en la 
base, sitia la obra en Tibet. 

Ver pags.: 174, 184, 196, 199, 215, 217, 223, 227, 230 y 267, 

Bibliografia: 


» Olschak y Wangyal (1973), op. cit., pag. &. 
. Rhie y Thurman (1991), op. cit., n@ 161, pag. 406. 


ue BS. 
AKSHOBHYA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n©@ dé inv. 
8.197, 

Tibet, siglo XVIII. 

Bronce dorado con restos de pintiura roja. 

Alt.: 10°3 em, 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Se trata de ina imagen similar en iconografia a los we TL. Ul. Be. at, 
24 y 25. Los rasgos de Ja cara estan realizados de manera bastante burda 
con los ojos algo asimétricos. Tiene los Iébulos de las orejas muy largos y 
separados de la cabeza. E] cuerpo es robuste con el torso geometrizado 
ataviade con un manto con los bordes adornados por contarics similares a los 
del me LY Aparece la vajra, su atributo caracteristico, delante de las piernas. 

Esta sentado sobre una base de dos filas de pétalos de loto, con la tapa 
deformada, lo que puede indicar que fue abierta y cerrada de nuevo, y la 
parte central lisa. kl resto de la espalda esta modelada con cuidado. 

Por su ejecuciédn demasiado descuidada podria pertenecer a un taller 
provincial. Detalles, tales como la base que aparece lisa en ja parte posterior 


y el tipo de pliegues del mante con bordes muy definidos, lo acercan a las 
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obras tibetanas (centro o este) posteriores al siglo XVII *. 


Ver pdgs.: 173, 184, 197, 199, 215, 217, 221, 223, 227, 230, 233, 267 y 278. 


30. 
ITAYUS 


2 6 


t 





Museo Nacional de Etnologia, Madrid, DonaciGn Santos Munsuri, n® de inv. 
8.358, 

Tibet, siglo XVIIL 

Laton con una patina oscura, 

Alte: 17°35 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentaria: 

Se trata de Ja iconografia caracteristica de Amitayus, tal como aparece en 
los w2 23. we Mh. 72 Bi. Lleva el mismo tipo de tocado, jovas y vestimenta que 
el m@ 21. El cinturon es del tipo con colgantes por la parte posterior. 

Esta sentado sobre una base de dos filas de pétalos de lote, sin tapa; la 
parte central de la parte posterior esta lisa perce el resto de la figura aparece 
detallada. 

Es una imagen de modelado algo burdo, en la que los detalles poco 
cuidados no destacan apenas sobre el fondo; esto podria deberse a su 
ejecuci6n con molde, v por lo tanto lo situaria en un momento de decadencia 


del arte tibetano. 


Ver pags.: 173, 186, 192, 215, 217, 220, 223, 228, 230, 239, 267, 275 y 315. 





32 Neven (1980), op. Git., n&@ 132, page. 90 y 92. 
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m2 Si. 
SHADAKSHARE LOKESVARA ** 

Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, n@ de inv. 74. 

Tibet oriental, siglo XVIII. 

Bronce con restos de dorado, con incrustaciones de turquesas, corales y 
malaquita. Pintura azul y roja en e! pelo y en Ja corona. 

Alt.: 18 cm. 

Conservacion: Buena, aunque parte del dorado se ha perdido. 
Comentario: 

Se trata de la misma iconografia que el 22 Idk el Bodhisattva 
Avaleokitesvara en si aspecto Shadaksnari Lokesvara, Una cabeza del Buda 
Amitabha, del que este Bodhisattva es una emanacion, aparece sobre ja 
usheoisha Presenta una cara ancha de rasges achinados con evpresidn 
sonriente. Lleva abundantes joyas con incrustaciones de piedras, una falda 
flares con decoracic: incisa en los boerdes, y un chal, 

La parte posterior, salvo el trona, esta modelada con esmero, 14 hase esta 
formada por dos filas de pétalos de loto, los de la superior mas pequefios, y 
rematada por un contario, La tapa de la base tiene una wWisvavajra muy 
horrosa, 

Se aprecia influencia china en los rasgos de la cara y el chal, pero 
Probablemente se trata de un modelo de tradicién nepali. A. Neven analiza 
una imagen, con otra iconografia pero con rasgos estilisticos similares, y la 


cataloga también como de! Tibet oriental, primera mitad del] siglo XVTIT 53, 


Ver pdgs.: 174, 184, 197, 198, 199, 215, 218, 222, 223, 225, 228, 230, 237, 
267 v 279, 
Bibhiografia: 


Pal (1983 5), op, cit., SIG, pdes. 199 y 200; 520, pag. 208. 








53 Neven (1975), op. cit., n@ Bt, pag. 41. 
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me BB. ** 
SYAMATARA (Tara verde) 

Colecci6én privada, Madrid. 

Tibetano-chino, siglo XVIII. 

Cobre dorado con incrustaciones de corales, turquesas y lapislazulis y 
restos de policromia azul en el pelo. 

Alt. 11°3 cm. 

Conservacion: Buena. El dorado esta desgastado en algunas zonas,. 

Comentario; 

Presenta la misma iconografia que los m2 28 y 2%, que es la caracteristica 
de Ja Svamatara o Tara verde. 

El pelo forma pequefios rizos en espiral bajo la diadema. Podria haber 
perdido el remate con el extrema de ja ushnisha Lleva joyas con piedras 
incrustadas. Tiene chakras en las palmas de las manes, cuyos dedos tienen 
las articulaciones muy moreadas. Los tallos de jos jotos que sujeta en ambas 
manos han sido realizados aparte, 

Fsi4 sentada sobre una base compuesta por dos filas de pétalos de loto, 
eon una visvavejpa con un circulo (chakra) en ei centro de la tapa, que seguin 
4. Neven indica su uso tanto en Tibet como en Nepal Of. La parte posterior 
esta modelada con todo detalle, incluso presenta dos adernos con forma de 
pequenas alas en los Jaterales de! cinturén. 

Podria ser una copia de una obra del XVI, pues el dorado es del tipo 
empleado en el sigio XVIII, Probablemente es antericr al reinado del emperador 


chino Qianlong (1735-17953, yv tiene influencia nepali como se puede apreciar 


por el tipo de joyas y el tono del dorado. 


Ver pags.: 174, 183, 197, 198, 199, 216, 217, 218, 220, 223, 225, 228, 230, 246, 
267 y 279. 


34 _ Ipidem, pag. 18. 
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m@ BS. 
SITATARA (Tara Blanca} 
Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, nO de inv. 99. 


Tibetano-chino, siglo XVIII. 





Laton dorado con restos de pintura. 

Alty: 19 cm. 

ConservacioOn: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una imagen de la diosa Tara en su aspecto de Tara Blanca o 
Sitatara, la Tara china. Presenta los siete ojos y esta en padmasana, postura 
de meditacion, segin su iconografia habitual. Tiene la cara de rasgos 
achinades con el tercer ojo vertical v restos de policromia, Lieva una diadema 
de tres puntas, de las cuales en ia central aparece la triratna, y detras e) 
eabello, pintado de negro, recogido en una ushnisha muy alta v con dos 
mechones laterales que caen sobre los hombros. Vestida v adornada al mado 
usual de los bodhisattvas, con un chal sobre los hombros, que forma al fina] 
las caracteristicas volutas de influencia china, y una banda yite cruza el 
pecho y que también es visible en la parte posterior. 

Esta sentada sobre una base formada por dos filas de pétalos de loto muy 
estrechos, con un contario en la parte superior. La base queda lisa en su 


parte central, mientras la parte posterior esta modelada cuidadosamente., 


Ver pags.: 173, 174, 186, 197, 199, 215, 217, 218, 220, 223, 228, 230, 246 y 
267. 
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Coleccion privada, Madrid, 

Tibetano-chino, siglo XVIII. 

Latén dorado. Restos de policromia en los ojos, la boca y el pelo, 

Alt.: 11 cm. 

Conservacion: Buena, a pesar del deterioro del dorado v de las manchas 
azules probablemente resultado de fa oxidacion del metal. 

Comentaris: 

Bodhisattva femenina que presenta la misma iconografia que la w@® 23, con 
la diferencin de jue @sta ne tiene el pecho abullado coma corresponde a una 
divinidad femenina. 

Las caras sen de riszos suaves con e] tercer ojo vertical. La corona de 
cinco Puntas adornada con lineas paralelas podria ser de inflhiencia china. 
Los hueces de las pledras en las joras, posiblemente estuviesen policromados, 
ha parle postericr esta modelada bastante mMinuciosament», presentandoa un 
echarpe sobre los honibros. 

Esta sentada sobre una base de dos filas de pétalos de loto sin tapa, io 
gue permite ver restos del alma de arcilla en el interior. En el centro de la 
base, interrumpiendo los lotos, aparecen unos roleos del tipo de los citados 
por A. Neven como caracteristicos de China y Kham desde el sigio XVII (en 
esta ultima regidn dehido a su dependencia politica de China, sobre todo 
desde 1720) 75, 

Se trata por lo tanto de una obra de influencia china realizada 
posiblemente en Tibet oriental, o por lo menos adorada en esta region, como 
lo prueba ja pintura azul del pelo. 

Ver pags.: 173, 174, 186, 193, 197, 199, 215, 217, 219, 223, 225, 228, 230, 247, 
267 y 315. 
Bibliografia: 

Von Schroeder «E98h}, op. cit., n@ 157C, pags. 550 y 551. 


55 _ tpidem, pag. 15. 
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m2 38. 
AMITAYUS 

Colecciédn privada, Madrid, 

Tibetano-chino, siglo XVIII, época de] emperador Qianlong, dinastia Qing. 

Aleacién cobriza con el dorado muy uniforme. Restos de pintura azul en 
la parte posterior del pelo. 

Alt.: 18’2 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una imagen con iconografia similar a las anteriores mw °9.. 
a0. 3 ow Bl, pero que constituye junto a las dos siguientes m@ BF » BF un 
Srpupe estilistico, caracterizado por los tronos rectangulares de armazon 
bastante grueso. Estos presentan adornos en las esquinas {que podrian 
derivar de la forma de la vajra) vy colgaduras delanteras con una fler central, 
realizados por media de Ja técnica del repujado, que denota origen oa destino 
chino. 

Esta imagen Heva una diadema de tres puntas caracteristica de la época 
India Pala con cintas laterales, que luego por wn exceso de ornamentacion 
acabaran teniendo cinco picos. EI flequillo aparece bajo la diadema sugerido 
por lineas paralelas. Los rasgos de la cara son achinados. Esta adornada con 
jovas de formas florales de influencia nepali, y un chal que cruza e! pecho. 

En el interior del trono aparece wna marca, Vv tres grapas que sujetarian 
la placa de consagracion. La figura esta clavada encima. 

Presenta una inscripci6n en chino en la parte frontal del trono con el 
siguiente texto: "Da @ing Qianlong Geng~Yin nian zao”, que se traduce como: 
"Hecho en el aio Geng-Yin del reinado de Qianlong de la gran dinastia Qing” 
(1770). Abundan las figuras del periodo 1760-1770 con inscripciones de este 
tipo, que parece que se hacian en Beijing (Pekin) con moldes reusables para 
satisfacer la enorme demanda de los fieles lamaistas, tanto de Tibet como de 


Mongolia. 


jen) 
iS) 
[aes 


La parte posterior aparece lisa en la parte del trono y trabajada en Ja 
de la figura. Tiene huecos para sujetar la aureola. 

Al igual que el m@ 2® seria una obra de estilo tibetano-china, con 
influencia nepali que era muy notable en esta época en los talleres chinos. 
Esto se manifiesta en e] tipo de joyas, que podrian ser copia de las de un 
bronce nepali de los siglos XI-XII, y en el trono, tanto por la forma como por 
la técnica de unién de las piezas >*, 

Las proporciones de la figura son poco verosimiles; tiene los brazos cortos 
y los hombres estrechos, quizas por exageracién de la influencia china. Ha 
sido realizada en varias piezas, el tronco y probablemente los brazos por 
separade, > las Jjavas vy los mechones laterales del pelo por medio de la técnira 
del reptujado. 

b., Yon Schroeder senala ti existencia de un grupo de imagenes con fa 
misma iconografia que fueron regaladas por el emperador Qianlong a su madre, 
realiczadas con moides reutilizaties parciales, a las que se han ahadido ciertos 


detatles que lus diferencian 


Ver pags.: 121, 173, 174, 183, 192, 193, 197, 199, 215, 217, 223, 228, 230 v 239. 
Bibliografia: 


Reynolds v otros (1996), op. cit., vol. TII, S42, pag. 117. 
Sotheby's, 20 de abril (19763, op. cit,., n©& 27, pag. 7. 








.— Ibidem, n&@ 116, pag. 47. 


37 _ Yon Schroeder (1981), op. cit., 158B, page. 535 y 552. 


m® $8. 
AMITAYUS 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n© de inv. 
8.215. 


Tibetano-chinos, siglo XVIII, reinado de] emperador Qianlong, dinastia Qing. 


Lat6on dorado, restos de pintura roja en la parte posterior dei trono. 

Alt.: 18 co. 

Conservacison: Regular, Huecos en la parte de atras para la aurecla que 
se ha perdide. El dorado esta muy deteriorade, 

Comentario: 

Se trata del tina imagen de! Bodhisattva Amitayus muy similar al m@ 24, 
con la que preserita ligeras diferencias, como ia expresion de la cara con la 
mirada mis baja v el tocade, una diadema de cinco puntas. 

En la parte interior del trono, de fundicion burda y ma! acabada, aparecen 
las nueve marcas del emperador (igual que en la imagen anterior) hechas de 
forma mus basta, La parte posterior esta trabajada con esmera, Presenta faiios 
de fundicié6n que han sido reparados con una aleaci6n m&s oscura. 

Se trataria también de una obra hecha en los talleres chinos para su uso 


en Tibet. 


Ver pags.: 173, 185, 195, 197, 199, 215, 217, 223, 228, 230 239 v 315. 
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ma 37, ** 

AMITAYUS 
Colecci6n privada. Madrid. 
Tibetano~-chino, siglo XVIII, época del emperador Qianlong, dinastia Qing. 
Bronce con e] derado muy estropeado y restos de pintura azul en el pelo, 
Alt.; 20 cm. 


Conservacion: Regular, 


Tmagen de caracteristicas similares a las dos anteriores m@ BS y 3 del 
Rodhisative Amitayus, pero con un tocado alto similar al del w@ 22. Tiene una 
alireola con llamas estilizadas distribuidas de manera muy ordenada, quizas 
pop infbuenncia del Himalaya occidental (Himachal Pradesh}. Presenta el tranno 
va descrito m@ 26 con una inscripciadn en chino que data la obra en Ja época 
del emperadopr Qiunfiornse. 

Fanto la base alta » alargada, que podria ser de influencia Tang, como la 
distribuci6n regular de las lamas en la aureola, parecen indicar procedencta 
china o monsola, 

Ks una obra de mejor calidad que la m 28, con un esiilo mAs Puramente 


chino. 


Ver pdgs.; 173, 184, 197, 199, 215, 217, 223, 224, 228, 230 y 239. 
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VAJRAPANI 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, nO de inv. 
8.357, 

Tibet, siglos AVIII-XIX. 

Cobre dorado. 

Alt.: 10 cm. 

Conservacion: Bastante desgastado por el uso; los rasgos de la cara casi 
han desaparecido. 

Comentario: 

Ei BodArsattva Vajrapani aparece representado en su aspecto pacifico con 
la mano derecha en bhumisparsa mudra, tomande ja tierra por testigo, y la 
izquierda sobre las piernas sostiene la vajra, que es el] atributo de este 
Heodhisattva; otra vasra aparece rematando [4 ushnisha Sobre la cara arcna, 
cuyoOSs rasgas son practicamente irreconocibles debido si desgaste producido 
por e] frotamiento, dostaca Ia diadema con cinta. laterales. Tanto las jJovas 
camo ios pliegies gue forman la faldu tienen aspecto de cintas Sruesas. 

Aparece seniado sokre una base de dos filas de pétalos de loto, realizados 
de forma muy rudimentaria, con una especie de cenefa rallada en la parte 
superior; con tapa, también dorada, que presenta una flor central bastante 
burda a base de lineas cruzadas formando una especie de cruz °°. Presenta 
la parte posterior lisa, menos la parte de la cabeza que aparece detallada. 

Se trata de una imagen bastante basta, con detalles poco cuidados, 
probablemente obra de un taller provincial. También, + teniende en ctenta, 
lo pequenho de su tamano podria tratarse de una de Jas imagenes que se 


introducen en los gahus (relicarios portatiles), 


Ver pdgs.: 173, 183, 197, 201, 215, 217, 221, 223, 225, 228, 230, 238, 267 y¥ 278. 


58 segun Jes dibujos de las tapas de la base recogidos en Neven (1975}, op. cit., 


pig. 18, al que mas se parece es al 14, aunque en lugar de una visvavajra, Se encuentra enmarcado 
por una especie de flor que sagun este autor serfa propio de las obras Bon. 
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m2 39. 
MANJUSRI 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, nO de inv. 
8.205, 

China, siglos XVIJII-XIX. 

Aleaci6n cobriza con patina muy oscura. 

Alt.: 24 cm. 

Conservacion: Buena. Rotura en la parte posterior de la montura. 

Comentario: 

El Hodhisattva, de rasgos muy achinados, aparece sentado en lalitasana 
{coma 6s caracteristico cde Manjusrt) sobre tn elefante. Sil mang derecha 
aparece en vitarka mudrao ¢gesto de ensenanza. En los laterales, a ja altura 
de los hombros +» sobre lotos, aparecen los simbolas de Mar jusri: el libro, en 
forma de pollo come es habitual en China, v la espada. Lleva una corona de 
cinee puntas een cintas laterales » joyas intercaladas, + un collar en forma 
de red. motive decorativa que se repmte en ob cinturdn vy en los adornos del 
elefante. Ademas, tiene tin chal ondulante que cae sobre ios brazos,. 

Esta sentado sobre una base de una sola fila de pétalos de loto muv 
decorativos, que se continua en la parte posterior dejando sdlo un pequeno 
registro Hiso en el centro. El resto de la espalda esta modelada con cuidado. 

Igual que sucede en la pieza mQ® 80, el] modelado es muy tosco, resultando 
los detalles poco definidos, lo que puede debeérse a su realizaci6n con molde, 
La aleacién es mas fina v lifgera, pero con Ja misma patina muy oscura, 

Se trata desde liego de una obra realizada dentro de ta estética china, 
como es apreciable por multiples detailes, ¥ por el] tipo de base podria 


tratarse de una copia de un bronce Ming de la época del emperador Yongle. 


Ver pdgs.: 147, 173, 174, 183, 192, 216, 218, 220-223, 228, 230, 238, 267 y 315. 
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me 40. 
VAISRAVANA 
Fundacion Rodriguez Acosta, Granada, n© de inv. 76, 
Tibetano-chino, siglos XVIII-XIEX, 
Bronce dorado con restos de policromia. 
Alt; 30 cm. 
Conservacion: Buena. 

Se trata de la representaci6n de uno de los Lokapalas o Dikpalas 
iGuardianes de los puntos cardinales}; concretamente el del norte, Vaisravana, 
que se asimiln a la divinidad hindu Kuhera, v por io tanto al dios de la 
riqueza Jambhala, Aparece bajo la forma Mahapita Vaisravana “El gran 


Vatepavana amarille’. 

Los Lokapatas aparecen pintados en las entrad:s de los templos ¥ 
constifusyen tung de las imagenes mas populares de la iconosrafia lamaiste, De 
Nientre promlpente vo cuerpo flerte, su origen esta en fos wakshas hindies, 
¥ SU aspects Erotesco los acerca a las divinidades terrorificas. Se les 
representa como zuerreros con cota de malia del tipe chinoe-mongol, heotas 
allas, ¥ una mascara de animal que protege e] vientre, ¥ sentadoas como 
principes en maharajalilasana. 

Vaisravana tiene como atributos caracteristicos el estandarte en la mano 
derecha (que en esta imagen no aparece} vy en la mano izquierda la mangosta, 
vencedora de jas serpientes v mitica guatrediana de Ins tesoros, de cuya boca 
salen joyas, por ie cual se asocia con fa riqueza (en la doctlrina budista el 
deseo de repurtiria a jos pobres}. Se le considera protector de la salud, por 
lo que es muy popular entre fos tibetanos. Su expresion cefiuda lo aleja de Ja 
serenidad de las divinidades pacificas, Lleva un chal que circunda la figura 
a modo de aureola, y bajo su vientre aparece una cabeza del animal can cuya 
piel se envuelve, El movimiento de la figura se ve acrecentado por detalles 
tales come las mangas que se disparan hacia arriba, lo que puede ser 
considerado como una caracteristica china; lo misme sucede con las cintas que 


sujetan la corona. 
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Se sienta sobre un leon adornado con telas, y éste a su vez reposa sobre 
una base con una sola fila de pétales de lote, sobre la cual aparecen en el 
centro joyas agrupadas piramidalmente, La parte posterior esta trabajada 
minuciosamente, salvo la parte central de la base que aparece lisa, lo cual es 
caracteristico de las imagenes de influencia china desde el siglo XVII, 

Otros rasgos de influencia china son el chal, el tipo de vestimenta, el 
ecalzado y ef leon. El uso de pintura en el cabello y en la parte interior de la 
corona indica su adoraciédn en Tibet. El tono de dorado indica una fecha 


tardia, 


Ver pigs. 174, 184, 197, 199, 216, 223, 228, 230, 253 v 267, 


Bibliografia: 
Neves Gta, ap. fit... m@ 33, pae. 27; nO 9S, pag. Vi. 
Reynolds yootros (1956), op. cit., wol, Il], $3, paw. 64; Fig. 9, pag. 46. 
Rhie oy Thurman : 199i), op. cit., n®@ 115, pag. F05. 


Yon Schroeder (198523, op. cit., LI6B, pag. 436. 
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m2 41. 
YAB-YUM: DHARMAPALA HAYAGRIVA Y PRAJNA 








Coleccion privada. Madrid. 

Tibetano-chino, finales del siglo XVITI-siglo XIX. 

Cobre dorado con incrustaciones de turquesas y corales, y restos de 
policromia, 

Alt.; 19°5 cm. 

Conservacian: Buena. 

Comentario: 

Se trata de un Dharmapala, divinidad terrorifica, de tres cabezas v seis 
brazos ¥ Piernas, dando un paso hacia la derecha fpratyalidha) sobre dos 
personajes desriuodos, que representan probablenmente divinidades hindues, 
fn sencilamente personificaciones del mal, a las que el Dharmapala ha sometido, 
Los brazos anteriores siusetan un phurpa, los de la derechn vaj/ras, v uno a 
la izquierda una espiga, El phurpa hace que identifiquemos a la divinidad con 
Hayaegriva, aunque los vajras podrian hacer pensar que se trata de Vajrapani 
en su manifestacion terrarifica. Como es usual en las divinidades terrorificas, 
tiene los cabellos Hameados y erizados hacia arviba pintados de rojo, con una 
vajra detras de la diadema rematada con calaveras, lleva adornos de huesos 
y serpientes y una piel de tigre sobre los hombros, 

La prajna abrazada a é] sujeta en su mano derecha una kapala llena de 
sangre, que offece a su vconsorte, como es usual en este tipo de 
representaciones; en la mano izquierda una flor. 

Se apoya sobre una base de una fila de pétalos de loto, sin tapa. En la 
parte posterior, modeiada con esmero salvo en la base, presenta un hueco 
que hace el papel de receptaculo para reliquias y mantras, y aumenta la 
eficacia ritual de la imagen. Esto puede indicar su origen o uso en Tibet. 

Algunas de las incrustaciones de piedras en las jovas han sido sustituidas 
por pintura roja, costumbre usual en Mongolia. Los pigmentos rojo en las 
cabelleras, y rojo vy blanco en fas caras son un recurso expresivo para 


aumentar la impresi6én terrorifica de las divinidades. El tipo de dorado muy 
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uniforme apoyva una datacién a partir del siglo XVIII, vy la ya citada influencia 
mongola, junto ai tipo de rasgos y la expresidn de la cara, hace pensar en una 


obra de las llamadas tibetano~chinas. 


Ver pags.: 174, 183, 196, 197, 198, 199, 200, 216, 219, 221, 222, 223, 228, 230, 
252 y 267. 


MA GELUKPA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, nO de inv. 
8,345, 

Tibet, siglo AIX, 

Laton for patina parda, 

Alt.: 12°5 om. 

Conseryacion: Regular. E! agujero existente en la mara izquierda puede 
indicar que ha perdido un attribute. Tiene diversas roturas +. [nsecas 
restauraciones, 

Comentario: 

Representa a un jama de la orden Gelukpa, igual que el mM 37. reconocible 
por su caracteristico gorro en punta. La cara tiene rasgos bastante gruesos 
con ojos achinados y expresion muy sonriente. La mano derecha hace el gesto 
de bhumisparsa midra, tomando a la tierra por testigo. Lleva la vestimenta 
caracteristica de los lamas, con la falda anudada en ja cintura v el manto por 
encima de los hombros, todo ello con decoracion incisa. 

La base de una sola fila de pétalos de loto, que se continua por la parte 
posterior, tiene una inscripcién ilegible en tibetano, 

A pesar de no encontrarse en muy buen estado y de su modelado un poco 
burdo, que hace pensar en un taller provincial, parece una obra realizada a 
la manera tradicional] con una aleacién ligera vy por medio de ia técnica de la 


cera perdida. 


Ver pags.: 173, 186, 193, 195, 215, 217, 223, 229, 230, 257 y 267. 
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Museo Nacional de Etnologla, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n© de inv. 
8.426, 

Tibetano-chino, siglo XIX. 

Latén con restos de pasta roja, 

Alt.: 13 cm. 

Conservacion: Buena. Presenta fallos de fundici6n con remaches en la 
base. 

Comentario: 

Se trata de la iccnografia caracteristica de la Tara verde o Svamatara, 
similar a la de los mf 28, 27 yw 32 La mano derecha en lugar de estar en 
varada mudra realiza ¢l mismo gesto que Ja mano izquierda. Tiene los ojos 
achinados v la ushnisha muy aita, con un remate en forma de pluma de 
influencia china. La diadema de cinco picos, los pendientes y el cahello estan 
adornados con Hess paralelas. Tiene flores de lIoto ahiertas a la altura del 
hombro que, al igual que los adornos y la flor bajo el pie, estan hechos con 
la técnica del repujada, Viste un chal vv una falda larga anudada en la cintura, 

QGuedan restos de pasta roja, aplicada can fines rituales, Ne conserva 
ninguna incrustacién, pero si los huecos para éstas. La parte posterior esta 
modelada con cuidade, Se apoya sobre una base sin tapa formada por dos filas 
de pétalos de toto, los inferiores mas grandes y con un contario en la parte 
superior. En da parte de atras presenta roleos, caracteristiros de la 
produccion china desde el siglo XVII °°. Sus peculiaridades en cuanto a 
mudras, adornos y técnica nacen pensar en un taller provincial alejado de los 
centros principaies de produccidén. 

Ver pags.: 173-174, 186, 195, 201, 216, 218, 223, 225, 228, 230, 246, 267 y 315, 
Bibliografia: 


Rhie v Thurman (19913, op. cit., n&° 26, pag. 134. 


2a Ibidem, pag. 15. 
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mO 44. 





Coleccién privada, Madrid. 

Tibetano-chino, siglos XIX-XX. 

Latén dorado. 

Ali,; 15 cm, 

Conservacion: Buena. 

Comentarto: 

Se trata de la misma iconografia que el m@ WO Existen algunas diferencias, 
como ef que e: paso a la derecha (pratsalidha) aparezca mas marrcads que en 
el anterior, Ademas lieva ornamentos formados por cabezas cortadas, una piel 
de tigre alrededor de la cadera, cuva cabera aparece a la derecha, von chal 
ondulante, que cumple el papel de una aureola, enmarcando la imagen. Tiene 
les cabellos iiameades, ioa corona de cajaveras + una va/ra en ei tocada 
detras de Ta corona, © saca la lengua, 

Se apova sobre una base de una sola fila de pétalos de loto, sin tapa, que 
constituye una pieza aparte de la figura, 

Un pequeno agujero en el interior hace pensar en su realizaciogn con 
molde, y la sittla por lo tanto en una época tardia, v en consecuencia muestra 
mas influencia china que el m@ 10, evidente especialmente en los pliegues que 
forman los chaies al caer a los pies como volutas, rasgo que también es comin 
aodas obras de Mongolia, El aspecto dinamico no esta tan mareadie como es 


habitual en otras representaciones. 


Ver pags.: 173, 174, 186, 192, 197, 216, 221, 223, 228, 230, 267, 276 + 278. 
Bibliografia: _ 

Neven (19757, ap, cit., nm© 96 » 97, pag. 43. 

Yon Schroeder (1981), op. cit,, nm@ 160 4, pag, 556. 
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m® 48. 
SYAMATARA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, nO de inv. 
8,445, 

Tibet, siglos XIX-XX. 

Cobre dorado con restos dé pintura negra en el pelo. 


Alt.: 15 cm, 


Conservacion; Buena. 

Comentario: 

Presernta la ieconografia caracteristica de la Tara verde o nepali, igual que 
los wm 34, £9. BE y 4a. Tiene cara redonda de expresidn sonriente. Fl cahbello 
com mechones muy definidos esta recogido en una ushnisha v eva una 
diadema de cinco picos con cintas jaterales mux grandes, Los pendtentes 
tienen aun dibujo que recnerda un disco en movimiento +» que puede 
interpretarse come une derivaciogn de la esvastica, Las manos son bastante 
desproporcionadas, quizas debido a su factura en un taller provincial El] loto 
que surge de su hombro izquierda es una pleza repujada aparte, v se sujeta 
ata mano y al hombro mediante un ensarce, 

El modelado del cuerpo es bastante realista v la parte posterior esta 
trabajada minuciosamente, salvo en la base, formada por dos filas de pétalos 


de loto y sin Lapa. Se trata indudablemente de una obra de estilo provincial. 


Ver pdgs.: 175, 183, 197, 199, 216, 217, 218, 223, 228, 230, 246, 267 + 315, 
Bibliografia: 


Sotheby's, 20 de abril (19761, ap. cit., lote 29, pag.7, 


405 


4.- MONGOLIA 


m2 4G. ** 
PADMASAMBHAVA 
Colecci6n privada, Madrid. 
Mongolia, siglos XVITI-XIX. 
Bronce con restos de policroemia, 
Alta; 7% cm. 
Conservacion: Buena. 
fe trata de una efisie de Padmnasamthava, uno de ies Mahasicdhas, 


considersde como el fumdador de! Lamaismo, » por Je tanto une de las 





iconog@pafins mas representadas, Tiene los ojos mux ablertos, en contraposician 
ala actitud meditativa de les Budas, vy 6! eenho fruncido Lieva unm gorro, 
adornado con e! sol, la luna v la llama que, como e] resto de su vestimenta 
incluides sus vzapates, denota una fuerte influencia china. En la mano 
izquierda suleta la Aapala, con la derecha realiza el gesto de argumentacion 
(vitarka mudra), En el lateral izquierdo conserva las argollas que sujetarian 
otro atributo, que asomaria por encima del hombro; éste seria el trishula o 
tridente con cabezas ensartadas, 

Se sienta sobre una base, sin tapa, muv caracteristica, fermada por 
Ssrandes hojas palmiformes superpuestas. Por Ja parte posterior, el trono 
aparece liso y la figura trabajada con esmero. Se trata de una obra que, come 
suele suceder en las de tamafio grande, ha sido fundida en varias piezas. 

E] cardcter expresionista de] "retrato" de Padmasambhava esta pleramente 
logrado a través de la expresion de Ja cara, los gestos v también por el empleo 
de la policromia: las partes que aluden a la carne del personaje estan pintadas 
de oro, y se han empleado pigmentos azules en jos ojos y en el pelo, como es 


habitual en Tibet. 
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El tipo de base permite su localizacion dentro de la produccién mongola 
de los siglos XVIII al XIX, lo cual explicaria la influencia china en la 


vestimenta. 


Ver pags.: 171, 176, 184, 193, 196, 199, 218, 222, 223, 229, 230, 256 y 267. 
Bibliografia: 
| Béguin (1991), Tibet, art et meditation. ascetes et mystiques au musée Guimet. Exp. Musée 
des Beaux Arts de Rennes, Ed. Findakly iC) n®? 40, pde. 39. 

Neven (1975), op. cit., m9 57. pag. 32. 

2Zwalf ¢19933, op. rat.. nO 22, pag. 51. 
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me a7. 
DIVINIDAD FEMENINA 

Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, n° de inv. 75. 

China o Mongolia, si¢dlos XIX-XX. 

Laton con incrustaciones de corales, malaquita y perlas, pintura azul en 
el pelo y en los huecos de algunas piedras que han desaparecido. 

Alt.: 24’ 5 cm. 

Conseryacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una imagen de una divinidad femenina de pie. En la mano 
izquierda tiene un Jota con un libro y en la derecha otro loto con un simbolo 
no identificado. Tiene la cara redonda de rasgos achinados, una diadema de 
cinco picos, la ushnisha muy alta, y el cabello, pintado de azul, forma debajo 
de la diadema pequenas lineas paralelas v cae en tres largos mechones. Se 
adorna con jovas can pledras incriustadas, entre las que destaca el cinturdn 
con colfantes, que corresponde al tipo que aparece en las imagenes de 
Mongolia. Lievs sin chal v una falda Jarga, que deja Jos pies a} descubierto, 
can mucho vuelo y movimiento anudada con un lazo a la cintura. 

Los tallos de las flores estan hechos aparte v engarzados en la imagen, 
La parte posterior esta trabajada con mucho esmero, destacan especialmente 
los pliegues movidos de la falda. Se apoya sobre una base de una sola fila de 
pétalos de loto anchos con tapa con visvavajra en el centro y una especie de 
vin- Yang. 

Tiene caracteristicas de evidente Influencia china como los rasgos de la 
cara, el chal, el lazo que sujeta la falda..., junto con otras que aparecen en 


9 pero sin embargo el tipo de rostro 


los bronces procedentes de MongoHa ° 
tan redondeado resulta incongruente con el estilo mongol. Esto hace pensar 
en una pieza tardia vy ecléctica, pero en cualquier caso de las zonas lamaistas 
septentrionales. 


Ver pags.: 174, 176, 186, 198-199, 215, 220-225, 228, 230, 267, 279, 287 y 315, 





89 = Ver: ibfdem, n& 120, pag. 48, y Tsuttem (1982}, n@ 65, s/n pag. 
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me 42. 
YAB-YUM: DIVINIDAD TERRORIFICA CON SU PRAJNA 

Fundaci6én Rodriguez Acosta, Granada, n© de inv. 78, 

China o Mongolia, siglos XIX-XX. 

Latén con incrustaciones de piedras y pintura roja. 

Alt: 30 cm, 

Conservacion: Buena. 

Comerntarto: 

Es una representacion de una divinidad terrorifica masculina de cuatro 
cwabezas » veinte brazgos, Tiene la usArvshamuy Uta, ta diadema v el cabello 
trabajado con lineas paralelas, e! tercer ojo verticral + ja boca abierta 
volicromades en rojo, Su prayna esta abrazada a é] de la manera habitual. 

La imagen mascilina cruza los brazos anteriores en la espalda de li prajna 
en el gesto de gran enersia, vayrahumkara audrs sijetando ja vejsria vo ie 
Shanta, El resto de Jos brazos estan en vitarka mudra, gesto de exposician. 
Viste una piel de animal cuva cola es visibie entre sus piernas. Las piernas 
estan en actitud dinamica dando un paso hacia ja izquierda (alidha) pisando 
dos figuras para ejemplificar su triunfo sobre el malo los enemigos de la fe, 

La imagen se apova sobre una base escalonada bastante elevada. La alta 
vareola atormillada estA formada por lineas curvas jue sugieren elementos 
vegetales y rematada por un Garuda. La parte posterior no esta trabajada 
minuciosamente, 

Si bien la inclusién de Garuda podria indicar un origen nepali hay otros 
rasgos, como las lineas paralelas en el pelo y en la corona y los rasgos 
achinados, que justifican su localizacié6n dentro de un estilo tibetano 


de influencia china. Existen ejemplos de este tipo de aureolas mucho mas 
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elaboradas y realizadas con la técnica del repujado atribuidas tanto a Nepal 
como al Tibet central §}. 

Esta imagen parece obra de un taller relativamente moderno debido a las 
caracteristicas de su ejecucién. Probablemente tedas sus partes han sido 
realizadas con moldes, si bien ciertos elementos como la incrustacién de 


piedras v la realizacion de algunos detalles muestran una terminacion cuidada, 


Ver pags.: 174, 176, 186, 192, 198, 199, 216, 218, 219, 221, 223, 228 v 230. 


61 Ver Reynolds y otrom (1986), op. cit., vol. III, fig. 897, page. 85 y 86; y Pal, 


(1983 I), op. cit., fig. 319, pags. 205-207. 
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5.- OBRAS DE PRODUCCION RECIENTE. 


m2 12. 
BUDA DE PIE 

Coleccién privada, Madrid, 

Ladakh o Nepal, siglos XIX-XA. 

Laton,. 

Alta: 17 cm, 

Conservacion: Buena. 

Come ntario: 

Se trata de una imagen de Buda Sakyamuni de pie en abhanga mudrao 
ligera flexidn sobre la pierna derecha, vestido con el manto monacal o shanwati 
euro borde siufeta con la mano izquierda mientras con la mano derecha hace 
e! 2esto de no temor (abhayva mucra), Es tna representacion iconogpifica civo 
orizgen se remonta a jas primeras imagenes de Buda ®, 

Los pronunciados raseos de la cara en esta pieza parecen caracteristicos 
del periavda de transicién de! estilo indico Gupta a] Pala-Sena {siglos IX-X}J) ™, 
E] manto que cuibre los dos hombros con pliefues paraleios como cintas (segiin 
el modelo de Mathura) revela completamente un cuerpo estilizado v cae en Jos 
laterales formando profundos pliegues. En los tobillos se aprecia el borde de 
la vestimenta interior. 

Se apova sobre una base escalonada, » presenta la patte posterior 
modelada con esmero, aunque el manto cae casi plane ¥ ©] tratamiento del 


volumen corporal es mas somero, 





62 Ver gwalf (19853, op. cit., para imagenes ean ef British Museum de Gandhara de? 


Sigio If al siglo V (n&@ 123, pag. 93: n@ 121, pags. 92, 93 y 95: nO 128, pags. 95 y 96: no 129, 
pags. 97 y 99), Pala del siglo VIII (n@ 149, pag. 107) y Nepal de tes siglos VII ~VIII (n@ 160, 
pags. 122 y 124}; y Khandalavala (1988), op. cit., para ejemplos Gupta en The Asia Society de New 
York, en e1 Metropolitan Museum de 1a misma ciudad y en Los Angeles County Museum (fig. 3, pags. 
37 y 45: fig. 4, pags. 38 y 45; fig. 5, pags. 39 ¥ 45; fig. 7, pags. 41 ¥ 45} y de Amaravati en 
@] Museo de Madras (fig. II, pags. 37 y 32). 


83. Ver, por ejemplo, e1 Vajrapurusa de ja Norton Simon Fundation de Los Angeles que 


presenta rasgos similares y que esta catolagade como una obra nepalf del sigio IX. 
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Podemos concluir por lo tanto que se trata de una imagen hecha siguiendo 
un modelo muy antiguo, probablemente un prototipo del siglo X,. Ciertos 
detalles en la ejecucién de la figura, tales como jos pies excesivamente burdos 
y cuadrados, el cuerpo demasiado esbelto para la época e incoherente con el 
estilo de la cara, ej] pliegue del manto que sujeta en la mano izquierda que 
aparece tratado como si se tratara de otro objeto ®, la manera de prolongar 
logs rizos en la nuca hacia abajo, la terminaciédn de la base que presenta 
huellas de haber sido jijada, revelan sin embargo que se trata de una obra 
tardia que imita un ejemplo antiguo pero con las incoherencias sefaladas. 

La producciédn reciente nepali es muy abundante, por lo que podria 


proceder de #se pais; sin embargo, la aleaciadn utilizada hace pensar en una 


Obra de la parte occidental del Himalava, probablemente de Ladakh. 
Ver pigs. 15, 157, 186, 218%, 217, P23, 297, Pan vy 231, 





Bibliografia: 


Yon Schroeder ©ig5l)., ap, cait., 430, pags. 212 © 24%; 158, 450. 458, pags. 216 v 217; 74e, 


pacts, FO4 ys Bes. 


54 »— Aunque este detatie aparece on obras bastante antiguas G. Leonov senala como las 
tradiciones criginales se habfan perdido en ic que se refiere 2 12 veetigenta de Suda en 7} 
Siglos X-XI. En Rnie y Thurman (1991), op. cit., pag. 100. 
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= 
3 


ITREYA 


i 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet occidental o Nepal, siglo XX. 

Laton., 

Alta: 31 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Maitreva, ef Buda futuro o Buda por venir, puede aparecer bajo e! aspecto 
de Buda o de Bodhisattva, en este caso se trata de! primer aspecto, 

Fsta sentado sobre un treono a la manera etlropea (bhadrasana) como es 
habitual en 41 §3; peakza con jas manos el gesto de ovredicacidn 5 
dharmachakra mudra extendiendo la doctrina por el mundo. A Ja altura de los 
honmibras tiene des lotes que soportan sus atributos caracteristiros, «= la 
derecha la chakra v aja izquicerda e] vaso de agua sagrada {kundika) ®®. Esta 
iconografia tiene su origen en ja tradicion de Cachemira, pero !+ imagen ha 
sido vealtioida veciontemente. Hay una serio de rasges que permiten nrobar 
esto, como son la linea que aparece dividiendo Ia cabeza en des mitades 
verticnimente, Jo cual indica su fundician en molde + no de maners tradicional: 
et tipo de lotos intenta imitar un protetipo antiguo v aparecen d- frente: fa 
forma » dispesicién de los atributes, especialmente de la chakra: la falta de 
uniformidad de los rizos del pelo por la parte de atras. En la obra coexisten 
dos influencias tradicionales. La Pala india en jos rasgos de la cara, ¥ la de 
Cachemira on el manto transparente + en la forma de les pliegues entre las 
plernas, 

Ver pags.: 135, 157, 186, 215, 217, 220, 223, 227, 230, 236 y 267. 
Bibliografia: 


Rhie y Thurman ¢1991), op. cit., n@ 10, pag, 100; n@ 33, pag. 142. 


cae — Existen rapresentaciones de Maitreya con esta misma postura del sigice K en Nepal 
(ver e@1 del British Museum, n@ 0,A.1967. 7-13.11). 
66 = La famosa eatatua de Maitreya en 91 monasterio de Thikse ef Ladakh prasenta ta 


misma iconografia, pero tiene aspectc de Bochisattva y por lo tanto va adornade con corona y 
joyas. 
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V.- CATALOGO DE OBJETOS RITUALES Y DE USO COTIDIANO, _ 





1.~ NEPAL. 


me Si. ** 
KALASA 

Colecci6én privada, Madrid. 

Nepal, siglos XVIJI-XIX. 

Laten y plata dorada repujada con incrustaciones de turquesas, corales 
v marfil. 

Alt. 27 cin. 

Canservacion: Regular, ha perdido aigunas piedras y el eje central se ha 
torvide, por io que la parte superior tiende a dcblarse, 

Comentario: 

Se trata del vaso sagrado (kalasa) que contiene la amrita (ambrosia), 
liquido sagrada, licor de los dioses v elixir de la inmortalidad. bara los 
budistas la kalasa es el simbolo de Amitavus, vm ae. So. 2, FG * & et 
Bodhisattva de la vida eterna, y se utiliza para st invocacién en las 
ceremonias de prolongacion de la vida en las que el agua se transforma en 
amrita. También puede ser un relicario v contener las substancias habituales: 
eenizas, huesos, trogos de ropas, ete... Suele aparecer en los altares ¥ 
formando parte de) ashtamangala Su uso esta en relacién con la importancia 
del agua en Ja religion lamaista. 

Su forma caracteristica es ja globular, con base en forma de fler y cron 
colgantes laterales. Se remata con una forma llameada gue recuerda la rama 
del arbol de ashoka que crecia en Bodhgaya, vy por lo tanto se asocia a la 
lluminacién de Buda, La pieza estudiada tiene un pie en forma de flor con 
ocho pétalos decorados con hilos de filigrana de plata dorada y piedras 
incrustadas. FE] cuerpo globular es de plata con restos de dorado y adornos 


repujados a base de festones, kirtimukhas y temas florales. Las tiras laterales 
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y e) remate superior de forma llameada sujeto al eje central son de latdn 
dorado con decoracién también de filigrana e incrustaciones de piedras. 

La decoraciédn muy colorista y movida se ha realizado a base de piedras 
{turquesas de diferentes tonalidades, corales, cornalinas, y marfil, quizds 
trozos de dientes) sobre un fondo de filigrana que reproduce temas vegetales. 
En el remate superior aparece la joya flameada, chintimani Las piedras por 
su forma, podrian provenir de joyas tibetanas, sin embargo estan engarzadas 
al estilo nepali. Por lo tanto, puede tratarse de tina obra hecha en Tibet por 


artesanos newars. 


Ver pags.: 156, 186, 187, 192, 197, 198, 230, 275, 281, 308 y¥ 314. 


Bibliografia: 


Béguin (1977), op. cit,, nO 326, pag. 259 v 262. 
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m2 $2, ** 
ALTAR CON MOLINOS DE ORACIONES 





Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaciédn Santos Munsuri, n@& de inv. 
8.360. 

Nepal, siglos XVITJ-XIX, 

Cobre dorado, laton, y plata con turquesas y corales. 

Ait.:t 54 cm. 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Se trata de una fila de molinos de craciédn dentra decina especie de altar- 
caja, un tipo de objeto poco usual por su tamafio y su profusa iconografia, 

El altar esta formado por tres compartimlientos, El central tiene trece 
melinas con lineas de mantras repujadas separadas per ciuna fila de turquesas, 
Fn los compartimientos superiores e inferiores hay, en cada uno de ellos, cinco 
placas que han side realizadas aparte, con divinidades tantricas de miiitiples 
brazos (en el centro de la inferior aparece la representacion de ta diosa hindu 
Durga con dieciocho brazos, la iconografia habitual de ja diosa en Nepal), v 
alrededor corales y turquesas en forma de flores, pequefas figuras agachadas 
que sujetan algo en Ja mano que pueden identificarse con los donantes por su 
aspecto principesco, » dragones ®7, Todo esto esta dispuesto sobre un fonds 
eon decoracién incisa vegetal, E!} remate fina] esta formada por cuatro 
dragones que custodian una montafia, sobre ia que se alza otra pequefia 
figura, como las del cuerpo inferior, que representa a un donante, Esta 
montana representa e] monte Kallasa, sagrado para los tibetanos, y morada de 


Siva para los hindties. 


87 E? tema de jos dragones Tiega de Chinn a través de Tibet donde es generaliza «en 
el siglo XVII. 
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Este tipo de altar se colocaba en e] interior de los monasterics, adosado 
a Una pared, razén por la cual la parte posterior no tiene decoracién. Es una 
pleza caracteristica de Nepal tanto por lo ecléctico de su iconografia {los 
dragones de origen chino aparecen junto a divinidades hindties como Durga), 
como por la técnica utilizada: empleo del repujado y de las incrustaciones de 
piedras. Se trata de una obra realizada con un modelado cuidadoso que 


permite captar los abundantes detalles de su decoracion, 


Yer pdgs.: 156, 183, 186, 187, 192, 197, 198, 282, 287 vy 301. 


417 


me Hf.. 
MA-PHUR 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n° de inv. 
8.220, 

Nepal, sigto XIX. 

Latén con turquesas y corales. 

Alta: 710 cm. 

Conservacion: Regular, ha perdide parte de los florones que remataban 
la corona. 

Comentario: 

Se trata de un tipo de phurpa de tamano muy grande (T. Ma-phur), del 
tipo que se usa sdéjJo para adoraciGn, se guarda en los templos y es 
considerado el deposito ce todo el poder distribuido entre los phurpas de 
logs monjes. Es ademas el simbolo del Dalai Lama. Tambien se usa para marcar 
el centro del phurpa-manda/la. Consta de una daga de tres filos y de un mango 
con una makara, vajras vy una divinidad de tres caras, una de ellas 
terrorifica, otra con Jos ojos muy abiertos y tercer ojo, v la tercera con ojos 
rasgados y urna en forma de punto, Como es usual en este tipo de objetos, 
esta compuesta por varias piezas (cinco}, algunas de ellas repujadas, sujetas 


con grapas, tornillos o encajadas unas dentro de otras, 


Ver pags.: 156, 192, 198, 276, 279, 321, 323 v 324. 
Bibliografia: 


Clarke 11992), “A group of Sino-Mongolian metalwork in the Tibetan Style". Orientations, 


vol, 23, may, n@° 5, (A), pag. 745. 
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m2 $4). 
GAHU 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaciédn Santos Munsuri, n° de inv. 
8.447, 

Nepal, siglo XIX, 

Cobre repujado con incrustaciones de plata, en el interior imagen de 
arcilla. 

Alt: 12°5 cm. por 8’5 cm. de ancho. 


Conservacion: Buena. 


e 


Comentario: 

Los gahu son en sentido estricto cajas, altares-relicarios portatiles que 
se jlevan, Si sen peqnuenos colgando dei cuello como voliares ¥, si son grandes, 
siempre que se viaja sujetos a la faja, la silla de montar, o en bandolera. 
Cuando no se trasliadan se colocan =n el altar domésticm como peqieras 
capillas vy son objeto de adoracian vy cireunvalacion, Se realizan pocos en la 
actualidad, v son sobre todo del tipo pequeno que se cuelga del cuello o se 
caloca en el tocade como adorno. En este caso se trata de un relicario-altar 
portati]l de viaje, del tipo que se lleva sujete al cinturon o cruzado sobre el 
pecho. Son bastante grandes con pequenas capillas en forma de trifolio, 
rectangulares u ovaladas {la forma del objeto y ja del hueco que deja ver la 
capilla son casi siempre iguales), realizados en metal, v contienen pequefias 
imagenes yue pueden ser pintadas (ef @) oun tsha-tsha, come en este caso, 
visible o no a traves de una abertura en forma de arco o ventana en el centro 
(en tiempos recientes protegida por un cristal}, y amuletes como mantras- 
dharanis, objetos bendecidos por flamas, trozos de habites de monjes, 
reliquias, ete..., que sirven como proteccién de los ladrones y ios ataques de 
todo tipo. 

Esta pieza esta realizada en una aleacién cobriza con aplicaciones de plata 
que representan el ashtamangala, con los simbolos realizados al modo tibetano. 
En la parte inferior aparecen montanhas estiligadas de tradicién china. A través 


de la ventana en forma de trifolic, enmarcada por un friso de cuentas del 
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mismo modo que el borde exterior, vemos la imagen del interior (un tsha-tsha) 
de Buda en bhAumisparsa mudra, tomando la tierra por testigo, con dos 
bodhisattvas, apenas visibles, a los lados, 

Los tsha-tsha son pequenos relieves realizados, generalmente con molde, 
con una mezcia de arcilla y de cenizas de algun personaje especialmente 
venerado, que se colocan también en el interior de las stupas y de las 
imagenes religiosas durante la ceremonia de la consagracion. Sus cualidades 
espirituales provienen de la mezcla de la arcilla {mezclada con mantequilla 
para haceria mas flexible} con piedras preciosas molidas, trocitos de metal, 
granos de cereales v sobre todo con las cenizas provenientes de Ja cremacidén 
v jos huesos pulverizados de personajes reputados por su santidad, o de 


lamas especialmente virtioses (sdélo se incineraba a las personalidades). 


Ver pags: 156. 183, 187, 184, 192, 198. 230, 233, 268, 271, 275, 292 . 308, 
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m2 56. 
AMULETO 

Museo Nacional de Etnologta, Madrid, Donacion Santos Munsuri, n° de inv. 
8.219, 

Nepal, siglo XIX, 

Latén dorado, coral y turquesas., 

Alt.: 85 cm. Ancho: 9 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 


Este objero, fuinto con les siguientes 72 FF. 





AV. -% £2, constituve una 
muestra de una produccién nepali muy decorativa, que se inicia alrededor del 
siglo NVETL, eu ia que se oemplea la incrustacion de piedras v ia falsa filigrana. 
La Tlavoria de las piezas catalogadas en los museos son dé la primera mitad 
del sigito XIN. 

Este amulete. de forma cratrilobuladna representa aoun bodhisattva en 
padmasana, postura de meditacian, v tres flores esquematizadas, utilizando 
para elle inerustaciones de piedras {ta que forma ia cara estéA trabajada en 


relieve) v falsa filigrana,. 


Ver pags.: 156, 186, 197, 198 y 308, 
Bibliografia: 
Besuin (1977), op. cit... n@ 369, pag. 281, ili. pag. 249, 


Bésuin €1956), op. cit., pag. 120 (4. Guimet, MA 4539) 
Revnolds v otros (1986), op. cit., S44, pag. 120 v 121, 
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me HF., 
AMULETO-MEDALLON 

Museo de Arte Oriental, Real Monasterio de Santo Tomas, Avila. 

Nepal, siglo XIX. 

Cobre dorado con incrustaciones de coral, turquesas y vidrio negro. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Este amuleto circular tiene en e] centro una imagen con cuatro brazos, 
que podria tratarse tanto de Vishnu como de un bodhisattva, rodeada por 
aureolas con piedras incrustadas. Esta realizado con la técnica que combina 
la falsa filigrana con las incrustaciones de piedras y tiene una cadena para 
eolgarico. 


Ver pags.: 156, 190, 197, 198, 259 vy 308. 


me OE. 
AMULETO-MEDALLON 

Museo de Arte Oriental, Real Monasterio de Santo Tomas, Avila. 

Nepali, siglo KIX. 

Cobre dorado con incrustaciones de turquesas v coral. 

Alt.: 7 om. Anecho: 6 cm, 

Conseryacion: Buena, 

Comentario: 

Esta pieza de forma triangular lobulada, presenta en la parte superior 
una figura de dos brazos en padmasana, postura de meditacién, que (como 
en e) »@ 58) podria ser un bodhisattva o tratarse de Vishnu. La cabeza o 
mascara, flanqueada por dos flores, que aparece debajo podria por tanto 
interpretarse como kirtimukha o Garuda. Toda la pieza esta adornada con 
incrustaciones de turquesas y corales. 


Ver pags.: 156, 183, 197, 198, 277 y 308. 
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Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaciédn Santos Munsuri, n@ inv. 
8.291. 


Nepal, siglo XIX. 

Plata, turquesas y corales, piedras de vidrio negro, blanco y policromado. 

Alt.: Geom. Ancho: G9 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de un amuleto con una mascara de Kirtimukha formada por 
piedras incrustadas (turquesas, corales, vidrio) con falsa filigrana de piata 
sobre una plancha del mismo material. Alcunas de las turquesas son muv 


grandes y presentan un aspecto opaco, 


Ver pags.: 156, 190, 198, 277 y 308. 
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me #2, 





Coleccién privada, Madrid. 

Nepal, siglo XIX-principios del siglo XX. 

Cobre repujado y cincelado con incrustaciones de turquesas y lingam de 
piedra tallada con muescas. 

Didmetro caja: 14 cm. Alt.: 6°5 cm. Largo lingam: 10 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario; 

Se trata de un objeto poco frecuente, una caja redonda, y cuya funcidn 
no esta clara aunque en la actualidad guarda en su interior un /ingam En 


Tibet no suelen usarse los lingams °% 


, atingque si en Nepal, debide a su 
ecleeticisme, ¥ desde nego en India. 

Tanto las paredes como lta tapa de la caja son de cobre repujado sujetas 
con clavos s decoradas profusaments. Fm ja tapa de la cuja aparecen seis 
mientras (reatizados en ia escritura india del tipo Jantsa utilizada en los sigios 
XVILI-XIN) que alternan con turquesas insertadas sobre un follaje de volutas. 

En el centro se representa el tema de la licha entre un makotra y una 
serpiente, Este tema no existe en la iconografia tradicional, v es un ejemplo 
mas de incoherencia, muy caracteristica de los trabajos Uevados a caho en 
Nepal a partir del siglo XIX. 

Las paredes se decoran con pajaros que forman un friso de tipo 
tradicional centroasiatica con influencia sasanida. v entre ellos aparecen 


tt ir 


flores, también sobre follaje, bordeado todo per dos "grecas" chinas. En Ja 


parte inferior o base de Ja caja aparece la visvavajra con e}! disco en 


movimiento en el centro, que parece indicar su uso en Tibet ®%. 


58 — Se supone que representa al 7ingam rojo de Yama y que procede de un monasterio 


de monjas de la orden Gelukpa. Esto no rasulta muy creibie dado que ja Gelukpa es la orden menos 
dada a ceremonias secretas tantricas, y parece poco probable que utilizaran Jingams, 


69 _ a Weven (1975), op. cit., pag. 18. 
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El iingam que se guarda en su interior no tiene por qué proceder de la 
misma zona, ni ser de la misma época. Esta hecho de piedra y desgastado. 

Supuestamente procede del monasterio de monjas de Phuntshcling, situado 
al oeste de Tashilunpo que pertenece a la orden Gelukpa, pero como ya hemos 
dicho los lingams no se utilizan en Tibet, por lo cual nos inclinamos a pensar 
que se trata de una obra fabricada en Nepal para Tibet. 

Parece haber pertenecido a la colecci6n Younghusband, lo cual permite 


datarlo en torno al siglo XIX 7, 


Ver pdgs.: 157, 183, 192, 198, 225, 276, 279, 282, 289 y 300. 





70 Seagun nota manuscrita del coleccionista. 


m@ BO. ** 
JARRA~LAMPARA Di MANTEQUILLA 





Colecci6én privada, Madrid. 

Nepal, siglos XIX~XX. 

Laton. 

Alta: 40 cm, 

Conservacion: Buena 

Comentario: 

Las fAmparas de mantequilla (T. marme} arden continuamente en los 
altares. La mantequilla de wak fundida se pone alrededor de una mecha de 
algodan. En este caso se trata de una Jarra en cuyo interior se guarda la 
mar tequilla, que se extrae con fa cuchara que cnuelga del asa v se deposita 
ern la lampara ‘1 Tiene una decoracién muy profusa con nagas, makaras, frisos 
won calaveras, . representaciones iconovsraficas de divinidades hindnes, come 
ta de Ganesh bajo una aureola de fleres con tna de sus consortes v sy 
vehicule la rata. En la parte del asa, con forma de serpiente, aparece Krishna 
nino venciendo ala serpiente v delante, en la lampara, dos dragones con dos 
estandartes muy tibetanos. La serpiente se desplliega mostrando sus nueve 
cabezas que forman una especie de doselete sobre una divinidad femenina que 
sujeta una shankha En el soporte de la ldmpara aparece una dakini bailando. 

La elaboracion de la pieza es buena, pero ciertos elementos muestran, 
coro en la pieza anterior, cierta incoherencia ritual: el empleo de calaveras, 
no demasiado justificado en un objeto que en principio no parece relacionada 
con ceremonias exorcistas para las que se reservan los simbolos macabros, La 
jarra se ha fundido en varias piezas anadiéndose después fa decoracién, con 


pequefios circulos incisos en la parte donde aparecen los nagas. 


nm. Existen ejemplares parecides en oe] Horniman Museum de Londres y an #] Muses de 
Nepal, Katmandd. 
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Estas caracteristicas, junto con la aparici6n de temas iconogrdaficos 


hindutes, apoya su clasificaciédn dentro de un estilo nepali tardio. 


Ver pags.: 156, 186, 193, 216, 223, 230, 260, 276, 287, 292 y 316. 
Biblhiografia: 


» Waldschmidt (1969), op. cit., n& 44, pag, 137. 


me $1. 
MANDALA 

Museo de Arte Oriental, Real Monasterio de Santo Tomas, Avila. 

Nepal, siglo XX. 

Cobre repujado. 

Alt.: 29°7 cm, Ancho: 25 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

El mandala (T. Avil-kor) es un término sansecrito que describe un disco 
oo clrevw}o s por derivacién tn recinto, un palacio, un jugar de recovimients 
frente ala confusién exterior, vy se utiliza como instrumento para la meditacién 
sobre ja divinidad concreta a la que esta dedicado e) mandala, 
¥s un cosmograma qhe alide a una realidad subjetiva, un circulo mistico, una 
proxsecciadn en dos dimensiones de Ja stupa v es el diavrama mis 
benresentative del arte tibetano. 

La pieza estudiada consiste en una plancha de cobre repujada que 
representa ef mandala de una divinidad de seis hrazos, que aparece en e! 
centro, En la parte superior aparecen otras divinidades de tipo pacifico, entre 
Jas gue se encuentran Amitayus, Manjusri y dos Taras, y en la parte inferior 
divinidades terrorificas (Vajrapani flanqueado por dos dakinis bailando). Esta 
disposicion de! mandala en el centro, las divinidades pacificas arriba y las 
divinidades terrorificas abajo es la misma que se utiliza en los thankas, y une 
en un mismo plano ja perspectiva paralela (la de las divinidades} y la 
perpendicular (la del mandala}. También aparecen, a ambos lados, en la parte 
inferior dos monogramas de los 10 Poderosos y debajo un friso con montanas 
estilizadas, de influencia china. Todo eHo esta sobre un fondo de follaje. 

El mandala, como es habitual, aparece rodeado de circulos de Jlamas 
{simbolo de la conciencia que quema la ignorancia}), de vajras {que 
representan el conecimiento superior, la Iluminacion) y de pétalos de lato 
{que aluden al renacimiento espiritual) que garantizan su poder y le protegen 


del niundo exterior. Dentro de estos circulos hay un cuadrado (la 
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mansioén sagradaj enmarcado por otro, con cuatro puertas (toranas). Todo ello 
esta rodeado por una serie de elementos entre los que estan los simbolos dei 
ashtamangala (e] estandarte, los peces, la rueda, el kalasa, la sombrilla, el loto, 


el nudo sin fin y la caracola). 


Ver pdgs.: 156, 192, 216, 228, 230, 238, 239, 246, 268, 271, 275, 279, 282, 283, 
285, 292 v 301. 
Bibliografia: 


» Pal ci99t), op. cit., n@ 74, pag. 135. 


2.- TIBET. 


mm FZ. 

STUPA 
Coleccién privada, Madrid. 
Tibet, siglos XIII-XV. 
Laton. 
Alt.: 19 cm, 
Conservacioén: Buena, 


Comentario: 


Se trata det simbole budista mas universal utilizado va en e! budismo 
primitive, Puede ser de varios tipos, en este caso es una stupa portatil, de! 
tipe que sollan hacerse con fines conmemorativos v contener reliqiuias, ¥ 
cumple In dotle funcian de relicario y abjeto de cult, 

La plesva estudinda es del tipo Kadampa, que se supone intreducido por 
Afisn en el sigie XT, también Hamada tipo Nalanda o tipo Pala, por ser 
caracteristicas de india en este periodo (siglos XI-X!l}; las copias tibetanas 
pueden ser posteriores '*, 

Se caracteriza por: la boveda (anda) en forma de campana casi cilindrica, 
generalmente tan alta como el didmetro de la base, v con las paredes casi 
verticales, los anillos con contarios a media altura, que recuerdan ia 
balaustrada del ambulatorio que se circunvala en las stupas; la harmika 
eruciforme senalanda los puntos cardinales, que recuerda las puertas de un 
mandala, ¥ alude, por lo tanto, a la idea de edificio, de espacio sagrado 


73, 


acotado; Jos anillos que en la pieza estudiada son diez '?; el parasol en forma 


Te Para un ejemplo de este tipo en 41 Museo de Newark (n@ 81.23) ver V. Reynolds y 


otros (1986), op. cit., vol, TII, pags. 70-71 y 73 y, A. Heller (1989}, “Tibetan Sculpture and 
Painting im the Newark Museum", Arts of Agia, vol. 19, Sept-Oct, n@ 5, pags. 139-147 (A), fig. 
104, que da su datacién exacta (por e] andlisis de los granos conservados en su interior) en 
1230 y Ja localiza en Tibet. 


a8. ~ Bunque eT numero cldasico 48 de trece ce da 4] caso de qué sean menos, Ver la citada 


stupa de? Museo de Newark publicada en Reynolds y otros (1988), pag. 71. 
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de pétalos de loto bastanie ancho, rematado por un capuilo de loto 74. 1a hase 
de pétalos de lote (padmasana) que en la pieza estudiada son gruesos y del 
upo Pala, es decir, los de abajo no son simétricos respecto a los de arriba, 
sino un poco mas grandes, y estan rematados por contarios. Ha sido 
consagrada, pero la tapa de la base no presenta marcas y es de una aleacién 


mas cobriza. 


Ver pags.: 167, 268, 274, 308, 314 y 315. 
Bibliografia: 


Pat (1991). op. cit., nO 55, pag. 113. 
Zwalf €19953, op. cit., n@ 195, pag, id9, 


4 : : 
7 .7 Existe otro tipo de stupa Kadampa con ta tuna y a? sol como remates, colgantes an 


@1] parasol y adornos en ja heraika, ver RR, T. Hatt (1982), "A Thirteenth Century Tibetan 
Reliquary. An Iconographic and Physical Analysis", Artibus Asiae, vol. 42, n9 2-3 (A), pag. 194. 
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me BR. + 
DAKA (T. Tokye Chenpo} 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n@ de inv. 
8.195, 

Tibet, siglos XVI-XVII. 

Latén con patina oscura. 

Alt.: 6 cm, 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Daka, divinidad de aspecto terrorifico, considerado como un aspecto de 
Heruka, o una forma terrorifica de Vajrasattva, es la forma masculina de 
Pakini En Tibet es considerado come un espiritu terrestre qiie devora Jas 
malas influencias {su nombre tibetano significa "el devorador’), v es invocado 


7 Estas reremonias 


en tituales relacionados can la curacion de enfermedades 
son exorcismos purificadores {se supone que devora simbdlicamente ios 
becadesi, en las que se fumigan hierhas (juntpero, romere, sandalo, atras 
hierbas mediciuales e fncfense) usando un sopearte especial, o ecolocando el 
abjeto encima de la boca del enfermo para que sirva de conducto para tas 
medicinas. Daka se suele representar con aspecto grotesco, Ias piernas 
fiexionadas vy abiertas, ern una postura gue sugiere el baile {tanto dakas como 
dakinis baillan en e! espacio}, con la cabeza hacia atras v la boca abierta, de 
manera que parece reir de las desgracias humanas pasajeras, sujetando en 
ambas manos en vajrahumkara mudra, gesto de gran energia, la vajra y la 
oumpana. 

La pieza estudiada se apoya sobre una base de una sola fila de pétalos 
de jloto, sin tapa, es decir sin consagrar, porque no es en realidad una 
imagen. La espaida esta modelada con cuidado. Lleva chales flotantes de tipo 
chino, lo cual permite una datacién tardia, y esta ejecutado de forma bastante 
burda sin definir demasiado los detalles; esto puede indicar que se trata de 


una obra de un taller provincial. Parece que este tipo de objetos no se 


empleaban en Nepal, 





7S pal (1991), op. cit., n@ 69, page. 129 y 130, 
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Ver pags.: 171, 221, 228, 278 v 279. 


Béguin (i977), op. cit., n@ 33, pag. 259, ill. pag. 265. 
. Béguin (1980), op. cit., pags. 117 v 118. 
» Christie’s, Catalogo de venta. London, 11 de diciembre (19731), “Important Indian, Tibetan, 
Nepalese and Chinese Works of Art”. (C}, nm@ 167, pags. 34 v 85; 19 de junio (1973), “Important 
Tibetan and Nepalese Bronzes & Thankas". n@ 159, pag. 55, 

Lessing (1958), op. cit., m9 4, pags. 252-255, ill. pag. 253. 

Neven ¢1975), op. cit., m9 134, pag. 54, 

Pal (1991), op. cit., nO 69, pags. 129 v 139. 

Von Schroeder (1951), op. cit., 93E, pags. 354 y 355, 120A, pag. 444. 

Sierksma (1966), op. cit-., pag. i187, nO 33, 
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me G4, 
GHANTA (T. Dil-bu) 

Colecci6n privada, Madrid. 

Tibet, siglo XVI y siglo XVIII. 

Laton y aleacion especial. 

Alt.: 18 cm. 

Conservacion: Buena, 

Comentario; 

La campana (@hantad se associa en el budismo tibetano a fa va/ra, los dos 
objetos son manipulados a la vez por los monjes en los rituales. Su sonido 
Lambien ocmba dn lugar importante en los ritas ©, por ie tanto, es frecuente 
que se .tilicen aleaciones especiales (resultado de ia mezcla de varios metales) 
que produgean tn sonido bello, 

En esta pieza, la decoracion estampada {cada motivo se aplica por 
separado) en lA campana consiste en Airtimukhas unidas por festones, entre 
los que se intercalan vajras y joyas sagradas, frisos con vajfras thevizontales 
y verlicales} . mantras en sanscrito dentro de pélalos de toto. 


76 y es de otra 


En el asa, que al hacer Ia campana se funde aparte 
aleacion, en este caso de latén, aparece una divinidad con una sola cara 
modelada bastante burdamente que parece sujetar un phurpa; se remata por 
una vajra de cinco garfios, que surgen de makaras. En e! interior de la 
campana hav un ioto en el centro y un mantra en un lateral. 


El aspecto de la pieza es bastante vulgar, el modelado no parece muy 


cuidado, quizds se trate de un estilo provincial, 


76. Ver el estudio de campo realizado por V. Ronge y N. G. Ronge (1980), op. cit., 


pag. 271, sobre los métodas de fundicidén de campanas utitizades par los artesanos tibetanos. 
Segun este estudio 61 cuerpo de Ja campana se realiza mediante e1 método de la fundicién por 
arena, estampdndose Tuego fa decoracién, mientras eT asa se suele realizar con un molde 
revtilizable. 
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Las dos partes de la campana han sido realizadas en diferentes épocas, 
el mango es de! siglo KVI y el cuerpo de la campana del siglo XVIII. La 
mayoria de este tipo de objetos rituales fueron hechos en Derge {este de 


Tibet}, famoso centro de produccién de metales, 


Ver pags.: 171, 173, 268, 277, 279, 282 y 313. 
Bibliografia: 


. Olson (1973), Catalogue of the Tibetan Collection and other lamaist Articles in The Newark 


Museum. Prayer and Objects Asseciated with Prayer, Music and Musica] Instruments, Ritualistic 
Objects. vol, Z, Newark, The Newark Museum, (€) Plate XVITI, pdas. 35 y 36. 


SELLO 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet, siglos NVII-XVIITI. 

Plata y Merro. 

Largo; & om. 

Conservacion: 

Comentario: 

El uso de sellos en Tibet por personas de cierta categoria social es una 
costumbre importada de China. Se usan impregnandose con tinta nesrao cera 
para personalizar documentos de todo tipo. 

La pieza estudiada es un sello cuya marca consiste en un medallon con 
la esv4stica. Tiene la parte superior decorada con los simbolos budistas de 


las peces ¥ los pétalas de loto. 


Ver pags.: 171, 173, 187, 268, 291 y 328, 
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me &§. 
VISVAVAJRA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n° inv. 
8.398. 

Tibet, siglo XVIII. 

Laton vy turquesa. 

Alt.: 10'35 em, 

Conservacion: Buena. 

Camentario: 

Se trata de un objeto ritual, formado por dos va/jras cruzadas, que 
simnbolizs ef equilibrio. Presenta la parte de atras plana, quizaAs porque fue 
realizado para ser apo.ado sobre una superficie, Tiene la forma habitual de 
las vajras. Los garfios de estas surgen de la boca de makaras estilizadas; los 
péetalos de lotco, sin embargo, no aparecen. En el centra yv dentro de tun 
eabujon cuadrado hay una turquesa, la piedra mas valorada en Tibet y a la 


que se atribuven poderes mavicos. 


Ver pAgs.: 173, 186, 198, 276, 279 v 312. 
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me 87. 

VAJRA {(T. Dorje} 
Museo Arqueoldgico Nacional, Madrid, n@ 1970/60/12, 
Tibet, siglos XVIII-XIX,. 





Laton con patina oscura. 
Largo: 10’5 cm, 
Conservacion:; Buena. 


Comentario: 

La vajra es el simbolo por excelencia del budismo tibetano; alude a lo 
indestructible, a lo permanente v puede ser considerado como wun receptaculo 
de energia, de ahi su utilizacién tradicionalmente como arma para tuchar 
contra Jas fuerzas maléficas. Esta presente en fa mavor parte de las 
eeremonias, utilizandose como acompanhamiento de los gestos rituales o mudras, 
eas! siempre en combinacion con Ja ghanta. En este caso presenta cinee 
garfios, cada une de los cuales sale de la cabeza de una makara. FE} centro, la 
parte por la que se sujeta durante los ritos, esta formado por una parte lisa 
y dos filas de pétalos de Ioto, siendo esta la tipologia mas usual. 

En Tibet las vajras suelen tener cinco garfios faunque también existen 
con nueve) que evocan la disposicién de los cinco Jina Budas v el lugar donde 


convergen representa al Adibuda. Los garfios que se cierran en la punta, 


como en ja pieza estudiada, son propios de obras tardias, 


Ver pags.: 179, 186, 268, 276, 279 y 312. 


Bibliografia: 


iwalf (1995), op. cit., nO 202, pag. 144. 
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mo @8. 
GHANTA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n9 de inv. 
8.221, 

Tibet, siglos XVITI-XIX. 

Laton vy aleacién especial plateada. 

Alt.: 17°75 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentaris 

Como es habitual, la decoraciédn en el cuerpo de la campana ha sido 
estampada con masearas de kirtimukha de cuva boca salen guirnaldas, frisos 
con valras, jotos vy mantras; estos ultimos se corresponden a ics sonidos que 
produce la campana. 

Kets pematada en la parte superior por una va/ra de nueve garfios, la 
cabeza de una divinidad y una anilla. El interior de la campana presenta un 
tema floral en el centro, 

La fundicidn no es muy buena, por lo que en el cuerpo de la campana la 
decoracién queda poco definida. El mango presenta también un modelado 


grueso. 


Ver pags.: 173, 186, 2A7, 277, 279, 282, 300 y 313. 
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me $f, 
GHANTA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n®@ inv. 
8.452. 

Tibet, siglos XVIII-XIX. 

Laton y aleacion especial plateada con patina oscura. 

Alt.: 18°3 cm. 

Conservacion: Regular. El mango esta muy desgastado por el uso. 

Comentario: 

Esta campana esta decorada con cenefas de va/sras (horizontales y 
verticales) « chakras, ademas tiene pétalos de loto con mantras en ia parte 
superior v en el interior. El mango esta formado por la cabeza de un 
bodhisattva (guizas con dos caras, aunque esto no se ptiede asegurar, va 
quo ios pasvos estan deszastados por el frotamiento) v una vwaira. Como es 


habitual, el asa es de una aleacién diferente a la campana. 


Ver pags.: 173, 186, 267, 268, 279, 282, 300 y 313. 
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m2 7a. 
MOLINO DE QGRACIONES DE MESA, 





Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Denaci6én Santos Munsuri, n®@ inv. 
8.294, 
Tibetano-chino, siglos XVITI-XIX. 
Latén yv cobre, 
Alt.: 22 cm, 
Conservacion: Buena. 
Comentario: 
Es un molino de oraciones para colocar sobre una mesa y hacerlo girar 


7 


con ja mane ‘'. Tiene forma de pagoda china poligenal con abertiuras en forma 
de trifolio, a través de las cuales se ve e] molino que hay en el interior (con 
mantras escritos en sanscrito v realizado en ana aleacion mas cobriza), un 
remate en forma de capullo de loto, v una cenefa en la parte superior con 
murciélagos vistos en perspectiva caballera. Se apoya sobre una base de dos 
filas de pétafos de lote com una greca en Ia parte inferior, La decoracion que 


cubre toda ja superficie ha sido realizada mediante la técnica del repujado. 


Ver pags.: 174, 186, 192, 267, 268, 282, 289, 300, 301 y 306, 


«~ Ver ot ojemplar del museo Victoria y Alberto de Londres (n2 IM 119-1911) publicado 
por J. Clarke (1992), op. cit., pag. 74. 
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Coleccidn privada, Madrid. 

Tibet, siglos XVITI-XIK. 

Latén. 

Largo: 22’5 cm. 

Conseryacion: Buena. 

Comentario; 

Entre los objetos mas utilizados por el sacerdote en las ceremonias 
exorcistas para identificarse con la divinidad terrorifica y expuisar a los 


espiritus malignos estan los punales o cuchillos rituales (S. Aria, T. Phurpa}, 





Fetas son junto con la vajra los simbolos o emblemas mas caracteristicos de] 
Lamaismo. 

La piesa estudiada esta dentro del tipo de phurpas titilizades sélo para 
la adoracion, adornados con imagenes de Ja divinidad phurpa con alas v/o 
armada con un phurba, de forma que no se pueden frotar entre las manos, 
Suelen tener la seccion de ja hoja de ja daga en ferma de T, + son pers 
frecuentes. Consta de las partes habituales que han sido fundidas por 
separada: daga de triple hoja, makaras, niudo sin fin, vasyra, una especie de 
cuerda » pétalos de loto horadados; todo ello rematado por una figura eliada 
que representa a Vajrakila, ja personificaciaén del phurpa launque a veces 
se identifica con Hayagriva porque de su cabello lameado salen tres cabezas 
de caballo}, vidanmi del panteén Nyingmapa, quizas tomado de ja religiédn Bon, 
dando un paso a ja derecha con tres cabezas v cuatro brazos (dos de los 
cuales estan unidos a las alas mientras los anteriores sujetan el phurpa), La 
representacion de la divinidad en el phurpa es fundamental pues es de ella 
de donde procede ja energia del instrumento, que a su vez es su 
representacion. 

E] estilo de Ja imagen en este caso es de difici] identificaci6n por no 
estar los detalles muy definidos, aunque la forma rizada de los chales indica 


una influencia china. 


Ver pags.: 173, 186, 193, 228, 268, 276, 279, 292, 321, 323 y 324. 
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m2 72. 
PARASU 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet, siglo XVIIl-principios del XIX. 

Laton y hierro. 

Largo: 44 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una especie de hacha con el mango muy largo y aspecto de 
eatro. Es uno de los atributos de Samvara tm® 4» v muv similar ala ankusa, 
gancheo en forma de trompa de elefante utilizado para domar a estos animales. 
La pieza estudiada tiene tina parte muy larga de Merro que le da aspecto de 
cetro rematado por una medio vajra pequenha, La parte superior esta formada 
por dos medias vayras vouna hoja en forma de hacha que sale de la boca de 


una makara. 


Ver pags.: 173, 186, 187 wv 276, 
Bibliografia: 


Sotheby’s, Catalogo de venta. London, 5 de febrero (1979), n9 44, pag. 15. 
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m® FB. 
Coleccion privada, Madrid. 
Tibet, siglos XVITI-XiX, 
Bronce. 


5 cm, Ancho: 10 cm. 


Largo: 13 

Conservaci6n: Buena. 

Comentario: 

Esta mascara. cue representa a una divinidad terrorifica con la boca 
abierta, se usaba como objeto ritual para contener el agna lustral o para ta 
quema de granos o incienso, que al fumigarse ayudan a liberarse de los malos 
espiritus. La divinidad esta representada con los ojos deserbitades, el tercer 
oje vertical. vy grandes colmillos que le dan un aspecto muy impresionante. 
Lleva una diadema ae «inco puntas adornada con cuatro calaveras, cuyas 
cintas se Jevantan hacia arriba, v esta adornada con pendientes. Se apova, 
como es habitual, sobre tres patas en forma de atlantes-esqueletos, El fondo 


esta cubierto de pequefios circulos incisos. Este tipo de objetos eran muy 


frecuentes por lo que se fabricaban en #ran cantidad. 


Ver pags.: 173, 184 y 316. 
Bibliografia: 


Pal v Hsien Chi Tsene (1970). op. cit., n@ 69, pag. 55. 
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me Fal. 
MASCARA~RECIPIENTE 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Ponacién Santos Munsuri, n° inv. 
8.343, 

Tibet siglos XVIII-XIX. 

Bronce, 

Largo: 14°5 cm. Ancho: 10 cm. 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Es una mascara similar a la anterior (m@ 78}, tanto en la forma como en 
su utilidad, La divinidad de expresion terrorifica es similar, pero presenta 
en el centre de ta ushnisha wna pequena figura. Las patas estan formadas 
por tres pequefhas figuras arredilladas con aspecto de esqueletos, 


Vor pags.: 178, 184 v 31h. 


me FE 
PENDIENTE (T. So Jee} 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacion Santos Munsuri, n@ de inv. 
8.222, 

Tibet, siglos XVITI-XIX. 

Cobre con perlas, turquesas y vidrio. 

Largo: 1475 cm. 

Conservacion: Regular. Ha perdido parte del dorado asi come algunas de 
las ldminas de turquesa. La piedra del final tiene la punta rota. 

Comentario: 

Este tipo de pendientes largos los levan en la oreja izquierda los oficiales 
jaicos. Del aro que se engancha en la oreja cuelga un eje adornado con 
filigrana de cobre dorado, una perla irregular, cuentas formadas por lAminas 
de turquesa, y al final una gran piedra de vidrio del mismo color en forma de 
Jagrima. 


Ver pags.: 173, 183, 190, 198, 199 y 329. 
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Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacié6n Santos Munsuri, n@ de inv. 
8.457, 

Tibet, siglo KIX. 

Aleacién cobriza. 

Largo: 13’5 cm. 

Conservacion: Buena, presenta pocas huellas de desgaste. 

Comentario; 

Esta pieza de caracteristicas similares al w® €7, presenta sin embargo 
nueve garfios. La ornamentaciOn se reduce practicamente al minimo, no 
aparecen las makaras, pero si los pétalos de loto alrededor de la zona central. 
Como la pieza anterior resulta dificil de datar, pero probablemente es tardia. 


Ver pags.: 173, 183, 268, 279 vy 312. 


a 


2k 


HANTA 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet occidental, siglo XIX. 

Bronce ¥v aleacion especial. 

Alte 23° OM; 

Conseryaci6n: Buena, 

Comentario: 

La decoracién de esta campana ha sido distribuida de forma muy similar 
ala anterior (m® #5). El mango esté unide al cuerpo de la campana a través 
de una anilla rematada por la cabeza de una divinidad, con una sola cara y 
una vajra de nueve garfios. Como es usual se trata de dos piezas de 
diferentes aleaciones, y quizads de épocas diferentes, Los relieves en la 


campana son muy bastos, muy lineales, mientras que la cara que aparece en 


e] mango esta mds cuidada y tiene rasgos clasicos. En el interior de la 


campana aparece una inscripcion. 


Ver pags.: 164, 173, 184, 279, 282 yv 313. 


me %E. 
MOLINO DE ORACIONES (1. Mani’khor—lo) 

Coleccian privada, Madrid. 

Tibet, sigto “TX, 

Marfil plata v bambd. 

Large: 26°5 om. Large del molino: 13 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Esta pleza tiene ©! tambor de marfil decorade con las figuras de seis 
Budas en diferentes mudras v mantras en escritura tibetana. Las tapas del 
moline gon de plata, Ja superior esta decorada con pétalos de tote ¥ temas 
vegetales muy estiligados, y la inferior con una visvavajra La cadena que 
marca las vueltas al molino acaba en una pesada bola. E] mango es de bambn, 
Los molinos de oracién de marfil son raros y podrian estar fabricados 


reutilizando brazaletes indios. 


Ver pags.: 173, 187, 199, 230, 268, 279, 282, 301 y¥ 306, 
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MOLINO DE ORACIONES 





Museo Nacional de Etnolegia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n® inv. 
8.443, 

Tibet, mediados del siglo XIX. 

Plata, madera v papel. 

Large: 26’5 cm. 

Conservacion: Buena, 

Comentariat 

Este molino, quizas realizado con molde, presenta decoracién incisa 
exterior oon sguantras, En la tapa inferior tiene una visvavasra, voen Ja 
superior decoracion vegetal v un remate en forma de capullo de loto, Todo 
el fondo esta cubierta de pequenas incisiones en forma de circulos. 

El mange es de madera con fos extremos reforzados con metal. En e] 
inferior hay un roilo de papel con oraciones escrito con tinta dorada sobre 


un papel verdoso, 


Ver pags.: 173, 187, 190, 267, 268, 279, 282, 300, 391 ¥ 306. 
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me Qi. ** 
LAMPARA DE MANTEQUILLA (T. MAR-ME) 





Coleccién privada, Madrid. 

Tibet, siglo XIX. 

Plata. 

Alt.: 18'S Cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Se trata de una de las lamparas caracteristicas que aparecen en los altares 
vy constituyen un titensillo religioso imprescindible en templos y capilias, 
Suelen estar formadas por tres piezas: el caliz, el vaso globular o kalasa v e! 
pie, 

Esta tiene forma de copa decorada con frisos de pétalos de lotos v an la 
base una Kalasa con decoracion cincelada v moativos lotiformes. En e) pie hav 
pelatos de foto mis estilivades, del tips que aparecen en Tibet por influencia 


mr 


ching con posterioridad al siglo AVITI. Este tips en forma de cona es e] mas 


frecuente, pero también jas hay con el cAliz completamente semicircular 7°, que 
para algunos autores estarian influenciadas por «! caliz cristiano 7. Por sn 
decoracion podemos considerarla una opra tibetana. Ademas, los tihbetanas han 
sido desde tiempos antiguos reconocidos por su habilidad para trabajar ta 


plata, 


Nm 


Ver pags.: 173, 187, 275 v 216. 


Bibliografia: 


Béguin €1977), op. cit., nY 363, pags. 277 y 275. 


78 Para 61 primer tipo ver 61 ejemplo del Victoria & Albert Museum de Londres (no 


527-1905) publicade en Clarke (1992), op. cit., pag. 67, y @1 del Museo de Newark (n@ 20.356) 
publicadoe en Olson (1973), op. cit., plate XX, pags. 38 y 39. Para o7 tipo en forma de caliz 
ver un ejemplo del British Museum (no 1905,.5-19.47) publicade en zwalf (1981), op. cit., n@ 37, 
pags. 78. 


79 Pal (1991), op. cit., pag. 136. 
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me BY. 
TROMPETA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n@ de inv, 
8.225. 

Tibetano~-chino, siglo XIX, 

Cobre ¥ con incrustaciones de plata, vy restos de pasta ritual roja, 

Largo: 46 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario} 

Las trompetas son uno de fos instrumentos de viento mas utilizados en 
el budismo tibetano. Esta pieza es una trompeta pequena y recta realizada 
ep metal. Este tipo de instrumentos sueien estar rematados en forma ce 
dragon o makara vy llevan adornos de tela, A lo largo de la pieza estudiada 
apapecen cenefas con decoracion vegetal] realizadas en pinta. Tiene el extremo 
en forma de cahbesa de makara, coronada peoroun chintimani 


Probablemente se trata de una obra tibetano-china o de Mongolia. 


Ver paps.: 174, 183, 187, 198, 201, 281 y 310. 
Bibliografia: 


- Olson (1973), op. cit., plate XIT, figs. 4, 5 y 6, pags. 23, 
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Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, n@ inv. 
8.448. 
Tibet, siglo XIX. 
Bronce y tela. 
Didmetro: 25'5 cm. 
Conservacian: Buena, 
Comentario: 
Los cimbalos estan entre los instrumentos de percusién utilizgados en les 


ceremonies del budismo tibetanc (me 3 





& Ademas, aperecen en los grupos de 
objetos que simbolizan las ofrendas de los cinen sentidas. Suelen estar hechos 


deouna aleacion especial de hroncee, que varia segun ©) sonido que 


se desea 
obtener. pero que por la general debe ser duradero v permanente, 


En esta pieza hay letras chinas escritas en negro sobre Jos cimbalos, 


Ver pags.: 173, 184 v 310, 
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me BR. 
TETERA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, n© de inv. 
8.453. 

Tibet occidental, siglo XIX. 

Esteatita, latoén + cobre. 

Alt. 50 cm, 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Las feferas se pueden considerar cbjetos rituales puesto que se usan 
para preparar e! té sagrado, que se utiliza en practicamente todas las 
CeErEMOniTaS. 

La pieza estudiada tiene una decoracién abundante. kn el pico aparece 
una m@khara, en el mange otra criatura mitica, A ambos Iados en el cuerpo de 
la tetera aparecen dos medallones, que han sido realizados aparte con una 
especie de dAirtimukha de cuerpo entero sentado en vajrasana, postura de 
meditacian, con las dos manes unidas en oracion. 

La parte de la base y de! cuello de la tetera estan rodeadsas por anchas 
franjas de jfaton repujado adornado con mantras, letras chinas, nudos sin fin 
y flores. La tapa esta rematada con un botdén en forma de capulle de loto, La 
makara » ei loto que aparecen como temas decorativos son personificaciones 
del agua, » suelen aparecer en referencia a los aspectos purificadores y 
favorecedores de la longevidad de ésta, 

Esta tetera ha sido realizada mediante la unién con tornillos, clavos y¥ 
soldadura de diferentes piezas repujadas con decoracién incisa afnadida 
posteriormente, 

El hecho de aque el cuerpo de la tetera sea de esteatita hace pensar que 
se trata de una produccién de Baltistan o Asia central. Su forma es peculiar, 
apartandose un poco dei prototipe usuai de tetera; podria incluso tratarse del 


resultado de la unidn de varias piezas procedentes de diferentes cacharros. 


451 
Parece que pertenecio a la coleccién del coronel Mackintosh, que Ia recogisé 


a finales del siglo XIX en el] frente del noroeste indio °°, 


Ver pags.: 164, 173, 183, 186, 192, 193, 267, 276, 267, 292, 300 y 327. 
Bibliografia: 


. Sotheby’s, 5 de febrero (i979), up. cit., n@ 128, pag. 33. 
» 2Walf C1981}, op. cit.. siust, n@ 5, s/n pds. 





80 .— Segdn nota manuscrita del coleccionista. 


me Gal, OF 
CALENDARIO 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet, siglo XIX. 

Cobre repujado. 

Alt.: 60'5 cm. Ancho: 46 cm. 

Conservacion: Buena. 

Comentario: 

Esta plancna de cobre repujado es de tamano hastante grande, io que es 
poco frecuente, Su finalidad es servir como un encantamiento, un amuleto 
contra jes efectes mailignos del tiempo, pues se trata en reahidad de oun 
calendario. J.os tibetanos creen que este tipe de representaciones traen buena 
stetle x» sipven camo proteccion, especialmente contra las malas inflnencias 
de jos planetas, las e<taciones yv todo jo relacionado con el tiempo: par eso 
también se imprimen en los pafios de oracion. 

En fa parte superior aparece la trinidad de tas divinidades protertoras, 
los bod&isattvas Vajrapanl, Manjusri vy Avalokitesvara, con sus iconografias 
perfectamente reconacibles, Las imagenes con representaciones de ja trinidad 
de los bodhisattvas son muy habituales en el mundo lamaista y especialmente 
en la orden Gelukpa. El zodiaco chino, que se usaba en e!] Tibet para calculos 
adivinatorios, aparece en el centro dentro del caparazdn de un monstruo- 
tortuga, rodeado por una aureola lameada, que simboliza e] universo tanto 
para jos indios como para los chinos; su caparazén representa la boéveda 
celeste vy su tripa la tierra que se mueve sobre e) agua. Sujeta en sus garras 
na rana ensartada en un palo, cuya iconografia se relaciona en China, al 
igual que la de la tortuga, con jos rituales madgicos de la alquimia y la 
medicina como remedio de longevidad y salud. 

Dentro de este caparazén aparecen varios circulos concéntricos. En el 
central estan los nueve newa, es decir los espiritus o planetas que influyen 


en la vida, tanto para bien como para mal. Alrededor hay un lote con los 
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trigramas {Ba Gua), v otro con los doce animales que dan nombre a los afios 
en el ciclo tibetano: el raton, el buev, el tigre, la liebre, el dragdn, la 
serpiente, el caballo, la oveja, el mono, el pajaro, el perro y el cerdo. EI 
monstruo aparece flanqueado por dos monjes tocando los cimbalos (m@ 82) y 
por mantras fen la esquina superior derecha aparece el monograma en 
sanscrito de los Diez Pederosos rematado por Ja luna v el sol), dharanis, 
trigramas en columnas (que indican cualidades femeninas y masculinas), y 
mas diagramas circulares. En ja parte inferior estan alineados los dias de la 
semana representados 4 través de simbolos: el sol {T, Nima o za, el domingo), 
la luna creciente {T. Dawa, el lunes), un ojo rojo (T. Migmar, e] martes, 
asociado al planeta Marte), una mano (T. Lhakpa, e! miércoles, asociado al 
planeta Mereurio), e) ravo o el phurpa (T. Phurpa, cl jueves, asociads al 
planeta Jupiter}, una jarretera (T. Pasang, e] viernes, asociado a] planeta 
Venus} vocin fardo (1, Penpa, el sdbado, asociado a Saturno), v un inscripcion 
en tibetano muy extensa, que localiza la pieza en Tibet porque es raro 
encorivar fuera de este pais tin texto tan largo en escritura tibetana, a pesar 


de sere] lenguaije ritual que se empleaba en todos los paises lamaistas. 


Ver pdgs.: 124, £73, 183, 192, 230, 237, 238, 239, 285, 286, 290, 301 + 318. 
Bibliografia: 


Christie’s, Catalogo de venta. London, 2 de julio £1980), (C), n© 66A, page. 15. 
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m® 88. 
SELLO 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n® de inv. 
8.456. 

Tibet, siglo XIX, 

Latén, 

Alt.: 8°35 cm. 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

Es un sello de seccidn circular con decoracion incisa de folaje. E] remate 
superior, con una ¢greca rodeandolo, tiene un orificio con forma de chintimani 
para cotgarse del cinturon. La marca del sello es un motive decorativo de 
origen chino, 


Ver pates.: 173, 186, ZBL y 328, 


me 86, 

MOLINO DE ORACIONES 
Museo Arqueolégico Nacional, Madrid, n@ 1970/60/14. 
Tibet, siglos XIX-NX, 


Latén o cobre repujado. 


IN 


yt 


on 


Largo:, em. 
Conservacion: Buena, 
Comentario: 

La pieza estudiada esta compuesta por un mango de madera con lineas 
incisas e incrustaciones de vidrio blanco, rematado en su parte superior por 
una clavija metalica larga en la que se asienta el! molino propiamente dicho; 
éste esta formado por un cilindro hueco decorado con mantras con tapas en 
sus extremos, decoradas con pétalos de loto, y encierra en su interior un rollo 


con mantras escritos con tinta negra y bastante 
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deteriorados, A través de una abertura central sobresale una varilla rematada 
por un botén, gue mantiene juntas las distintas piezas. A la pared exterior del 
cilindro se fija una cadenita de cuyo extremo cuelga una bola, que sirve para 
marcar las vueltas al rezar girando el moline. Adosado a esta pieza suele 
haber un anillo, que se puede romper con el tiempo, destinado a impedir el] 
continuo roce de la bola sobre la superficie de] molino. 

Se trata de un ejemplar bastante rudimentario, tanto por la realizaci6n 
de la decoraci6n en el cuerpo dei molinoe que ha sido repujada de forma 
bastante burda sobre un fondo punteado, como por el aspecto del mango, la 


cadena v ia bola. 


» Ver pass.: 178, 186, 190, 192, 282, 301 v 306, 
. Bibliografia: 


» Never C1975), op. cit. nY d4i, pad. 35. 
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m@ BF. 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, n@ inv. 
8.442. 

Tibet, siglos XIX-XX. 

Hierro v laton, 

Alte: 1275 em. Ancho: 15’5 cm, 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

la kartrikaesouin hacha ritual aque suete tener una hoja cortante de forma 
curva cue surse de la boca de un monstriuo acuatico o makara, normalmente 
rematada por iim. vaipa 

Es tin ohjete ritual que se utiliza de manera similar al phurpa para cortar 
las efigies de ias dixinidades malignas utiiizadas en los rituales exorcistas, + 
es el afribute de Samvara v de su onrafna omy fea ov de verias divinidades 
terrorificas, en especial de Mahakala. A. Neven senala que su origen esta en 
relacien con el despedagamiento de cadaveres 51 Se asocia generaimente a la 
kapala, La pieza estudiada tiene todos los elementos senalados realizados de 


tanera bastante simple. 


Ver pags.: 173, 186, 187, 276, 279 wv 324, 
Bibliografia: 


Zwalf (1984). op. cit., n@ 26, pad. 3%, 





8) Neven (1975), op. cit., n@ 158, pag. 57. 
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m2 88. ** 
VASIJA 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donacién Santos Munsuri, n© de inv. 
8.226, 

Tibet oriental, siglos XIX-XX, 

Cobre y latéon plateada, 

Alt.; 30 cm. 

Conservacion: Buena 

Comentario: 

Se trata de un recipiente para fsuardar la mantequilla sagrada destinada 
como ofrenda a jas divinidades o para su uso en ciertos rites en los que las 
imagenes son froladas con ella. Es una .asija coniea de cebre con cenefas 
plateadas a intervalos regulares decoradas con pequenas incisiones v los 
simbelas budistas (la cesta, la calabava de peregrino, la Aartrika, la espada, 
el phurpa, cl estandarte con un lota, el libro, ete... En Jos laterales para 
sujetar las asas aparecen medallones plateados cuadvrados con murciélagos. Ja 
tapa esta decorada con una cenefa plateada con una ¢reca de tipo chine, ¥ un 
remnate en forma de captullo de jiote sobre un leto cireular. 

Es evidente gue los motivos decorativos revelan influencta china, por lo 


que podria tratarse de una obra del este de Tibet o incluso mongola *, 


Ver pags.: $79. 174, 183-186, 267, 289 + 300, 


82 Ver en Tsultem (1987), op. cit., n@ 25, s/n pg., una vasija de) Museo de Bellas 


Artes de Ulan Bator. 
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m& 3o. 
REPOSATAZAS 

Museo Nacional de Etnologia, Madrid, Donaci6én Santos Munsuri, n® de inv, 
8.231. 

Tibet oriental, siglos XIX-XX. 

Metal piateado y cornalina. 


Alt.: 13 cm. 


Conservacion: Buena, Ha perdido la taza, 

Comentario: 

Fite es ina bebida de consumo muv hahitual en el Tibet. Se suele beber 
en tazas con tapa de ceramica o porcelana, que apovyan en una pieza o 
reposataras, 

Este es un ejemplo bastante fujoso realizado en metal plateado, ligero v 
binnde, de un reposatazas v su lapa correspondiente, pero ha perdido ta 
taza, Aparece decorade con temas vegetales v simbolos ¢rabados. La tapa en 
forma de sombrera tiene logs ocho simbolos biidistas (la cesta, la calabaza de 
peresringa,...} enmarcados con decoracian floral v ¢recas. El remate del asa es 
una piedra roja Sujeta por an clavito en forma de flor, El farida de tads e! 
objeto aparece punteado con incisiones en forma de circulos., Parece una obra 


tardia, con marcada influencia china en la ornamentacién *°, 


Ver pags.: 173. 174, 198, 289, 300 y 327. 





83 


. Ver la pieza del British Museum publicada en Zwalf (1981), n@ 9, s/n pag. 


459 


m2 82, ** 
GAHU 

Coleccién privada, Madrid. 

Tibet, siglos XIX-XX. 

Plata y laton; pintura sobre papel, 

Ajt.: 12 cm. Largo: 9 cm. 

Conservacion:, Buena, 

Comentario: 

Fsta pieza pertenece al tipo de relicarios utilizado en los viajes, como el 
me 4%. Como es habitual la parte delantera es de plata, utilizandose el metal 
mas cargo para la parte mas visible, mientras que Ins laterales » la parte 
posterior son de Jatén. Fsta decorado con relieves repujados que representan 
el ashtamansaly ties GQeho Simbolas Gloriosos) sobre un fonrio de folleje no muy 
tupido, La representacién de estos simbolos es muy frecuente en los gahu y¥ 
Aloee aoias ofpendas-simbolos que se sitdan sobre el altar. Por [a forma 
concrete cde fos simbolos que forman el ashfamangala podemos dedtucir ciertos 
rasgzos estilisticos; por ejemplo, la disposician de los peres es Ja usual en las 
representaciones de este grupo de simbolos en el arte tibetano *4. La caja 
tiene dos argollas en cada jateral para sujetarla a una correa v colgaria. A 
través de la ventana en forma de trifalio vemos una imagen pintada que 
representa a Ushnishavijaya, (m@ 38 y m® 34) con tres caras y ocho brazos 
portando sus atributos caracteristicos, Fi fondo marcado con lineas paratelas 
formadas por circulos pequenos es un dato mas para su datacién en el siglo 


NIA. 


Ver pags.: 173, 186, 187, 192, 230, 247, 268, 271, 275, 292 y 308. 


Bibhiografia: 

. Clarke (1992), op. cit., pag. 69. 
Neven ¢1975), op. cit., n9 142, page. 54. 
Zwalf (1951), op. cit,, n@ 40, pag. 31. 





84 Clarke (1992), op. cit., pag. 71. 
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m@ $1. 

BOLSO PARA EL PEDERNAL 
Museo Arqueolégico Nacional, Madrid, n° 1970/60/15. 
Tibet, siglo XX. 





Latén pulimentado, hierroe v cuero, 

Largo: 1478 cm. Alt.: 6’2 cm, 

Conservacion: Regular. 

Comentario; 

La vida trashumante del hombre tibetano le cbliga a Hevar continuamente 
consigo una serie de abjetos de uso cotidiano, uno de los cuales es e!] 
pedernal que suele colgar del cinturdn. 

La pieza estudiada esta formada por dos planchas de Jaton repujado con 
tinet flor central sobre un fondo de follaje, que protege un bolso de coere 
donde se guarda el pedernal, con una hoja de hierro en su parte inferior. 
En ia parte superior hay un asa v un remate para sujetarle a ja vadena que 
euelga delcinturan, trabajade con un estilo rudimentario pero decerative, con 


pequerias cabezas de animales en los extremos. 


Ver pags.: 173, 186, 187, 230 » 388, 
Bibliografia: 


Tsultem (1987), op. cit., nos. 62, 63, 64 y 66, s/n pag. 
Pwalf 19513, op. cit., nO Si, page. 139, 


g. 


a 


SELLO 
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Museo Nacional de Etnolegia, Madrid, Donaci6n Santos Munsuri, n® inv. 


8.458, 
Tibet, siglo XX. 
Bronce. 
Alt.: 5°'4 cm. 
Conservacion: Buena. 


Comentariot 


Se trata de un sello de seecion circular 


entrelazades., Tiene un onificio por el que 


colgada, 


Ver pags. L79, PR4 ov 428, 


decorado con motivos vegetales 


pasa 


Trt 


cuerd4 


para 


Hevarlo 


3.~ MONGOLIA. 


ma OB. ** 





Fundacién Rodriguez Acosta, Granada, n@ de inv. 82. 

Mongolia, siglos XVITI-XIX. 

Latén con incrustaciones de piedras v craneo humano. 

Alt. 29 cm. Tapa: 12 cm; craneo: 775 cm; base: il cm, 

Conservacion: Buena, 

Comentario: 

ba Acpafqes un recipiente fabricado con un cranea v acompanhado de una 
nase vouna tapa utilizado para las ofrendas especiales de ambrosia (amrita) 
vealizgadas a jos dioses. La ambrosia o agua de la inmortalidad miede estar 
vepresentada por cervega, licores, o hierbas medicinales, (tras veces, 
-specialmerte en las ceremonias exorcistas lo que se ofrece es sangre, a veces 
-eemplazada por té. Su uso mas frecuente se da en el culto tantrica de las 
divinidades terrorivicas que se adornan con huesos y craneos vy beben de 
-stas copas que contienen sangre v oérganos humanos {ver m2 41". A veces se 
asocia a la kartrika. 

Esta copa ritual conserva sus tres partes. La tapa esta rematada por la 
‘fabeza de una divinidad terrerifiea con dos caras, vy a lo largo de ella 
aparecen cuatre divinidades terrorificas, dos de ellas en vab-viim, envueltas 
en aureclas de Hamas y sobre montanas estilizadas. Entre las divinidades 
aparecen letras en sanscrito. El craneo esta forrado de latén en su parte 
imterior v rematado por un friso con flores esquematicas e incrustaciones de 
pledras. FE] pedestal triangular, que representa e] fuego de Jos sacrificios, 
tiene en los angulos cabezas de divinidades terrorificas sobre pétalos de loto, 
y debajo leones de tipo chino que flanquean a las tres joyas o triratna. Se 
trata de una pieza con un abundante repertorio iconografico vy modelada con 


mucho esmero. 


163 


La atribucion de este tipo de obras resulta complicado pero nos inclinamos 
por su localizacién en un estilo oriental, quizas mongol 85. a pesar de que el 


tipo de caras recuerda a los modelos nepalies. 


. Ver pdgs.: 176, 186-189, 198, 230, 301 y 325. 


85 _ Ver 6} ejemplo del British Museum en Zwalf (1981), op. cit., m& 43, pag. 4, 
lecalizado em Tibet, Siglos XIX-XX, y 9) del Science Museum de Londres (n& A639082) publicado 
por J. Clarke (1992), pag. 66, da China o Mongolia siglo XIX, ambos con caracteristicas similares 
en jlo que s@ refiere a la concepcién general, la eecritura utilizada, y a1 tipo de 
incrustaciones. 
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me #4. 
KAPALA [T. todpa) 

Coleccién privada, Madrid. 

Mongolia, siglo XX. 

Latén con inerustaciones de turquesas y lapislazuli. Crdneo humano. 

Alt. Tapa: 20 cm. Largo tapa: 18’5 cm. Alt. Craneo: 8 cm. Largo craneo: 
17°5 cm. 

Conservacion: Buena. Ha perdido la base sobre la que se apoyaba la copa. 

Comentario: 

La pieza estudiada, el mismo tipo de objeto que el n@ 83, ha perdido la 
base. La tapa es mus pesada » Sruesa v su decoracion profiisa contribtive a 
darle «in aspecto poco ligero. Tiene una iconografia bastante complicada, en 
la que aparecen sobre un fondo muy decorado con fallaje imagenes de 
Jambhala, Palden Bhamea, Yama con su nermana Yami (los hermanos gemelos, 
hijos del sol, considerados como los fundadores de la raza humanal v Beg- 
tse, que jleva el sombrero de ala ancha llamado sathab, propio de ins altos 
funcionarios laicos. Esta rematada con la cabeza cuddruple del dios Mahakala 
sobre la que aparece una vajra. Toda esta iconografia parece en relacidn con 
la orden Gelukpa. La copa propiamente dicha esta formada por un craneo cuyo 
interior se encuentra recubierto de latan dorado. 

La profusian + e| detalle de la decoraciadn hace pensar en una obra tardia 
y alejada de la tradicion ortodoxa ritual e iconografica, Por ejemplo, emplea 
el tema del dragon que es muy tardio. Por todo ello podria tratarse de una 
obra hecha recientemente, de gran calidad técnica lo que demuestra que ha 
sido hecha por un buen artesano, probablemente nepali, pero quizés sin el 
asesoramiento de un experto en iconografia y rituales. 

La localizacidn de esta obra no es facil. St nos atenemos a aquellos 
elementos senalados como incongruentes se trataria de una obra nepali, pero 
sin embargo existen ‘otros como los cabujones de las piedras que han sido 


fundidos al mismo tiempo que el resto de la copa, y las lineas que 
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cubren el fondo del objeto que podrian hacer pensar en una obra mongola, 
y dado que la produccion de esta region no esta tan estudiada como debiera, 
podemos mantener una duda razonable al respecto. Sin embargo las caras muy 


redondas no parecen de tradiciédn mongola, 


Ver pags,.: 176, 186-189, 198, 228, 230, 250, 251-253, 279 y 325. 
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CONCLUSIONES 


En estas conclusiones se sefalan aquellos puntos que se consideran mas 
importantes y que caracterizan a la preducciédn artistica del mundo 


lamaista, 


. Lo primero que debemos destacar es la riqueza, calidad y variedad de 
las manifestaciones artisticas del arte del Himalaya, que ya han recibido la 
consideracién que merecen en otros paises. 

Si bien es cierto que nuestro patrimonio artistico no es tan importante 
como el de otras naciones, hay que senalar que las piezas que conocemos, 
aunque en su mavoria tardias y de tamano mediano o pequeno, constituyen 
sin embargo una buena representacién de los estilos del arte lamaista y 
ofrecen un amplio repertorio de los temas iconogrdaéficos y los simbolos mas 
usuales, Por lo tanto, ademas de su calidad artistica hay que resaltar su 
valor didActico cara a Ja ensefhanza v a] conocimientco directo de esta 


produccién artistica. 


. Bl término mas adecuado para calificar dicha producciédn es el de 
“empdtico”. La impresién visual que produce, su vitalidad y capacidad 
trasmisora deben ser evocadoras de la intensidad y ia fuerza de Jas 
visiones surgidas en el curso de la meditacién. Basta recordar que estas 
imagenes no son para los fieles representaciones materiales de divinidades 
sino encarnaciones de cualidades abstractas, personificadas en lo que en 
Occidente consideramos divinidades, motivo por el cual deben imponer su 


fuerte presencia. 
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A ello contribuye la belleza de los metales utilizados, gracias a la 
maestria del artista que juega con el contraste de colores y texturas. Esto 
se observa incluso en las obras de tamafo pequefo, cuyas aleaciones 
parecen enriquecerse con el uso ritual y el tiempo, tomando patinas 
coloreadas y dulcificando sus formas. Y desde luego, es especialmente 
perceptible en las imagenes de gran tamafio, que responden a la tendencia 
colosalista, presente desde sus inicios en el arte budista de expansion, a la 
que se une el realismo expresionista tibetano. 

Cabe destacar la opulencia, la riqueza simbdlica y decorativa, la 
exuberancia incluso de las obras lamaistas. Este aspecto rico e "impactante” 
encuentra sus raices en la complejidad de la cultura tibetana en la que 
confluyen multiples influencias, asi como en la voluntad, caracteristica ya 
del proselitista budismo Mahayana, de llegar a las masas, de popularizarse 
asumiendo tradiciones anteriores o locajes, Jo cual hace que el componente 


ecléctico sea fundamental. 


. Fl arte del Himalava est4 dotado de una fuerte personalidad y tiene 
una entidad claramente reconocible, como expresién que es de una de las 
culturas fundamentales de] mundo asiatico, No obstante, se trata de un 
lenguaje complejo {no en vano €] budismo Vajrayana ha sido definido como 
el budismo hibrido o completo} producto de una asimilacién cultural, que 
partiendo de modelos indios, va ampliando el panteén y anade detalles y 
rasgos nuevos, que surgen bien por la influencia de otras culturas, como la 


china, o del cardcter peculiar y fantastico del hombre tibetano. 
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. El arte tibetano es un arte ritual. Esta caracteristica es fundamental 
para entender todas sus manifestaciones, cuyo objetivo principal es 
conseguir, mediante Ja belleza formal, que el espectador supere los aspectos 
puramente materiales a través de un proceso espiritual, y asi amplie su 
conciencia individual acercandose a la percepcidn de lo Absolute. Una vez 
que la imagen ha sido consagrada constituye un instrumento clave, dotado 
de propiedades magicas, para que los fieles entren en contacta con lo 
Trascendente, 

Es por ello que los objetos rituales y de uso cotidiano no deben 
considerarse como meros objetos de interés etnolégico sino, como hemos 
intentado demostrar, como wna parte fundamental de las manifestaciones 
artisticas de la cultura lamaista. Cumplen, al iguai que las imagenes de 
culto, el papel de instrumentos de relacié6n con el mundo espiritual, ¥ su 
belleza es inseparable de este propésito trascendente. Tanto las imagenes 
como los objetos rituales son soportes de la meditacié6n y generadores de 
méritos espirituales, por lo que su realizaciGn sigue reglas estrictas 


supervisadas por los maestros. 


. A pesar de una cierta homogeneidad, que deriva del hecho religioso 
con sus preceptos iconogrdficos y rituales, existen claramente diferentes 
corrientes estilisticas dentro del arte del Himalaya. Estas son el resultado 
de diversos grados de aproximacién a una pauta o canon de perfeccién y 
sufren una \égica evolucién a través del tiempo. 

Sin embargo, resulta dificil establecer una taxonomia rigida de escuelas 
locales, debido fundamentalmente a la tradicional trashumancia de] arte y 
de los artistas en el Himalaya; también la periodizacién de los diversos 
estilos presenta dificultades por la tendencia a repetir modelos anteriores, 
Si bien en el caso del arte nepali las épocas peiecen bastante definidas, 


especialmente en lo que se refiere a lcs periodos mas recientes, el estudio 
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del arte tibetano, e incluso del arte indio Vajrayana, se encuentra todavia 
en las fases iniciales, y las certezas actuales deberdén reconsiderarse en un 


futuro prdéximo a la luz de nuevas investigaciones. 


. Es necesario hacer hincapié en que el arte del Himalaya constituye un 
campo de estudio e investigaciédn relativamente nuevo, que atin ofrece 
multiples estimulos a los estudiosos. Una labor fundamental la constituye la 
catalogacion completa de] patrimonio existente en Occidente, y para ello es 
importante que se realicen trabajos de investigaci6n en este sentido en 
nuestro pais. 

Las dos grandes culturas en teorno a ias cuales giran las 
manifestaciones artisticas extremo-orientales son la india y la china. Ambas 
tienen una gran relacion con el Himalava, y afortunadamente se empiezan a 
conocer y valorar en Espafia, donde sin embargo existe un gran 
desconocimiento respecto al arte lamaista. 

De hecho, un valor fundamental de las manifestaciones artisticas es su 
papel de entrecriice de estas dos grandes civilizaciones, hasta el punto de 
que muchos de sus rasgos nos han llegado gracias a su asimilacion en la 
cultura tibetana., Quizas, cuando se profundize en el estudio del Himalaya, 
que hasta ahora ha tendido a centrarse en los aspectos puramente 
religiosos o etnolégicos, y a relegar el aspecto artistico a un segundo 
plano, se conoceran mejor las relaciones con las culturas india y china. 

Por e] momento, la visidn que se tiene de la cultura del Himalaya, y por 
lo tanto de la cultura extremo-oriental, es parcial y esta muy condicionada 
por prejuicios de todo tipo. Cuando nuestro conccimiento del arte lamaista 
sea mas completo podremos aproximarnos con un enfoque sin duda mas 


amplio y completo. 
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. Este trabajo de investigaci6n pretende dar un primer paso en nuestro 


conocimiento dei arte lamaista a través de: 


- una sistematizacién de ios conocimientos actuales sobre sus aspectos 
histéricos y religiosos. 

- el estudio de las diferentes escuelas y periodos para obtener un amplio 
panorama de su evolucién estilistica en el que encuadrar las obras 


catalogadas. 


- el inicio de la catalogaciogn de las piezas existentes en nuestro pais, 
ofreciendo los criterios que se consideran mas adecuados, con ja esperanza 
de que sirvan para la posterior ampliaciédn del catalogo, en un futuro no 


Muy lejano, con aquellas obras dispersas en otros museos vy coleccicones. 


- la normalizacion de la terminologia que constituve una base hamogénea 
para los subsecuentes estudios. Esta ha sido una tarea especialmente 
ardua. Ya se ha aludido a los problemas de transcripcion del tibetano y a 
ello hay que afhadir la gran cantidad de términos utilizados; no en vano e] 
Lamaismo es la forma mas compleja del Budismo. Naturalmente, seria 
deseable que en un futuro se pueda utilizar un sistema de transcripcién 


unitario que facilite la iabor de los investigadores. 


~ la recopilaci6n de datos en principio muy elementales, aunque 
relativamente desconocidos en nuestro pais, sobre los aspectos técnicos, 
iconograficos y estilisticos. En este sentido los mapas, esquemas e 
ilustraciones han sido realizados expresamente para este trabajo de 
investigacidn partiende de diversas fuentes, o de las mismas piezas para 


asi poder disponer de un material basico de referencia grd&fica. 
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- ja revisiédn critica de las fuentes bibliograficas en las que no aparecen 
afirmaciones definitivas, especialmente sobre los aspectos puramente 
artisticos, ya que existen multiples contradicciones entre los diversos 
especialistas y no se ha lle¢gado a establecer criterios homégeneos. Hay que 
tener en cuenta que el] arte del Hiamalaya constituye un patrimenio no 


demasiado conecido y extremadamente disperso, 


. Esperamos contribuir de alguna manera a la difusié6n del arte y la 
cultura del Himalaya, v servir de estimulo a futuras investigaciones sobre 
un tema que se revela como amplio, leno de incégnitas y apasionante. No 
podemos dejar de lamar ia atenciédn sobre la necesidad de crear un museo 
de arte extremco-oriental en nuestro pais que agrupe todas las obras en la 
actualidad dispersas vy que constituya un lugar desde e] cual se pueda ir 
conociendo este importante legado cultural, del que sin embargo existe una 
representacion suficiente. Reuniendo los objetos que se encuentran 
dispersos en distintas instituciones publicas, los coleccionistas privados, 
reacios por el momento a mostrar sus colecciones, quizas se vieran 


incitados a dar a conocer sus obras. 


En definitiva, es necesario que se estimule desde la administracién el 
estudio de estas areas culturales hasta ahora tan abandonadas. Ello 
redundaria en un mayor conocimiento de la cultura extremo-oriental como 


parte de la herencia de la cultura universal. 
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BIBLIOGRAFIA 





NOTA A LA BIBLIOGRAFTA. 





Como ya se ha explicado, los estudios centrados especificamente sobre 
la evoluci6gn estilistica del arte del Himalaya no pueden considerarse 
definitivos. Por esta razon ha sido necesaria la revision y consulta de un 
gran ndmero de obras, lo que explica lo abultado de este apartado 
bibliograéfico. Las obras se han clasificado como: Libros (L), Catalogos {(C}, 
Articulos (A) vy Fuentes (F), Se indica siempre en primer lugar la edicién 
consultada, incluyendo tambien, siempre que ello sea posible, la primera 


edicién, asi como las versiones en otros idiomas. 


La Bibliografia Comentada incluye todas las obras que aparecen citadas 
por medio del autor y el afio de publicacidn en las Notas a pie de pagina y 
en el Catalogo, mas aquellas que se consideran basicas para el tema 
estudiado; los comentarios se centran en su relevancia para este trabajo de 
investigaci6n, En algunos casos se ha preferido especificar el autor y el 


capitulo oportuno antes que el titulo y el editor de la obra colectiva. 


La Bibliografia Complementaria recoge otros volimenes que se han 


Manejado vy que resultan complementarios a] estudio del Arte del Himalaya. 
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- BIBLIOGRAFIA COMENTADA 





L—- LIBROS. 


. ASIN CABRERA, A. y ELIZALDE MONTOYA, F., 
1980 Tantra. Madrid, Anacleta. 


Con un capitulo dedicado al arte, se centra en el Tantra hindi 


dedicando una parte a los aspectos tedéricos y otra a los practicos. Es una de 
las pocas obras sobre en castelianc. 


- BECHERT, H. y GOMBRICH, R. (Ed.), 
1984 The world of Buddhism. London, Thames & Hudson. 


Capitulos de varios autores dedicadsos al budismo a través de la 


historia y de su prdctica en los diferentes paises, incluyendo Occidente. 
Ilustrado con muchas fotografias que muestran adegds de obras de arte la 


practica relidiosa en la actualidad, 


. BEGUIN, Gilles, 
1987 Les arts du Népal et du Tibet. Paris, Desclée de Brouwer, 
Manual muy sistemAtico, que recoge absclutamente todas las zonas de 


expansidn dei Lamaismo, incluso China y Mongolia. Da mucha importancia a ios 
restos arqueolégicos y a la arquitectura. Incluye buenos mapas, wna 
bibliografia comentada muy til y un glosaric. 


. BEYER, &., 
1973 The cult of Tara, magic & ritual in Tibet. Berkeley, Univ. of 


California Press, 

Exposicién detallada del culto a Tara especialmente en Ja orden 
Kagyupa; es til, por lo tanto, para el estudio de las ceéeremonias y los 
aspectos religiosos. 


+ BHATTACHARYA, Benoytosh, 

1968 The Indian Buddhist Iconography. Mainly based on the 
Sadhanamala and other cognate tantric texts of rituals. 
Caleutta, K. L. Mukhopadhyay. 


Estudio sobre la iconograffia del budiseco Mahayana y Vajrayana indioc, 
menos estudiado que el chino y el tibetano. Acompanfado de ilustraciones y con 
multiples referencias a los textos rituales. 


. BLOFELD, John, 
1980 Mantras, sagradas palabras de poder. Madrid, Edaf. 


Breve estudio sobre les mantras budistas y taoistas, con referencias 


tanto a Tibet como a China; dedica especial atencion al ewpleo ritual de estas 
férmulas esotéricas. 
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. BORGES, Jorge Luis, y JURADO, Alicia, 
1991 Qué es el Budismo, Barcelona, Emecé Ed. 


Pequefic manual dedicado al budismo, muy util por la claridad con que se 


exponen los diverses conceptos. Es una buena referencia por su _ ispecabie 
traduccién de los términos en saénscrito. 


. BOUILLER, V. y TOFFIN, G. (Ed.), 
1989, Prétrise, pouvoire et autorité en Himalaya. Paris, Ecole des 
Hautes Etudes en Sciences Sociales, "Col. Purusartha". 


Retine diversos articulos que, desde el punto de vista de la etnologia, 


estudian el status saterdotal en la zona del Himalaya, se refiere por lo tanto 
a@ otras religiones ademas de Ia budista; ofrece datos actuales, 


. CELLINI, Benvenuto, 
s.f. Tratados de la orfebreria y la escultura. México, Leyenda. 


El escultor y orfebre renacentista expone en este manual tas técnicas 


mas usuales de forma detallada. Sigue siendo una obra de utilidad por sus 
indicaciones muy concretas. 


. CERVERA, Isabel. 
1989 El arte chino. Madrid, Historia 16, "Col. Historia del Arte”, 
ne 23, 


Se ocupa del arte chino hasta e] siglo XIII, resulta interesante por lo 


tanto para el] estudio de las primeras obras budistas chinas cuya influencia es 
perceptible en algunas obras tibetanas, 


, CLARK, W. E., 
1965 Two lamaistic pantheons. Cambridge-Mass., Harvard Univ. 


Press, 2 vols, 

Manual de iconografia con un indice en chino-tibetano-sanscrito: las 
diferentes divinidades aparecen reproducidas por medio de fotos y dibujos pero 
no son demasiado utiles para la catalogaciédn ya que resulta dificil su 
identificacion, 


» COOMARASWAMY, Ananda K., 
1935 Elements of Buddhist [Iconography. Cambridge, Mass., 
Harvard University Press. 


analiza les simbolos budistas de la etapa pre-iconica, que se Siguer 


utilizando en los periodos posteriores (Budismo Mahayana y Vajrayana}, pero no 
se ocupa de la zona del Himalaya. 


1983 Sobre la doctrina tradicional del arte. Barcelona, Ed. de la 
Tradicién Unanime. 
Tratado de estética oriental que constituye un cladsico sobre el tema. 
Su autor es une de los mas importantes historiadores dei arte indico, y su obra 
eg Una referencia constante en todos los eatudios de arte oriental. 


1985 History of Indian and Indonesian art. N. York, Dover (148 
ed. 1927). 
Historia del arte muy completa. Dedica una parte a Nepal y Tibet, y por 


supuesto resultan utiles sus consideraciones sobre el] arte indio, origen de las 
manifestaciones artisticas del Himalaya. 
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1989 Buddha y¥ e} evangeHo de] Budismo. Barcelona, Paiddés. 


Introduccién al budismo euy buena y completa, estudia todes sus 
aspectos, as{ como su evolucién. Una de las mejores obras en castellano sobre 
el tema. 


. DARS, Sarah, 
1979 Mongolie. Paris, Ed. Seuil, "Col. Petite Planete”. 
Esta obra retine una gran cantidad de informacién scbre Mongolia y 
resulta extremadamente itil, dada la escasez de obras sobre este pais. Se 
ocupa, @nitre otros temas, de los aspectos artisticos. 


» DOLLFUS, Pascale, 

1989 "Le lama de campagne au Ladakh" en Prétise, pouvoirs et 
autorité en Himalaya, ed. por V. Bouillier y G. Toffin, Paris, 
ed. de i'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, "Col. 
Purusartha"”. 


Estudio sobre la religiosidad en Ladakh, centrandose en el desarrollo 
de las ordenes mona4sticas y con datos muy concretos sobre los monjes destinados 
en los monasterios rurales. 


. DOUGLAS, Nik, 
1978 Tibetan Tantric charms and amulets. N. York, Dover. 


Estudio sobre los amuletos en su mayor parte fdrmulas escritas: son 
interesantes la introduccion y kos dibujos que sirven para identificar ejemplos 
concretos. Contiene muchas referencias a textos antiguos y abundante 
bibliografta. 


. FREDERIC, Louis, 
1987 Dictionnaire de la civilisation indienne. Paris, R. Laffont. 
Obra de consulta muy completa, aunque se centra en India incluye 


términos nepalies y tibetanos, Sin embargo, estos ultimos no estan explicados 
muy rigurosamente, 


1989 El loto. Barcelona, Plaza y Janés, "Col. Los Simbolos”, 


Estudio sobre la significacién del loto en diversas culturas, dedica 
légicamente una gran parte al budismo. Interesante por su caracter monografico. 


1992 Les Dieux du Bouddhisme. Guide iconographique. Paris, 
Flammarion. 
Se ocupa de la iconografia budista en los diversos paises, dedicando 


especial atencion a China y Japon. Esta estructurado por temas iconograficos y 
resuita muy completa y de facil manejo. 


- GAJUREL, C. L. y VAIDYA, K. K., 
1984 Traditional arts and crafts of Nepal. N. Delhi, S. Chand & 
Co, Ltd. 


Se trata de un manual realizado con Ia intencién de recopilar las 
técnicas tradicionales, todavia en uso, de la artesania nepali e incluye todo 
tipo de datos técnicas. 
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« GARCTA-ORMAECHEA, Carmen, 


1987 


1988 


1989 


Porcelana china en Espana. Madrid, Univ. Complutense de 
Madrid, "Col. Tesis Doctorales". 


Util para #2) estudic de los temas decorativos algunos de los cuales 


también aparecen en los bronces aqui estudiados; también resulta interesante el 
capitulo dedicado a la dinastia Yuan. 


India inmortal. Madrid, Historia 16, "Col. Historias del Viejo 
Mundo", n@ 18. 


Se trata de une obra que se octipa de la historia de India desde sus 


inicios hasta el fin de la era Gupta. Esta Ultima parte, asi como el capitulo 
dedicado a la India budista, son de especial interés para este trabajo. 


FE) arte indio. Madrid, Historia 16, "Col. Histeria del Arte", 
n@ 24, 
Manual sebre el arte indio hasta el siglo XVII por lo que dedica una 


parte importante al arte budista, origen del arte del Himalaya. Hace referencia 
a aspectos fundamentales, como la estética. 


. GELLNER, David N., 


1989 


“Monkhood and = priesthood in Newar Buddhism" en 
Prétrise, pouvoirs et autorité en Himalaya. ed. por V, 
Bouiller y G. Toffin, Paris, Ecole des Hautes Etudes en 
Sciences Sociales, "Col. Purusartha”. 


Estudio de campo realizado en Lalitpur (Patan) en los afios 1982, 1984 y 
1986 sobre la estructura sacerdotal de los newars vy ios ritos realizados por 
@5t08, 


. GENOUD, C. v TAKAO, L., 


1981 Peinture buddhique du Ladakh. Géneve, Olizane-Lombard., 
Introduccién a la pintura budista; trata tambien de la evolucién de la 
stupa y de la imagen de Buda. Con magnificas fotos de I. Takao, resulta Gtil ya 
que, al estar datadas muchas de las pinturas, su comparacidén con otraa obras 
puede servir para establecer la antigiiedad de déstas. 
. GETTY, A., 
1962 The gods of northern buddhism, their history, iconography 


and progressive evolution through the northern buddhist 
countries. Tokyo, Tuttle (24 ed. 1928, Oxford). 
Con mucho texto y pocas fotos, por lo que no resulta muy util para 


localizar iconografias, ¢S sin embargo, un texto cldasico de iconografia 
Mahayana. 


. GOMEZ REA, J, 


1985 


Himalaya. Madrid, Orbis-Montena, “Col, El Universo del 

Espiritu”. 

Buen estudio, y uno de los escasos de autor espafiol, de todas las zonas 
®eogrAficas del drea lamaista, su religiédn y su produccién artistica, 
tlustrado abundantemente con fotografias de los templos, los monasterios y los 
ritos realizados en la actualidad. 
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- GORDON, A. K., 
1963 Tibetan religious art. N. York, Paragon (18 ed. 1952). 


Tras un capitulo dedicado a la religién retine ilustraciones con 


diferentes objetos procedentes de museos norteamericanos y del museo Guimet de 
Paris. 


1967 The iconography of Tibetan Lamaism. N, York, Paragon (18 
ed. 1936; 2a ed. 1959, Tuttle Co,). 


Clasifica los diferentes tipos de iconos (pdégs. 32-38), asi como los 
mudras y los atributos més utilizados. Con ilustraciones de objetos procedentes 
de museos y colecciones norteamericanas. 


» GRISWGLD, A, B., KIM, C., y POTT, P., 

1964 Birmania, China y Tibet. Barcelona, Praxis, "Col. El arte de 
los pueblos". 
La parte dedicada a Tibet se debe a Pott. Se ocupa de manera resumida 


de todos los rasdos fundamentaies del arte: pintura, sistema de medidas, 
técnicas de ila escultura, los objetos rituales.... 


. CUPTE, HR, S., 


1972 Iconography of the Hindus, Buddhists and Jains. Bombay, 
Taraporevala. 

Incluye ilusgtraciones de atributos, tipos iconogrdficos, sudras, 

ete..,, ¥ una buena relacién del pantedn lamaista con esquemas para su 


eclasificacion, atendiendo al origen vy evolucion de las diferentes divinidades, 


- HARRER, H., 
1980 Ladakh. Innsbruck, Pinguin~-Verlag. 


Ei austriaco Harrer, gran conocedor de la cultura tibetana, describe 
los aspectos fundamentales de Ladakh en un libro profusamente ilustrado, que 
permite documentarse tanto sobre aspectos historicos, como sobre la situaci6én 
actual. 


. HELD, Suzanne, 


1987 Monastéres de l’Himalaya. Tibet, Bhoutan, Ladakh, Sikkim. 
Lausanne, Vilo {Edita s.a.), "Col. Sur les chemins des 
dieux", 


Se trata de una buena coleccién de fotos de los monasSterios, tanto del 


exterior como del interior: son é@éspecialmente interesantes aquellas en las que 
aparecen ceremonias o ritos. 


. HUNTINGTON, J. C., 
1965 The Phur~pa, Tibetan Ritual Daggers. Ascona, Artibus Asiae 
Supplementum, XXXIII. 


Monografia sobre e} phurpa, y util por lo tanto para el estudio de 


estos objetos rituales (incluye una tipologia} y de la iconografia asociada a 
ellos, 
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. HUTT, Julia, 

1987 Understanding Far Eastern Art. A complete guide to the 
arts of China, Japan and Korea-Ceramics, Sculpture, 
Painting, Prints, Lacquer, Textiles and Matalwork. N. York, 
Dutton, 


Estudio del arte asidtico a partir de las diferentes técnicas y de los 


materiales. Se octupa de ila metalisteria y por lo tanto es de utilidad para 
nuestro estudio. 


. KARMAY, H., 
1975 Early sino-tibetan art. Warminster, Aris & Philips. 
Estudio especifico del arte tibetano de influencia china; una gran 


parte se dedica a textos e inscripciones. Se ocupa de los siglos IX al XV, a 
incluye por lo tanto los bronces Yongle,. 


. KHANDALAVALA, Karl J. (Ed.), 
1988 The Great tradition. Indian Bronzes Masterpieces. N. Delhi, 


Brijbasi Printers-Festival of India. 

Se ocupa de la evolucién de los bronces indios desde el valle del Indo. 
Incluve varios capitulos entre los que destacan "Bronzes of Kashmir" de P. Pal, 
"Mill Bronzes From the Chamba Area” de V. Chander Ohri y "Eastern Indian 
Bronzes: the Pala Period" de K. L. Khandalavala. 


. LALOU, Marcelle, 
1974 Las religiones del Tibet. Barcelona, Barral (14 ed. 1954}. 
Ensayo sobre las religiones de Tibet tcon un capitulo dedicado al 
Bonpo) con muchas referencias a los textos tibetanos cldsicos. quizds el 
estudio mas completo traducido al castelilanc. 


. LAUF, D. d., 

1973 L’heritage du Tibet: nature et signification de Dart 
bouddhique au Tibet. Paris, Elsevier Séquoia. 
Estudio del arte tibetano dentro del contexto filoséfico y liturgicc, 


no se ocupa de los aspectos estilisticos, por lo gue el comentario de las obras 
ilustradas no resulta de mucha utilidad. 


1976 Tibetan Sacred Art. The Heritage of Tantra. Berkeley- 
London, Shambhala. 
Texto Organizado a partir de conceptos religicsos, ilustrade con piezas 


de las cuales hace una clasificaci6n estilistica aproximada, ya gue si bien 
estan datadas no estan localizadas en ninguna escuela. 


. LIZHONG, Liu y KIGGELL, Ralph (Ed.}, 

1988 Buddhist Art of the Tibetan Plateau. Hong-Kong, Joint 
Publ. 
Se trata fundamentalmente de fotografias de L. Lizhong. Incluye una 


lista de los monasterios tibetanos con la descripcién de] estado en que se 
encuentran, y mapas y planos de Tibet asi como de los templos budistas 
lamaistas en Beijing. 


479 


. LYSEBETH, André Van, 


1988 Tantra, le culte de la féminité. Fribourg-Laussane, 
Flammarion; ({"Tantra, el culto de lo femenino", Barcelona, 
Urano) 


Estudio sobre el Tantra como culto centrado en la mujer, con 


referencias tanto a sisbolog, como a técnicas concretas, y comparaciones con la 
cultura occidental, 


. MACDONALD, A. W. e IMAEDA, Yoshiro, 
1977 Essais sur Part du Tibet. Paris, Maisonneuve. 


Conjunto de ensayos entre los que interesan especialmente los 
siguientes: Anne M. Blondeau "Tibet" (pdgs. 1-22) que se ocupa de los aspectos 
geograficos e histdéricos, R. A. Stein “La guele du wakara: un trait inexpliqué 
de certains objets rituels", (pags. 52-62) y H. Karmay, "Tibetan Costume, VII- 
XI c.” (pags. 64-81} 


vy STAHL, A. V., 
1979 Newar art, Nepalese art during the Malla _ period. 
Warminster, Aris & Philips. 


Unica obra, hasta el] momento, que cubre este periodo (siglos xXIII-+ 
M¥VCT1} dek arte nepali, que es uno de los mas interesantes. Al no ser muy 
reciente algunas de sus afirmaciones deben ser revisadas. 


. MACk, John, 
1988 Ethnic Jewellery. London, British Museum Publ. 


Libro dedicado a la joyeria de las culturas no occidentales. Hace 
referencia a Tibet y Nepal en el apartado dedicado a Extremo Oriente. £1 
capitulo final dedicado a Ios materiales y ias técnicas es muy completa. 


. MALLMANN, M. T., 
1975 Introduction a Viconographie du Tantrigsme Buddhique. 
Paris, Libraire Adrien Maisonneuve, Biblio. du Centre de 


Recherches sur l’Asie Centrale et la Haute Asie. 

Con pocas ilustraciones se centra sobre todo en las regias generales 
Para representar a jas divinidades dadas por los textos indios, per lo que es 
muy interesante, 


. MALTESE, Corrado (Ed.), 

1990 Las técnicas artisticas. Madrid, Manuales de arte Catedra 
(14 ed. italiana 1973). 
Estudio de las diferentes técnicas centrdndose en el arte occidental, 


con referencias puntuales al arte oriental. Incluye capitulos sobre la 
escultura en metal. 


. MARTIN, Heinz E. R., 
1980 E] arte tibetano. Barcelona, Blume. 


Manual bastante completo, se ccupa de todos los aspectos del arte 


tibetano (escultura, objetos rituales, pintura y arquitectura}, ademdis de 
tratar la religién y la evolucién histérica. Los objetos reproducidos proceden 
de colecciones y museos alemanes, 
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. MOOKERJEE, A. y KHANNA, M., 
1977 The Tantric way. London, Thames & Hudson; (Paris, Seuil). 
A A. Mookerjee se le atribuye el descubrimiento y definicién del arte 


Tantra indio. Estudia los mantras (pdgs. 55-61), los mandalas (pags. 64-65), 
jos chakras (pdgs. 154-156) y otros aspectos del Tantra. 


. MUNSTERBERG, H. 
1967 Chinese Buddhist Bronzes. Rutland, C. E. Tuttle Co, (1988, 
N, York, Hacker Art Books). 


Las piezas estan ordenadas Sidquiendo criterios iconogrdficos, con 
breves descripciones estilisticas. Algunas piezas de influencia tibetana 
resultan utiles para la catalogacién del arte del Himalaya. 


. NEBESKY-WOJKOWITZ, R., 

1956 Oracles and demons of Tibet, the cult & iconography of the 
Tibetan protective deities. The Hague, Mouton. 
Uno de Jos estudios mas clasicos y complejos sobre las divinidades 


terrorificas, y sobre tos rituales dedicados a éstas (24 parte). Sigue siendo 
una obra fundamental, a pesar de que no es de muy fdcil manejo. 


» NGAPO NGAWANG JEIGMEI vy otros, 
1990 Tibet. Madrid, Libsa. 
Traduccign de una publicacién de Ias Ediciones de Arte del Puebio de 


Shanghai de varios autores chinos y tibetanos. Con buenas fotos y algunos datos 
de interés, destaca especialmente el capitulo dedicado al budismo tibetanc. 


. OHRI, Vishwa Chander (Ed.), 
1975 Arts of Himachal. Simla, Simla State Museum. 
Con textos del editor, K. Khandalavala, de A. K. Bhattacharyya y otros, 


Se trata de una obra de contenido general que incluve bronces, miniaturas, 
dibujos y arquitectura. 


. OKAKURA, Kakuzo, 
1983 El Hbro del té. Barcelona, Teorema. 
Obra clasica sobre el té y su preparaciGon, pero también sobre la 


estética taoista que guarda cierta relacidédn con la budista. Para este estudio 
interesa en lo gue se refiere a la introduccién del té en Tibet. 


» OLSCHAR, B. C., 
1971 Bhutan, iand of hidden treasures. London, s.e. 
Descripcidén de un recorrido a través de Bhutan, con abundantes fotos y 


un buen mapa, Blanche C. Olschak conoce bien el pais, y dada la no muy 
abundante bibliografia sobre el tema, resulta una obra interesante. 


y WANGYAL, G. T., 
1973 Mystic Art of Ancient Tibet. London, Shambhala. 
Muy util para el estudio de la iconografia, incluye un panteén del 


Sigio XVIII y una buena introduccién. Las piezas reproeducidas no estan 
clasificadas estilisticamente, 


: PAL, P., 


1974 1 


1974 II 


1975 II 


1978 


1982 TI 


1984 II 


1986 I 


1986 II 
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The arts of Nepal: Part I, Sculpture, Part 2, Painting {ed. 
en 1978) Leiden, E, J. Brill. 


Obra muy completa sobre el tewa de uno de los grandes especialistas en 
arte del Himalaya, con irremplazable documentacién fotografica. Ilustrado con 
obras que se encuentran en bhuseca, pero también in situ. 


Buddhist Art in Licchavi Nepal. Bombay, Marg. 

Estudio sobre el primer pericdo de la escultura nepali (siglos I[V-xX), 
que constituve la base de los estilos posteriores, y sin embargo, es el menos 
conocida, 


Bronzes of Kashmir. N. York, Hacker Art Books. 


La primera obra sobre los bronces de Cachemira, que salen a la luz 
tardiamente por haberse conservado en los monasteriog tibetanos. Constituye, 
pues, la base para el estudio de este estilo. 


The ideal image: The Gupta Sculptural Tradition and its 
influence. N. York, Asia Society. 
Recoge obras de museos y colecciones privadas de todo el mundo. Ademaés 


de estudiar la escultura Gupta india se ocupa de la de sus zonas de influencia, 
eg decir de casi toda Asia. 


A Buddhist Paradise. The Murals of Alchi, Western 
Himalayas. Hong Kong, Ravi Kumar/Visual Dharma ("Alchi: 
une merveille de Vart bouddhigue Ladakh", 1983, Bale, 
Basilius Presse}, 

Con muy buenas fotografias; resulta util para relacionar Ja iconografia 


y el estilo de Alchi con las obras postericres, especialmente con las imagenes 
de culto. 


Tibetan Paintings: a study of Tibetan Thankas XI~ XIX c. 
London, Ravi Kumar/Sotheby Publ. 


Obra fundamental, un clésico, para e) estudio de la pintura tibetana; 


establece grupos estilisticos de una manera clara y los explica con mucho 
detalle, Algunas de sus consideraciones son aplicables a la escultura. 


{Ed.) American Collectors of Asian Art. Bombay, Marg Publ. 

Reune capitulos de diversos autores dedicados B diferentes 
coleccionistas; entre é¢stos hay varios que interesan especiaimente por su 
dedicacién a ta zona estudiada como Nasli 4. Heeramaneck, Norton Simon y la 
familia Zimmerman. Ademais la Introduccién de Pal versa sobre el coleccionismo 


de arte oriental en Estados Unidos, 


Indian Sculpture. Los Angeles, Los Angeles County Museum 
of Art, Univ. of California Press (2 vols: vol. 1.500 a.C.-700; 
vol. 2, 700-1800, ed. en 1988) 


Estudio de la escultura india desde sus origenes, con buenos capitulos 
de introducci6n sobre los artistas, la estética, etc.., perfectamente validos 
para @] estudio del arte del Himalaya. 
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». POMMARET, Francoise, 
1989 Les revenants de l’Au Dela dans le Monde Tibétain. Sources 
littéraires et tradition vivante. Paris, Ed. du C.N.R.S. 


Se ocupa desde el punto de vista etnoldégico y de las fuentes Jiterarias 


de las mujeres que mueren, y tras visitar el mundo de Ios muertos, regresan y 
dedican toda su vida a narrar sus experiencias y a explicar la doctrina bodica. 


1991 Bhoutan. Forteresse Bouddhique de Il'Himalaya. Genéve, 
Guides Olizane. 


FP. Fommaret es una de las estudiosas que Bejor conoce Bhutan. Esta obra 
es una guia, con abundantes fotos de la autora y de Y. Imaeda, que combina las 
informaciones practicas con los datos histéricos y culturales. 


. POSTEL, M., NEVEN, A. y MANKODI, K., 
1985 Antiquities of Himachal. Bombay, Project for Indian Cultural 
Studies, vol. I. 


Incluye un estudio histérico de la zona detullando les diferentes 
vailes y estudia la arquitectura y la escultura dedicando un capitulo especial 
a “Tconos de latén"”. 


» RAWSON, Philip, 
1978 The Art of Tantra. London, Thames & Hudson (14 ed, 1973), 


Com ilustraciones de ias obras de la coleccién de A. Mookerjee que 


formaron la base de la exposicién celebrada en el Arts Council de Londres en 
ig7i. 


1981 Oriental Erotic Art. London, Quartet Books. 
Se trata de una aproximacién rigurosa al arte erdtico oriental con 


capitulos dedicados a India (en los que se hacen referencias al Himalaya), 
China y Japén; con muchas ilustraciones. 


. RIEFFEL, Robert, 
1982 Le Népal. Paris, P.U.F., "Col. Que sais-je?". 


Pequefio manual que se ocupa de la geografia, de la historia y del Nepal 
actual. A pesar de no ser muy reciente resulta muy completo, y por lo tanto, su 
consulta es util. 


. RIZVI, Janet, 
1989 Ladakh, Crossroads of High Asia. Delhi, Oxford University 
Press. (18 ed. 1983). 


Une obra muy completa sobre Ladakh; incluye una buena introduccién 
geografica e histérica y ademds puede ser util como guia para visitar los 
diferentes monasterios que se explican de forma detallada al final del libro. 


. RONGE, V. y RONGE, N. G., 

1980 “Casting Tibetan Bells." en Tibetan studies in honour of 
Hugh Richardson, (Ed. por Michael Aris y Aung San Sun 
Kyi) Warminster, Aris & Phillips. 
Estudio sobre las ghanta, su fabricacidn, forma, y motivos decorativos; 


probablemente es e] unico estudio sobre este objeto ritual, y constituye por io 
tanto una referencia obligada. 
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. SCHROEDER, Ulrich von, 
1981 Indo-tibetan Bronzes. Hong-Kong, Visual Dharma Publ. 
Quizaa el = estudio mais completo sobre loa bronces lawafstas. 


Indispensable por la documentacién fotogrdéfica, muy extensa, que recoge piezas 
de museos y colecciones privadas de todo el mundo. Con bibliografia muy 
completa y clasificada por temas. 


» SECKEL, D., 
1964 The art of Buddhism. London, Methuen. 


No se ocupa de Tibet pero trata temas que conciernen al arte tibetano 
como la representacién de Buda, la jerarquizaciédn de las imdgenes, y los 
simbolos y temas ornamentales. 


. SIERKSMA, F., 
1966 Fibet’s terrifying deities. Sex and aggresion in religious 
acculturation. Rutland, Vermont & Tokyo, C.E. Tuttle Co. 


Ensayo sobre las divinidades terrorificas; se centra fundamentalmente 
en aspectos religiosos y antropolégicos. El autor expone su teoria, son ei 
resultado del fenémeno de aculturaci6n de Tibet, sobre el origen de estas 
divinidades. 


, SINGH, M., 

1968 Himalayan Art. Wail-painting and sculpture in Ladakh, 
Lahaul and Spiti, the Siwalik Ranges, Nepal, Sikkim and 
Bhutan. London, Macmillan/Unesco ("Los Tesoros. del 
Himalaya", 1968, Barcelona, Destino/Unesco). 


Uno de los estudios sebre el arte del Himalaya que incluye zonas poco 
conocidas yw con una produccién artistica bastante primitiva: interesantes las 
fotografias aunque la catalogacidn de las obras no siempre es exacta, 


. SNELLGROVE, David, 


1971 "Indo-tibetan liturgy and its relationship to iconography" 
en Mahayanist Art after A.D.900. (W. Watson, ed.}, pags. 36- 
46, 


Texto basico sobre los diferentes ritos lamaistas. Su sistematizacién 
del complejo ritualismo es de enorme utilidad para la comprension de Ia funcién 
litiurgica de los objetos rituales. 


1978 (Ed.}, The image of the Buddha. Unesco, Serindia Publ. 


Sobre ja evolucion del arte budista, deade el budismo primitivo hasta 


sus formas posteriores. Estudia tanto log simbolos (Seckel) como las formas 
iconograéficas de Cachemira, Nepal y Tibet (Snellgrove}. 


y RICHARDSON, Hugh, 
1986 A cultural history of Tibet. Boston-London, Shambhala; (18 
ed. 1968, London, Weidenfeld and Nicolson), 


Magnifico estudio de los aspectos histdérico-religiosos de Tibet con 
referencias en cada capitulo a la evolucién artistica y a tas fuentes 
historiograéficas., 
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vy SKORUPSKY, T., 
1977 The cultural heritage of Ladakh. Warminster, Aris & 
Philips, (2 vols: 29 vol. 1980) 


Descripcién de los monasterios de Ladakh. Muy interesante para el 
estudio de la religién, la iconografia y los simbolos, aunque se centra 
fundamentalmente en la arquitectura. 


. STHIN, R. A., 
1962 Tibetan Civilisation. London, Faber & Faber. 


Obra bdésica para el estudio de aspectos como la geografia, la historia, 


la sociedad, la religién, la literatura y la etnologia. Incluye un pequefio 
apartado sobre arte. 


. TEAGUE, Ken, 

1990 Metaicrafts of Central Asia. Buckinghamshire, Shire 
Publications, "Shire Etnography", n° 19, 
Estudio muy clarificador sobre la técnica, los materiales e¢ estilos 


artisticos de la metalisteria de una amplia zona en la que se incluye Tibet y 
Mongolia. Incluye un listado de museos y muchas fotos. 


. TRUNGPA, Chogyam, 
1986 Nacido en Tibet. Madrid, Carcame. 


Un iama tibetano, que es ademas uno de los grandes estudiosos del 
Budismo Vajrayana que publica en Occidente, narra su vida y la didspora de su 
pueblo. 


. TSULTEM, N., 
1982 G. Zanabazar, destacado escultor de Mongolia. Ulan-Bator, 
Publ. del Estado. 


Texto en ruso con anotaciones y pequefia introduccién en inglés, francés 
y espanol. Incluye buenas y abundantes fotos de una produccién artistica poco 
documentada. 


1987 Arte Decorativo aplicado de Mongolia. Ulan-Bator, Publ. del 
Estado. 


Obra de caracteristicas similares a la anterior, bAsica por el momento, 


dada la escasez de publicaciones sobre el tema, para el estudio del arte de 
Mongolia. 


. TUCCI, G., 

1932 Indo-tibetica. Rome, Reale Accademi d'Italia (7 vols., 1932, 
1933, 1935, 1936, 1941). 
Descripcién de los monasteriog visitados por Tucci con abundantes 


ilustraciones, interesante por lo tanto sobre tode para el estudio de la 
arquitectura., Hay un volumen dedicado a la stupa. 


1949 Tibetan Painted Scrolis. Roma, Libreria dello Stato. 
Estudio gobre los fhankas con referenciag a los textos tibetanos 
tradicionales. Con una introduccién sobre la historia de Tibet central de los 
sigios XIII al XVIII. 


1969 


1973 fT 


1973 II 


1973 HII 


1973 LV 


1976 
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Rati~lila; an interpretation of the Tantric Imagery of the 
Temples of Nepal. Geneva, Nagel ("Essai d’interpretation 
des representations tantriques des temples du Nepal", 
1969, Paris, Nagel). 


interesante para el estudio de la iconografia Tantra; con muchas 
ilustraciones de esculturas, sobre todo en madera, A pesar de no centrarse en 
loa “bronces" aporta datos de interés para el estudio de estos. 


Tibet, land of snows. Calcutta/Bombay/N. Delhi, Oxford & 
IBH Publ Co. (18 ed. 1967, London, Elek). 


Manual que trata todas los aspectos de la civilizaciédn tibetana, 
incluyendo la vida cotidiano y ios rituales. Muy interesante el capitulo 
dedicade a arte. 


Tibet. Geneve, Nagel, Archaeologia Mundi Series (1978, 
Barcelona, Juventud). 


Dedicado fundamentalmente a los descubrimientos arqueolégicos hechos 


por Tucc: en su expedicioén de 1948, con ia descripcién de las tumbas de los 
reyes y de los monumentos antiguos del Tibet central; documentacién fotografica 
imprescindible. 


Transhimalaya. Delhi, Vikas, "Archaeclogia Mundis Series". 

Dedicado al arte tibetano, con una primera parte que se centra en la 
argueologia, el resto se ocupa de cuestiones estilisticas. Sin embargo, ho 
facilita una clasificacién por escuelas,. 


The Theory and practice of the Mandala. N. York, Samuel 

Weiser (18 ed. inglesa 1961). 

Obra sobre Ja utilizacién ritual del s#andala con “referencias a la 
psicologia moderna del subconsciente”. Es, en gran parte, un manual prdctico. 
Hace referencias también al hinduismo. 


Nepal: amore ed arte. Roma, Nagel. 
Otro estudio de Tucci sobre el arte de Nepal con referencias a la 


iconografia Tantra, y por lo tanto a los temas erdéticos. Es de utilidad. por 
tanto, para el estudio de la iconografia, 


. WATSON, William (Ed.), 


1971 


Mahayanist Art after A.D.900. London, Colloques in Art & 
Archaeology in Asia, n@ 2 (1 Julv), London University, 
Percival David Foundation of Chinese Art y S.0O.A.S. 


Redne varios articulos sobre el arte Mahayana de expansion entre los 


que interesan especialmente el de Snellgrove (ver Snellgrove, i971}. Es una 
obra clasica sobre e] tema. 


» WILLIAMS, C. A., 


1976 


Outlines of chinese symbolism and art motives. N. York, 


Dover, 

Obra fundamental para el estudio de los simbolos de origen chino. 
Organizado como un diccionario y acompafiade de ilustraciones. Algunos de estos 
simboles son utilizados en el arte lamaista. 
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. ZWALF, Wladimir, 


1981 


1985 


Heritage of Tibet, London, British Museum Publ, 


Manual muy completo con una introeduccién sintética, clara y bien 


documentada a la civilizacién y el arte; se ocupa de la religién, las 
menifestaciones artisticas y la vida cotidiana. 


(Ed.), Buddhism. Art and Faith. London, British Museum 
PublL 


Panorama de todo #] arte budista, con capitulos destinados a las 
diferentes zonas de expansién. Con fotografias de piezas pertenecientes a las 
colecciones inglesas, 
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2.- CATALOGOS 


. ASHENCAEN, Deborah y LEONOV, Gennady, 
1992 Tibetan Art at Spink. London, Spink & sons. 


Catalogo de venta, con muy buenas fotos y clasificacién estilistica de 


las piezas muy rigurosa, no en vano estdé realizado por dos = grandes 
egpecialistas en el tema. 


- BALTASAR, Basilio, 
19306 Arte Budista Tibetano. Palma, Serinya. 


Realizado con motivo de una exposicién de thankas procedentes de un 


monasterio tibetano; con ilustraciones muy bellas y un interesante capitulo de 
E. Miret Magdalena sobre “Budismo y Cristianismo” (pdégs. 33-58). 


. BEGUIN, Gilles, 
1977 Dieux et Demons de =\Il'Himalaya: Art du Buddhisme 
Lamaique. Paris, Exp. Grand Palais. 


Catalogo de la exposicién m&s completa realizada en Francia, incluye 


escultura, pintura, Libros y objetos rituales. Se trata de la primera obra que 
organiza las piezas en grupos estilisticos, y obviamente necesita ser 
actualizada; con introduccién y cuadros cronolégicos e iconograficos. 


1979 Arts du Nepal et du Tibet. Paris, Reuni6dn des Musées 


Nationaux, Petits Guides du Grands Museés, n@ 46, 


Pequeha guia para las salas de arte del Himalaya en el museo Guimet de 
Paris; con texto claro y conciso. La documentacién grafica resulta interesante 
ya que no existe catdlogo completo sobre el tema. 


1989 I Tibet: Terreur et magie. Dieux farouches du Musee 


Guimet. Bruxelles, Exp. Musées Royaux d’Art et d’Histoire. 


Catdlogo muy completo de una exposicién de divinidades terrorificas con 
fondos del museo Guimet; incluye uno de los estudios mas completas y recientes 
sobre estas divinidades. 


1990 IT Art ésotérique de lI’Himalaya. Catalogue de la donation 
Lionel Fournier. Paris, Ed. de la Réunion des Musées 
Nationaukx,. 


Catalogo de una importante donacién que enriquece los fondos del Museo 


Guimet con piezas antiguas {desde el siglo XIII} y en las que predominan las 
iconografias terrorificas. Muy util la introduccién, el apartado dedicado a 


objetos rituales, asi como la bibliografia, muy completa y actualizada. 


1991 Tibet, art et meditation. Ascetes et mystiques au Musée 
Guimet. Exp. Musée des Beaux Arts de Rennes, Ed. 
Findakly. 


Catalogo de una exposiciédn de imagenes de arhats, siddhas y lamas que 


se centra fundamentalmente en la iconografia, con bibliografia muy completa. A 
pesar de lo especifico del tema resuita interesante. 
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. CHRISTIE’S, London, Catélogo de venta, 
1973 19 de junic. "Important Tibetan And Nepalese Bronzes & 
Thankas”. 


11 de Diciembre. "Important Indian, Tibetan, Nepalese and 
Chinese works of art", 


1980 2 de julio. 


Los catdlogos de venta de Christie’s son interesantes porque en ellos 
aparecen algunas de las piezas aqui catalogadas, o en otros casos, piezas de 
similares caracteristicas; sin ensbargo los criterios que utiliza para la 
catalogacion no son muy rigurosos, 


. COOMARASWAMY, Ananda K., 
1923 Catalogue of the Indian Collection in the Museum of Fine 


Arts, Boston. Boston, Museum of Fine Arts. (2 vols,} 

Obra del historiador del arte indio Coomaraswamy, que fue conservador 
de] Museo de Boston, que inciuye las obras procedentes de Tibet y Nepal; con 
muy buenos capitulos de introduccién. 


. KLIMBURG-SALTER, BD. (Ed.), 


1982 The silk route and the diamond path. Esoteric buddhist art 
on the transhimalayan trade routes. Los Angeles, UCLA Art 
Council 


Catalogo de la primera e@xposicién realizada sobre ia zona llamada el 
Trans-Himalaya que incluye Pamir, Gilgit, Baltistan, Ladakh, parte de Himachal 
Pradesh y el oceste de Tibet. La exposicidén recoge objetos procedentes de museos 
de todo el mundo y pretende probar la existencia de un arte peculiar en esta 
zona durante los sigltos VII al XIII. 


. KRAMRISCH, Stella, 
1964 The art of Nepal. N. York, Asia House Gall. Publ. 


Catalogo de la primera exposicién de arte nepali realizada en el mundo, 
en la que se puso de manifiesto lea antigiiedad de éste; sigue resultando 
interesante, a pesar de que algunas de sus afirmaciones han sido revisadas. 


. LOWRY, John, 
1976 Tibetan art. London, Victoria & Albert Museum (18 ed, 

1973). 

Primera publicacién del museo Victoria y Alberto sobre el tema. Incluye 
una pequena introducci6én y un catdlogo de  piezas elegidas por ser 
representativas del arte tibetano, término que se interpreta en un sentido 
amplic. 


. MUSEO NACIONAL DE ETNOLOGIA, 
1990 Culturas de Oriente. Donaciédn Santos Munsuri. Madrid, 


Museo Nacional de Etnologia. 

Recoge los objetos de la donacién Santos Munsuri, en la que abundan ios 
objetos del Himalaya que han sido incluidos en esta catalogacién, Incluye une 
capitulos sobre el budisgmo y ¢] tantrigmo. 
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. NEVEN, Armand, 


1974 


1975 


1980 


Le tantrisme dans Vart et la pensée. Bruxelles, Exp. Palais 
des Beaux Arts. 


Se trata de un catdlogo que incluye un estudio sobre los aspectos 
artisticos, asi como una transcripcién fonética del alfabeto tibetanc. El autor 
desarrolla su enfoque, bastante original, del tema. 


Lamaistic Art. Bruxelles, Exp. Société Générale de Banque. 
Recoge piezas procedentes del Museo de Bruselas y de colecciones 
privadas. Sus aportaciones son originales, pero tiene tendencia a clasificar 


los objetos basdndose en elementos aisiados, como las marcas que aparecen en la 
tapa de los pedestales. Incluye un capitulo de Eracle sobre Iconometria. 


New studies into Indian & Himalayan Sculptures. London, 
Exp. Gall. "De ruimte"-Spink & Son, 


Buen catalogo, incluye ia clasificacién de los diferentes pedestales y 


de sus tapas. Segun el propio autor se trata de un intento de estudio desde una 
metodologia que se apoya en los aspectos estilisticos e histéricos, y no tanto 
en los iconograficos. 


. OLSON, Eleanor, 


1973 


1974 


» PAL, Py, 
1969 


1975 I 


1983 I, 


Catalogue of the Tibetan Collection and other Lamaist 
articles in The Newark Museum. Prayer and Objects 
Associated with Prayer, Music and Musical Instruments, 
Ritualistic Objects. Newark, New Jersey, The Newark 
Museum, vol. [I (1a ed, 1950). 


La conservadora del Museo de Newark realizG la catalogacian de la 
celeccién tibetana, una de las sejores en Occidente, en cinco voldmenes. 
Recientemente se ha hecho una nueva catalogacion (ver Reynolds, ¥. y otros, 


1956). 


Tantric Buddhist Art. N. York, Exp. China House Gallery, 

China Institute in America. 

Reune objetos procedentes de colecciones de Estados Unidos tanto de 
arte nepali como tibetanc. MAas interesante por la decumentacién fotogrdfica que 
por el texto. 


The art of Tibet, N. York, Asia House Gallery. 


Catalogo de la primera gran exposicién internacional de arte tibetano 
con objetos procedentes de todo el mundo. Con una introduccion muy buena, 
incluye un capitulo de Eleanor Olson "The Meditations and Rituals". 


Nepal, where the gods are young. Washington, Exp. Asia 
House Gallery, The Asia Society. 


Completa el catdlogo de la exposicién anterior realizado por 5. 


Kramrisch (1964) actualizandolo y amplidndole. Interesante para el estudio de 
las estilos nepalies. 


Art of Tibet, catalogue of the Los Angeles County Museum 
of Art Collection. Berkeley, Univ. of California Press. 


La coleccién del County Museum de Los Angeles es una de las mds 


importantes del mundo, su conservador realiza una clasificacién estilistica de 
la misma, ¢ incluye una buena introduccién. 
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1984 J Light of Asia, Buddha Sakyamuni in Asian Art. Los Angeles, 
Los Angeles County Museum. 


Catdlogo de ia exposicién realizada en el] County Museum de Los Angeles 


con tematica similar a la anterior (1968) cuyo catdlogo hizo Rowland. Recoge 
obras de todo el arte asidtico con pocos ejemplos de Tibet, aungue si de Nepal. 


1985 Art of Nepal], catalogue of the Los Angeles County Museum 
of Art Collection. Berkeley, Los Angeles County Museum 
Publ. 


Se trata de la coleccién de arte nepali més importante de Occidente. 


Con una introduccidédn muy completa que se ocupa de la historia, el artista, el 
pantedn, la estética y las fuentes e influencias. 


1991 Art of the Himalayas. Treasures from Nepal and Tibet. N. 
York, Hudson Hill Press. 


Catalogo de la exposici6én organizada por la american Federation of Arts 


en varics museos norteamericanos de las piezas que componen la coleccidén 
privada Zimmerman, una de las mejores de arte del Himalaya. Con cclaboraciones 
de ¥, Reynolds, ££. Alsop y A. Stoddard. 


y HSIEN CHI TSENG, 
1970 Lamaist art: the aesthetics of harmony. Boston, Exp. 
Museum of Fine Arts. 
Texte bueno aunque breve. Entre las obras catalogadas se incluven 


ademas de las del Himalava, algunas de asia Central y China. Buena 
documentacian @rafica, 


. POTT, P. H., 
1951 Introduction to the Tibetan collection of the National 
Museum of Ethnology, Leiden. Leiden, Brill 

Amplia intreduccién con apartados dedicados a la historia, el pantedn, 


el arte, la iconografia y las artes industriales, Su clasificaciédn de los 
objetos rituales resulta muy Util; tatalogo muy breve con fotos regulares. 


. REYNOLDS, V. v otros, 
1986 Catalogue of the Newark Museum Tibetan Coilection. 
Newark-New Jersey, The Newark Museum. 


Reedicién del catdlogo de la muy completa coleccioén tibetana de] Huseo 
de Newark; dos de los volimenes se han redactado de nuevo. En el primer volumen 
(1983) hay una introduccién, con referencias a la geografia, la historia, la 
religién, la sociedad, la arquitectura y los simbolos, ademas de una resena 
sobre la formacién de la coleccién del Museo; el tercero (1986) se dedica a la 
pintura y la escultura,. 


. RHIE, Marvlin, y THURMAN, Robert, 
1991 Wisdom and compassion: The sacred art of Tibet. N. York, 
Harry N. Abrams. 


Catdlogo de una muy completa exposicidn con objetos procedentes de terug 
el mundo: la introduccién se ocupa de la historia, el arte y es especialwcate 
rigurosa en el estudio de ias cuestiones religiosas. En la catalogacién 
intervienen otros especialistas como ¢. Leonov y ©. Béguin. 
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» ROWLAND, B., 
1968 The evolution of the Buddha image. N. York, Asia Society. 
Contiene, ademas de una introducci6én, apartados dedicados a India, 


Nepal y Tibet (éste Gltimo no demasiado abundante), el Sudeste Asidtico, China, 
Japon y Corea. 


. SOTHEBY'S, London, Catalogo de venta, 


1967 9 de octubre. 
1976, 20 de abril. 
1979, 5 de febrero. 
1990, 11 de octubre, 


Catalogos de venta con fotografias, especialmente abundantes en los was 
recientes, que resultan de ayuda para Ia catalogaciGn de las piezas, algunas de 
las cuales proceden de las subastas de esta casa. 


. TIBETAN NYINGMA MEDITATION CENTER, 
1972 Sacred art of Tibet. Berkeley, Dharma Publ. 


Catalogo de una exposicion celebrada en San Francisco formada por 
objetos artisticos entre los que predominan los thankas, aunque hay también 
algunos bronces tardios. Breve introduccién; utiliza la version fonética del 
tibetano, 


. TRESORS DU TIBET. 

1987 Paris, Ed. du Musée National d’Histoire Naturelle. Exp. 
organiséé par |]'administration du Patrimone de la Région 
Autonome du Tibet et la Societé Chinoise des Expositions 
Archaéologiaques 4 Vétranger. 
Muy completo e interesante por su documentacién fotografica, incluye 


objetos muy variados, restos neoliticos y piezas de todo tipo. ES una obra 
eacrita desde la orbita china. 


. TIBET’S HOUSE MUSEUM, 


1965 N. Delhi, Tibet’s House Museum, Exp. inaugural. 

1966 Second Exhibition of Tibetan Art. N. Delhi, Tibet’s House 
Museum. 

1979 First Exhibition in New Tibet’s House. N. Delhi, Tibet’s 


House Museum. 

La coleccién del Tibet’s House Museum no es demaSiado numerosa pero 
reune piezas muy interesantes; los catdloges realizados por los propiocs 
tibetanos resultan guy interesantes, especialmente su introduccién. 


» WALDSCHMIDT, E. y R., 

1969 Nepal, art treasures from the Himalayas. London, Elek 
Books. 
Catalogo de piezas procedentes de les museos nepalies para una 


exposicién realizada en el Museo de Arte Indio de Berlin, Alemania. Estas obras 
no han sido publicadag con mucha frecuencia. 
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3.- ARTICULOS 


. ALSOP, Ian, 

1984 "Problems in Dating Nepalese metal Sculpture: Three 
Images of Visnu". Contributions to Nepalese Studies. Vol. 
12, Dec., n@ i. 
Articulo aparecido en la revista de la universidad de Kirtipur (Nepal) 


en el que se analizan los problemas de datacién de los bronces nepalies, que se 
pueden hacer extensibles a los de toda la zona dei Himalaya. 


. BEGUIN, Gilles, 
1974 "Bronzes Himalayens.” La revue du Louvre et des musées 
de France, 4-5, pags. 333+344, 


Estudio sistemaético de nuevas pilezas incorporadas a la coleccién del 
Museo Guimet, resulta de mucha utilidad ya que explica los criterios utilizados 
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Analisis de obras muy detallado, que incluve criterios de clasifiszacion 
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que explica de manera sintética las caracteristicas de la escultura de esta 
zona, 
» TUCCI, G., 
1959 "A Tibetan Classification of Buddhist Images according to 


their Style", Artibus Asiae. 22, pags. 179 y sig. 
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. FILIPPI, F. de, 
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S. J. 1712-1727. London, s.e. 
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ve. 
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. HEDIN, Sven, 
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497 


. STEIN, R. A, 
1956 L’épopée tibétaine de Gésar dans sa version lamaique de 
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